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01-  jkT; ljdkj us dgk& ,d gtkj ,d lkS cgRrj fpfUgr vijkf/k;ksa dh 

lEifÙk tCr dh tk;sxhA vkijkf/kd ekeyksa ds fuiVkjs ds fy, [kqysaxs ,d lkS 

QkLV VªSd dksVZA  

02- fuckZ/k fctyh vkiwfrZ lqfuf'pr djus ds fy, ÅtkZ foHkkx us izns'k ds lHkh 

,d lkS bdlB fxzM lc LVs'ku dh tkap djokus dk QSlyk fd;kA   

 

03-  LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us dgk& vUrjjk"Vªh; ;ksx fnol ij izns'k ds 

izR;sd okMZ esa gksxk ;ksxkH;kl l= dk vk;kstuA   

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vxys nks fnuksa ds nkSjku jkT; esa ekWulwu ds izos'k dh 

lEHkouk trk;hA vkt lhrke<+h] e/kqcuh] lqikSy] vjfj;k vkSj fd'kuxat ftys 

esa Hkkjh ckfj'k dh psrkouhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ,d gtkj ,d lkS cgRrj fpfUgr vijkf/k;ksa dh lEifÙk tCr dh 

tk;sxhA iqfyl egkfuns'kd fou; dqekj us iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa dgk 

fd buesa ckyw] 'kjkc vkSj Hkwfe ekfQ;k ds lkFk&lkFk jaxnkjh vkSj ywV ds tfj;s 

voS/k lEifÙk vftZr djus okys vijk/kh 'kkfey gSaA  

&&&ckbZV&&& 

  

 iqfyl egkfuns'kd us crk;k fd gR;k] MdSrh vkSj ywV tSls xEHkhj dkaMksa esa 

'kkfey vijkf/k;ksa dks ltk fnykus ds fy, ,d lkS QkLV VªSd dksVZ [kksys tk;saxsA 

iqfyl eq[;ky; us blls lacaf/kr izLrko jkT; ljdkj dks Hkstk gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; iksr ifjogu vkSj tyekxZ ea=h lokZuan lksuksoky us dgk gS fd fcgkj 

dks vkarfjd tyokg dsUnz ds :i esa fodflr fd;k tk;sxkA mUgksaus dgk fd blds 

fy, iVuk esa okVj esVªks dh 'kq:vkr dh tk;sxhA Jh lksuksoky iVuk esa xaxk unh esa 

ty ifjogu fodkl dks ysdj vk;ksftr ,d dk;Z'kkyk dks lacksf/kr dj jgs FksA 

mUgksaus dgk fd jkT; esa xaxk unh ls tqM+h fofHkUu ifj;kstukvksa dks 'kh?kz iwjk dj 

okjk.klh ls gfYn;k rd ty ifjogu ekxZ dk mUu;u fd;k tk;sxkA  

&&&ckbV&&& 

 



Jh lksuksoky us dgk fd Ng gtkj djksM+ :i;s ls vf/kd dh jkf'k ls jk"Vªh; 

ty ekxkZsa ds fodkl ds fy, egÙoiw.kZ dk;Z fd, tk jgs gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us izns'k dh lHkh ,d lkS bdlB fxzM lc LVs'ku dh tkap 

djokus dk QSlyk fd;k gSA iVuk esa fiNys fnuksa nks fxzM LVs'ku esa vkbZ [kjkch ds 

ckn fo|qr vkiwfrZ O;oLFkk ckf/kr gksus dh i`"BHkwfe esa ;g QSlyk fd;k x;k gSA 

ÅtkZ ea=h fctsUnz izlkn ;kno us crk;k fd rhu fnuksa ds Hkhrj lHkh LVs'ku dh 

X;kjg fcUnqvksa ij tkap iwjh djus dk vkns'k fn;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us dgk gS fd bDdhl twu dks vUrjjk"Vªh; ;ksx 

fnol ij okMZ Lrj ij ;ksxkH;kl l= dk vk;kstu fd;k tk;sxkA Jh ikaMs; us dgk 

fd bl l= esa yksxksa dks ;ksx ds egRo ds ckjs esa tkudkjh nh tk;sxhA b/kj] jkT; 

esa ;ksx fnol dh rS;kfj;ka tksjks ij gSA iVuk fLFkr vk;qosZfnd egkfo|ky; ds ;ksx 

ladk; ds v/;{k izksQslj xaxk/kj flag us vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa dgk fd 

;ksx fofHkUu chekfj;ksa ls cpkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iFk fuekZ.k ea=h fufru uohu us dgk gS fd xka/kh lsrq ij yxus okys tke dh 

leL;k ls eqfDr ds fy, lsrq ds nksuksa ,izksp iFk ij ch,l,u,y pkSd ls igkM+h rd 

taD'ku fuekZ.k fd;k tk;sxkA blds lkFk gh VªSfQd izca/ku ds fy, ,Mokal VªSfQd 

ekWfuVfjax flLVe dh LFkkiuk Hkh dh tk;sxhA iVuk esa dsUnzh; lM+d ifjogu vkSj 

jktekxZ ea=ky; rFkk Hkkjrh; jk"Vªh; jktekxZ izkf/kdj.k ds inkf/kdkfj;ksa lkFk 

leh{kk cSBd ds ckn Jh uohu us ;g tkudkjh nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj jkT; tSo fofo/krk i"kZn us ikap ftyksa cDlj] vkSjaxkckn] eqaxsj] teqbZ 

vkSj Hkkxyiqj ds vV~BkbZl o`{kksa dks tSo fofo/krk fojklr o`{k ?kksf"kr fd;k gSA 

budh mez ,d lkS ls ikap lkS o"kZ ds chp gSA p;fur o`{kksa esa lcls iqjkuk o`{k 

vkSjaxkckn ftys ds enuiqj iz[kaM dh nf{k.kh mexk iapk;r ds lfg;kjh Vksyk ds 

ikl fLFkr gSA cjxn dk ;g o`{k ikap lkS o"kZ iqjkuk gSA bl lwph esa lcls vf/kd 

ckjg o`{k cjxn ds gSaA blds vykok ihiy ds Ng] ikdM+ ds rhu] egqvk] uhe vkSj 

lsey ds nks&nks rFkk xqyj] bZeyh] dYi o`{k vkSj dud pEik ds ,d&,d o`{k 

'kkfey gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



izns'k esa vxys nks fnuksas ds nkSjku nf{k.k&if'pe ekWulwu ds nLrd nsus dh 

lEHkkouk gSA ekSle foKku dsaæ] iVuk ds funs'kd vk'kh"k dqekj us vkdk'kok.kh 

lekpkj dks crk;k fd ekWulwu ds fcgkj esa ços'k ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;ka cuh 

gqbZ gSA ekWulwu iwf.kZ;k ds jkLrs jkT; esa ços'k djsxkA Jh dqekj us crk;k fd bl 

ckj jkT; esa lkekU; ls vf/kd ckfj'k gksus dh lEHkkouk gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

 b/kj] ekSle foHkkx us vkt lhrke<+h] e/kqcuh] lqikSy] vjfj;k vkSj fd'kuxat 

ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dh gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] dy ckfj'k ds nkSjku jkT; ds vyx&vyx fgLlksa esa otzikr dh 

?kVukvksa esa nl yksxksa dh ekSr gks x;h tcfd pkSng vU; ?kk;y gks x;sA cDlj 

ftys esa pkj] if'pe pEikj.k esa rhu] dfVgkj esa nks vkSj y[khljk; ftys esa ,d 

O;fDr dh ekSr gqbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 bl chp] Hkh"k.k xehZ dks ns[krs gq;s iVuk ftyk iz'kklu us chl twu rd 

lHkh ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa esa d{kk vkB rd dk oxZ lapkyu lqcg X;kjg 

cts rd gh djus dk vkns'k fn;k gSA ;g vkns'k dksfpax laLFkkuksa ij Hkh izHkkoh 

gksxkA ogha] ftys esa vkaxuckM+h dsUnzksas dk lapkyu lqcg nl cts rd gh gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lkj.k] eqt¶Qjiqj] njHkaxk vkSj jksgrkl ftys esa Vwy :e izf'k{k.k laLFkku dk 

,DlVsa'ku dsUnz [kksyk tk;sxkA dsUnz ljdkj us bu dsUnzksa ds fy, nl&nl djksM+ 

:i;s dh jkf'k tkjh dh gSA bu dsUnzksa ij vkbZVhvkbZ vkSj fMIyksek dj pqds Nk=ksa 

dks u;s m|ksxksa esa mi;ksx gksus okys midj.kksa dk izf'k{k.k fn;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds ljdkjh vkSj futh ch,M dkWystksa esa ukekadu ds fy, iathdj.k dh 

izfØ;k 'kq: gks x;h gSA bl ckj dqy lSarhl gtkj lhVksa ij ukekadu gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mRrjk[kaM ds nsgjknwu esa vk;ksftr pkSFks fd;ks us'kuy djkVs pSafi;uf'ki esa 

fcgkj dh Vhe us nks ind vius uke fd;sA njHkaxk ds fiz;ka'k us jtr vkSj ;qojkt 

vkn'kZ us dkaL; ind thrkA   



csxwljk; ds rs?kM+k esa [ksys tk jgs eksbZuqygd QqVckWy VwukZesaV ds dy nwljs 

fnu [ksys x;s ,d eSp esa iwf.kZ;ka us jksgrkl dks gjkdj vxys pØ esa izos'k dj fy;k 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj] vc ftyksa ls çkIr laf{kIr lekpkj------ 

e/kqcuh ds lkaln v'kksd ;kno ds iq= foHkwfr dqekj dks iqfyl us ldq'ky 

cjken dj fy;k gSA mUgsa njHkaxk ds flejh Fkkuk {ks= ds 'kksHku eksM+ ds ikl ls 

cjken fd;k x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuxjkuh tkap C;wjh dh Vhe us vjoy ds djih iz[kaM esa inLFkkfir vkokl 

lgk;d lquhy dqekj lqeu dks nl gtkj :i;s fj'or ysrs fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

'ks[kiqjk dh ,d vnkyr us cgqpfpZr gFkdVok dkaM esa X;kjg vkjksfi;ksa dks 

vkthou dkjkokl vkSj ipkl&ipkl gtkj :i;s vFkZnaM dh ltk lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds Qkjfclxat esa vkjksfi;ksa dh fxj¶rkjh djus igqaph iqfyl 

Vhe ij vlkekftd rRoksa us geyk dj fn;kA blesa rhu iqfyldehZ ?kk;y gks x;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwohZ pEikj.k ftys ds vyx&vyx Fkkuk {ks=ksa esa iqfyl us Nkisekjh dj ikap 

lkbZcj vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls murhl yk[k :i;s vkSj 

gfFk;kj lesr dbZ vkifÙktud lkeku cjken fd;s x;sA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds nkukiqj ls iqfyl us QthZ LVkEi cukus okys ,d nqdkunkj dks 

fxj¶rkj fd;k gSA ;g fxj¶rkjh fefyVªh baVsyhtsal] y[kuÅ dh lwpuk ij gqbZ gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lgjlk ftys ds pankSj ds ikl ,d gkbZok dh pisV esa vkus ls eksVjlkbZfdy 

lokj nks ;qodksa dh ekSr gks x;hA b/kj] iVuk ds csÅj Fkkuk {ks= vUrxZr csÅj 

c?kjk jksMxat ij ,d gkbZok dh pisV essa vkus ls ,d efgyk dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

csxwljk; ftys ds pSfj;kcfj;kjiqj Fkkuk {ks= vUrxZr ldjoklk iapk;r fLFkr 

,d pkSj esa ugkus ds nkSjku Mwcus ls nks fd'kksfj;ksa dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 



vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA   

fgUnqLrku us dsUnzh; ea=h lokZuan lksuksoky ds gokys ls fy[kk gS& iVuk esa 

tYn 'kq: gksxh okVj esVªksA  

izHkkr [kcj fy[krk gS& fcgkj ds fyaxkuqikr esa deh] izfr gtkj yM+dksa ij 

yM+fd;ksa dh la[;k vkB lkS bD;kuos gqbZA  

nSfud HkkLdj dh fo'ks"k fjiksVZ gS& iUnzg ls iPphl lky ds lksyg gtkj 

yksxksa us mBk yh o`n~/kk isa'kuA 

nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS& ,d vizSy nks gtkj NCchl ls ?kjksa dh 

fxurh ds lkFk ns'k esa 'kq: gksxh tux.kukA  

jk"Vªh; lgkjk vkSj vkt v[kckj lesr lHkh lekpkj i=ksa us ekSle ls tqM+h 

[kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

01-  jkT; ljdkj us dgk& ,d gtkj ,d lkS cgRrj fpfUgr vijkf/k;ksa dh 

lEifÙk tCr dh tk;sxhA vkijkf/kd ekeyksa ds fuiVkjs ds fy, [kqysaxs ,d lkS 

QkLV VªSd dksVZA  

02- fuckZ/k fctyh vkiwfrZ lqfuf'pr djus ds fy, ÅtkZ foHkkx us izns'k ds lHkh 

,d lkS bdlB fxzM lc LVs'ku dh tkap djokus dk QSlyk fd;kA   

 

03-  LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us dgk& vUrjjk"Vªh; ;ksx fnol ij izns'k ds 

izR;sd okMZ esa gksxk ;ksxkH;kl l= dk vk;kstuA   

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vxys nks fnuksa ds nkSjku jkT; esa ekWulwu ds izos'k dh 

lEHkouk trk;hA vkt lhrke<+h] e/kqcuh] lqikSy] vjfj;k vkSj fd'kuxat ftys 

esa Hkkjh ckfj'k dh psrkouhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


