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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-50 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 
 

 

01- Hkkjrh; ok;qlsuk ds xzqi dSIVu 'kqHkka'kq 'kqDyk us varjjk"Vªh; varfj{k LVs'ku 

igqapdj jpk bfrgklA  

  

02- pquko vk;ksx us fcgkj fo/kkulHkk pquko dh rS;kfj;ksa dks ysdj vkt iVuk esa 

leh{kk cSBd dhA  

  
      

03- dsanz ljdkj us cSafdax dkfeZd p;u laLFkku & vkbZchih,l }kjk vk;ksftr 

ijh{kkvksa esa mEehnokjksa ds lR;kiu ds fy, vkèkkj çek.khdj.k dks eatwjh nhA 
  

  

04- vkSj] mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk & eqaxsj ls Hkkxyiqj rd xaxk 

,Dlizsl&os dk fuekZ.k fd;k tk,xkA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Hkkjrh; ok;qlsuk ds xzqi dSIVu 'kqHkka'kq 'kqDyk us varjjk"Vªh; varfj{k 

LVs'ku&vkbZ-,l-,l- ij igqapus okys igys Hkkjrh; cudj bfrgkl jp fn;k gSA os 

varfj{k LVs'ku esa pkSng fnu fcrk;saxs vkSj vius fe'ku ds nkSjku lkB iz;ksx djsaxsA 

varfj{k esa Ng izdkj ds Qlyksa ds chtksa ij izHkko dh Hkh tkap dh tk,xhA dSIVu 

'kqDyk vkt nksigj ckn yxHkx pkj cts varjjk"Vªh; varfj{k LVs'ku igqap x,A 

vV~BkbZl ?kaVkssa ds lQj ds ckn os ;gka igqaps gSaA bl ,sfrgkfld fe'ku esa Hkkjr ds 

vykok vejhdk] iksySaM vkSj gaxjh ds varfj{k ;k=h 'kkfey gSaA dSIVu 'kqHkka'kq 

varjjk"Vªh; varfj{k LVs'ku tkus okys igys vkSj varfj{k esas tkus okys nwljs Hkkjrh; 

gSaA bdrkyhl o"kZ iwoZ jkds'k 'kekZ varfj{k esa tkus okys igys Hkkjrh; FksA os vkB 

fnuksa rd varfj{k esa jgs FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

varfj{k ls dSIVu 'kqHkka'kq 'kqDyk us ,d oscdkLV esa viuh ;k=k dk C;kSjk 

lk>k fd;kA 

 

&&&ckbV&&&  

  ueLdkj] ,d NksVk lk lans'k esjs lkjs ns'kokfl;ksa ds fy,A ,d eghus DokjaVhu esa jgus ds ckn dy ge yksx y‚UpiSM&39 

ls y‚Up gq,A tgka ls viksyks&11 fe'ku Hkh y‚Up gqvk FkkA bl le; Lisl esa cgqr çkmM Qhy dj jgk gwaA ;s Hkkjr ds áqesal csl 



çksxzke Hkh] ,d NksVk dk LVsi vkSj ,d cgqr l‚fyM vkSj LVMh LVsi gSA eSa pkgrk gwa fd vki lc esjh bl tuÊ dk fgLlk cusaA lkFk 

gh mruk gh çkmM Qhy djsa ftruk eSa Qhy dj jgk gwaA fcdkst ;s gekjh ,Lihjs'ku dks n'kkZrk gS fd ge fdl rjQ tkuk pkgrs gSaA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 varfj{k LVs'ku igqaps ij dSIVu 'kqHkka'kq 'kqDyk ds ekrk&firk us izlUurk trkrs 

gq, dgk gS fd ges vius cPps ij xoZ gSA  

 

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 pquko vk;ksx us fcgkj fo/kkulHkk pquko dh rS;kfj;ksa dks ysdj vkt iVuk esa 

leh{kk cSBd dhA mi fuokZpu vk;qDr euh"k xxZ dh v/;{krk okyh ukS lnL;ksa dh 

Vhe us vkt ex/k vkSj iVuk izeaMy ds vk;qDrksa ds lkFk cSBd dj pquko izfØ;k ds 

fofHkUu igyqvksa ij xgu fopkj foe'kZ fd;kA bl cSBd esa bu nksuksa izeaMyksa ds 

fofHkUu ftyksa ds ftykf/kdkjh lg ftyk fuokZpu inkf/kdkjh Hkh 'kkfey gq,A mi 

fuokZpu vk;qDr euh"k xxZ us vf/kdkfj;ksa dks ernkrk lwph dk fo'ks"k xgu iqujhZ{k.k 

dk;Z djus dk funsZ'k fn;k gSA blds vykok ;g lqfuf'pr djus dks dgk x;k gS 

fd lHkh ik= ukxfjdksa ds uke ernkrk lwph esa 'kkfey fd;s tk;sa] rkfd pquko 

izfØ;k esa ikjnf'kZrk lqfuf'pr dh tk ldsA pquko vk;ksx dk ;g ny rhu fnuksa ds 

jkT; ds nkSjs ij gSA ;g ny fofHkUu izeaMyksa esa tkdj leh{kk cSBd djsxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us rhu lkS iSarkyhl iath—r xSj&ekU;rk çkIr jktuhfrd 

nyksa dks vko';d 'krZsa iwjk u djus ds dkj.k viuh lwph ls gVkus dh çfØ;k 'kq: 

dj nh gSA ;g çfØ;k ,slh ikfVZ;ksa dks lwph ls gVkus ds fy, 'kq: dh xbZ gS 

ftUgksaus nks gtkj mUuhl ls vc rd yksdlHkk vkSj jkT; ;k dsUæ'kkflr foèkkulHkk 

ds fdlh pquko esa Hkkx ugha fy;kA blds vykok ,sls nyksa ds dk;kZy; Hkh dgha ugha 

ik, x,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsanzh; x`gea=h vfer 'kkg us dgk gS fd fganh vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh 

lg;ksxh Hkk"kk gS vkSj fgUnh dks nwljh Hkk"kkvksa dh çfr}a}h Hkk"kk ugha le>k tkuk 



pkfg,A mUgksaus dgk fd Hkk"kk dsoy lapkj dk ekè;e ugha gS] cfYd jk"Vª dh vkRek 

gSA ubZ fnYyh esa jktHkk"kk foHkkx ds Lo.kZ t;arh lekjksg esa Jh 'kkg us Hkk"kkvksa dks 

thfor vkSj le`) cuk, j[kus dh vko';drk ij cy fn;kA  

 

&&&ckbV&&&  

x`gea=h us dgk fd tc rd O;fä viuh Hkk"kk ij xoZ ugha djsxk] viuh 

Hkk"kk esa viuh ckr ugha dgsxk] rc rd og xqykeh dh ekufldrk ls eqä ugha gks 

ldrkA 

&&&ckbV&&&  

 

uhV] lh;wbZVh] ,slh dbZ Hkk"kkvksa dks vc 13 Hkk"kkvksa esa bldh ijh{kk yh tk,xhA igys dHkh Hkh lh,ih,Q ds dkaLVscy dh 

HkrÊ esa vaxzsth ;k fganh esa gh vki dj ldrs gSaA ge bldks yphyk cukdj] geus 13 Hkk"kkvksa dks blds ijh{kk nsus dh vuqefr nh vkSj 

vkt eq>s dgrs gq, vkuan gS fd 95 çfr'kr rd ijh{kkFkÊ viuh ekrH̀kk"kk esa dkaLVscy dh ijh{kk nsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ty 'kfä ea=h lh vkj ikfVy us dgk gS fd dsUæ ljdkj us ns'k esa ianzg 

djksM+ ls vfèkd ?kjksa esa uy ds ikuh ds dusD'ku miyCèk djk, gSaA Jh ikfVy us 

dgk fd 'ks"k pkj djksM+ ?kjksa esa o"kZ nks gtkj vV~BkbZl rd ;g dke iwjk dj fy;k 

tk,xkA  

 

&&&ckbV&&&  

gj ?kj esa uy ls ty nsus dh ;kstuk cuh vkSj bldk Qk;nk D;k gqvkA 25 yk[k efgyk] tks jkst ikuh ysus ds fy, tkrh 

FkhaA mudk <kbZ djksM+ ?kaVk jkst dk cpkA vPNk ikuh feyus ds dkj.k djhc 4 yk[k cPpksa dh tku Hkh cpk ik, gSaA oSls igys gh ik ap 

lky ds vanj rhu yk[k cPpksa dh tku cpk ik, gSa] ;s MCY;w,pvks dk fjiksVZ gSA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk gS fd eaaqxsj ls Hkkxyiqj rd xaxk 

,Dlizsl&os dk fuekZ.k fd;k tk,xkA Jh pkS/kjh us dgk fd blds ckn jkT; esa 

fodkl dh xfr vkSj rst gksxhA   

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanzh; lM+d ifjogu vkSj jktekxZ ea=h fufru xMdjh us nksifg;k okguksa ij 

Vksy VSDl yxkus lacaèkh ehfM;k fjiksVksZa dks [kkfjt dj fn;k gSA ,d lks'ky ehfM;k 

iksLV esa Jh xMdjh us dgk fd ,slk dksbZ çLrko ugha gSA Jh xMdjh us dgk fd 



nksifg;k okguksa ds fy, Vksy ij iwjh NwV tkjh jgsxhA mUgksaus dgk fd dqN ehfM;k 

laLFkku nksifg;k okguksa ij Vksy VSDl yxkus ds ckjs esa Hkzked [kcjsa QSyk jgs gSaA Jh 

xMdjh us dgk fd Hkzked [kcjsa QSykdj luluh iSnk djuk LoLFk i=dkfjrk ugha 

gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanz ljdkj us cSafdax dkfeZd p;u laLFkku & vkbZchih,l }kjk vk;ksftr 

ijh{kkvksa esa mEehnokjksa ds lR;kiu ds fy, vkèkkj çek.khdj.k ds mi;ksx dks eatwjh 

ns nh gSA vkbZchih,l vc viuh ijh{kkvksa vkSj HkrÊ dh çfØ;kvksa ds nkSjku 

mEehnokjksa dh igpku lR;kfir djus ds fy, vkèkkj dk mi;ksx dj ldrs gSaA foÙk 

ea=ky; us crk;k fd bl igy ls ijh{kkvksa ds nkSjku mEehnokjksa dh lgh igpku 

dh tk ldsxh vkSj xyr rjhdksa dks jksdk tk ldsxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkt varjjk"Vªh; eknd inkFkZ nq#i;ksx fuokj.k fnol gSA lkr fnlEcj 

mUuhl lkS lRrklh dks la;qDRk jk"Vª egklHkk us NCchl twu dh rkjh[k dks 

varjjjk"Vªh; eknd inkFkZ fu"ks/k vkSj rLdjh jksdFkke fnol ds :i esas eukus dk 

fu.kZ; fy;k FkkA bl volj ij dsaæh; x`gea=h vfer 'kkg us vius lans'k esa dgk 

fd dsUnz ljdkj eknd inkFkZ ds [krjs ds f[kykQ ladYic) gksdj vkxs c< jgh 

gSA ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa mUgksaus dgk fd ljdkj eknd inkFkZ ds f'kdkj 

;qokvksa dks lkekU; thou thus dh jkg ij okil yk jgh gSA jkT;iky vkfjQ 

eksgEen [kka us dgk gS fd geas vius vkus okyh ihf<+;ksa dks u'ks dh yr ls lqjf{kr 

djus ds fy, ladYi ysuk gksxkA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk fd eknd inkFkksaZ 

ds nq#i;ksx ij vadq'k yxk dj gh ge lH; lekt dk fuekZ.k dj ldrs gSaA b/kj] 

ukjdksfVDl dUVªksy C;wjks] iVuk iz{ks= }kjk bl volj ij u'khys inkFkksZa ds 

nq:i;ksx ds izfr vke yksxksa dks tkx:d djus ds fy, dbZ dk;ZØe vk;ksftr fd;s 

tk jgs gSaA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lkekftd U;k; ,oa vfèkdkfjrk jkT; ea=h ch- ,y- oekZ us dgk gS fd vc 

rd ns'k Hkj esa pkSng djksM+ ls vfèkd yksx u'kk eqä Hkkjr vfHk;ku ls tqM+ pqds gSaA 



Jh oekZ us ubZ fnYyh esa u'khyh nokvksa ds nq#i;ksx vkSj voSèk rLdjh ds f[kykQ 

varjkZ"Vªh; fnol ds volj ij ,d dk;ZØe dks lacksfèkr djrs gq, ;g ckr dghA 

 

&&&ckbV&&&  

vkt muds fy, lgh fn'kk dSls feys] u'kk eqfä vfHk;ku ls tqM+djds dSls mudks euk,a] vki uqDdM&ukVd Hkh ns[ks gksaxsA 

ukVd ds ekè;e ls] rjg&rjg ls yxkrkj gekjs tks u'kk eqfä dsaæ gSa] mu ekè;eksa ls gh gekjk ea=ky; rjg&rjg ls Ldhe pykdj 

ds] f'k{k.k laLFkkvksa ds ekè;e ls vyx&vyx rjhds ls ge tks ç;kl dke dj jgs gSa] ge fuf'pr bl ij dkcw Hkh ik;saxsA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] lekt dY;k.k foHkkx ds ea=h enu lguh us vkt iVuk esa vk;ksftr 

lekjksg esa u'kk eqfä ds çfr tu&tkx:drk QSykus vkSj ,d LoLFk lekt ds 

fuekZ.k ds fy, yksxksa ds lkFk ladYi fy;kA Jh lguh us vkg~oku fd;k fd u'ks dk 

R;kx dj yksx jkT; ds fodkl esa viuk ;ksxnku nsaA 

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; turk ny dh vksj ls vkt iVuk esa Nk= ;qok laln dk vk;kstu 

fd;k x;kA ikVhZ ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno us lekjksg dks lacksf/kr djrs 

gq, ;qokvksa ls vkxeh fo/kkulHkk pquko esa lfØ; Hkwfedk fuHkkus dk vkg~oku fd;kA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk gS fd izns'k ds vUrjjkth; ekxksZa ij nks lkS 

fuU;kuos ,lh vkSj ukWu ,lh clksa dk ifjpkyu 'kq: fd;k tk;sxkA lks'ky ehfM;k 

ij ,d iksLV esa Jh dqekj us dgk fd ljdkj ds bl QSlys ls yksxksa dks dkQh 

lqfo/kk gksxhA [kkl dj gksyh] nqxkZ iwtk] nhikoyh vkSj NB tSls ioZ ij vius ?kj 

vkus okys yksxksa dks vkokxeu esa lqfo/kk gksxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jksgrkl ftys ds nkoFk vapy dk;kZy; esa inLFkkfir ,d jktLo deZpkjh 

vkSj fcpkSfy;s dks fuxjkuh vUos"k.k C;wjks Uks vBkjg gtkj :i;s fj'or ysus ds nkSjku 

fxj¶rkj dj fy;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



Hkkstiqj iqfyl us iPphl gtkj ds bZukeh vijkèkh foeys'k Bkdqj dks fxj¶rkj 

dj fy;k gSA foeys'k Bkdqj vkElZ ,DV ds ,d ekeys esa Qjkj py jgk Fkk vkSj 

bldk yack vkijkfèkd bfrgkl jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eèkqcuh ftys ds t;uxj fLFkr Hkkjr&usiky lhek ij ,l,lch dh 

vM+rkyhloha cVkfy;u us x'rh ds nkSjku 'kjkc rLdjh dh ,d cM+h dksf'k'k dks 

foQy dj fn;kA ekSds ls nks efgyk rLdjksa dks Hkh fxj¶rkj fd;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

01- Hkkjrh; ok;qlsuk ds xzqi dSIVu 'kqHkka'kq 'kqDyk us varjjk"Vªh; varfj{k LVs'ku 

igqapdj jpk bfrgklA  

  

02- pquko vk;ksx us fcgkj fo/kkulHkk pquko dh rS;kfj;ksa dks ysdj vkt iVuk esa 

leh{kk cSBd dhA  

  
      

03- dsanz ljdkj us cSafdax dkfeZd p;u laLFkku & vkbZchih,l }kjk vk;ksftr 

ijh{kkvksa esa mEehnokjksa ds lR;kiu ds fy, vkèkkj çek.khdj.k dks eatwjh nhA 
  

  

04- vkSj] mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk & eqaxsj ls Hkkxyiqj rd xaxk 

,Dlizsl&os dk fuekZ.k fd;k tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


