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1-  yksd tu'kfä ikVÊ jkefoykl ds çeq[k vkSj dsaæh; ea=h fpjkx ikloku vkt 

Hkkstiqj ftys ds vkjk ls ikVÊ ds pquko vfHk;ku dh 'kq:vkr djsaxsA 

2- foèkku lHkk pquko ls igys jkT; efgyk vk;ksx lfgr pkj vk;ksx vkSj 

enjlk cksMZ dk iquxZBuA vIljk feJk vk;ksx dh vè;{k cuhaA 

3-  fd'kuxat iqfyl us QtÊ vkèkkj dkMZ ds tfj, ?kqliSB djkus okys fxjksg dk 

HkkaMk QksM+ fd;kA 

4-  vkSj] fcgkj —f"k foÜofo|ky; lckSj dks ;wthlh uSd dk , xzsM ntkZ feykA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksd tu'kfDRk ikVhZ jke foykl ds jk"Vªh; v/;{k vkSj dsUnzh; ea=h fpjkx 

ikloku vkt vkjk ds jeuk eSnku ls fcgkj fo/kkulHkk pquko izpkj dh 'kq:vkr dj 

jgs gSaA iVuk esa Jh ikloku us laoknnkrkvksa ls ckrphr djrs gq;s dgk fd muds 

fo/kkulHkk pquko yM+us dk vafre QSlyk lalnh; cksMZ djsxhA ,slk ekuk tk jgk gS 

fd fcgkj dh jktuhfr esa viuh etcwr mifLFkfr ntZ djkus ds fy, os 'kgkckn ds 

fdlh Hkh fo/kkulHkk {ks= ls pquko yM+ ldrs gSaA Jh ikloku pquko izpkj ds nkSjku 

uo&ladYi lHkk dks Hkh lacksf/kr djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us pkj vk;ksx vkSj ,d cksMZ dk iquZxBu fd;k gSA ftu pkj 

vk;ksxksa dk iquZxBu fd;k x;k gS muesa fcgkj jkT; efgyk vk;ksx] vfr fiNM+k oxZ] 

[kk|] cky Jfed vkSj enjlk cksMZ 'kkfey gSaA lekt dY;k.k foHkkx ds ,d 

vf/kdkjh us crk;k fd efgyk vk;ksx dh v/;{k vIljk feJk dks cuk;k x;k gSA 

blds lkFk gh vfr fiNM+k oxZ ds v/;{k uohu vk;Z cuk;s x;s gSa tcfd [kk| 

vk;ksx dh ftEesnkjh izg~ykn ljdkj] cky Jfed vk;ksx ds v/;{k v'kksd ckny 

vkSj enjlk cksMZ ds v/;{k tn;w usrk lyhe ijost cuk;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; turk ikVÊ ds lkaln jfo'kadj çlkn us dgk fd ikfdLrku ls 

vkardoknh ;qod fudy jgs gSaA Jh izlkn ds usr̀Ro esa loZnyh; lalnh; 

çfrfufèkeaMy dh dy teZuh ;k=k laiUu gks xbZA bl nkSjku vkradokn ds f[kykQ 

drbZ cjnk'r u djus dh uhfr ds Hkkjr ds lS)kafrd #[k vkSj lhek ikj vkradokn 



ls fuiVus dh viuh j.kuhfr ls voxr djk;k x;kA çfrfufèkeaMy us teZuh ds 

lkalnks vkSj okrkZdkjksa dks v‚ijs'ku flanwj ds ckjs esa Hkh tkudkjh nhA 

&&&ckbZV&&& 

Hkkjrh; f'k"VeaMy dh teZuh dh ;k=k dy lEiUu gks xbZA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; —f"k jkT;ea=h jkeukFk Bkdqj us fodflr —f"k ladYi vfHk;ku ds 

rgr fdlkuksa ls lhèkk laokn] fd;k gSA mUgksaus dy eqt¶Qjiqj ds ljS;k es 

vk;ksftr dk;ZØe esa vkèkqfud —f"k rduhdksa dks viukus dk vkºoku fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUæh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h f'kojkt flag pkSgku us dgk gS fd 

Hkkjr dks fodflr jk"Vª cukuk fdlkuksa dks vfèkd le`) cukus vkSj —f"k lqèkkjksa ij 

fuHkZj djsxkA os eè; çns'k ds lhgksj esa ,d dk;ZØe dks lacksfèkr dj jgs FksA 

&&&ckbZV&&& 

esjs foHkkx esa 16 gtkj oSKkfud gSa —f"k foHkkx esaA eSaus oSKkfudksa ls dgk fd fjlpZ tks dh gS oks tkds 

fdlkuksa dks xkao esa crkuk iM+sxk] rkfd fdlku mlds vuq:i [ksrh dj lds vkSj mRiknu c<+k ldsA fodflr 

Hkkjr ds fy, fodflr [ksrh vkSj le`) fdlku ;s gekjk ladYi gS fd bldks oSKkfudksa ds lkFk —f"k foHkkx 

Hkkjr ljdkj] dsohds —f"k foKku dsaæ feydj iwjk djsaxs] rkfd blh lky [kjhQ dh Qly esa mRiknu ge c<+k 

ldsaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lckSj fLFkr fcgkj d`f"k fo'ofo|ky; dks jk"Vªh; ewY;kadu vkSj izR;k;u 

ifj"kn] uSd }kjk ,&xzssM izkIr gqvk gSA mi eq[;ea=h lg d`f"k ea=h fot; dqekj 

flUgk us ;g tkudkjh nsrs gq, dgk fd izns'k ds fy, ;g ,d cM+h miyfC/k gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'k{kk foHkkx fo|ky;ksa esa cPpksa dks ugha i<+kus ij dM+h dkjZokbZ djsxkA foHkkx 

ds vij eq[; lfpo MkWDVj ,l fl)kFkZ us dgk fd Ldwyksa esa ugha i<+kus okys 

f'k{kdksa dk rcknyk orZeku inLFkkiuk okys ftykssa ls nwj ds ftyksa esa fd;k tk;sxkA 

eq[; lfpo us dgk fd Ldwy esa cPpksa dks ugha i<+kus dh f'kdk;r feyh gSA ftldh 

tkap djk;h tk jgh gSA mUgksaus dgk fd ekeys esa nks"k fl) gksus ij vkjksfir 

f'k{kdksa ij dkjZokbZ dh tk;sxhA  

&&&ckbZV&&& 



MkWDVj fl)kFkZ us dgk fd rcknyk iwjh rjg ikjn'khZ gSA rcknyk LkkW¶Vos;j 

ds ek/;e ls fd;k tk jgk gSA mUgksaus dgk fd vxj dksbZ O;fDr fdlh ls bl 

ekeys ds fy, iSls dh ekax djrk gS rks og lkbcj vijk/kh gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj esa vk;q"eku Hkkjr çèkkuea=h tu&vkjksX; ;kstuk ds ekè;e ls LokLF; 

{ks= esa Økafrdkjh cnyko utj vk jgs gSa vkSj yk[kksa yksxksa [kkldj xkao esa jgus okys 

yksxksa dk thou cny jgk gSA bl fn'kk esa egRoiw.kZ miyfCèk gkfly djrs gq, jkT; 

ljdkj us ,d o"kZ ds vanj ykHkkfFkZ;ksa ds gt+kjksa djksM+ #i;s cpkus esa enn dh gS] 

tks fd bl ;kstuk dh lQyrk dk çek.k gSA fcgkj jkT; LokLF; lfefr ds eq[; 

dk;Zdkjh vfèkdkjh 'k'kkad 'ks[kj flUgk us vkdk'kok.kh ds lkFk ckrphr esa dgk gS 

fd o"kZ nks gtkj pkSchl esa fcgkj ds fy, vk;q"eku dkMZ cukus ds {ks= esa miyfCèk;ksa 

dk o"kZ jgkA vk;q"eku dkMZ cukus ds fy, çns'k esa Lis'ky Mªkbo Hkh pykbZ tk jgh 

gSA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds Kku Hkou esa rhu fnolh; Hkkjr ;ksx ;k=k dk vk;kstu fd;k x;k 

gSA bl dk;ZØe ds vUrxZr dy Lokeh fujtuk uan ljLorh us yksxksa dks ;ksx 

djk;kA bl f'kfoj esa Hkkjh la[;k esa yksxksa us Hkkx fy;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ns'k esa lsok] lq'kklu vkSj xjhc dY;k.k ds fl)karksa ls çsfjr ,d n'kd esa 

egRoiw.kZ ifjorZu gq, gSaA vkdk'kok.kh lekpkj fiNys X;kjg o"kksZa esa çeq[k {ks=ksa esa 

ljdkj ds ç;klksa ij ,d fo'ks"k çlkj.k ysdj vk;k gSA bl J`a[kyk esa vkt çLrqr 

gS i;kZoj.k lja{k.k vkSj fodkl ij dsfUær ;g fo'ks"k çlkj.k----   

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fd'kuxat ftys ds ft;kjiks[kj Fkkuk {ks= ds Bkdqjxat ds efyuxkao iapk;r 

ds fxygckM+h xkao esa iqfyl us QtÊ vkèkkj dkMZ cukus okys ,d fxjksg dk inkZQk'k 

fd;k gSA iqfyl v/kh{kd lkxj dqekj us crk;k fd iqfyl us ekeys esa ,d lafnXèk 

,tsaV v'kjQqy dks fxj¶rkj fd;k gSA mUgksaus crk;k fd ;g fxjksg ckaXykns'kh 

?kqliSfB;ksa dks Hkkjrh; igpku i= miyCèk djk jgk FkkA 

&&&ckbZV&&&  



 

b/kj] vk/kkj dkMZ ls lacaf/kr xM+cfM+;ka vc ftyksa ds lsok dsUnzksa ij gh 

lq/kkjh tk;sxhA ;wvkbZMh,vkbZ ds funs'kd jktho mik/;k; us crk;k fd blls izns'k 

ds nwj njkt yksxksa dks iVuk vk/kkj lsok dsUnzksa ij vkus ls eqfDr feysxhA mUgksaus 

dgk fd yksxksa dh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, ,d gsYi MsLd dkmaVj cuk;k tk 

jgk gS] ftlij izf'kf{kr dehZ tkudkjh nsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkt/kkuh iVuk lfgr izns'k ds vf/kdka'k fgLlksa dk ekSle 'kq"d cuk gqvk gSA 

dqN LFkkuksa ij vkaf'kd :i ls ckny Nk;s jgsaxs] ftlls mel dh fLFkfr cu ldrh 

gSA ekSle foKku dsUnz iVuk ds vuqlkj vxys rhu fnuksa ds nkSjku vf/kdre 

rkieku esa nks ls rhu fMxzh lsfYl;l dh o`f) gks ldrh gSA foHkkx us vkt jkT; 

ds mRrjh vkSj iwohZ ftyksa esa ckfj'k vkSj otzikr dh lEHkkouk trk;h gSA foHkkx us 

bu {ks=ksas ds fy, ;syks vyVZ tkjh fd;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqYrkuxat&vxqokuh ?kkV xaxk unh iqy ds {kfrxzLr va'k dk iqufuZekZ.k dk;Z 

'kq: gks x;k gSA lajpukRed ifjorZu ds lkFk vBkjg ekg esa dk;Z iw.kZ djus dk 

y{;A bl iqy dk fuekZ.kkèkhu <kapk iwoZ esa nks ckj fxj pqdk gSA mPp U;k;ky;] 

iVuk ds vkns'k ds vkyksd esa fcgkj jkT; iqy fuekZ.k fuxe fyfeVsM }kjk dk;Z 

çkjaHk dj fn;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku dh cM+h [kcj gS & izf'kf{kr xzkeh.k fpfdRldksa dks feysxh 

izksRlkgu jkf'kA LokLF; foHkkx dh lfefr us fy;k fu.kZ;A  

nSfud tkxj.k fy[krk gS & fiNys X;kjg o"kksZa esa vR;f/kd xjhch ls ckgj 

fudys lRrkbl djksM+ Hkkjrh;A nwjn'khZ ujsUnz eksnh ljdkj ds fy, ;g egRoiw.kZ 

miyfC/kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

1-  yksd tu'kfä ikVÊ jkefoykl ds çeq[k vkSj dsaæh; ea=h fpjkx ikloku vkt 

Hkkstiqj ftys ds vkjk ls ikVÊ ds pquko vfHk;ku dh 'kq:vkr djsaxsA 



2- foèkku lHkk pquko ls igys jkT; efgyk vk;ksx lfgr pkj vk;ksx vkSj 

enjlk cksMZ dk iquxZBuA vIljk feJk vk;ksx dh vè;{k cuhaA 

3-  fd'kuxat iqfyl us QtÊ vkèkkj dkMZ ds tfj, ?kqliSB djkus okys fxjksg dk 

HkkaMk QksM+ fd;kA 

4-  vkSj] fcgkj —f"k foÜofo|ky; lckSj dks ;wthlh uSd dk , xzsM ntkZ feykA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


