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श'नवार (दनांक २१ जून २०२५ 

ठळक बात�या 

1. ११-या आंतररा./0य योग (दना'न�म� सव23 योगसाधना काय25मांचं 

आयोजन,योग साधनेनं �व7वाला जोड:याचे पंत�धान नर;< मोद0 यांचे 

�'तपादन.  

2. रा=यासह �वदभा2त योग (दनाचा उ@साह, नागपूरAया काय25म क; <0य मं3ी 

'नतीन गडकर0 सहभागी.    

3. ‘BवCन'नकेतन’ सद'नकांसह �व�वध �वकास कामांचे उDया नागपुरात 

लोकाप2ण, मुFयमं3ी देव;< फडणवीस आHण क; <0य मं3ी 'नतीन गडकर0 

यांAया हBते होणार उDघाटन.  

4. २०२५-२६ या आLथ2क वषा2त एकूण �@यP कर संकलनात गे:या वषQAया 

तुलनेत ४ पूणाSक ८६ शतांश टUके वाढ. 

5. Bवयं सहायता गटातफW  जलपणQपासून वBतूंAया उ@पादनास सुXवात, 

नागपूर  महानगरपा�लकेAया समाज �वकास �वभागाचा Bतु@य उप5म. 

------------------------------------------ 

 

आंतररा./0य योग (दन-रा./0य   

११वा आंतररा./0य योग (दन आज सव23  मोYया उ@साहात आHण �व�वध 

काय25मांनी साजरा करZयात येत आहे. या'न�म� उ�राखंडम\ये डेहराडूनम\ये 

झाले:या काय25मात रा./पती <ौपद0 मुमू2 सहभागी झा:या हो@या. योग ह0 

'नरोगी जीवन जगZयाची कला आहे, हा केवळ -यायामाचा �कार नाह0 तर 

संतु�लत जीवनशैल0चा आधार आहे असं @या यावेळी �हणा:या. जाग'तक 

समुदायात योग साधनेबDदलचा आदर वाढला अस:याचंह0 @यांनी यावेळी नमूद 

केलं. योग साधनेनं आज संपूण2 �व7वाला जोडलं आहे हे बघणं अ@यंत सुखद 

आहे असं पंत�धान नर;< मोद0 यांनी �हटलं आहे. �वशाखापaटणम म\ये आज 

११-या आंतररा./0य योग (दना'न�म� आयोिजत काय25मात ते बोलत होते…..  

 

(हो:ड बाइट- पंत�धान नर;< मोद0) 



ये देखना सुखद है dक कैसे योग ने पूरे �व7व को जोड़ा है। दु'नयाभर म; करोड़g 
लोगg कh जीवन शैल0 का (हBसा बन चुका है। चाहे सीढ़0 ओपेरा हाउस कh 
सी(ढ़यां हो, या एवरेBट कh चोट0 हो, या dफर समंदर का �वBतार हो, हर जगह 
से एक ह0 संदेश आता है, योग सभी का है और सभी के �लए है।  
आयुष मं3ालयाAया वतीनं आयोिजत या काय25माला क; <0य आयुष मं3ी 

�तापराव जाधव, आंl �देशचे मुFयमं3ी चं<ाबाबू नायडू, उपमुFयमं3ी पवन 

क:याण यांAयासह अनेक माmयवर उपिBथत होते. या काय25मात ३ लाख 

योगसाधक सहभागी झाले होते.  

------------------------------------------ 

योग (दन–मुFयमं3ी 

योग(दना'न�म� मुंबईत राजभवन इंथ आयोिजत योगस3ात रा=यपाल सी. पी. 

राधाकृ.णन यांनी सहभाग घेतला. सव2 �वDयापीठांम\ये योगाpयास सुX 

करZयाबाबत कुलगुXंशी चचा2 करणार अस:याचंह0 @यांनी सांLगतलं. पंढरपूरची 

आषाढ0 वार0 सुq असतानाच आंतररा./0य योग (दन साजरा होत आहे.  पुZयात 

मुFयमं3ी देव;< फडणवीस यांनी वारकर0 भUतीयोग काय25मात वारकrयांसोबत 

योग साधना केल0.  मं3ी चं<कांत पाट0ल आHण रा=यमं3ी माधुर0 �मसाळ हे 

देखील या काय25मात सहभागी झाले होते. यावेळी मुFयमं3ी �हणाले. 

(होsड- मुFयमं3ी 28 सेकंद) 
जाग'तक योग (दनाAया सवाSना मी खूप शुभेAछा देतो. योग�वDया जी आपल0 
�ाचीन संBकृती आहे, जी आपल0 जीवन पDधती आहे ती योग�वDया योग आHण 
आसन ह0 जगभरात पोहोचवZयाचं काम माननीय �धानमं3ी नर;< मोद0जींनी 
केलं आHण आज जगाAया सव2 देशांम\ये योग (दवसाAया 'न�म�ाने योगासानाचं 
काम dकंवा योगासन करZयाचं �य@न @या-@या (ठकाणचे लोक करत आहेत. 

------------------------------------------ 

योग (दवस-'नतीन गडकर0   
'नय�मत योगासनामुळे शर0र आHण मनाचे BवाBuय उ�म राहते, अनेक 

आजारांना दरू ठेवता येतात याबाबत जनजागतृी करणारे 'करा हो 'नय�मत 

योगासन' हे गीत �हणत आज  सकाळी हजारो योगसाधकांनी योगाची 

�ा@यvPके सादर केल0. 'न�म� होते ते नागपूर महानगरपा�लका आHण िज:हा 

�शासन नागपूर यांAया संयुUत �वDयमाने आयोिजत जाग'तक योग (दनाचे. 

‘एक पuृवी, एक आरोwयासाठ� योग’ या संक:पनेवर आधाxरत मनपाचा 

जाग'तक योग (दन काय25म यशवंत Bटेडीयमवर श'नवार0 पार पडला. यंदाAया 



दशकपूतQ सोहyयाला क; <0य मं3ी 'नतीन गडकर0, आमदार �वीण दटके, पोल0स 

आयुUत र�व<ंकुमार �सगंल, महानगरपा�लकेचे आयुUत तथा �शासक डॉ. 

अ�भजीत चौधर0, जनाद2न योगाpयासी मंडळाचे अ\यP रामभाऊ खांडवे  व 

हजारgAया संFयेत नागxरक  उपिBथत होते. सामू(हक योग �ा@यvPक 

काय25माला नागपूरकरांनी उ@Bफूत2 �'तसाद (दला. नागपूर शहर नशा मुUत 

करZयाकxरता नागपूर पो�लसांकडून राब�वZयात येणाrया ‘�मशन थंडर’ अंतग2त 

उपिBथतांना नशा मुUतीची �'त|ा देZयात आल0. पोल0स 'नर0Pक  अना�मका 

�मजा2पुरे यांनी �'त|ा (दल0 या वेळी दैनं(दन जीवनात योग मह@वाचा अस:याचं 

क; <0य मं3ी 'नतीन गडकर0 �'त'नधीं मा\यमांशी बोलताना �हणाले – 

 

(हो:ड बाइट- 'नतीन गडकर0 32 सेकंद)  
हमारे BवाBuय के �लए 'नय�मत Xप से योगासन करना इसका बहुत बड़ा 
उपयोग हमारे जीवन म; होता है। हमारा BवाBuय अAछा रहे इस�लए योग 
�व|ान हमारे �लए बहुत उपयोगी है। मुझे इस बात कh खुशी है dक आदरणीय 
�धानमं3ी जी ने यूनो म; आज का (दन योग(दन करके ज़ा(हर करने के �लए 
अनुरोध dकया था। आज पूरे �व7व म; अनेक देशg म; बड़े �माण पर आज योग 
का �सार हुआ है, और लोग योगासन कर रहे ह~। ये हमारे �लए बहुत बड़ी 
उपलि�ध और अ�भमान का �वषय है। 
जाग'तक योग (दनाAया आठवणींना उजाळा देत रामभाऊ खांडवे यांनी दैनं(दन 

जीवनातील 'नय�मत योगाpयासाचे मह�व सांLगतले. 'नय�मतपणे योग करZयाचे 

मह@व @यांनी �वषद केले. तसेच नागपुरात जनाद2न Bवामी यांAया नेत@ृवात 

प(ह:यांदा योग (दन साजरा करZयाची संक:पना मांडZयात आल0 होती, अशी 

आठवणह0 @यांनी यावेळी सांLगतल0. आंतररा./0य योग (दना'न�म� आज 

सकाळी ६:०० वाजता �ुप स;टर सीआरपीएफ नागपूर कॅ�पसम\ये योगासने सुX 

करZयात आल0 =याम\ये सीआरपीएफ अLधकार0 आHण जवानांनी मोYया 

उ@साहाने भाग घेतला. योग ��शPकांAया देखरेखीखाल0 सूय2नमBकार, �ाणायाम, 

कपालभाती, अनुलोम-�वलोम, �ामर0, ताडासन, वPृासन आHण \यान यांचा 

सराव करZयात आला. दvPण म\य Pे3 सांBकृ'तक क; <, नागपूर आHण जनाद2न 

Bवामी योगpयासी मंडळ, रामनगर, नागपूर यांAया संयुUत �वDयमाने "११ -या 

आंतररा./0य योग (दना'न�म�" आज मुUतांगण, दvPण म\य Pे3 सांBकृ'तक 

क; <, नागपूर येथे योग (दन साजरा करZयात आला. क; <ाAया संचा�लका आBथा 



कालWकर आHण जनाद2न Bवामी योगpयासी मंडळ, नागपूरचे योग ��शPक 

सोपान अवचार यांनी द0प�=वलन कXन योग स3ाची सुqवात केल0. 

------------------------------------------ 

‘BवCन 'नकेतन’  

नागपूर महानगरपा�लकेतफW  पंत�धान  आवास योजनेअंतग2त वांजरा येथे 

बांधले:या ‘BवCन 'नकेतन’ सद'नकांचे हBतांतरण तसेच �व�वध �वकास 

कामांAया लोकाप2ण काय25माचे र�ववार २२ जून रोजी सायंकाळी ५ 

वाजता  कामठ� रोड येथील वांजरा �पवळी नद0 येथे आयोजन करZयात आले 

आहे. या काय25मात सद'नकांAया लाभाथ�ना �ाथ�मक Bवqपात dक:ल0 (दल0 

जाईल. पंत�धान आवास योजनेअंतग2त वांजरा भागात ४८० सद'नका बांधZयात 

आ:या आहेत. या सद'नका आLथ2क�.aया दबु2ल  घटक �वगा2तील 

नागxरकांसाठ� बाधZयात आले:या आहेत. सद'नका हBतांतरणाचा काय25मात 

रा=याचे मा. मुFयमं3ी देव;< फडणवीस यांAया हBते होणार आहे. तर 

काय25माAया अ\यPBथानी क; <0य मं3ी 'नतीन गडकर0 राहणार आहेत. �मुख 

पाहुणे �हणून रा=याचे महसूल मं3ी आHण नागपूर िज:�याचे 

पालकमं3ी  चं<शेखर बावनकुळे, रा=याचे अथ2 व 'नयोजन, मदत पुनव2सन, 

�वLध व mयाय तसेच कामगार रा=यमं3ी आशीष जयBवाल उपिBथत राहणार 

आहेत. यासोबतच मनपाAया पाचपावल0 अिwनशमन क; <, ओमकारनगरातील 

Bमाट2 टॉयलेट, हॉट �मUस Cलांटमधील नवीन म�शनर0चे @याच�माणे कळमना 

येथील जलतरण तलाव, २७ आयु.यमान आरोwय मं(दर, /0 /ांसCलांट 

करZयासाठ� घेतले:या मशीनचे उDघाटन, अिwनशमन फायर ट;डस2, शहर बस 

सेवेसाठ� �मळाले:या ई-बससह अंबाझर0 दहनघाटाकडे जाणrया पुलाचे लोकाप2ण 

व �व�वध  स�दयQकरण व सुशोभीकरणाचे उDघाटन केले जाणार आहे. 

------------------------------------------ 

�@यP कर संकलन  

२०२५-२६ या आLथ2क वषा2साठ� १९ जूनपयSत देशाचं एकूण �@यP कर 

संकलन गे:या वषQAया याच काळाAया तुलनेत ४ पूणाSक ८६ शतांश टUके वाढून 

सुमारे ५ लाख ४५ हजार  कोट0 qपयांवर पोहोचलं आहे. मा3 एकूण �@यP  कर 

संकलनात १ पूणाSक ३९ शतांश टUके dकरकोळ घसरण नgदवल0 गेल0. ह0 

घसरण �ामुFयाने कर परता-यात ५८ टUके वाढ झा:यामुळे आहे. 

------------------------------------------ 

हBत�श:प उ@पादन   



नागपूर महानगरपा�लकेAया समाज �वकास �वभागातफW  तलावातील जलपणQ 

वनBपतीचा वापर कXन म(हलांना रोजगार उपल�ध कXन देZयाAया 

उप5माDवारे म(हलांनी हBत�श:प उ@पादनास सुXवात केल0 आहे. प(ह:या 

तुकडीAया ��शPणाथQ म(हलांचे 45 (दवसाचे ��शPण पूण2 झाले. ��शPण 

क; <ातील म(हलांनी �व�वध वBतू तयार के:या आहेत.  यातून म(हलांना 

Bवावलंबी होZयाAया �.ट0ने मदत होत आहे. 

------------------------------------------ 

 

 

  


