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Headlines 

1 ज᭥म-ूक᭫मीर सरकार न ै᮰ी अमरनाथ जी दी जाᱫरा द ेदव ᱹपहलगाम त ेबालटाल र᭭तᱶ गी 1 
जुलाई थमा ं10 अग᭭त तगर नो ᭢लाᲊग जोन घोिषत करी ᳰदᱫा ऐ। 

2 म᭍ुखमंᮢ ी उमर अ᭣द᭨ुला होरᱶ टूअर आपरेटरᱶ द े इक ᮧितिनिधमडंल क᳖ ैमलाटी कᳱती त े
ज᭥मू-क᭫मीर च सलैसफा गी परितय ैबहाल करन ेलईे साझं ेज᳀ᱶ दा आ᭮वान कᳱता। 

3 इ᮲ाइल त े ईरान मझाटै बदी दी तनोतनी द े म᳎ेनजर भारती दतूावास न ै तहेरान थमा ं
भारती िव᳒ाᳶथᭅयᱶ गी सरुिᭃत बाहर क᲻ेआ। 

4. 22 अᮧैल दे पहलगाम आतकंᳱ हमले द ेपरᱹत बंद कᳱती गᳰेदया ंज᭥म ूते क᭫मीर िखᱫ ेᳰदया ं
कई सैलसफा आहिलया ंथाहरा ंअᲯ परितय ैखोली ᳰदᱫी गइेया।ं 

5. मौसम महैकम ेन ैऔन ेआहल े ᳰकश ᳰदनᱶ दौरान ज᭥मू-क᭫मीर च बरखा बरने दी पशेगोई 
कᳱती ऐ। 

<><><><><><> 
No Flying Zone 

Ბदी अमरनाथ जी दी जाᱫरा दे म᳎ेनजर सरुᭃा दे प᭎ुता बदंोब᭭त यकᳱनी बनान ेदे मकसद 
क᳖ ैसरकार नै पहैली जुलाई थवा ंयाᮢा दे परेू र᭭त ेगी No flying zone  घोिषत करी ᳰदᱫा 
ऐ। एᲝ पाबदंी 10 अग᭭त तगर लाग ूरौ᭮ग। एᲝ पाबᳰंदया ंहर चा᭨ली द े᭣हाई उपकरणᱶ िजया ं
UAV, Drones त ेग᭣ुबारे बगरैा पर लाग ूऐ। एᲝ ᱟ᭍म बालटाल त ेपहलगाम दौनᱶ र᭭त ेपर 
लाग ू रौ᭮ग। उआं एᲝ पाबᳰंदया ं कुस ै मिेडकल ि᭭थित, आपदा ᮧबधंन जा ं िनगरानी आहली 
कारᭅवाई पर नईे होङन। इस गऽᱹ दा मकसद सलाना जाᱫरा गी सचुाᱨ त ेबवि᭭थत ढं᭏ग ैिसर 
करोआना ते ᮰᳍ालुए ंदी सरुᭃा गी यकᳱनी बनाना ऐ। 
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CM-Delegation 

ज᭥मू-क᭫मीर च सैलसफा गी बढ़ावा देन ेदे मकसद क᳖ ैम᭍ुखमंᮢ ी उमर अ᭣द᭨ुला होरᱶ Indian 
Associaton of Tour Operators-IATO द ेᮧितिनिधमडंल क᳖ ैग᭨ल कᳱती। एहदा मकसद 
ज᭥मू-क᭫मीर च सलैसफा गी बढ़ावा दनेा ऐ। बठैक दौरान म᭍ुख करी ᭟यान ज᭥म-ूक᭫मीर गी 
सलैसफा दी ᮧमखु थाहर बनान,े ढाचंागत सिुवधाए ंगी बहेतर करन ेत ेसपंकᭅ  बदान ेपर ᳰदᱫा 
गेआ। म᭍ुखमंᮢ ी होरᱶ भरोसा दोआया ज ेसैलसफा सरबधंी ज᳀ᱶ च सरकार परूी मदद करोग। उनᱶ 
सरबधंी उ᳒ोग द े धड़ᱶ क᳖ ै बहेतर सपंकᭅ  लईे बी गलाया। इस गफ्ᱹ गी सलैसफा गी परितए 
बढ़ावा दनेे त ेमकुामी अथᭅ बव᭭था गी मजबतू करन ेदी ᳰदशा च ᳰद᭍खआे जा’रदा ऐ। 
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MEA-Indian Students 

तहेरान च भारती दतूावास द ेज᳀ᱶ करी भारतीय िव᳒ाᳶथᭅए ं गी सरुिᭃत थाहरᱶ पर पजान ेद े
इंतजाम कᳱत ेगए न। िवदशे मंᮢ ालय नै अपन ेइक बयानै च आखआे ऐ ज ेᳲजदंे कश औन-ेजाने 
दी अपनी बव᭭था ऐ, उनᱶगी बी ि᭭थित गी ᳰदखद ेहोई शहैर थवां बाहर जान ेलईे आखआे गआे 
ऐ। ᳰकश भारतीयᱶ गी अरमोिनया क᳖ ै ल᭏गन े आहल े ब᳖ े थवा ं ईरान सोया ं बाहर क᲻न े दी 
सिुवधा उपल᭣ध करोआई जा’रदी ऐ। दतूावास लगातार भारती समदुाय द ेसपंकᭅ  च ऐ ता ंजे 
उनᱶगी जᱨरी मदद ᳰदᱫी जाई सकै। 
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DC Doda 

ईरान इ᮲ाइल ब᭫कार चला‘रदी तनोतनी द ेम᳎ेनजर डोडा द े िड᭡टी किमशनर हरᳲवंᮤ  ᳲसहं 
होरᱶ आखआे ऐ ज ेिजल ेद े7 िव᳒ाथᱮ जड़ेे ईरान च एम.बी.बी.एस करा रद ेन, ओᲝ सरुिᭃत न। 
उनᱶ आखआे ज ेिजला ᮧशासन, उ᭠द ेपरोआर आहलᱶ द ेसपंकᭅ  च ऐ। 
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Special-Feature 11 years 

भारत नै सवेा सशुासन ते गरीब क᭨याण दे िस᳍ातंᱶ थवा ंᮧᳯेरत होइय ैइᲥ दहाके च टकोदा 
बदलाव कᳱता ऐ। आकाशवाणी समाचार तुदं ेलईे िपछल े11 बरᱶ च ᮧमखु ᭃेᮢ ᱶ च सरकार दे 
ज᳀ᱶ पर खास ᮰ृ᭎ंला लइेयै आया ऐ। इस सरबधंै च अᲯ अ᭭स ᳰकफायती त ेसहेत सरबंधी 
ᳰद᭍खभाल पर ᭟यान कᱶ ᳰᮤत करन े आ।ं िपछल े 11 बरᱶ च भारत दी सहेत सवेा ᮧणाली च 
टकोहदा बदलाव होआ ऐ। आयु᭬मान भारत जनईे ᮧमखु पहैलᱶ क᳖ै करीब 55 करोड़ लोकᱶ  गी 
माली सरुᭃा ᮧदान कᳱती गईे िज᭭सलै कᳱ आयु᭬ मान भारत िडिजटल िमशन न ैसहेत सवेा गी 
आधिुनक बनाया जदे े तहैत 78 करोड़ थवा ंमत ेआयु᭬ मान खात ेबन।े सरकार न ैकोिवड-19 
महामारी दौरान ᭣हाई अ᲻ᱶ पर ᭭ᮓᳱᳲनगं वगैरा जनईे गऽᱹ पᳯुᲵया।ं कोिवन-᭡लटैफामᭅ राएं सचुाᱨ 
वै᭍सीन उपल᭣ध करोआई गईे। ई-सजंीवनी न ै टैलीक᭥यिुनकेशन गी सᭃम बनाया। स᭣बनᱶ लईे 
सहेत सेवा आहले नजᳯरए तहैत सरकार न ैपᲯु च िव᭭तार करन,े गुणवᱫा च सधुार करने च 
अभतूपवूᭅ ᮧगिᱫ कᳱती ऐ। 
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Tourist-Destinations 

22 अᮧैल गी पहलगाम आतकंᳱ हमल े द े परᱹत बंद कᳱत े गदे े ज᭥म-ूक᭫मीर द े केई सलैसफा 
आहली थाहरा ंअᲯ परितय ैख᭨ुली गइेया ंन। सरुᭃा गी यकᳱनी बनान ेआ᭭त ैइनᱶ थाहरᱶ द ेआसे-
पास ेब᲻ी िगनतरी च सरुᭃाकᳶमᭅयᱶ दी तनैाती कᳱती गदेी ऐ। जदं ेशिनवारᱶ उपरा᭔यपाल मनोज 
िस᭠हा होरᱶ 16 सलैसफा आहली थाहरᱶ गी परितय ैखोलन ेदा ᱟ᭍म ᳰदᱫा हा। इंद ेच 8 थाहरा ं
ज᭥म ूिखᱫ ेच त े8 ग ैक᭫मीर घाटी च न। ज᭥म ूच परितय ैखोल ेगदे ेथाहरᱶ च कठुआ िजल ेच 
सरथल त ेध᭏गर, ᳯरयासी च दवेी ᳲपडंी, िसयाड़ बाबा त ेसलुा पाकᭅ , डोडा च गुलडंडा त ेजाई 
घाटी त े उधमपुर च पचंतैी शामल न। िज᭭सल ै के क᭫मीर घाटी च परितयै ख᭨ुलने आहली 
थाहरᱶ च बतेाब घाटी, बरेीनाग, कोकरनाग ते अ᭒छाबल गाडᭅन शामल न। 
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Yoga Day 

इस ᭥हीन े दी 21 तरीक गी औन े आहल े अतंररा᭫ᮝी योग ᳰदवस दी तयैाᳯरयᱶ द े म᳎ेनजर 
मोरारजी दसेाई रा᭫ᮝी योग सं᭭ थान न ैअᲯ नमᱭ ᳰद᭨ली च योग बधंन काजᭅᮓम दा सᳯर᭭ता 
कᳱता। डेनमाकᭅ , इंडोनिेशया, मलिेशया, द᭍खन कोᳯरया त े अजटᱸीना सन ेकई दशेᱶ द ेकाबल े
िजᮓ नमुाइंदᱶ इस काजᭅᮓम च मजदू ह।े एᲝ पहैल अतंररा᭫ᮝी योग ᳰदवस-2025 द ेसरबधं ैच 
बढ़ावा दनेे आहली 10 ᮧमखु काजᭅᮓमᱶ िबᲬा इᲥ ऐ। 
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Yoga Day Doda 

इ᭭स ैचा᭨ली अतंररा᭫ᮝी योग ᳰदवस लईे ज᭥मू-क᭫मीर च बी जोरᱶ-शोरᱶ क᳖ ैतयैाᳯरया ंकᳱती 
जा’रᳰदया ंन। इ᭭स ैिसलिसल ेच डोडा िजला ᮧशासन नै िड᭡टी किमशनर द᭢तर पᳯरसर च योग 
सᮢ दा सᳯर᭭ता कᳱता। इस काजᭅᮓम दी नमुाइंदगी िड᭡टी किमशनर हरᳲवंᮤ  ᳲसहं होरᱶ कᳱती। 
डी.सी होरᱶ सहेतमदं जीवनशैली बनान ेआ᭭त ैयोग गी राजमराᭅ दी ᳲजदंगी च अपनान ेद ेमह᭜व 
पर जोर ᳰदᱫा। इस सᮢ दा मकसद परेू िजल ेच योग आ᭭त ैजागᱨकता ते भागीदारी गी बदाना 
हा। 
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Prog. Announcement Yoga 

आकाशवाणी ज᭥म ूदा ᭃेᮢ ीय समाचार, एकाशं अंतराᭅ᭫ ᮝीय योग ᳰदवस पर 20 ᳲमटें दा इक 
खास कायᭅᮓम पशे करा करदा ऐ। जे᭮ दा ᮧसारण 18 जनू गी बडल ै 7 बिᲯय ै 10 ᳲमटं पर 
कᳱता जाग। कायᭅᮓम च साᳰढ़या ंपरौि᭮नया ंहᲂगन म᳖ी परम᳖ी ᳰदया ंयोग आचायᭅ डॉ. सजुाता 
सथं।ु सजुाता होर साढ़े जीवन च योग द े मह᭜व बारे अपन े बचार साझं े करगनं। चचाᭅ दी 
मजेबानी साढ़े ᭠यजू एकंर ᮰िुत खजᳯूरया ते कुणाल ᮰ीव᭜स करगनं। एᲝ कायᭅᮓम तसु मीिडयम 
वेव 303 मीटर यािन 990 ᳰकलोहटᭅज ते एफएम 100.3 मेगाहटᭅस पर सनुी सकद ेओ। 
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Rajouri-Employment Mela 

नौजोआनᱶ च उ᳒मशीलता ते ᭭वरोजगार गी ᮧो᭜सािहत करने आ᭭त ैराजौरी दे िजला रोजगार 
ते परामशᭅ कᱶ ᮤ आसआे डाक बंगले राजौरी च िमशन यवुा पहैल द े तहैत उ᳒िमता मलेे दा 
आयोजन कᳱता गआे। इस काजᭅᮓम दा उ᳃ाटन राजौरी दे िड᭡टी किमशनर अिभषके शमाᭅ होरᱶ 
कᳱता। इस मौके पर उनᱶ ᭭वरोजगार योजनाए ंगी दशाᭅन ेआहल ेब᭍ख-ब᭍ख महैकमᱶ द े᭭टालᱶ दा 
दौरा कᳱता। काजᭅᮓम दौरान िमशन युवा ह᭨ेप डे᭭क कायम कᳱते ह े ᳲजदंे राहᱶ मौके पर ग ै
पजंीकरण त े बपार योजनाए ं पर मागᭅदशᭅन ᳰदᱫा गेआ। मले े दा मकसद िमशन यवुा बारै 
जागᱨकता बदाना त ेसभंािवत लाभाᳶथᭅयᱶ दी पछंान करना हा ता ंज ेउनᱶगी कामयाब उ᳒मी 
बनन ेआ᭭त ैिसखलाई, सलाह त ेमाली मदाद ᳰदᱫी जाई सकै। 
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Weather 

मौसम िवभाग नै ज᭥म ू क᭫मीर च Ბदे ᳰकश ᳰदनᱶ दरान बरखा बरन े दी पशेगोई कᳱती ऐ। 
िवभाग दा आखना ऐ ज े20 जनू तोड़ी ᮧदश दी ᳰकश-ᳰकश था᮳ᱶ पर ह᭨कᳱ बरखा द ेक᳖ो क᳖ी 
अंधी झ᭍खड़ त ेतेज हवाए ंद ेझ᭨ुलने द ेआसार द᭭स ेगदे ेन। ए᭮दे अलावा 21 जनू थमा ंलइेय ै
23 जून तगर मौसम बदलोखड़ा रौ᭮ग त ेᱨकᳱ ᱨᳰकय ैबरखा बरदी रौ᭮ग। अिधकाᳯरए ंलोकᱶ  
गी सलाᲝ जारी कᳱती ऐ ज ेमौसम सरबधंी जानकारी पर तᲥ बनाई रखन ेत ेह᭢त ेद ेखीरै च 
मौसम द ेआन ेआली त᭣दीली दी पशेगोई गी ᳰदखद ेहोई जᱨरी एितहात बरतन। 
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