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çeq[k lekpkj & 

 lqdek ftyk e vkt fcgfu;k dksaVk&,jkZcksj jík mij MksaMªk ds rhj vkbZbZMh foLQksV ds pisV e 
vk; ys vfrfjDr iqfyl v/kh{kd 'kghnA  

 

 eq[;ea=h g vkt Hkkjrh; izca/ku laLFkku vkbZvkbZ,e uok jk;iqj e   fparu flfoj ds djhu 
lekiuA  

 

 ,d fBu mijh gok ds PkØh;&pØokrh ?ksjk mRrj&if'pe caxky ds [kkM+h nf{k.k xaxsfVd if'pe 
caxky vm rVh; vksfM+lk ds mij cus ds lsfr dkyh ys ekSle e gks ldFks cnykoA 

toku 'kghn&01 
lqdek ftyk e vkt fcgfu;k dksaVk&,jkZcksj jík mij MksaMªk ds rhj vkbZbZMh foLQksV ds pisV e vk; ys 
vfrfjDr iqfyl v/kh{kd vkdk'k jko fxjiwUts 'kghn gks xsgsA gej laoknnkrk ys feys tkuck ds eqrkfcd 
ekvksoknh eu Mgkj ys xkM+h tyk; ds ?kVuk ds tkap cj dksaVk ds vfrfjDr iqfyl v/kh{kd vkdk'k jko] 
dkasVk ds mi iqfyl v/kh{kd Hkkuwizrki panzkdj] fujh{kd lksuy xoyk vm vkus toku euds lax iSny 
lfpaZx cj fudys fjghuA bgh nkSjku ekvksoknh eu Mgkj ys ifgyh ys yxk; xs vkbZbZMh e fcLQksV gksxs] 
tsek iqfyl cy ds vf/kdkjh eu ?kk;y gksxsA tEeksa ?kk;y eu y lq:vkrh mipkj cj dksaVk fLFkr 
vLirky yk; xhl] ftgka bykt ds nmjku vkdk'k jko ds emr gksxsA mgsa] vkus ?kk;y vf/kdkjh 
Hkkuwizrki panzkdj vm fujh{kd lksuy xoyk y bykt cj jk;iqj yk; xs gsA  
 
lqdek e lghn vfrfjDr iqfyl v/kh{kd vkdk'k jko g jk;iqj ftyk ds jgb;k gj;A nw gtkj rsjg cSp 
ds Mh,lih fjghuA vkseu cNj nw gtkj pkSchl ys dksaVk ds vfrfjDr iqfyl v/kh{kd ds :i e lsok nsor 
fjghuA vkseu eksgyk&ekuiqj vm lqdek tblu ekvksokn izHkkfor t?kk e viu lsok nhuA  
 
jkT;iky jesu Msdk] eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds laxslax mieq[;ea=h fot; 'kekZ g ,,lih vkdk'k jko ds 
lgknr mij xgjk nq[k O;Dr djs gsA vkseu ?kk;y euds tYnh cus gks; ds dkeuk djs gsA eq[;ea=h g 
fdghu gs fd iznsl e uDlyh euds f[kykQ dkjZokbZ e lqj{kkcy eu y ljyx lQyrk feyr gsA ,[kjs 
lsfr ?kqLlkds uDlyh eu g vblu dk;jkuk dke djr gsA eq[;ea=h g fdghu fd NRrhlx<+ ys 
ekvksoknh eu ds ukeks fulku feVk ns tkghA 

 

toku 'kghn&02 
mgsa] cLrj jsat ds iqfyl egkfujh{kd lqanjjkt ih- g ?kVuk mij nq[k trkor fdghu fd , csjk ekvksoknh 
laxBu g detksj gks xsgsA ba[kj eu e lksT>s lqj{kkcy euys yM+s ds fgEer ub gsA ,[kjs lsfr ekvksoknh 
eu g gej toku eu y vkbZbZMh fcLQksV djs ds dke djr gsA 

 

 
 
 



iz/kkuea=h&11 lky  
iz/kkuea=h ujsanz eksnh g fdghu gs fd ,d lkS pkyhl djksM+ Hkkjrh; euds vkflokZn vm lkewfgd Hkkxhnkjh 
ys nsl g IkkNw X;kjk cNj e drdksu {ks= e rsth ys cnyko ns[ks gsA lksly ehfM;k iksLV e vkseu 
fdghu fd lcdk lkFk] lcdk fodkl] lcdk fo'okl] lcdk iz;kl] ds fl/nkar y ysds ,uMh, ljdkj g 
rsth ys t:jh cnyko djs gsA iz/kkuea=h g yksxu eu y Hkkjr ds fodkl ;k=k y tkus cj ueks ,i e 
ns[kk; xs ohfM;ks] baQksxzkfQDl vm vkys[k tblu fo/kk ds ek/;e ys tqM+s cj dsgs gsA 
 

dsanz&11 lky@NRRkhlx<+  
lsok] lq'kklu vm xjhc dY;k.k ds fl/nkar ys izsfjr gksds Hkkjr g ,d nld e drdksu cnYkko djs gsA 
vkdk'kok.kh lekpkj g vkieu cj ikNw X;kjk lky e ijeq[k {ks= eu e ljdkj ds iz;kl mij ,d fBu 
fclsl Qhpj ysds vk; gsA ukjh lfDr ds ;k=k mij ekbZyksfxu eu y ftuxh ds gj {ks= e etcwr cuk; 
tkr gsA ikNw nld e efgyk l'kfDrdj.k dksfr Hkkjr ds n`f"Vdks.k e cnyko vk; gsA NRRkhlx<+ ds 
lkekftd dk;ZdrkZ in~eJh 'ke'kn csxe g fdghu fd dsanz ljdkj g X;kjk lky e ekbZyksfxu eu y 
l'kDr cuk; okys uhfr y c<+kok nsgsA 
 

iz/kkuea=h&losZ  
iz/kkuea=h ujsanz eksnh g tEeksa yksxu eu ys ueks ,si e Hkkjr ds ikNw X;kjk lky ds fodkl ;k=k mij 
losZ{k.k e Hkkx ysds fourh djs gsA viu lksly ehfM;k iksLV e iz/kkuea=h g ,d fBu iksVZy ds fyad 
?kyks lk>k djhuA bagk dksuks Hkh eu[ks eu ikNw X;kjk cNj e Hkkjr ds fodkl ;k=k ds ckjs  e tueu 
losZ{k.k e Hkkx ys ldr gsA 
 

eq[;ea=h&fparu f'kfoj  
eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt Hkkjrh; izca/ku laLFkku vkbZvkbZ,e uok jk;iqj e eaf=eaMy ds lnL; euds 
lax ;ksxklu djds fparu flfoj ds nwlj fnu ds lq:vkr djhuA vkseu ;ksx y LoLF; thoulSyh ds 
vk/kkj crkor fdghu fd ;ksx g flfjQ ljhj y LoLF; j[ks ds laxslax eu y lkar djFks vm geu y 
izd`fr ds vm tknk rhj ykFksA fparu flfoj e vkt lq'kklu vm dq'ky usr`Ro ds xksBckr gks; ds ckn 
vkt eq[;ea=h g lekiu ds ?kksluk djhuA 
 

fodflr d`f"k ladYi vfHk;ku  
fodflr d`f"k ladYi vfHk;ku ds rgr , csjk NRrhlx<+ ds drdksu t?kk e d`f"k oSKkfud ds Vhe eu g 
fdlku euys lksT>s xksBckr djr gsA jk;iqj fLFkr bafnjkxka/kh d̀f"k fo'ofo|ky; ds d`f"k oSKkfud eukst 
dqekj lkgw g crbu fd fodflr d`f"k ladYi vfHk;ku ds rgr d`f"k OkSKkfud ds Vhe g vkt jk;iqj 
ftyk ds xkao iFkjh igaqafpuA ftgka fdlku eu y [kjhQ Qly ds mRiknu ys tqM+s uok tkudkjh vm 
uokpkj ds ckjs e crbuA 
 

fcjlk eqaMk&iq.;frfFk  
vkt Hkxoku fcjlk eqaMk ds ,d lkS iPphloka iq.;frfFk gj;A vkseu y /kjrh vkck ds ukao ys tkus tkFksA 
fcjlk eqaMk g lksludkjh vkSifuosfld O;oLFkk ds f[kykQ vkanksyu ds vxqobZ djhu vm tutkrh; 
leqnk; euds vf/kdkj cj yM+bZ yfM+uA iz/kkuea=h ujsanz eksnh g vkt Lora=rk laxzke ds egku uk;d 
fcjlk eqaMk ds lghnh fnol ds emdk e J/naktfy nhuA  
 

 



 

r ,sfr] eq[;ea=h fo".kqnso lk; g ?kyks vkseu y fouez J/nkatfy vfiZr djs gsA   

 

vkbZvkbZVh fHkykbZ&,evks;w 
Hkkjrh; izkS|ksfxdh; laLFkku vkbZvkbZVh fHkykbZ vm teZuh ds ;wfuoflZVh v‚Q flxsu g varjkZ"Vªh; lsalj 
fjlpZ gc lq: djs cj vkt ,evks;w mij nLr[kr djhuA le>kSrk Kkiu lekjksg ;wfuoflZVh v‚Q flxsu 
e , dkjhdje gksblA , j.kuhfrd lk>snkjh lg&'kks/k] fl{kk ds {ks= e vknku&iznku vm ^^lsalj^^ fcl; 
mij ,d fBu la;qDr dsanz ds LFkkiuk e enn feyghA tsyk vkbZvkbZVh fHkykbZ e LFkkfir djs tkghA , 
dsanz LOkkLF; lsok] LekVZ vm volajpuk] i;kZoj.k fuxjkuh tblu {ks= eu e uokpkj y c<+kok nsob;k 
,d fBu vk/kqfud gc gksghA  
 
vkbZvkbZVh fHkykbZ ds funs'kd izksQslj jktho izdk'k g fdghu fd , lk>snkjh Nk= vm lks/kdrkZ eu y 
oSf'od n`f"Vdks.k] mUur volajpuk ds laxslax rduhdh folslKrk rd igqap nsokghA 

 

osnef.k flag Bkdqj&fu/ku  
pØ/kj lEeku ys lEekfur vm dykxq: osnef.k falag Bkdqj ds vkt fu/ku gks xsgsA vkseu larkuos cNj 
ds fjghuA ,eu ch-,-] ch-,M- ds laxslax ,e-E;wftd] rcyk] xk;u vm flrkj e ch-E;wt djs fjfguA 
vkseu jk;x<+ ds gk;j lsds.Mjh Ldwy e f'k{kd ds dke ?kyks djhuA Jh Bkdqj g bykgkckn] fnYyh] 
eqacbZ] dksydkrk] Hkqous'oj] ukxiqj vm mTtSu tblu cM+dk lgj e viu izLrqfr nhuA  
 

eq[;ea=h g osnef.k flag Bkdqj ds fu/ku mij nq[k O;Dr djr fdghu fd jk;x<+ ds lakLd`frd jkt/kkuh 
ds izfr"Bk y latks ds jk[ks e ba[kj cM+dk Hkwfedk fjghuA ma[kj dyk] lk/kuk vm O;fDrRo ds Nk;k g 
nsl ds lkaLd`frd ftuxh e gj csjk cus jbghA 

 

ekSle  
ekSle foHkkx ds eqrkfcd ,d fBu mijh gok ds PkØh;&pØokrh ?ksjk mRrj&if'pe caxky ds [kkM+h nf{k.k 
xaxsfVd if'pe caxky vm rVh; vksfM+lk ds mij cus gsA ts[kj izHkko ys dkyh iznsl ds ,d&nw t?kk e 
gYdk cjlk ;k xjt&ped ds lax cwankckanh gks ldFksA mgsa] X;kjk twu ys vf/kdre rkieku e fxjkoV 
lq: gks tgh vm cjlk gks; ds laHkkouk c<+ tghA 
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