
 

आकाशवाणी चंडीगढ़ 

21 जून 2025, समय 1810 

 

मु�य समाचार :- 

 आज 11वां अंतररा  !"य योग $दवस पर 'धानमं)ी नरे+ , मोद" ने सम- रा ! का 

नेत/ृव 0कया।  

 ह3रयाणा के कु45े) म6   रा7य 8तर"य योग $दवस समारोह का आयोजन 0कया 

गया - मु�यमं)ी ने  योग को  पा9य:म म6 शा;मल करने स$हत योग को 

'च;लत करने के ;लए घोषणाएँ कA।  

 सेना  कA  पिCचमी कमांड ने ह3रयाणा  योग आयोग  के  साथ संयुEत Fप से 

पंचकूला  के चंडीमं$दर ि8थत कमांड मु�यालय म6 1 अंतररा !"य योग $दवस 

मनाया । 

 मु�यम)ंी नायब ;सहं सैनी ने आज इनलJड कंटेनर Lडपो धीरपुर के पीएम गMत 

शिEत कागN ट;मOनल का उQघाटन 0कया। 

 मौसम Sवभाग ने  ह3रयाणा और चंडीगढ़ म6 27 जून तक वषाO होने कA संभावना 

जताई। 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

आज 11वां अंतररा� �
य योग �दवस पर �धानमं�ी नरे� � मोद
 ने �वशाखाप! तनम म" आयोिजत 

मु%य योग स� म" सम& रा�� का नेत!ृव )कया। इस अवसर पर उ�ह.ने योगा/यास )कया और 

�व1व को एकजुट करने म" योग के मह!व का उ4लेख )कया।�धानमं�ी ने कहा )क योग का सीधा 

साधा अथ7 होता है जुड़ना  और यह देखना सुखद है )क कैसे योग ने पूरे �व1 व को जोड़ा है। 

 �धानमं�ी ने आज के समय म" तनाव भरे जीवन म" योग क< आव1यकता पर �काश डालते हुए 

कहा – 

 

?ी मोद
 ने कहा )क योग का सहारा लेने वाले रो@गय. के रोग ठBक होने से यह साCबत हुआ है 

)क योग, रोग से भी मिुFत �दलाता है। 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



आज   अंतरा7��
य योग �दवस  पर हGरयाणा के कुIJे� म"  राKय Lतर
य योग �दवस  समारोह 

आयोिजत )कया गया, िजसम"  एक साथ एक लाख से अ@धक लोग. ने एक साथ योग आसन 

)कए।साथ ह
 पतंजMल योगपीठ से आए हुए योग साधक. ने �वMभ�न योगासन. क< �LतुNत भी 

द
।हGरयाणा के मु%यमं�ी नायब Mसहं,  राKयपाल बंडाO दPा�ेय, LवाLQय मं�ी आरती राव, योग 

गुI बाबा रामदेव कुIJे� से सांसद नवीन िजंदल हGरयाणा योग आयोग के अRयJ जयद
प आय7 

ने  Mशरकत क<।काय7Sम म" �धानमं�ी के संबोधन और  इंTलUड से Lवामी Vानानंद के वीWडयो 

संदेश को भी सुना गया।इस  अवसर  पर मु%यमं�ी ने कुIJे� िLथत  आयुष �व1व�वYयालय म" 

योग क" � के Nनमा7ण  स�हत कई घोषणाएं क<। 

मु%यम�ंी ने कहा )क �व1व�वYयालय.  और महा�वYयालय.  के पा\यSम म" भी योग को 

शाMमल )कया जाएगा।बाबा रामदेव ने योग के मह!व को उजागर करते हुए कहा )क �धानमं�ी 

नर"� मोद
 का �वजन है   2047 तक भारत एक �वकMसत देश बने, िजसम" योग क< अहम 

भूMमका रहेगी। 

हGरयाणा के �वMभ�न िजल. , खaड. और गाँव से भी अंतरा7��
य योग �दवस मनाए जाने के 

समाचार Mमले है 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

क" �  शाMसत  �देश, चंडीगढ़ म" 11व" अंतरा7��
य योग �दवस का  नेत!ृव पंजाब के राKयपाल और 

चंडीगढ़ के �शासक  गुलाब चंद कटाGरया ने )कया।Nतरंगा अब7न पाक7   म" आयोिजत मु%य योग 

स� म"  2000 से अ@धक �Nतभा@गय. ने   भाग Mलया।काय7Sम म"  लोग. को संबो@धत करते हुए, ?ी 

कटाGरया ने  जीवन म" योग के मह!व को रेखां)कत )कया।  उ�ह.ने कहा )क योग eयिFत को 

सशFत बनाता है, समुदाय. को मजबूत बनाता है और आधुNनक चुनौNतय. का एक शा1वत 

समाधान �दान करता है। 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

सेना  क<  पि1चमी कमांड ने हGरयाणा  योग आयोग  के  साथ संयुFत Oप से पंचकूला  के 

चंडीमं�दर िLथत कमांड मु%यालय म" 11वां अंतररा��
य योग �दवस मनाया । हGरयाणा योग 

आयोग के  अRयJ डॉ. जयद
प आय7 के  माग7दश7न म" आयोिजत  योग काय7Sम म"  सेना के 

अ@धकाGरय., जवान. एवं उनके पGरवारजन. स�हत 300 से अ@धक �Nतभा@गय. ने योगासन )कए। 

काय7Sम के मु%य अNत@थ लिेkटन"ट जनरल मो�हत वाधवा और हGरयाणा योग आयोग के सदLय 

डॉ. पवन गुlता �वMश�ट अNत@थ के Oप म" शाMमल हुए।अपने संबोधन म" डॉ. पवन गुlता ने 

हGरयाणा योग आयोग Yवारा �देश और देशभर म" योग एवं �ाकृNतक @च)क!सा के �चार-�सार 

हेतु )कए जा रहे सतत �यास. पर �काश डाला। 

डॉ  गुlता ने सभी से योग से जुडने का आmवान )कया। 
 



उ�ह.ने  बताया )क आयोग Yवारा चंडीमं�दर सेना Lटेशन म" NनयMमत योग कJाएं  संचाMलत क< 

जा रह
 हU। 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

चंडीगढ़ म", पय7टन मं�ालय के तहत एक LवायP Nनकाय संLथान डॉ. अnबेडकर इंLट
oयूट ऑफ 

होटल मैनेजम"ट ने चंडीगढ़ पय7टन के सहयोग से आज सुखना झील और संLथान पGरसर म" 

अंतरा7��
य योग �दवस के भeय उ!सव क< मेजबानी क<।इस काय7Sम म" क" �
य रेल राKय मं�ी 

और खाYय �संLकरण उYयोग राKय मं�ी रवनीत Mसहं Cबoटू  और सभी Jे�. के लगभग 150 

eयिFतय. ने  भागीदार
 क<।सुखना झील म" �वMभ�न आसन. और सांस लनेे क< तकनीक. को 

�दMश7त करते हुए एक मनमोहक योग �दश7न आयोिजत )कया गया, िजससे उपिLथत लोग इस 

अ/यास को अपनाने के Mलए �ेGरत हुए।क" �
य मं�ी, िज�ह.ने योग को बढ़ावा देने के Mलए सरकार 

क< पहल. और शार
Gरक और मानMसक LवाLQय के Mलए इसके लाभ. पर �काश डाला। 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

आज   पंचकूला के  भारत Nतtबत सीमा पुMलस बल भानु  िLथत �ाथMमक �MशJण क" �  म"  

अंतरा7��
य योग �दवस पर एकl  काय7Sम का आयोजन )कया गया। िजस म" पदा@धकाGरय., 

�MशJण �ाlत कर रहे युवा �हमवीर व �हमवीरांगनाओं के साथ-साथ पGरसर म" रह रहे उनके 

पGरवारजन. स�हत लगभग 2300 लोग. ने योग अ/यास )कया। उ�ह" योगीराज Lवामी लालजी 

महाराज �MसYध योग गुI  Yवारा योगा/यास करवाया गया।इस  अवसर  पर  CvगेWडयर 

जे.एस. गोराया ने सभी  से अपने दैNनक जीवन म" योग तथा Rया्न को शाMमल  करने का  

आmवान )कया । 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

11व" अंतरा7��
य योग �दवस के अवसर पर सूचना एवं �सारण मं�ालय के स@चव संजय जाजू ने 

वGर�ठ अ@धकाGरय. के साथ आज नई �द4ल
 िLथत रा��
य मीWडया क" � म" योग स� म" भाग 

Mलया। 

 

इस अवसर पर संजय जाजू ने कहा )क योग मानव शर
र को आ!मा से जोड़ता है। उ�ह.ने कहा 

)क योग सोच को �दशा देने और आंतGरक Lप�टता बनाए रखने म" मह!वपूण7 भूMमका Nनभाता 

है। �MशxJत योग �MशJक. के नेत!ृव म" आयोिजत इस स� म" आसन, �ाणायाम और Rयान का 

अ/यास )कया गया। 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



'ादे;शक सामाचार आकाशवाणी चंडीगढ़ से 'सा3रत 0कए जा रहे हJ। हमारे बुले$टनX और ताज़ा 

समाचारX के ;लए आप हमार" वेबसाइट newsonair.gov.in पर लॉग- इन कर सकते हJ। यह 

समाचार हमारे यू- [यूब चैनल और एEस हJडल Akashvani News Chandigarh पर भी उपल\ध 

हJ। 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

मु%यम�ंी नायब Mसहं सैनी ने आज इनलUड कंटेनर Wडपो धीरपुर के पीएम गNत शिFत कागy 

टMम7नल का उYघाटन )कया।इस अवसर पर  म%ुयमं�ी नायब Mसहं सैनी ने कहा )क अब वो 

�दन दरू नह
ं है जब हGरयाणा लॉिजिLटFस और सlलाई चेन के Jे� म" एक नई शिFत बनकर 

उभरेगा। धीरपुर का अंतदzशीय कंटेनर Wडपो, �वकMसत भारत-�वकMसत हGरयाणा के Nनमा7ण म" 

मील का प!थर साCबत होगा। इससे �देश के )कसान., उYयMमय. व eयापाGरय. क< समYृ@ध 

बढ़ेगी और हमारे युवाओं को रोजगार के नए अवसर Mमल"गे। 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

क" �
य सहकाGरता राKय मं�ी कृ�ण पाल गुज7र ने आज फर
दाबाद के एनआईट
 �वधानसभा Jे� 

म" लगभग 1 करोड़ 33 लाख  Iपय ेक< लागत से शुO होने वाले �वकास काय{ का �व@धवत 

शुभारंभ )कया। काय7Sम क< शुIआत डबुआ सtजी मंडी म" lलेटफॉम7 क< ऊंचाई बढ़ाने और शेड 

Nनमा7ण काय7 के उYघाटन से हुई। इसके  अलावा पाल
 गांव म" आरसीसी नाले का Nनमा7ण भी    

शुO  करवाया गया। 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

हGरयाणा के मु%य स@चव ?ी अनुराग रLतोगी का काय7काल 1 जुलाई 2025 से 30 जून 2026 

तक 1 वष7 क< अव@ध के Mलए बढ़ा �दया गया है क" � सरकार के काMम7क एवं �MशJण �वभाग 

Yवारा ?ी रLतोगी के सेवा �वLतार को LवीकृNत �दान कर द
 क< है तदानुसार हGरयाणा के 

काMम7क �वभाग Yवारा इस आशय के आदेश जार
 )कए गए हU। 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

मौसम �वभाग ने आने वाले �दन. म"  हGरयाणा और चंडीगढ़ म"  गरज चमक के साथ आंधी 

चलने व ह4क< से मRयम और भार
 वषा7 होने का अनुमान लगाया है। �वभाग के अनुसार आज 

कुछेक Lथान. पर ह4क< से मRयम और कह
ं कह
ं भार
 वषा7 हो सकती है। वह
ं कल और परस. 

अ@धकतर Lथान. पर ह4क< से भार
 वषा7 होने और कल, कह
ं कह
ं बहुत भार
 वषा7 होने क< 

चेतावनी जार
 क< गई है। �वभाग के अनुसार 25 व 26 जून को अ@धकतर Lथान. पर और 24 

व 27 जून को कुछ Lथान. पर ह4क< से मRयम वषा7 होने के आसार हU, जब)क कह
ं कह
ं भार
 

वषा7 भी हो सकती है।  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 


