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vkt ds eq[; lekpkj%& 

 

1& eq[;ea=h us vkt t'kiqj ftys esa d`f"k Økafr vfHk;ku ds rgr ,xzh&gkWVhZ ,Dliks vkSj Øsrk&foØsrk lEesyu 

dk opqZvy 'kqHkkjaHk fd;kA 

 

2& chtkiqj ftys esa rsbZl yk[k :i, ds bukeh rsjg gkMZdksj ekvksokfn;ksa us fd;k vkReleiZ.k&ukjk;.kiqj ftys 

esa ikap yk[k :i, dk bukeh ekvksoknh fxj¶rkjA 

 

3&  çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls eu dh ckr dk;ZØe esa vius fopkj lk>k djsaxsA  

 
4& izns'k esa dy ,d&nks LFkkuksa ij Hkkjh o"kkZ gksus vkSj vkdk'kh; fctyh fxjus dh laHkkoukA 

 

vc lekpkj foLrkj ls ----- 

 

,xzh&gkWVhZ ,Dliks&'kqHkkjaHk 

 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt t'kiqj ftys esa cfx;k fLFkr eq[;ea=h dSEi dk;kZy; ls d`f"k Økafr vfHk;ku 

ds rgr ,xzh&gkWVhZ ,Dliks vkSj Øsrk&foØsrk lEesyu dk opqZvy 'kqHkkjaHk fd;kA bl volj ij eq[;ea=h us dgk fd 

d`"kdksa dh le`f) ds fy, jkT; ljdkj n`<+ ladfYir gSA ubZ rduhd ds tfj, fdlku vkfFkZd :i ls l'kDr gks jgs 

gSaA mUgksaus dgk fd t'kiqj ds d`f"k fodkl ds bfrgkl esa vkt dk fnu ehy dk iRFkj lkfcr gksus okyk gSA ;gka ls 

d`f"k Økafr vfHk;ku dh 'kq:vkr gks jgh gSA 

  

 xkSjryc gS fd nks fnuksa rd pyus okys ,xzh&gkWVhZ ,Dliks vkSj Øsrk&foØsrk lEesyu esa ns'k dbZ izeq[k d`f"k 

daifu;ka 'kkfey gks jgh gSaA lEesyu esa fdlkuksa dks mUur rduhdksa dh tkudkjh nh tk,xhA ogha] bu daifu;ksa ds 

ek/;e ls fdlku ,Qihvks ds tfj, viuh mit dk mfpr ewY; gkfly djus ds fy, Qly foØ; vuqca/k dj 

ldsaxsA blls fcpkSfy;k izFkk lekIr gksxh vkSj fdlkuksa dks mudh esgur dk lgh ewY; feysxkA  

 

 ogha] eq[;ea=h us ridjk esa rglhy dk;kZy; vkSj dk;Zikfyd naMkf/kdkjh dk;kZy; dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl 

volj ij Jh lk; us ridjk dks uxj iapk;r cukus] [ksy LVsfM;e ds lkSan;hZdj.k ds fy, ipkl yk[k :i, nsus 

vkSj Qjlkcgkj esa foJke x`g fuekZ.k djus dh ?kks"k.kk dhA 

 

 eq[;ea=h us dkalkcsy fodkl[kaM ds cfx;k gkÃ Ldwy esa lEidZ LekVZ Ldwy vkSj LekVZ Cy‚d dk;ZØe dk Hkh 

'kqHkkjaHk fd;kA bl volj ij t'kiqj ds ipkl çkFkfed fo|ky;ksa ds cPpksa ds fy, lEidZ LekVZ fdV vkSj Vhoh dk 

forj.k fd;k x;kA 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 

dsUnz ljdkj&[kaMu 

  

 dsUnz ljdkj us bu nkoksa dk [kaMu fd;k gS fd ljdkj [ksrhckM+h ds fy, ç;qä ty ij dj yxkus dh 

;kstuk cuk jgh gSA ty 'kfä ea=ky; us Li"V fd;k gS fd dj yxk, tkus ls tqM+h ,slh reke vQokgsa fujkèkkj vkSj 

vlR; gSaA ea=ky; ds vuqlkj] fdlkuksa ij ty mi;ksx ds fy, 'kqYd yxkus dk u rks dksÃ çkoèkku gS vkSj u gh 

ljdkj dh vksj ls ,slk dksÃ funsZ'k gSA ea=ky; us ;g Hkh dgk fd —f"k vkSj ty&nksuksa gh jkT; ds fo"k; gSa vkSj bu 

ij fdlh Hkh çdkj dk 'kqYd yxk;k tkuk jkT; ds vfèkdkj&{ks= esa vkrk gSA 

 

dsUnz&d`f"k okfudh 

  

 dsUnz ljdkj us —f"k okfudh dks c<+kok nsus ds fy, —f"k Hkwfe ij isM+ksa dh dVkÃ ds fy, e‚My fu;e tkjh 

fd, gSaA budk mís'; fdlkuksa dh vk; dks nksxquk djuk] ouksa ds ckgj isM+ksa dh la[;k c<+kuk vkSj tyok;q ifjorZu 

dks jksduk] ydM+h ds vk;kr dks de djuk vkSj Hkwfe ds lekos'kh mi;ksx dks lqfuf'pr djuk gSA i;kZoj.k ea=ky; us 

lHkh jkT;ksa ds eq[; lfpoksa dks Hksts i= esa dgk gS fd budk mís'; —f"k okfudh esa O;olk; djus dh lqxerk dks 

c<+kok nsuk gSA ;g fu;e fdlkuksa dks fcuk fdlh vuko';d çfØ;kxr ckèkkvksa ds viuh Qlyksa esa isM+ksa dks 'kkfey 

djus ds fy, çksRlkfgr djsaxsA 

 

 e‚My fu;eksa ds vuqlkj] ydM+h vkèkkfjr m|ksx fn'kk&funsZ'k ds rgr igys ls xfBr jkT; Lrjh; lfefr 

bu fu;eksa ds fy, Hkh lfefr ds :i esa dk;Z djsxhA blesa vc jktLo vkSj —f"k foHkkxksa ds vfèkdkjh Hkh 'kkfey gksaxsA 

lfefr jkT; ljdkj dks —f"k okfudh dks c<+kok nsus ds fo"k; esa lykg nsxhA ftlesa isM+ksa dh dVkÃ vkSj ikjxeu ds 

fu;eksa dks ljy cukuk] —f"k Hkwfe ls ydM+h dk mRiknu c<+kuk] fo'ks"kdj okf.kfT;d ewY; okyh çtkfr;ksa ls lacafèkr 

fo"k; 'kkfey gksaxsA 

 

ekvksoknh&vkReleZi.k 

  

 chtkiqj ftys esa dy rsbZl yk[k :i, ds bukeh rsjg gkMZdksj ekvksokfn;ksa us iqfyl ds le{k vkReleiZ.k 

dj fn;k gSA buesa vkB efgyk,a 'kkfey gSaA bu ekvksokfn;ksa esa ls nl ij ,d&,d yk[k] ,d efgyk ekvksoknh ij 

vkB yk[k vkSj ,d vU; ekvksoknh ij ikap yk[k :i, dk buke ?kksf"kr FkkA ftys ds vfrfjDr iqfyl v/kh{kd e;ad 

xqtZj us crk;k fd vkReleiZ.k djus okys ekvksokfn;kasa ij Qk;fjax] vkbZbZMh foLQksV] vkxtuh vkSj gR;k tSlh 

?kVukvksa esa 'kkfey jgus dk vkjksi gSA   

  

 bl chp] eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dgk gS fd ekvksokfn;ksa dk vkReleiZ.k jkT; ljdkj dh iquokZl uhfr 

vkSj fu;n usYykukj ;kstuk dk izHkko gSA ;kstukvksa ds ek/;e ls ekvksokn izHkkfor {ks=kasa esa fo'okl dk okrkoj.k 

fufeZr gqvk gSA  

 

 m/kj] ukjk;.kiqj ftys esa lqj{kk cyksa dh Vhe us ikap yk[k :i, ds ,d bukeh ekvksoknh dks fxj¶rkj fd;k 

gS] ftls U;kf;d fjekaM ij tsy Hkst fn;k x;k gSA bl ekvksoknh ij gR;k] vkbZbZMh foLQksV tSls dbZ vijk/kksa esa 

'kkfey jgus dk vkjksi gSA 

 

eu dh ckr 

  

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls eu dh ckr dk;ZØe esa vius fopkj lk>k djsaxsA 

;g bl ekfld jsfM;ks dk;ZØe dh ,d lkS rsbZloÈ dM+h gksxhA vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds lewps usVodZ] 

vkdk'kok.kh lekpkj dh osclkbV vkSj U;wt v‚u eksckby ,si ij ;g dk;ZØe lhèks çlkfjr gksxkA vkdk'kok.kh 

lekpkj] nwjn'kZu lekpkj] çèkkuea=h dk;kZy; rFkk lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; ds ;w&Vîwc pSuyksa ij Hkh bldk lhèkk 

çlkj.k fd;k tk,xkA 

 

 

 



  

 
lafo/kku gR;k fnol 

   

 iPphl twu mUuhl lkS ipgRrj dks ns'kHkj esa bejtsalh ;kuh vkikrdky ykxw fd;k x;k FkkA bl nkSjku 

foi{kh ikfVZ;ksa ds vusd usrkvksa vkSj dk;ZdrkZvksa dks fxj¶rkj dj tsy esa Mky fn;k x;k] ftUgsa ehlkcanh dgk tkrk 

gSA vkikrdky ds fojks/k esa ns'kHkj esa iPphl twu dks lafo/kku gR;k fnol euk;k x;kA fHkykbZ ds eukst dqekj 

fo'kky us vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr djrs gq, crk;k fd vkikrdky ds le; Hk; dk ekgkSy FkkA  

 

   

iVokjh&vkRegR;k 

  

 Hkkjrekyk izkstsDV QthZokM+k ekeys esa fcykliqj ftys ds fuyafcr iVokjh lqjs'k 'kekZ us dy xzke tksadh ds 

,d QkeZgkml esa Qkalh yxkdj vkRegR;k dj yhA mldh tsc ls nks vyx&vyx lqlkbM uksV feys gaS] ftlesa 

mUgksaus vius vkidks funksZ"k crk;k gSA fQygky ldjh iqfyl lqlkbM uksV dks tCr dj ekeys dh tkap dj jgh gSA 

 bl chp] izns'k dkaxzsl v/;{k nhid cSt us fuyafcr iVokjh ds vkRegR;k ekeys esa mPp Lrjh; tkap dh 

ekax dh gSA mUgksaus dgk gS fd bl ekeys dh lhchvkbZ ;k gkbZdksVZ ds tt dh fuxjkuh esa tkap gksuh pkfg,A 

 

ftys dh fpV~Bh 

 

 izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jk;iqj }kjk çLrqr dk;ZØe   Þftys dh fpV~BhÞ dk izlkj.k dy 'kke 

Ng ctdj ikap feuV ls Ng ctdj nl feuV rd fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dks NRrhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds 

lHkh dsUnz fjys djsaxsA bl ckj ds vad esa ^^dksjck** ftys dh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh nh tk,xhA 

 

ekSle 

 vkSj vc is'k gS ekSle dk gky---- 

  

 izns'k esa dy ,d&nks LFkkuksa ij Hkkjh o"kkZ gksus vkSj vkdk'kh; fctyh fxjus dh laHkkouk gSA ekSle foHkkx ls 

feyh tkudkjh ds vuqlkj nf{k.k&if'pe ckaXykns'k vkSj mlls lVs if'pe caxky ds xkaxs; {ks= ij Åijh gok esa ,d 

pØokrh pØokr cuk gqvk gS] ftlds vlj ls cnyh&ckfj'k dh fLFkfr cuh gqbZ gSA vkxkeh pkSchl ?kaVksa ds nkSjku 

izns'k ds dqN LFkkuksa ij gYdh ls e/;e o"kkZ gksus dh laHkkouk gSA 

 

 

laf{kIr lekpkj  

 

vc dqN lekpkj la{ksi esa --- 

 

& jk;iqj fLFkr Lokeh foosdkuan foekury esa v‚VksesVsM ikÉdx dh 'kq#vkr gks pqdh gSA bl flLVe ls vc 

ikÉdx ,aVªh ij Lopkfyr flLVe ls ipÊ fudysxh] ftlesa okgu dk uacj vkSj ços'k dk le; Lor% vafdr jgsxkA 

 

& cykSnkcktkj&HkkVkikjk ftys ds dlMksy {ks= esa 'ks;j cktkj esa fuos'k dj jde nksxquk djus dk >kalk nsdj 

djksM+ksa :i, dh Bxh djus okys fxjksg ds nks yksxkasa dks iqfyl us fxj¶rkj fd;k gSA 

 

& fcykliqj ftys ds xzke iaèkh esa ikfjokfjd dk;ZØe esa 'kkfey gksdj ?kj ykSV jgs eka&csVs dh lM+d gknls easa 

ekSr gks xbZA       

 

& jk;iqj ftys ds eafnj glkSn fLFkr ,d xík QSDVªh esa chrh jkr Hkh"k.k vkx yx xbZA bl gknls esa QSDVªh ds 

Hkhrj dke dj jgs ,d deZpkjh dh ekSr gks xbZA 
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