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1& dsaæh; x`g vkSj lgdkfjrk ea=h vfer 'kkg us vkt jk;iqj esa lhek lqj{kk cy&ch,l,Q ds tokuksa ls fd;k 

laokn&ogha] lqdek esa vkÃÃMh foLQksV esa 'kghn iqfyl vf/kdkjh ds ifjtuksa ls dh eqykdkrA 

 

2& lqdek] narsokM+k] lwjtiqj] cSadqBiqj] fpjfejh tSls nwjLFk vapyksa ds lkFk gh dqy l=g uxjh; fudk;ksa esa 

[kksyh tk,axh lsaVªy ykbczsjhA 

 

3&  dkaxzsl ds NRrhlx<+ çHkkjh lfpu ik;yV us vkt jk;iqj esa jktuhfrd ekeyksa dh lfefr dh cSBd yhA 

 

 
4& ekSle foHkkx ds vuqlkj çns'k esa NCchl twu ls gks ldrh gS O;kid o"kkZA

  

 dsaæh; x`g vkSj lgdkfjrk ea=h vfer 'kkg us vkt jk;iqj esa lhek lqj{kk cy&ch,l,Q ds tokuksa ls laokn 

fd;kA   

 

 blls igys] dsUæh; x`g ea=h us uok jk;iqj esa lqdek esa vkÃÃMh foLQksV esa 'kghn vfrfjDr iqfyl v/kh{kd 

vkdk'k jko fxfjiqats ds ifjtuksa ls lkStU; HksaV dhA mUgksaus 'kksdkdqy ifjokj ls eqykdkr dj xgjh laosnuk O;ä dh 

vkSj mUgsa lkaRouk çnku dhA   

 

 dsaæh; x`g ea=h us 'kghn vfrfjä iqfyl vèkh{kd vkdk'k jko fxfjiqats dh ohjrk vkSj cfynku dh ljkguk 

djrs gq, dgk fd mudh 'kgknr ns'k ds fy, vfoLej.kh; gSA mUgksaus tksj nsdj dgk fd ns'k ges'kk muds cfynku 

dk _.kh jgsxk vkSj mudh 'kgknr dks O;FkZ ugÈ tkus fn;k tk,xkA bl volj ij Jh 'kkg us 'kghn ds ifjtuksa dks 

vk'oklu fn;k fd ljdkj muds lkFk gj dne ij [kM+h gSA mUgksaus dgk fd ljdkj 'kghnksa ds ifjokjksa dks gj laHko 

lgk;rk çnku djus ds fy, çfrc) gSA  

 

 bl volj ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkSj jkT; ds x`g ea=h fot; 'kekZ Hkh mifLFkr FksA 

 

 vius NRrhlx<+ izokl ds nkSjku dsaæh; x`g ea=h vkSj eq[;ea=h us uok jk;iqj esa chtkiqj ds xaxkywj vkSj 

mlwj fodkl[kaM ls vk, cPpksa vkSj ;qokvksa ls Hkh eqykdkr dhA  

 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us i=dkjksa ls ppkZ djrs gq, crk;k fd ekSle [kjkc gksus ds dkj.k dsUnzh; x`gea=h 

dk vkt izLrkfor ukjk;.kiqj nkSjk ugha gks ldkA  



 

  

 dsUæh; x`gea=h vfer 'kkg us dy 'kke jk;iqj esa uDlyokn ls fuiVus ij leh{kk cSBd dh vè;{krk dhA 

bl cSBd esa oke mxzokn ls xzLr lkr jkT;ksa ds iqfyl egkfuns'kd] vij iqfyl egkfuns'kd vkSj ofj"B vfèkdkjh 

'kkfey gq,A Jh 'kkg us dgk fd ns'k vxys o"kZ bdrhl ekpZ rd uDlyokn ls eqDr gks tk,xkA C;ksjk gekjs 

laoknnkrk ls & 

 

  

  

 dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg dy mÙkjçns'k ds okjk.klh esa eè; {ks=h; ifj"kn dh iPphloÈ cSBd dh 

vè;{krk djsaxsA eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt jk;iqj esa i=dkjksa ls ppkZ djrs gq, crk;k fd eè; {ks=h; ifj"kn esa 

NÙkhlx<+ lfgr eè;çns'k] mÙkjk[kaM vkSj mÙkjçns'k jkT; 'kkfey gSaA bl cSBd esa lnL; jkT;ksa ds eq[;ea=h vkSj nks 

ofj"B ea=h Hkh 'kkfey gksaxsA 

 

 

  

 lqdek] narsokM+k] lwjtiqj] cSadqBiqj] fpjfejh tSls nwjLFk vapyksa esa lsaVªy ykbczsjh [kksyh tk,axhA jkT; 'kklu 

us bu uxjh; fudk;ksa ds lkFk gh dqy l=g uxjh; fudk;ksa esa lsaVªy ykbczsjh ds lkFk jhÇMx tksu ds fuekZ.k ds fy, 

,d lkS pkSng djksM+ ipkl yk[k #i, ls vf/kd dh jkf'k Loh—r dh gSA bl jkf'k ls jkT; ds fofHkUu 'kgjksa esa 

vV~Bkjg lsaVªy ykbczsjh LFkkfir dh tk,axhA mi eq[;ea=h rFkk uxjh; ç'kklu ea=h v#.k lko ds vuqeksnu ds ckn 

foHkkx us ea=ky; ls foHkkxh; lapkyd dks lsaVªy ykbczsjht ds fy, jkf'k dh eatwjh ds lacaèk esa ifji= tkjh dj fn;k 

gSA 

 

  

 dkaxzsl ds NRrhlx<+ çHkkjh lfpu ik;yV us vkt jk;iqj esa jktuhfrd ekeyksa dh lfefr dh cSBd yhA 

cSBd esa çns'k vè;{k nhid cSt] iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy] usrk çfri{k M‚DVj pj.knkl egar lfgr dÃ iwoZ ea=h] 

iwoZ foèkk;d vkSj ofj"B usrk 'kkfey gq,A cSBd esa fofHkUu eqíksa ij ppkZ dh xbZA 

 

  

 jk"Vª vkt M‚DVj ';kek çlkn eq[ktÊ dks J)katfy ns jgk gSA çèkkuea=h ujsaæ eksnh us lks'ky ehfM;k iksLV 

esa dgk fd M‚DVj eq[ktÊ us ns'k dh v[kaMrk dks v{kq..k j[kus ds fy, vrqyuh; lkgl dk ifjp; fn;kA 

 

 Hkktik ds jk"Vªh; vè;{k txr çdk'k uìk us uÃ fnYyh fLFkr ikVÊ eq[;ky; esa M‚DVj ';kek çlkn eq[ktÊ 

dh iq.;frfFk ij mUgsa iq"ikatfy vÆir dhA  



 
 NRrhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt vius fuokl dk;kZy; esa f'k{kkfon~ vkSj Hkkjrh; tula?k ds 

laLFkkid M‚DVj ';kek çlkn eq[ktÊ dh iq.;frfFk ij muds fp= ij iq"i vÆir dj J)katfy nhA eq[;ea=h us jk"Vª 

fuekZ.k esa M‚DVj eq[ktÊ ds ;ksxnku dks Lej.k djrs gq, mUgsa ueu fd;kA  

 

 ogha] M‚DVj ';kek çlkn eq[ktÊ dh iq.;frfFk ij çns'k Hkktik dk;kZy; dq'kkHkkÅ Bkdjs ifjlj] jk;iqj esa 

mudh çfrek ij {ks=h; laxBu egkea=h vt; tkeoky] çns'k vè;{k fdj.k Çlg nso] iwoZ foèkkulHkk vè;{k èkjeyky 

dkSf'kd] Hkktik çns'k laxBu egkea=h iou lk; lfgr inkfèkdkfj;ksa us iq"ikatfy vÆir dhA 

 

  

 eq[;ea=h cky Hkfo"; lqj{kk ;kstuk ds varxZr lapkfyr ç;kl fo|ky;ksa esa pkyw 'kS{kf.kd l= esa d{kk uoeÈ 

esa ços'k ds fy, fo|kÆFk;ksa dh esfjV vkSj çrh{kk lwph foHkkx dh osclkbV ij tkjh dj nh xÃ gSA dkmalÇyx dh 

çfØ;k jk;iqj ds xqf<+;kjh fLFkr ç;kl dU;k vkoklh; fo|ky; esa vkt ls 'kq: gks xÃ gS] tks lÙkkÃl twu rd 

pysxhA dkamlÇyx frfFk esa fo|kÆFk;ksa dks vko';d nLrkost] ços'k i=] fuokl vkSj tkfr çek.k i= ds lkFk gh d{kk 

vkBoÈ dh vadlwph ds lkFk mifLFkr gksus dks dgk x;k gSA 

 

  

 LekVZ flVh çkstsDV fyfeVsM esa Bsdk fnyokus ds uke ij Bxh djus ds vkjksi esa dsds JhokLro dks jk;iqj 

iqfyl dh Vhe us Hkksiky ls fxj¶rkj fd;k gSA nl ekg igys jk;iqj ds rsyhckaèkk Fkkus esa LekVZ flVh çkstsDV fyfeVsM 

esa ikap lkS djksM+ #i, dk Bsdk fnyokus dk >kalk nsdj iUnzg djksM+ #i, olwyus vkSj èkks[kkèkM+h djus ds ekeys esa 

dsds JhokLro vkSj muds csVs dapu JhokLro ds f[kykQ ,QvkÃvkj ntZ dh xÃ FkhA rc ls dsds JhokLro vkSj 

mudk csVk Qjkj FkkA mudh tekur ;kfpdk gkÃdksVZ ls Hkh [kkfjt gks pqdh gSA ÃMh us Hkh ipkl djksM+ #i, dh 

euh y‚ÇUMªx dk ekeyk dsds JhokLro ds f[kykQ ntZ fd;k gSA 

 

  

 çns'k esa NCchl twu ls O;kid o"kkZ gksus dh laHkkouk gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj ,d Åijh gok dk pØh; 

pØokrh ?ksjk mÙkjçns'k ds nf{k.kh Hkkx esa fLFkr gSA ogha] ,d æksf.kdk mÙkjçns'k ds nf{k.kh Hkkx ls mÙkj if'pe 

caxky dh [kkM+h rd mÙkj iwoZ eè;çns'k] >kj[kaM] mÙkj vksfM+'kk rd fLFkr gSA blh rjg] ,d Åijh gok dk pØh; 

pØokrh ?ksjk if'pe eè; caxky dh [kkM+h vkSj mlls yxs mÙkj if'pe caxky dh [kkM+h rd foLrkfjr gSA blds 

vlj ls dy pkSchl twu dks vusd LFkkuksa ij gYdh ls eè;e o"kkZ gksus vFkok xjt ped ds lkFk NÈVs iM+us dh 

laHkkouk gSA ogha] ,d&nks LFkkuksa ij xjt ped ds lkFk vaèkM+ pyus rFkk vkdk'kh; fctyh fxjus psrkouh nh xbZ 

gSA 

 

& jkT;iky jesu Msdk us vkt rqylh f'k{kk vkSj dY;k.k lfefr dkadsj }kjk lapkfyr rqylh f'k'kq eafnj ds 

Hkou fodkl ds fy, nks yk[k :i, LosPNkuqnku en ls nsus dh ?kks"k.kk dh gSA 

 

& jk"Vªh; izkS|ksfxdh laLFkku&,uvkbZVh jk;iqj esa u'khyh nokvksa ds lsou vkSj buds voS/k rLdjh ds f[kykQ 

vkt u'kk fojks/kh jSyh fudkyh xbZA 

 

& nqxZ iqfyl us ,d efgyk vkSj cPps dh gR;k ds ekeys esa nks ppsjs HkkÃ;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA xkSjryc gS 

fd dy xzke [kEgfj;k esa dq,a ls efgyk vkSj cPpk dk 'ko cjken fd;k x;k FkkA  

 



 
& csesrjk ftys esa jk;iqj&tcyiqj jk"Vªh; jktekxZ ij fLFkr f'koukFk unh ds iqy ls vkt ,d dkj vfu;af=r 

gksdj unh esa fxj xÃA bl gknls esa dkj esa lokj ,d ;qod dh ekSds ij gh ekSr gks xÃA 

 

& dchj/kke ftys dh fpYQh iqfyl us pkanh dk voSèk ifjogu djrs gq, pkj yksxksa dks idM+k gSA buds ikl ls 

djhc pkyhl yk[k #i, ls vfèkd dh pkanh tCr dh xbZ gSA 

 

& QtÊ çek.k i= cukdj ukSdjh yxkus okys varjkZT;h; fxjksg ds Qjkj vkjksih QStku [kka dks vkt eqaxsyh 

iqfyl us fxj¶rkj fd;k gSA blds ikl ls QtÊ LVkEi isM] lhy] isu Mªkbo] ySiV‚i vkSj ,d eksckby Qksu tCr 

fd;k x;k gSA 
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