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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                     vof/k%& 15 feuV  
  

 

01- izns'k esa uxj fudk; vke vkSj mipquko ds fy, ernku tkjhA ns'k esa igyh 

ckj ernkrkvksa dks fey jgh gS bZ&oksfVax dh Hkh lqfo/kkA 
 

 

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt uop;fur bDdhl gtkj rhu lkS bD;kuos 

flikfg;ksa dks fu;qfä i= iznku djsaxsA  

 

03- izns'k ds ljdkjh fo|ky;ksa esa d{kk ,d esa ukekadu ds fy, cPpksa ds vk/kkj 

dkMZ dh vfuok;Zrk lekIrA  

  

04-  vkSj] çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk fopkj lk>k djsaxsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa uxj fudk; vke vkSj mipquko ds fy, vkt ernku gks jgk gSA 

NCchl ftyksa ds c;kyhl uxj fudk;ksa esa lqcg lkr cts ls 'kke iakp cts rd 

ernku dh izfØ;k pysxhA buesa NRrhl uxj ikfydkvksa vkSj rhu ftyksa iVuk] 

jksgrkl vkSj iwohZ pEikj.k dh Ng uxj iapk;rksa ds fy, oksV Mkys tk jgs gSaA ns'k 

esa igyh ckj ernkrkvksa dks bu pqukoksa esa bZ&oksfVax dh Hkh lqfo/kk fey jgh gSA 

ernkrk eksckbZy ,i ls lqcg lkr cts ls nksigj ,d cts rd bZ&oksfVax dj 

ldsaxsA gkykafd ernkrk bZoh,e ds ek/;e ls Hkh ernku dj ldrs gSaaA jkT; 

fuokZpu vk;ksx ds vuqlkj dqy rhu yk[k muklh gtkj Ng lkS pkSgRrj ernkrk 

ikap lkS vM+rhl mEehnokjksa ds HkkX; dk QSlyk djsaxsA ernku ds fy, pkj lkS 

uoklh cwFk cuk;s x;s gSaA cwFkksa ls ykbZo oscdkfLVax Hkh dh tk jgh gSA ernkrk 

fdlh Hkh izdkj dh leL;k vkSj xM+cM+h ds fy, Vksy Ýh uEcj& ,d vkB 'kwU; 

'kwU; rhu pkj ikap lkr nks pkj rhu ij lEidZ dj ldrs gSaA erx.kuk rhl twu 

dks gksxh 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; fuokZpu vk;qDr nhid izlkn us crk;k fd bu pqukoksa esa bZ&oksfVax dk 

mi;ksx ,sfrgkfld gSA mUgksaus crk;k fd fudk; pqukoksa esa yxHkx ipkl gtkj 

ernkrkvksa us bZ&oksfVax ds fy, iathdj.k djok;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa vkt uxj fudk; pqukoksa esa eksckby Qksj ds ekè;e ls bZ oksfVax dh 

'kq#vkr gks xbZ gSA rduhdh :i ls pquko esa vyx&vyx uokpkjksa dks viukus okys 

fcgkj jkT; fuokZpu vk;ksx ds fy, ;g ,d vkSj u;k vk;ke gSA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

ekuk tk jgk gS fd ernku dk çfr'kr c<+kus dh fn'kk esa vkxs pydj ;g ,d cM+k dne lkfcr gks ldrk gSA 

fcgkj esa ernku ds le; 'kgjh {ks= esa oksVjksa dh mnklhurk ,d cM+h pqukSrh jgh gS A jkT; pquko vk;ksx us blls igys 

Hkh iapk;rh jkt laLFkkvksa vkSj LFkkuh; 'kgjh fudk; pqukoksa esa psgjk igpkuus ds ekè;e ls oksVj lR;kiu ] erx.kuk esa 

v‚fIVdy dSjDVj fjd‚fXu'ku flLVe tSls dbZ egRoiw.kZ vuqç;ksx fd, gSa èkeZsaæ dqekj jk; vkdk'kok.kh lekpkj iVukA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa gksus okys fo/kkulHkk pquko ds nkSjku ernkrk bZlhvkbZ&usV ,si ds 

ekè;e ls viuh leL;k dk lekèkku ik ldsaxsA ofj"B mi&fuokZpu vk;qä euh"k 

xxZ us crk;k fd bl ,si esa ernkrkvksa ds fy, ch,yvks ls ckrphr dk fodYi 

tksM+k x;k gSA fuokZpu vk;ksx dh ukS lnL;h; Vhe us foèkkulHkk pquko ds fy, 

tkjh fo'ks"k xgu leh{kk ij dy dbZ ftyk eq[;ky;ksa ij vyx&vyx leh{kk 

cSBd dhA leh{kk cSBd ds fy, cwFk ysoy vfèkdkjh&ch,yvks ds ekè;e ls ?kj&?kj 

tkdj ernkrkvksa dk lR;kiu fd;k tkuk gSA fuokZpu vk;ksx ds lykgdkj ,u ,u 

cqVksfy;k us eq[; fuokZpu vfèkdkjh fouksn flag xqaft;ky ds lkFk iVuk vkSj exèk 

çeaMy ds inkfèkdkfj;ksa ds lkFk iVuk esa cSBd dhA jkT; esa fuokZpu vk;ksx dh 

Vhe dk rhu fnolh; nkSjk Hkh dy laiUu gks x;kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt uop;fur bDdhl gtkj rhu lkS bD;kuos 

flikfg;ksa dks fu;qfä i= lkSaisaxsA iVuk ds ckiw lHkkxkj esa vk;ksftr dk;ZØe esa 

uop;fur flikfg;ksa dks fu;qfä i= fn;k tk,xkA eq[;ea=h us ,d lks'ky ehfM;k 

iksLV esa dgk gS fd jkT; esa iqfyl foHkkx esa nks yk[k ls vf/kd inksa dk l`tu dj 

rsth ls iqfyldfeZ;kas dh cgkyh dh tk jgh gSA mUgksaus dgk fd lHkh inksa dks bl 

lky ds vUr rd Hkj fn;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk fLFkr Kku Hkou esa vkt ls vke egksRlo dh 'kq:vkr gks jgh gSA 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj bl egksRlo dk mn~?kkVu djasxsA nks fnolh; bl egksRlo esa 

vke ds fofHkUUk izHksnksa dh izn'kZuh ds lkFk gh jkspd izfr;ksfxrk,a Hkh vk;ksftr dh 

tk,axhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 izns'k ds ljdkjh  fo|ky;ksa esa d{kk ,d esa ukekadu ds fy, cPpksa ds vk/kkj 

dkMZ dh vfuok;Zrk lekIr dj nh x;h gSA gkykafd blls Åij dh d{kkvksa esa izos'k 

ds fy, vk/kkj dkMZ dh vfuok;Zrk tkjh jgsxhA izkFkfed f'k{kk funs'kd lkfgyk us 

bl laca/k esa lHkh ftyk f'k{kk inkf/kdkfj;ksa dks vkns'k tkjh dj fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vxys o"kZ gt ij tkus okys ;kf=;ksa ds fy, v‚uykbu vkosnu dh izfØ;k 

tqykbZ ds nwljs lIrkg ls 'kq: gksxhA gt desVh v‚Q bafM;k us bl laca/k esa i= 

tkjh dj fn;k gSA bPNqd ;k=h gt desVh v‚Q bafM;k dh osclkbV ;k eksckby ,i 

gt lqfoèkk ls Hkh vkosnu dj ldrs gSaA fcgkj jkT; gt desVh ds eq[; dk;Zikyd 

inkfèkdkjh jkf'kn gqlSu us crk;k fd ;k=k ds fy, ikliksVZ dh oSèkrk bdrhl 

fnlacj nks gtkj NCchl ;k mlds ckn rd dh gksuh pkfg,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj us bu nkoksa dk [kaMu fd;k gS fd ljdkj [ksrhckM+h ds fy, 

ç;qä ty ij dj yxkus dh ;kstuk cuk jgh gSA ty 'kfä ea=ky; us Li"V fd;k 

gS fd dj yxk, tkus ls tqM+h ,slh reke vQokgsa fujkèkkj vkSj vlR; gSaA ea=ky; 

ds vuqlkj] fdlkuksa ij ty mi;ksx ds fy, 'kqYd yxkus dk u rks dksbZ çkoèkku gS 

vkSj u gh ljdkj dh vksj ls ,slk dksbZ funZs'k gSA ea=ky; us ;g Hkh dgk fd —f"k 

vkSj ty& nksuksa gh jkT; ds fo"k; gSa vkSj bu ij fdlh Hkh çdkj dk 'kqYd yxk;k 

tkuk jkT; ds vfèkdkj&{ks= esa vkrk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk fopkj lk>k djsaxsA ;g bl dk;ZØe dh 

,d lkS rsbZloha dM+h gksxhA ;g dk;ZØe vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds iwjs usVodZ 

ij çlkfjr fd;k tk,xkA blds vykok eu dh ckr dk çlkj.k vkdk'kok.kh dh 

osclkbV rFkk U;wt v‚u ,vkbZvkj eksckby ,i ij Hkh miyCèk gksxkA dk;ZØe dks 

çlkj Hkkjrh ds osOl vksVhVh IysVQkeZ ij Hkh lquk tk ldrk gSA eu dh ckr 

dk;ZØe dk vkdk'kok.kh] nwjn'kZu lekpkj] çèkkuea=h dk;kZy; vkSj lwpuk rFkk 

çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc pSuyksa ij Hkh lhèkk çlkj.k gksxkA blds rqjar ckn eSfFkyh 

Hkk"kk esa bldk çlkj.k vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUæ ls fd;k tk;sxkA blh çlkj.k 

dks nksckjk jkf= vkB cts ls Hkh lquk tk ldrk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 izns'k esa fofHkUu LFkkuksa ij ekWulwuh ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA ekSle 

foHkkx us vkt dSewj] jksgrkl] vkSjaxkckn vkSj uoknk ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh 

ckfj'k vkSj otzikr dh psrkouh tkjh gSA  

&&&ckbZV&&& 

foHkkx ds vuqlkj vxys ikap fnuksa ds nkSjku izns'k ds vf/kdre rkieku esa 

dksbZ fo'ks"k ifjorZu dh lEHkkouk ugha gSA b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku dbZ 

LFkkuksa ij gYdh ls e/;e ckfj'k gqbZ gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj 

Mqefj;k esa pkSarhl ehyhehVj ckfj'k ntZ dh x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] usiky ds tyxzg.k {ks= vkSj iM+kslh jkT; esa gks jgh ckfj'k ds pyrs 

izns'k dh ufn;ksa ds tyLrj esa c<+ksrjh ns[kh tk jgh gSA bls ns[krs gq;s lhekorhZ 

ftyksa esa ck<+ lqj{kk vkSj dVkojks/kh dk;Z fd;s tk jgs gSaA gekjs laoknnkrk us crk;k 

gS fd lqikSy ftys ds fofHkUu rVorhZ {ks=ksa esa pkyhl LFkkuksa ij dVkojks/kh vkSj 

rVca/k lqj{kk dk;Z djk;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa Mk;fj;k dh jksdFkke ds fy, iUnzg tqykbZ ls LVkWi Mk;fj;k 

vfHk;ku pyk;k tk;sxkA LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us crk;k fd f'k'kq LokLF; vkSj 

cPpksa esa Mk;fj;k ls cpko ds fy, ;g vfHk;ku pkSng flrEcj rd pysxkA blds 

rgr ikap o"kZ rd ds cPpksa ds fy, vksvkj,l iSdsV vkSj ftad dh xksyh dk forj.k  

fd;k tk;sxkA bl vfHk;ku ds fy, yxHkx nks djksM+ cPpksa dks yf{kr fd;k x;k 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jsyos us Jko.kh esyk ds nkSjku c<+uh vkSj nso?kj ds chp Lis'ky Vªsu pykus 

dk QSlyk fd;k gSA ;g Vªsu xksj[kiqj&Nijk&gkthiqj& cjkSuh& eqaxsj& lqYrkuxat 

vkSj Hkkxyiqj ds jkLrs ukS tqykbZ ls nl vxLr rd pyk;h tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vc [kcjsa [ksy txr ls-----------  

gfj;k.kk ds jksgrd esa vk;ksftr twfu;j us'kuy c‚fDlax çfr;ksfxrk ds 

fN;klB fdyksxzke Hkkj oxZ esa fcgkj ds dSQ [kku us dkaL; ind izkIr fd;k gSA   

csxwljk; ds cjkSuh [ksy xkao esa vk;ksftr cgRrjosa jkT; Lrjh; eksbuqy gd 

QqVc‚y VwukZesaV esa iVuk dh Vhe fotsrk cuh gSA dy [ksys x;s Qkbuy eqdkcys esa 

iVuk us iwoÊ paikj.k dks rhu&'kwU; ls ijkftr dj f[krkc ij dCtk tek;kA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj yksd lsok vk;ksx] chih,llh us Vhvkjb&3 ds rgr fo|ky; vè;kid 

fu;qfä çfr;ksfxrk ijh{kk ds fy, vH;FkÊ 28 ls 30 twu rd nLrkost esa lq/kkj ds 

dj ldrs gSaA chih,llh ds vuqlkj ;s nLrkost jktif=r inkfèkdkjh ls gLrk{kfjr 

gksus pkfg,A   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj] vc ftyksa ls çkIr vU; lekpkj---- 

lhoku ftys ds eqQfLly Fkkuk {ks= fLFkr gjfn;k xkao esa dy nsj jkr 

vijkf/k;ksa us rhu lxs Hkkb;ksa dks xksyh ekj nhA ?kVuk esa ,d O;fDr dh ekSds ij gh 

ekSr gks xbZ] tcfd nks vU; xaHkhj :i ls ?kk;y gks x,A ?kk;yksa dks çkFkfed 

mipkj ds ckn iVuk ih,elh,p jsQj fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe pEikj.k ftys ds ujdfV;kxat esa gM+ckSjk unh esa ugkus ds nkSjku 

Mwcus ls pkj cPPkksa dh ekSr gks x;hA LFkkuh; vapykf/kdkjh lq/kka'kq 'ks[kj us crk;k 

fd lHkh cPPkksa ds 'ko cjken dj fy;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jksgrkl ftys ds vdcjiqj xkao esa eksgjZe ds pkan tqywl ds nkSjku fctyh ds 

rkj ds lEidZ esa vkus ls ,d ;qod dh ekSr gks x;hA ogha] vk/kk ntZu ls vf/kd 

;qod >qyl x;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkxyiqj ftys esa xjhc ifjokjksa dks thfodk Lo;a lgk;rk lewg ls tksM+us ds 

fy, fo'ks"k vfHk;ku ds rgr fiNys ,d ekg esa ,d gtkj ,d lkS vV~Bklh u;s 

Lo;a lgk;rk lewgksa dk xBu fd;k x;k gSA bu lewgksa ls rsjg gtkj ls vf/kd 

ifjokjksa dks tksM+k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA   

  fgUnqLrku us bZvks;w dh Nkisekjh dh [kcj dks lq[khZ cukrs gq;s fy[kk gS& 

,l,Qlh ys[kkiky us [kjhnh djksM+ksa dh lEifrA nSfud HkkLdj us fo/kkulHkk pquko 

esa baMh xBca/ku ds lhV caVokjs dh [kcj dks izeq[krk nsrs gq;s fy[kk gS& yksdlHkk 

pquko ds QkeZwys ij fo/kkulHkk dh lhVsa ckaVus ij lgefrA ,MtLVesaV esa ikap 



izfr'kr cnyko dh xaqtkbl FkhA nSfud tkxj.k fy[krk gS& cDlj esa gknlk] Vsadj 

ls xSl fjlko] [kkyh djk;k x;k ,d fdyksehVj {ks=A izHkkr [kcj us viuh fo'ks"k 

fjiksVZ esa fy[kk gS& 'kgj ls T;knk xkao ds yksx eksckbZy ij djrs gSa ckrA v[kckj 

fy[krk gS& lkbZcj ØkbZe dh f'kdk;r djus esa fcgkj ds yksx ihNsA vkt v[kckj 

dh izeq[k [kcj gS& pkj futh ikoj dEifu;ksa us ihjiSarh ikoj izktsDV esa fn[kkbZ 

:fpA jk"Vªh; lgkjk us fy[kk gS& jkT; esa uohdj.kh; ÅtkZ vkSj iEi LVksjst uhfr 

dks iUnzg fnu esa fey tk;sxh eatwjhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01- izns'k esa uxj fudk; vke vkSj mipquko ds fy, ernku tkjhA ns'k esa igyh 

ckj ernkrkvksa dks fey jgh gS bZ&oksfVax dh Hkh lqfo/kkA 
 

 

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt uop;fur bDdhl gtkj rhu lkS bD;kuos 

flikfg;ksa dks fu;qfä i= iznku djsaxsA  

 

03- izns'k ds ljdkjh fo|ky;ksa esa d{kk ,d esa ukekadu ds fy, cPpksa ds vk/kkj 

dkMZ dh vfuok;Zrk lekIrA  

  

04-  vkSj] çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk fopkj lk>k djsaxsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


