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01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lhoku ds tlkSyh esa ikap gtkj ukS lkS djksM+ 

:i;s ls vf/kd dh ykxr okyh fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa dk 'kqHkkjaHk vkSj 

f'kykU;kl djsaxsA 
 

 

02- Jh eksnh ,d tulHkk dks Hkh djsaxs lacksf/krA iz/kkuea=h ds vkxeu dks ysdj 

lqcg ls gh lHkk LFky ij yksxksa dh meM+us yxh gS HkhM+A   

 

03-  jk"Vªh; vuqlwfpr tkfr vk;ksx us jktn v/;{k ykyw izlkn }kjk ckck lkgsc 

MkWDVj Hkhe jko vkEcsMdj ds dfFkr vieku dks ysdj jkT; ljdkj ls 

tokc ryc fd;kA  
     

04-  vkSj] izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa ekWulwu lfØ;A ekSle foHkkx us vkt 

dSewj] jksgrkl] vkSjaxkckn] x;k] uoknk] teqbZ vkSj ckadk ftys esa Hkkjh ckfj'k 

dk vyVZ tkjh fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lhoku ftys ds tlkSyh esa vk;ksftr ,d dk;ZØe 

esa ikap gtkj ukS lkS djksM+ :i;s ls vf/kd dh ykxr okyh fofHkUu fodkl 

ifj;kstukvksa dk 'kqHkkjaHk vkSj f'kykU;kl djsaxsA ;s ;kstuk,a 'kgjh fodkl] ty 

mipkj] çèkkuea=h vkokl ;kstuk vkSj jsyos ls lacafèkr gSaA Jh eksnh ,d tulHkk dks 

Hkh lacksfèkr djsaxsA vkSj C;kSjk gekjs laoknnkrk ls& 

&&&ckbZV&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt floku esa vk;ksftr dk;ZØe esa fcgkj ds yksxksa dks fodkl dh iw.kZ dh xbZ dbZ 

;kstukvksa dh lkSxkr nsaxsA lhost VªhVesaV IykaV ¼,l Vh ih½ ifj;kstukvksa ds mn~?kkVu ls iVuk 'kgj vkSj vkl ikl ds 

fofHkUu fjgk;'kh bykdksa ds ukyksa dk ikuh 'kq) gksdj xaxk unh esa igqapsxkA blls LoPN vkSj fueZy xaxk ds vfHk;ku dks 

vkSj l'kä cukus esa enn feysxhA çèkkuea=h lkj.k ftys ds e<+kSjk esa cuus okys mPp {kerk okys yksdkseksfVo batu dh 

[ksi dks if'peh vÝhdh jk"Vª fxuh dks fu;kZr djus dh 'kq#vkr djsaxsA iqjkus le; esa vius phuh m|ksx vkSj fu;kZr 

DokfyVh okys pkdysV] dUQsD'kujh ds fctusl ds fy, çfl) e<+kSjk ds vkS|ksfxd {ks= ds fQj ls mRFkku dh fn'kk esa ;g 

cM+h ckr gksxhA nsofj;k ls gkthiqj rd çèkkuea=h }kjk ubZ jsy ykbu ds mn?kkVu ls mÙkj çns'k ds iwokZpy {ks= ls 

csfr;k] ujdfV;kxat] eqt¶Qjiqj] oS'kkyh ftys rd jsy dusfDVfoVh csgrj gksxhA ogha] iVuk ds ikVfyiq= taD'ku ls mÙkj 

çns'k ds xksj[kiqj rd ubZ oans Hkkjr ,Dlçsl Vªsu ds ifjpkyu ls {ks= ds yksxksa dks gkbZ LihM jsy dh lqfoèkk feysxhA 

çèkkuea=h ds nkSjs dks ysdj yksxksa esa dkQh mRlkg gSA 

èkeZsaæ dqekj jk;] vkdk'kok.kh lekpkj floku 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; vuqlwfpr tkfr vk;ksx us jktn v/;{k ykyw izlkn }kjk ckck lkgsc 

MkWDVj Hkhe jko vkEcsMdj dh rLohj ds dfFkr vieku dks ysdj jkT; ds eq[; 

lfpo dks tokc ryc fd;k gSA vk;ksx us lekpkj i=ksa vkSj lks'ky ehfM;k esa tkjh 



rLohj vkSj ohfM;ks ij Lor% laKku ysrs gq;s uksfVl tkjh fd;k gSA bl uksfVl ds 

ek/;e ls vk;ksx us iUnzg fnuksa ds vUnj ykyw izlkn ds f[kykQ dh x;h dkjZokbZ 

dh fjiksVZ ryc dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo/kkulHkk pquko dh rS;kfj;ksa dks ysdj eq[; lfpo ve`r yky eh.kk 

us ex/k izeaMy dh mPPkLrjh; leh{kk cSBd dhA cSBd esa iqfyl egkfuns'kd fou; 

dqekj vkSj eq[; fuokZpu inkf/kdkjh fouksn flag xqaft;ky lesr dbZ ofj"B 

iz'kklfud inkf/kdkjh 'kkfey gq;sA cSBd esa ex/k izeaMy vUrxZr vkus okys lHkh 

ftyksa ds ftykf/kdkfj;ksa us izLrqrhdj.k fn;kA eq[; lfpo us ftykf/kdkfj;ksa dks 

pquko rS;kfj;ksa esa rsth ykus ds funsZ'k fn;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa o"kZ nks gtkj NCchl esa gksus okys iapk;r vke pquko esa vkj{k.k ds 

u;s izko/kku ykxw gksaxsA jkT; fuokZpu vk;ksx us Li"V fd;k gS fd nks iapk;r pquko 

ds ckn fu;ekuqlkj vkj{k.k dh O;oLFkk esa cnyko fd;k tkrk gSA iapk;r fuokZpu 

fu;ekoyh ds izko/kkuksa ds vuqlkj o"kZ nks gtkj NCchl esa u;s pØ ds vuqlkj 

iapk;r pquko gksaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa gks jgs iapk;r mi pquko ds fy, ukekadu dk vkt vafre fnu gSA 

jkT; fuokZpu vk;ksx ds vuqlkj dy ls ukekadu i=ksa dh tkap gksxhA mi pquko ds 

fy, ernku ukS tqykbZ dks gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us çorZu funs'kky;] bZMh dks izns'k ds ckou cM+s vijkfèk;ksa dh 

laifÙk tCr djus izLrko Hkstk gSA bu vijkf/k;ksa ij çhosa'ku v‚Q euh y‚fMªax ,DV 

ds rgr dkjZokbZ dh tk;sxhA blesa ijeknh feyj] ckyw ekfQ;k] 'kjkc rLdj] 

lkbcj vijkèkh] tehu ekfQ;k] Bxh lesr vU; Js.kh ds vijkèkh 'kkfey gSaA bZMh ds 

ikl ;s lHkh çLrko vkfFkZd vijkèk bdkbZ ds ekè;e ls Hksts x, gSaA bZvks;w ds vij 

iqfyl egkfuns'kd uS;~;j gluSu [kku us crk;k fd ;s çLrko o"kZ nks gtkj chl ls 

vc rd vyx&vyx pj.kksa esa Hksts x, gSaA blesa ,d ntZu ls vfèkd ekeyksa ij 

çorZu funs'kky; us bZlhvkbZvkj ntZ dj dkjZokbZ 'kq: dj nh gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkElZ ,DV esa fxj¶rkj vijkf/k;ksa dks tYn ltk fnykus ds fy, fo'ks"k 

vnkyrksa dk xBu fd;k tk;sxkA iqfyl egkfuns'kd fou; dqekj us crk;k fd blds 



fy, iqfyl eq[;ky; us jkT; ljdkj dks izLrko Hkstk gSA mUgksaus crk;k fd fiNys 

,d o"kZ esa jkT;Hkj esa vkElZ ,DV ds ikap gtkj ls vf/kd ekeys ntZ gq;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds ljdkjh fo|ky;ksa ds LFkkukarfjr NCchl gtkj Ng lkS iSalB f'k{kdksa 

dks Ldwy dk vkoaVu dj fn;k x;k gSA ftu f'k{kdksa dks Ldwy dk vkoaVu fd;k 

x;k gS os LFkkukarj.k Js.kh ,d ls Ng ds rgr vkrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj yksd lsok vk;ksx us fo'ks"k fo|ky;ksa esa v/;kid ds lkr gtkj nks lkS 

muklh inksa ij fu;qfDr ds fy, vkosnu vkeaf=r fd;s gSaA vkWuykbZu vkosnu dh 

izfØ;k nks tqykbZ ls 'kq: gksxhA vkosnu dh vafre frfFk vV~BkbZl tqykbZ rd 

fu/kkZfjr gSA foLr̀r tkudkjh vk;ksx dh osclkbZV ij miyC/k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

varjjk"Vªh; ;ksx fnol dks ysdj rS;kfj;ksa dks vafre :i fn;k tk jgk gSA 

dy eq[; lekjksg fo'kk[kkiÙkue esas vk;ksftr gksxk] ftldk usr̀Ro iz/kkuea=h ujsUnz 

eksnh djsaxsA bl volj ij izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa Hkh ;ksx f'kfojksa vkSj ;ksx 

tkx:drk dk;ZØe dk vk;kstu fd;k tk;sxkA jkT; ds izeq[k i;ZVu vkSj 

lkaLd`frd LFkyksa ij laLd`fr ea=ky; ds rRoko/kku esa ;ksx l= vk;ksftr fd;s 

tk;saxsA ogha] izns'k ds lHkh ljdkjh vkSj futh Ldwyksa esa ;ksxkH;kl l=& ;ksx laxe 

dk vk;kstu gksxkA ;ksx LoLFk thou ds fy, ojnku gS] bls gesa viuh thou 'kSyh 

esa vko';d :i ls 'kkfey djuk pkfg,A  

&&&ckbZV&&& 

 

 b/kj] iVuk mPp U;k;ky; esa vkt fo'ks"k ;ksx l= dk vk;kstu fd;k x;k 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa ekWulwu lfØ; gks x;k gSA blds izHkko ls 

jkt/kkuh iVuk lesr vf/kdka'k fgLlksa esa ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA ekSle foHkkx 

us dgk gS fd ekWulwu dh lfØ;rk ls vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds 

vf/kdka'k Hkkxksa esa ckfj'k gksxhA dSewj] jksgrkl] vkSjaxkckn] x;k] uoknk] teqbZ vkSj 

ckadk ftys esa ,d nks LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dks ysdj ;syks vyVZ tkjh fd;k x;k 

gSA ogha] jkT; ds 'ks"k fgLlksa esa Hkh rst gok ds lkFk ckfj'k dk iwokZuqeku gSA bl 

nkSjku otzikr dh Hkh psrkouh tkjh dh x;h gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; gfjr vf/kdj.k us fcgkj esa fctyh fxjus ls c<+ jgh ekSrksa dh la[;k 

ij Lor% laKku fy;k gSA vf/kdj.k us ,d ehfM;k fjiksVZ ds vk/kkj ij laKku fy;k 

gS] ftlesa dgk x;k gS fd rkM+ ds o`{kksa dh dVkbZ ds dkj.k jkT; esa fctyh fxjus 

ls ekSr dh la[;k c<+ jgh gSSA bu o`{kksa dh fo'ks"krk gksrh gS fd ;s izkd`frd rfM+r 

pkyd dk dke djrs gSa vkSj fctyh dks /kjrh rd lqjf{kr igqapk nsrs gSaA vf/kdj.k 

us bl ekeys dks dksydkrk fLFkr iwohZ {ks=h; csap dks lkSaik gSA blesa i;kZoj.k] ou 

vkSj vkink izca/ku foHkkx lesr dbZ lacaf/kr ljdkjh ,tsafl;ksa dks i{kdkj cuk;k 

x;k gSA ekeys dh vxyh lquokbZ lkr vxLr dks gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk mPp U;k;ky; us vius ,d vkns'k esa Li"V fd;k gS fd Hkwfe lq/kkj 

milekgrkZ ;k led{k inksa ij fu;qfDr dsoy fcgkj jktLo lsok ds vf/kdkfj;ksa ls 

dh tk;sxhA U;k;k/kh'k vjfoan flag pansy dh ,dy ihB us vapykf/kdkfj;ksa }kjk 

nk;j fjV ;kfpdk ij lquokbZ djrs gq;s jkT; ljdkj dks bl laca/k esa funsZ'k tkjh 

fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk mPp U;k;ky; us iVuk jsyos LVs'ku vkSj vkl&ikl ds {ks=ksa esa O;kIr 

xanxh] VªSfQd tke] vO;ofLFkr ikfdZax vkSj vfrØe.k ds ekeyksa dks xEHkhjrk ls 

fy;k gSA U;k;ky; us jsyos rFkk ftyk iz'kklu dks fLFkfr lq/kkjus ds fy, Bksl 

dkjZokbZ djus dk funsZ'k fn;k gSA U;k;k/kh'k ih-ch- ctaFkzh dh [kaMihB us ,d 

yksdfgr ;kfpdk ij lquokbZ djrs gq;s ;g vkns'k fn;kA ekeys dh vxyh lquokbZ 

l=g vxLr dks gksxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; yksd ekspkZ ds jk"Vªh; v/;{k misUnz dq'kokgk dks ykWjsal fc'uksbZ fxjksg 

ds uke ij eksckbZy dkWy vkSj ,l,e,l ds ek/;e ls tku ls ekjus dh /kedh feyh 

gSA Jh dq'kokgk us ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa crk;k fd mUgksaus iVuk ds ojh; 

iqfyl v/kh{kd dks bldh lwpuk ns nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 uoknk esa py jgs jk"Vªh; gSaM ckWy izfr;ksfxrk ds dy nwljs fnu e/; izns'k] 

if'pe caxky] rsyaxkuk] f=iqjk] vksfM'kk] xqtjkr] gfj;k.kk vkSj fnYyh dh Vheksa us 

vius&vius eSp thr fy;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vkSj] vc ftyksa ls çkIr laf{kIr lekpkj------ 

eqt¶Qjiqj ftys ds xk;?kkV Fkkuk {ks= vUrxZr cs:vk esa ,d bZ&fjD'kk esa 

foLQksV gksus ls ,d gh ifjokj dh rhu efgykvksa dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lkj.k ftys ds fn?kokjk Fkkuk esa inLFkkfir nkjksxk fVadw dqekj }kjk ,d 

vkjksih dks fj'or ysdj NksM+us ds ekeys esa fuyafcr dj fn;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk esfMdy dkWyst vLirky esa HkrhZ tgkukckn ds ,d dSnh ds Qjkj 

gksus ds ekeys esa ,d iqfyldehZ dks fuyafcr dj fn;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk taD'ku ij vkWijs'ku Dyhu ds rgr jsy iqfyl us Vªsu esa pksjh djus 

okys fxjksg ds X;kjg lnL;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqaxsj ftys ds vljxat Fkkuk {ks= ds ltqvk iapk;r esa xzkeh.kksa us ,d cqtqxZ 

dh ihV&ihV dj gR;k dj nhA LFkkuh; Fkkuk v/;{k /kesZUnz dqekj jk; us crk;k fd  

ekeys esa ikap yksxksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds fcgkj vkxeu ls tqM+h 

[kcj dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA   

fgUnqLrku dh lq[khZ gS&ih,e vkt lhoku vk;saxs] Ng gtkj djksM+ dh 

;kstuk,a nsaxsA  

nSfud tkxj.k us fy[kk gS& isij yhd ekeys esa iVuk] ukyank lesr X;kjg 

fBdkuksa ij bZMh ds NkisA  

izHkkr [kcj us jktn v/;{k ykyw izlkn ds gokys ls fy[kk gS& fo/kkulHkk 

pquko esa rstLoh gksaxs lh,e dk psgjkA  

nSfud HkkLdj us iVuk gkbZ dksVZ ds ,d QSlys ds gokys ls fy[kk gS& 

eq[;ea=h dks jkgr] gkbZ dksVZ us dgk &gkFk tksM+dj iz.kke djuk jk"Vª xku dk 

vieku ughaA  

jk"Vªh; lgkjk ds 'kCn gSa& vxys pkj fnuksa rd lwcs esa gksxh >ek>e ckfj'kA  

vkt v[kckj fy[krk gS& bZjku us btjkbZyh LVkWd ,Dlpsat& vLirky dks 

mM+k;kA     



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lhoku ds tlkSyh esa ikap gtkj ukS lkS djksM+ 

:i;s ls vf/kd dh ykxr okyh fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa dk 'kqHkkjaHk vkSj 

f'kykU;kl djsaxsA 
 

 

02- Jh eksnh ,d tulHkk dks Hkh djsaxs lacksf/krA iz/kkuea=h ds vkxeu dks ysdj 

lqcg ls gh lHkk LFky ij yksxksa dh meM+us yxh gS HkhM+A   

 

03-  jk"Vªh; vuqlwfpr tkfr vk;ksx us jktn v/;{k ykyw izlkn }kjk ckck lkgsc 

MkWDVj Hkhe jko vkEcsMdj ds dfFkr vieku dks ysdj jkT; ljdkj ls 

tokc ryc fd;kA  
     

04-  vkSj] izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa ekWulwu lfØ;A ekSle foHkkx us vkt 

dSewj] jksgrkl] vkSjaxkckn] x;k] uoknk] teqbZ vkSj ckadk ftys esa Hkkjh ckfj'k 

dk vyVZ tkjh fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


