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01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt vkdk'kok.kh ij eu dh ckr dk;ZØe esa ns'k 
fons'k ds Jksrkvksa ds lkFk fopkj lk>k djsaxsA 

 

02-  çns'k esa foèkkulHkk pquko ls igys ernkrk lwph dk ?kj&?kj tkdj fo'ks"k 
xgu iqujh{k.k vfHk;ku lQyrkiwoZd py jgk gSA 

 

03- uxj fudk; pqukoksa esa cklB çfr'kr ls vfèkd ernkuA igyh ckj 'kq: dh 
xbZ bZ&oksfVax lqfoèkk ds rgr lRrj izfr'kr ls vfèkd ernkrkvksa us Mkys 
oksVA erx.kuk dy gksxhA 

 

04-  vkSj] çns'k esa fofHkUu LFkkuksa ij e‚ulwuh ckfj'k dk flyflyk tkjhA ekSle 
foHkkx us vkt dSewj vkSj jksgrkl ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dks 
ysdj vyVZ tkjh fd;kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk fopkj lk>k djsaxsA ;g bl dk;ZØe dh 

,d lkS rsbZloha dM+h gksxhA ;g dk;ZØe vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds iwjs usVodZ 

ij çlkfjr fd;k tk,xkA blds vykok eu dh ckr dk çlkj.k vkdk'kok.kh dh 

osclkbV rFkk U;wt v‚u ,vkbZvkj eksckby ,i ij Hkh miyCèk gksxkA dk;ZØe dks 

çlkj Hkkjrh ds osOl vksVhVh IysVQkeZ ij Hkh lquk tk ldrk gSA eu dh ckr 

dk;ZØe dk vkdk'kok.kh] nwjn'kZu lekpkj] çèkkuea=h dk;kZy; vkSj lwpuk rFkk 

çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc pkSuyksa ij Hkh lhèkk çlkj.k gksxkA blds rqjar ckn 

eSfFkyh Hkk"kk esa bldk çlkj.k vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUæ ls fd;k tk;sxkA blh 

çlkj.k dks nksckjk jkf= vkB cts ls Hkh lquk tk ldrk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuokZpu vk;ksx us jktuhfrd nyksa dh Hkkxhnkjh ds lkFk lHkh ernkrkvksa dh 

ik=rk dh iqf"V ds fy, fcgkj esa fo'ks"k xgu iqujh{k.k 'kq: fd;k gSA ;g lQyrk 

iwoZd py jgk gSA blesa lrgÙkj gtkj vkB lkS ls vfèkd ch,yvks ds lkFk&lkFk 

u, ernku dsaæksa ds fy, yxHkx chl gtkj Ng lkS rhu vfrfjä cwFk ysoy 

vfèkdkfj;ksa dh fu;qfä dh xbZ gSA iqujh{k.k ds nkSjku ,d yk[k ls vfèkd Lo;alsod 

Hkh fo'ks"k :i ls o`)] chekj] fnO;kax O;fä;ksa] xjhcksa vkSj vU; detksj lewgksa dh 

enn djsaxsA  fuokZpu vk;ksx ds funZs'k ds rgr ?kj ?kj tkdj u, x.kuk Q‚eZ fn;s 



tk jgs gSaA çns'k dh nks lkS rSarkyhl  foèkkulHkk {ks=ksa esa lkr djksM+ vLlh yk[k ls 

vfèkd ernkrk gSaA muls laidZ fd;k tk jgk gSA ,l ,e ,l ds ekè;e ls Hkh 

lans'k fn, tk jgs gSaA u, x.kuk Q‚eZ dks HkkSfrd Q‚eZ ds lkFk&lkFk v‚uykbu Hkjus 

dh Hkh dkjZokbZ 'kq: dh x;h gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çns'k esa ernkrk lwph ds iqujh{k.k dks ysdj lÙkki{k vkSj foi{k ds chp 

vkjksi&çR;kjksi rst gks x;k gSA usrk çfri{k rstLoh çlkn ;kno us vkjksi yxk;k 

gS fd bl çfØ;k ds tfj, ernkrkvksa ls ernku dk vfèkdkj Nhuus dh dksf'k'k dh 

tk jgh gSA bèkj] çns'k Hkktik vè;{k M‚DVj fnyhi tk;loky us rstLoh ;kno ij 

ernkrk lwph ds uke ij yksxksa dks xqejkg djus dk vkjksi yxk;k gSA Jh tk;loky 

us dgk fd ernku dh fu"i{krk lqfuf'pr djus ds fy, ernkrk lwph dk iqujh{k.k 

fd;k tk jgk gSA Hkktik ds ofj"B usrk vkSj mieq[;ea=h fot; dqekj flUgk us dgk 

gS fd jktn dh ekufldrk lafoèkku fojksèkh gSA Jh flUgk us dgk fd rstLoh ;kno 

lkaoSèkkfud laLFkkvksa dk vieku dj jgs gSaA jk"Vªh; yksd ekspkZ ds vè;{k misUæ 

dq'kokgk vkSj dsaæh; ea=h fpjkx ikloku us Hkh jktn ds vkjksiksa dks fujkèkkj crk;k 

gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çns'k esa dy Ng uxj iapk;rksa esa vke pquko vkSj NÙkhl vU; uxj fudk;ksa 

esa mipquko ds fy, ernku 'kkafriw.kZ <ax ls laiUu gks x;kA jkT; fuokZpu vk;ksx 

ds vuqlkj] yxHkx cklB n'keyo pkj&,d çfr'kr ernku gqvkA bl pquko esa 

ikap lkS vM+rhl mEehnokj ekSnu esa FksA oksVksa dh fxurh dy gksxhA fudk; pquko 

esa ukS mEehnokj fuZfojksèk fuokZfpr gks pqds gSa] tcfd rhu inksa ij mPp U;k;ky; ds 

vkns'k ds dkj.k fuokZpu LFkfxr dj fn;k x;k gSA ,d lkS bDdhl okMZ ik"kZn] lkr 

eq[; ik"kZn vkSj vkB mieq[; ik"kZn ds fy, dy ernku gqvkA ns'k esa igyh ckj 

fcgkj esa eksckbZy ,i ds tfj, bZ&oksfVax gqbZ] ftlds fy, ipkl gtkj ls T;knk 

ernkrkvksa us jftLVªs'ku djk;k FkkA iath—r lÙkj çfr'kr ls vfèkd yksxksa us vius 

erkfèkdkj dk ç;ksx fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkdk'kok.kh lekpkj ls ckr djrs gq, jkT; fuokZpu vk;qä nhid çlkn us 

dgk fd bZ&oksfVax ls ernku lÙkj çfr'kr ls vfèkd jgkA 

&&&ckbZV&&& 



70 ilZsaVt gekjh bZ&oksfVax ls gq, vkSj 54 ilZsaVt ds djhc ernku dsaæ ij yksxksa us fn;k rks bldk 

;g dh bZ&oksfVax dks yksxksa us dkQh ljkg mUgksaus dkQh osyde fd;k ;g lkjs us vk;ke dks vkSj mudh 

Hkkxhnkjh cgqr c<+&p<dj jgh gSA 

 

jkT; fuokZpu vk;qä us dgk fd Hkfo"; esa bZ&oksfVax flLVe ernku çfr'kr 

c<+kus esa lgk;d gksxkA   

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk gS fd jkT; esa tYn gh c;kyhl gtkj Ng 

lkS ukS flikfg;ksa dh cgkyh dh tk;sxhA eq[;ea=h iVuk ds ckiw lHkkxkj esa 

uop;fur bDdhl gtkj ls vf/kd iqfyl dfeZ;ksa ds fu;qfDr i= forj.k lekjksg 

dks lacksf/kr dj jgs FksA Jh dqekj dgk fd ubZ fu;qfDr izfØ;k 'kq: gks x;h gS vkSj 

tqykbZ eghus esa yxHkx chl gtkj flikfg;ksa dh fyf[kr ijh{kk vk;ksftr dh 

tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] eq[;ea=h Jh dqekj us dgk gS fd oS'kkyh ftys ds jk?kksiqj vkSj mlds 

vkl&ikl ds fn;kjk {ks=ksa ds fodkl dh lEHkkouk dh ryk'k ds fy, ,d lfefr 

xfBr dh x;h gSA mUgksaus lks'ky ehfM;k iksLV ij fy[kk gS fd ;g dfeVh lHkh 

igyqvksa ij v/;;u dj dk;Z ;kstuk rS;kj djsxhA ogha] eq[;ea=h us iVuk ftys ds 

cf[r;kjiqj esa lh<+h ?kkV dk fujh{k.k djrs gq;s dgk fd mudh igy ds ifj.kke 

Lo:i xaxk unh ?kkV ds fdukjs ykSVh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl dh vksj ls vkt ukyank ds jktxhj esa 

cgqtu Hkhe ladYi lekxe dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA bls ikVhZ ds jk"Vªh; 

v/;{k vkSj dsUnzh; ea=h fpjkx ikloku lacksf/kr djsaxsA b/kj] jk"Vªh; yksd ekspkZ dh 

vksj ls x;kth ds xka/kh eSnku esa ifjlheu lq/kkj egkjSyh dk vk;kstu fd;k tk jgk 

gSA jSyh dks ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k vkSj lkaln misUnz dq'kokgk lacksf/kr djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds xka/kh eSnku esa vkt oDQ cpkvksa lafo/kku cpkvksa lEesyu dk 

vk;kstu fd;k tk jgk gSA bldk vk;kstu bekjr&,&lfj;k vkSj vkWy bafM;k 

eqfLye ilZuy ykW cksMZ lesr dbZ vU; laxBuksa us fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



çèkkuea=h ujsUæ eksnh us varjjk"Vªh; varfj{k LVs'ku ij ekStwn xzqi dSIVu 

'kqHkka'kq 'kqDyk ls ckrphr dhA Jh eksnh us dgk fd vki Hkkjr ls Hkys gh cgqr nwj 

gSa] ysfdu djksMksa Hkkjrh;ksa ds fny ds csgn djhc gSaA mUgksaus dgk fd vkidh ;k=k 

,d u, ;qx dh 'kq:vkr gSA mUgksaus dSIVu 'kqDyk dks muds fe'ku ds fy, gkfnZd 

'kqHkdkeuk,a vkSj cèkkbZ nhA 

&&&ckbZV&&& 

varfj{k esa Hkkjr dk ijpe ygjkus ds fy, eSa vkidks gkfnZd cèkkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nsrk gwaA eSa T;knk 

le; ugha ys jgk gwa rks lcls igys rks ;g crkb, ogka lc dq'ky eaxy gSA vkidh rch;r Bhd gSA th 

çèkkuea=h th cgqr&cgqr èkU;okn vkidh fo'kst dk vkSj 140 djksM+ esjs ns'kokfl;ksa ds fo'kst dk eSa ;gka fcYdqy 

Bhd gwa lqjf{kr gwa vki lc ds vk'khokZn vkSj I;kj dh otg ls cgqr vPNk yx jgk gSA cgqr u;k ,Dlihfj;al 

gS ;gA vkSj dgha uk dgha cgqr lkjh phtsa ,slh gks jgh gSa tks n'kkZrh gSa fd eSa vkSj esjs tSls cgqr lkjs yksx 

gekjs ns'k esa vkSj gekjk Hkkjr fdl fn'kk esa tk jgk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çns'k esa fofHkUu LFkkuksa ij e‚ulwuh ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA ekSle 

foHkkx ds vuqlkj vkt dSewj vkSj jksgrkl ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k gksus 

dh lEHkkouk gSA ogha] jkT; ds nf{k.k vkSj mÙkj&if'pe Hkkxksa ds ,d nks LFkkuksa ij 

xjt ds lkFk ckfj'k vkSj otzikr dks ysdj vyVZ tkjh fd;k x;k gSA 

&&&ckbZV&&& 

bèkj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku dbZ LFkkuksa ij gYdh ls eè;e ckfj'k gqbZ 

gSA ekSle foHkkx ls çkIr tkudkjh ds vuqlkj lcls vfèkd vaBkou feyhehVj 

ckfj'k x;kth ftys ds cksèkx;k esa ntZ dh x;hA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkt/kkuh iVuk ds Kku Hkou esa vk;ksftr nks fnolh; vke egksRlo dk  

vkt lekiu gksxkA egksRlo esa vke ds fofHkUUk izHksnksa dh izn'kZuh ds lkFk gh jkspd 

izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA bl eksgRlo dk Fkhe gS& iqjkus ckxksa 

dk th.kksZ)kj] Hkkoh ihf<+;ksa dks migkjA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjr us ikap o"kZ ls de vk;q ds cPpksa dh e`R;q nj esa oSfÜod Lrj ij 

bdlB çfr'kr dh rqyuk esa vBgÙkj çfr'kr dh deh ntZ dh gSA la;qä jk"Vª cky 

e`R;q nj vuqeku fjiksVZ o"kZ nks gtkj pkSchl ds vuqlkj] uotkr e`R;q nj esa Hkh 

oSfÜod Lrj ij pkSou çfr'kr dh rqyuk esa] lÙkj çfr'kr dh deh vkbZ gSA dsaæh; 

LokLF; ea=ky; us dgk fd Hkkjr us Vhdkdj.k esa lqèkkj ij fujarj è;ku nsus ds 



lkFk] oafpr vkcknh rd igq¡pus ds fy, ,d lfØ; vkSj lekos'kh –f"Vdks.k viuk;k 

gSA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

dsUæ ljdkj us ns'k esa Vhdkdj.k ds nk;js dks c<kok nsus dks çkFkfedrk nh gS] rkfd cPpks dks ?kkrd 

chekfj;ksa ls cpk;k tk ldsA fe'ku baæèkuq"k ds ekè;e ls] LokLF; deÊ ns'k ds nqjnjkt bykdksa esa igqap jgs gS 

rkfd dksbZ Hkh cPpk Vhdkdj.k ls oafpr uk jgsA lkoZHkkSfed Vhdkdj.k dk;ZØe ds rgr] yxHkx rhu djksM+ 

xHkZorh efgykvksa vkSj nks djksM+ 60 yk[k f'k'kqvksa dks çfro"kZ eq¶r Vhdkdj.k çnku fd;k tkrk gSA ljdkj ds 

bUgh ç;klksa dks urhtk gS fd] ns'k dh dqy vkcknh esa] fcuk Vhdk yxs] thjks Mkst okys cPpksa dk çfr'kr tks 

lky 2023 esa 'kqU; n'keyo ,d&,d çfr'kr Fkk og fiNys o"kZ ?kVdj 'kqU; n'keyo 'kqU; Ng çfr'kr jg x;k 

gSA nhisUæ dqekj] vkdk'kok.kh lekpkj fnYyhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e/;&iwoZ jsyos us Jko.kh esyk ds nkSjku c<+uh vkSj nso?kj ds chp Lis'ky Vªsu 

pykus dk QSlyk fd;k gSA ;g Vªsu xksj[kiqj&Nijk&gkthiqj& cjkSuh& eqaxsj& 

lqYrkuxat vkSj Hkkxyiqj ds jkLrs ukS tqykbZ ls X;kjg vxLr rd pyk;h tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds izeaMyh; vk;qDr pUnz 'ks[kj flag us cDlj ds ftyk iapk;r 

inkf/kdkjh dks dkj.k crkvks uksfVl tkjh fd;k gSA lkFk gh muds osru ij jksd 

yxkus dk funsZ'k fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe pEikj.k ds cxgk dh fo'ks"k vnkyr us nks 'kjkc rLdjksa dks  

ikap&ikap lky dh lJe dkjkokl vkSj+ ,d&,d yk[k :i;s dk tqekZuk yxk;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ckadk ftys ds jtkSu Fkkuk {ks= ds cuxkao esa iqfyyl us Nkisekjh dj ,d 

Vªd ls Ng gtkj Ng lkS iUnzg yhVj fons'kh 'kjkc tCr dh gSA tCr 'kjkc dk 

cktkj ewY; lRrj yk[k #i;s ls vfèkd gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj ds lUuh dqekj us csxayq# esa bafM;u vksiu ,FksysfVDl ehV esa ykax tai 

ds Qkbuy eqdkcys esa jtr ind thrk gSA mUgksaus lkr n'keyo ukS ehVj yach 

Nykax yxkbZA fcgkj ljdkj dh vksj ls lUuh dks çf'k{k.k vkSj vU; lqfoèkk,a 

miyCèk djkbZ tk jgh FkhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 



vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA   

fgUnqLrku us iztuu nj ls tqM+h [kcj ij fy[kk gS& lk{kj gqbZa thfodk 

nhfn;ka rks rhl yk[k ifjokjksa esa iztuu nj ?kVhA  

nSfud tkxj.k us ernkrk lwph iqujh{k.k ls tqM+h [kcj dks lq[khZ cukrs gq;s 

fy[kk gS& lR;kiu ugha rks ,d vxLr ls oksVj vkbZMh vekU;A  

nSfud HkkLdj us loksZPp U;k;ky; ds eq[; U;k;k/kh'k ch-vkj- xobZ ds gokys 

ls fy[kk gS& /kkjk rhu lkS lRrj vkEcsMdj ds fopkj ds f[kykQ FkkA  

izHkkr [kcj fy[krk gS& fcuk fjekaM vkjksih dks NksM+us ij tt dks Vsªfuax ij 

Hkstus dk gkbZdksVZ us fn;k vkns'kA  

jk"Vªh; lgkjk fy[krk gS& varfj{k LVs'ku ij xawtk Hkkjr ekrk dh t; dk 

ukjkA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& ns'k esa igyh ckj fcgkj ds uxj fudk; pquko esa 

bZ&ernkuA    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 
 

01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt vkdk'kok.kh ij eu dh ckr dk;ZØe esa ns'k 
fons'k ds Jksrkvksa ds lkFk fopkj lk>k djsaxsA 

 

02-  çns'k esa foèkkulHkk pquko ls igys ernkrk lwph dk ?kj&?kj tkdj fo'ks"k 
xgu iqujh{k.k vfHk;ku lQyrkiwoZd py jgk gSA 

 

03- uxj fudk; pqukoksa esa cklB çfr'kr ls vfèkd ernkuA igyh ckj 'kq: dh 
xbZ bZ&oksfVax lqfoèkk ds rgr lRrj izfr'kr ls vfèkd ernkrkvksa us Mkys 
oksVA erx.kuk dy gksxhA 

 

04-  vkSj] çns'k esa fofHkUu LFkkuksa ij e‚ulwuh ckfj'k dk flyflyk tkjhA ekSle 
foHkkx us vkt dSewj vkSj jksgrkl ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dks 
ysdj vyVZ tkjh fd;kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 
lekIr gqvkA 
 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


