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çeq[k lekpkj & 

 dsUnz ljdkj ds X;kjg cNj iwjk gks; e iznsl ds Hkkjrh; turk ikVhZ Mgkj ys vob;k ukS twu ys 
^^ladYi ls flf)^^ vfHk;ku pyk; tkghA 

 us'kuy cksMZ vkWQ ,Xtkfeus'ku bu esfMdy lkbalst g uhV&ihth ds ijh{kk y LFkfxr dj nsgsA  

 fcykliqj ftyk ds vjik&HkSalk>j ugj fuekZ.k e Hkw&vtZu ds uke e djs xs ?kksVkyk ekeyk e 
jkT; ljdkj g dksVk ds rRdkyhu ,lMh,e vm vkjVhvks vkuan:i frokjh y djhu fuyafcrA 

Hkktik&dk;Z'kkyk 
dsUnz ljdkj ds X;kjg cNj iwjk gks; e iznsl ds Hkkjrh; turk ikVhZ Mgkj ys vob;k ukS twu ys ^^ladYi 
ls flf)^^ vfHk;ku pyk; tkghA , laca/k esa vkt jk;iqj fLFkr ,dkRe ifjlj e iznsl Lrjh; dk;Z'kkyk ds 
vkk;kstu djs xhlA , dk;Z'kkyk e ikVhZ ds iznsl v/;{k fdj.k flag nso ds lax ikVhZ ds vkus inkf/kdkjh 
vm dk;ZdrkZ lkfey gksbuA bDdhl twu rd pyb;k ^^ladYi ls flf)^^ vfHk;ku ds rgr dsUnz ljdkj 
ds miyfC/k y yksxu eu rd igqapk; tkghA , vfHk;ku ^^fodflr Hkkjr dk ve`rdky vkSj lsok] lq'kklu 
rFkk xjhc dY;k.k ds X;kjg lky^^ e vk/kkfjr gksghA 
 
vfHk;ku ds nmjku fo'o ;ksx fnol y /;ku e jk[kr gq, ;ksx flfoj ds vk;kstu djs tkghA mgsa] xkao] 
okMZ vm cwFk Lrj e iUnzg ys l=g twu rd lcks lDrh dsUnz eu e pkSiky yxk; tkghA laxslax lgj e 
eksgYyk pkSiky vm iapk;r dsUnz eu e xzke pkSiky ds vk;kstu gksghA , nmjku vk;q"eku o; oanu 
;kstuk e 'kr&izfr'kr ofj"B ukxfjd euds iathdj.k vm dkMZ ckaV ds yksxu eu y fodflr Hkkjr ds 
ladYi fnyk; tkghA vfHk;ku ds nmjku Hkktik dk;ZdrkZ eksnh ljdkj ds X;kjg cNj ds miyfC/k ds 
lkfgR; ?kyks ?kj&?kj e ckaVghA 
 
mgsa] mieq[;ea=h v:.k lko g crbZu fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds X;kjg cNj ds usr`Ro e vke yksxu 
euds thou e [kqlgkyh vk, gsA vkseu g dfgu fd eksnh ljdkj e Hkkjr ds rst xfr ys fodkl gksor 
gs vm ns'k] nqfu;k ds pkSFkb;k cM+dk vFkZO;oLFkk cu xsgsA 

 

fodflr d`f"k ladYi vfHk;ku  
fodflr d`f"k ladYi vfHk;ku ds rgr , csjk iznsl ds vkus&vkus txg eu e fdlku eu y tkx:d 
djs cj flfoj ds vk;kstu djs tkr gsA bgh dM+h e vkt nq:x ftyk ds /ke/kk fodkl[kaM ds xkao 
jgVknkg e gksob;k flfoj e fdlku eu y cht mipkj vm tSfod mRikn cuk; ds tkudkjh ns xhlA 
laxslax e`nk LokLF; dkMZ vm vkus&vkus izdkj ds izpkj&izlkj lkeku ?kyks ns xhlA , flfoj e lktk 
fo/kk;d bZ'oj lkgw lkfey gksbuA 
 

fodflr d`f"k ladYi vfHk;ku ds rgr d`f"k oSKkfud ds Vhe vkt xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftyk ds 
vaf/k;kj[kksj vm nghcgjk xkao ?kyks igqaphuA bgka fdlku eu y tSfod [ksrh] Qly pØ ifjorZu] 
izkd`frd cht p;u] larqfyr moZjd mi;ksx] ty laj{k.k] i'kqikyu] eRL; ikyu] m|kfudh vm lefUor 
d`f"k iz.kkyh tblu fcl; e izfl{k.k ns xhlA 

 



uhV@ihth&LFkfxr 
us'kuy cksMZ vkWQ ,Xtkfeus'ku bu esfMdy lkbalst&,u-ch-bZ-,e-,l- g uhV&ihth ds ijh{kk y LFkfxr 
dj nsgsA , ijh{kk , eghuk ds iUnzg rkjh[k ds gksuk fjghl gsA loksZPp U;k;ky; ds vknsl ds ikyu djr 
gq, cksMZ g uhV&ihth ijh{kk y ,ds f'k¶V e vk;ksftr djs ds QSlyk djs gsA cksMZ g dfgu fd ijh{kk cj 
T;knk dsUnz vm t:jh cqfu;knh <kapk ds O;oLFkk djs ds mís'; ys ,yk LFkfxr dj ns xsgsA cksMZ g 
fdghu fd ijh{kk ds frfFk tYnh ?kksf"kr djs tkghA 

fo'o lkbfdy fnol 
vkt fo'o lkbfdy fnol gsA , csjk e iznsl ds drdksu ftyk eu e dk;ZØe ds vk;kstu djs tkr gsA 
fHkykbZ e vkt dsUnzh; vkS|ksfxd lqj{kk cy&lh-vkbZ-,l-,Q- Mgkj ys lk;dy jSyh fudkys xhlA 
 
mgsa] xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftyk e gks; lkbfdy jSyh e vketu] vkus&vkus [ksy la?k ds lax ,FkysfVDl] 
rkbDokaMks] dcM~Mh vm QqVckWy tblu [ksy ds dksp] eSustj vm f[kykM+h lkfey gksbuA 

;qod&ekSr 
nqxZ ftyk e fLFkr ejksnk MSe e Mwcs ys fHkykbZ ds nw ;qod ds emr gksxhlA fHkykbZ ds uxj iqfyl 
v/kh{kd lR; izdk'k frokjh g crbZu fd dkyh la>k pkj ;qod ejksnk MSe xs fjghlA , nmjku pkjksa 
nksLr ugk; cj MSe e mrjhuA ,ek ys tc nw ;qod Mwcs ykxhl] rc vklikl ds yksxu eu g vkseu y 
ckfgj fudkyhu vm bykt cj nwuksa y mrbZ fLFkr vLirky ysxhu] ftgka MkWDVj eu g nwuksa ;qod eu y 
er̀ ?kksf"kr dj nhlA 

vjik HkSalk>kj&vkjVhvks fuyafcr 
fcykliqj ftyk ds vjik&HkSalk>j ugj fuekZ.k e Hkw&vtZu ds uke e djs xs ?kksVkyk ds ekeyk e jkT; 
ljdkj g dksVk ds rRdkyhu ,lMh,e vm vkjVhvks vkuan:i frokjh y fuyafcr dj nsgsA , laca/k e 
lkekU; iz'kklu foHkkx Mgkj ys vkns'k tkjh dj ns xsgsA vknsl e dsgs xsgs fd vjik&HkSalk>kj&pdjHkkBk 
forjd ugj fuekZ.k cj djs xs Hkw&vtZu ds dk;Zokgh e vfu;ferrk ds dkj.k 'kklu y vkfFkZd {kfr gks; 
gsA fuyacu vof/k e vkuan:i frokjh ds eq[;ky; vk;qDr dk;kZy; fcykliqj laHkkx fu/kkZfjr djs xsgsA 

lkbcj Bxh&fxj¶rkjh 
dchj/kke iqfyl g lkbcj Bxh ds ekeyk e ,d vkjksih y fxj¶rkj djs gsA vkjksih rhj ys vV~Bkjg cSad 
[kkrk ds tkudkjh feys gs] tsyk vks g Bx eu y fdjk, e nsr fjghlA Bx fxjksg , [kkrk ds bLrseky 
vkWuykbu /kks[kk/kM+h e djr fjghuA ,[kj cnyk e Bx vkjksih eu y nl izfr'kr deh'ku nsor fjghuA 
do/kkZ ds iqfyl v/kh{kd /kesZUnz NoS;k g crbZu fd , [kkrk ys Ms<+ djksM+ :fi;k ys tknk ds VªkatsD'ku 
gks; gsA iqfyl g vkjksih eu rhj ys vkus&vkus cSad ds iklcqd] psdcqd vm vkus nLrkost cjken djs gsA 
vkjksih euds f[kykQ Hkkjr ds vkB vkus&vkus jkT; eu e eqdnek ntZ gsA 

csesrjk&vke egksRlo 
csesrjk ds d`f"k mit eaMh ifjlj e vkt ys nw fnolh; vke egksRlo lq: gksxs gsA , egksRlo ds lqHkkjaHk 
LFkkuh; fo/kk;d nhis'k lkgw g djhuA , egksRlo e vke ds lRrkbZl iztkfr ds lax vke ys cus 
vkus&vkus O;atu vm is; inkFkZ ds izn'kZu djs tkr gsA fo/kk;d g egksRlo ds Hkze.k djds vke ds lcks 
iztkfr vm O;atu ds voyksdu djhuA 
 

m|kfudh foHkkx ds lgk;d lapkyd fgrsUnz esJke g crbZu fd , egksRlo e ftyk ds fdlku viu 
mit vm O;atu ds iznlZu fu%'kqYd djr gsA vkseu g crbZu fd Ldwy&dkWyst ds fo|kFkhZ] Lo&lgk;rk 
lewg ds ekbZyksfxu vm vke yksxu , egksRlo ds voyksdu fcgfu;k X;kjg cts ys la>k ikap cts rd 
dj ldr gsA 

 



ekSle 
ekSle foHkkx ds vuqlkj vjc lkxj ys vob;k ekulwuh gok detksj gks; ds dkj.k ekulwu ds xfrfof/k 
vkxw ub ck<+r gsA iznsl e vob;k pkj ys ikap fnu rd , fLFkfr cus jsgs ds laHkkouk gsA 
 

ekSle foHkkx g tkudkjh nsgs fd ,d Åijh gok ds pØokrh ?ksjk fcgkj ds Åij cus gsA ,[kj vlj ys 
dkyh iznsl ds dqN t?kk e gYdk ys e/;e cjlk gks; vm xjt&ped ds lax NhaVk iM+s ds laHkkouk gsA 
mgsa] ,d&nw t?kk e va/kM+ pys vm vkdk'kh; fctyh fxjs ds vklkj gsA cjlk ds eq[; {ks= mRrj 
NRrhlx<+ jbghA 

 

laf{kIr lekpkj 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds v/;{krk e dkyh pkj twu ds ea=ky; e eaf=ifj"kn ds cbBdk gksghA  

 [kk| ea=h n;kynkl c?ksy g vkt csesrjk ftyk ds Hkalqyh xkao e pkoy mRlo ds lqHkkjaHk djhuA 
, emdk e vkseu crbZu fd jkT; ljdkj Mgkj ys lkoZtfud forj.k iz.kkyh ds rgr twu] 
tqykbZ vm vxLr eghuk ds pkmj ,ds lax vkoafVr djs tkor gsA 

 ljk;iky ys lkjax<+ tkor ,d ;k=h cl vkt uojaxiqj xkao rhj vfu;af=r gksds iyV xhlA , 
gknlk e ,d ;k=h ds emr gksxs gsA mgsa] djhc ikap yksxu eu ?kk;y gks; gsA cl e djhc 
iUnzg yksxu lokj fjghuA 

 jk;x<+ ftyk ds cksfgnkj ikjk fLFkr ,d cQZ QSDVªh vkt xSl flysaMj e CykWLV gks; ys ckj 
QSDVªh ds lapkyd ds emr gksxhlA Qsj ,d lgk;d xaHkhj :i ys ?kk;y gksxs gsA 

 lDrh ftyk ds djgh xkao e jsr ds voS/k mR[kuu djr rhu pSu ekmaVsu elhu y tCr dj ys 
xsgsA 

��������������������������������������

���� 


