
fnu&xq:okj                                       fnukad& 29@05@2025 
izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 

 

01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh us vkt iVuk gokbZ vìk ds uofufeZr ;k=h VfeZuy 

Hkou dk mn~?kkVu vkSj fcgVk ,;jiksVZ ds flfoy ,UDyso ds fuekZ.k dk;Z dk 

f'kykU;kl fd;kA  
  

 
 

 

 

02- Jh eksnh us nks fnolh; fcgkj nkSjs ds igys fnu iVuk esa fd;k HkO; 

jksM&'kksA iz/kkuea=h dh >yd ikus ds fy, frjaxk ds lkFk yksxksa dh meM+h 

HkhM+A  

 
 

03- iz/kkuea=h dy jksgrkl ds fcØexat esa jkT; dh dbZ fodkl ;kstukvksa dk 

mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl djsaxsA tulHkk dks Hkh djsaxs lacksf/krA  

       

04-   vkSj] Hkkjrh; fjtoZ cSad us pkyw foÙk o"kZ esa Hkkjr ds lcls rsth ls c<+us 

okyh çeq[k vFkZO;oLFkk cus jgus dk vuqeku O;ä fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iz/kkuea=h ujsanz eksnh us vkt fcgkj okfl;ksa dks dbZ lkSxkr nh gSaA Jh eksnh us 

iVuk ds t; çdk'k ukjk;.k gokbZ vìs ds uofufeZr ;k=h VfeZuy dk mn~?kkVu 

vkSj fcgVk ,;jiksVZ ds flfoy ,UDyso ds fuekZ.k dk;Z dk f'kykU;kl fd;kA iVuk 

gokbZ vM~Ms ds u;s VfeZuy ds cu tkus ls gokbZ vM~Ms dk iSalB gtkj oxZ ehVj 

{ks= esa foLrkj gqvk gSA vf/kdkfj;ksa us crk;k fd blls gokbZ ;kf=;ksa dks dkQh 

lqfoèkk gksxhA ogha] fcgVk esa cu jgs nwljs cM+s gokbZ vìs dk fuekZ.k dk;Z iwjk gks 

tkus ij izfro"kZ ipkl yk[k foeku ;kf=;ksa dks lsok fey ldsxhA bl ,;jiksVZ ij 

Ng ,;jks fczt vkSj Ng cSxst dUos;j csYV yxk, x, gSaA fcgVk ,;jiksVZ ds fuekZ.k 

ls bl {ks= esa vkbZvkbZVh tSlh 'kSf{kd laLFkkvksa vkSj vU; vkS|ksfxd laLFkkuksa dks ns'k 

ds vU; Hkkxksa ls lh/kh dUksfDVohVh fey tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blls igys] iVuk gokbZ vM~Mk igqapus ij jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka] 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkSj jkT; ds dbZ ofj"B eaf=;ksa rFkk ,uMh, usrkvksa us 

iz/kkuea=h dk HkO; Lokxr fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iz/kkuea=h ujsUnz eksnh nks fnolh; fcgkj nkSjs ij gSaA vkWijs'ku flanwj dh 

lQyrk ds ckn iz/kkuea=h dk ;g fcgkj dk igyk nkSjk gSA çèkkuea=h Jh eksnh us 

iVuk esa HkO; jksM 'kks esa Hkkx fy;kA jksM 'kks dh 'kq:vkr iVuk gokbZ vìs ls gqbZA 

jksM 'kks ds nkSjku yksxksa esa xtc dk mRlkg fn[kkA  

&&&,afc;al&&& 

iz/kkuea=h dh ,d >yd ikus ds fy, yksx csrko fn[ksA yxHkx Ng 

fdyksehVj ds jksM 'kks ekxZ esa cRrhl LFkkuksa ij çèkkuea=h ds vfHkuanu ds fy, 

fo'ks"k Lokxr eap cuk, x;s FksA jksM 'kks ds ekxZ esa [kM+s efgyk] iq:"k] cqtZqx] cPps 

gkFkksa esa frjaxk ysdj iz/kkuea=h dk xeZtks'kh ls Lokxr djrs fn[ksA bl chp] 

iz/kkuea=h dHkh gkFk fgykdj vkSj dHkh gkFk tksM+dj yksxksa dk vfHkoknu Lohdkj dj 

jgs FksA jksM 'kks [kktiqjk eksM+] fpfM+;k ?kj] u;k lfpoky;] gM+rkyh eksM+] vk;dj 

xksyEcj ds jkLrs vkxs c<rk gqvk ohjpan iVsy iFk fLFkr Hkktik eq[;ky; ij 

lekIr gqvkA  

&&&,afc;al&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

rktk tkudkjh ds vuqlkj bl le; iz/kkuea=h ujsanz eksnh izns'k Hkktik 

dk;kZy; esa Hkktik lkalnksa] fo/kk;dksa vkSj ikVhZ ds ofj"B inkf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd 

dj jgs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iz/kkuea=h Jh eksnh vius nkSjs ds nwljs fnu dy jksgrkl ds fcØexat esa ,d 

tulHkk dks lacksf/kr djsasxsA Jh eksnh {ks= ds fodkl ds fy, dbZ fodkl ;kstukvksa 

dh lkSxkr Hkh nsaxsA iz/kkuea=h lksuuxj&eksgEenxat rhljh jsy ykbZu] 

iVuk&x;k&MksHkh Qksj ysu lM+d] xksikyxat esa nks lkS mupkl djksM+ :i, dh 

ykxr ls cuh Qksj ysu&,fyosVsM lM+d vkSj tgkukckn esaa uofufeZr Nk=kokl rFkk 

LVkWQ DokVZj dk mn~?kkVu djsaxsA Jh eksnh uchuxj esa Qst&Vw ds rgr vkB lkS 

esxkokV dh rhu fctyh bdkbZ vkSj cDlj&HkjkSyh ds chp ,u,p& ukS lkS ckbZl ij 

xaxk iqy ds fuekZ.k dk;Z dk f'kykU;kl Hkh djsaxsA dbZ vU; ;kstukvksa dk Hkh 

yksdkiZ.k djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl ds izeq[k vkSj dsanzh; ea=h fpjkx ikloku us 

dgk gS fd iz/kkuea=h ujsanz eksnh jkT; ds fodkl dks viuh izkFkfedrk esa j[krs gSaA 

Jh ikloku us dgk fd iz/kkuea=h vius bl nkSjs ds nkSjku yksdlHkk pquko esa fd;s 

ck;nksa dks iwjk dj jgs gSaA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iz/kkuea=h ds fcgkj nkSjs dks ysdj vkdk'kok.kh iVuk dh vksj ls vkt jkr 

nl cts fo'ks"k fjiksVZ dk izlkj.k fd;k tk;sxkA bl izlkj.k dks jkT; fLFkr 

vkdk'kok.kh ds vU; dsUnzksa ls Hkh lquk tk ldrk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh us dgk gS fd ikfdLrku vius tUe ls gh vkradokn dks 

ikyus vkSj mldk iks"k.k djus dh uhfr ij py jgk gSA Jh eksnh us if'pe caxky 

ds vyhiqj}kj esa tulHkk dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd ikfdLrku ds ikl nqfu;k 

dks nsus ds fy, dqN Hkh ldkjkRed ugha gSA Jh eksnh us vkWijs'ku flanwj dh lQyrk 

ij lsuk ds 'kkS;Z dks lykeh nhA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

j{kk ea=h jktukFk flag us dgk gS fd esd&bu&bafM;k jk"Vªh; lqj{kk dk ,d 

vfuok;Z ?kVd gS vkSj blus v‚ijs'ku flanwj ds nkSjku vkradokn ds f[kykQ Hkkjr 

dh çHkkoh dkjZokbZ esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ubZ fnYyh esa Hkkjrh; m|ksx 

ifjla?k ds okf"kZd fctusl lfeV dks lacksfèkr djrs gq, Jh flag us Li"V fd;k fd 

vc tc Hkh ikfdLrku ds lkFk ckrphr gksxh rks og dsoy vkradokn vkSj ikd 

vfèk—r d'ehj ij gh gksxhA 

 

&&&ckbV&&&  

vkradokn dk dkjksckj pykuk d‚LV bQsfDVo ugha gS] cfYd mldh Hkkjh dher vnk djuh iM+ ldrh gS] bldk vuqeku 

vkt ikfdLrku dks gks pqdk gSA geus vkradokn ds f[kykQ Hkkjr dh LVªsVth vkSj fjli‚Ul nksuksa dks fjfMt+kbu vkSj fjfMQkbu fd;k 

gSA geus ikfdLrku ds lkFk vius baxstesaV vkSj Ldksi v‚Q Mk;y‚x dks fjdSfyczsV fd;k gSA vc tc Hkh ckr gksxh] dsoy vkradokn 

ij ckr gksxh] ihvksds ij ckr gksxh vkSj fdlh nwljs eqís ij ikfdLrku ds lkFk ckr ugha gksxhA       

 



  

Jh flag us ikfdLrku ls mRiUu vkradokn ds f[kykQ Hkkjr dh fu.kkZ;d 

dkjZokbZ dk Js; Lons'kh j{kk ç.kkfy;ksa dks fn;kA  

 

&&&ckbV&&&  

nqfu;k ds vfèkdka'k cM+h&cM+h daifu;ksa esa Hkkjrh; v‚fjftu ds yksx cM+h la[;k esa dke dj jgs gSaA tSls tkiku esa viuh 

VsDuksy‚th vkSj eSU;qQSDpfjax dh ,d vyx igpku iwjh nqfu;k esa cukbZ gSA oSls gh Hkkjr dh VsDuksy‚th vkSj eSU;qQSDpfjax Hkh iwjh 

nqfu;k esa tc LFkkfir gksxh] rks mldh czkafMax ge bafM;u VsDuksy‚th }kjk fufeZr dj ldsaxsA ;kuh esd bafM;k ds ekè;e ls Hkkjr esa 

cuh gj pht ij çhfe;e gksxkA tSls dHkh esM bu tkiku dk gksrk FkkA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Hkkjr ds lkr cgqnyh; lalnh; çfrfufèkeaMy vkradokn ds [kkRes ds fy, 

ns'k dh –<+ çfrc)rk ds :i esa viuh fons'k ;k=kvksa ds nkSjku mPp Lrjh; ppkZ,a 

dj jgs gSaA Hkktik lkaln jfo'kadj çlkn ds usr`Ro okys izfrfuf/keaMy bZVyh igqapkA 

Jh izlkn us jkse esa ehfM;k ds ç'uksa dk mÙkj nsrs gq, dgk fd oSfÜod vkradokn ds 

vfHk'kki ds ckjs esa nksuksa ns'kksa ds fopkjksa esa lekurk gSA 

 

&&&ckbV&&&  

b/kj] tn;w lkaln lat; dqekj >k ds usr`Ro okyk loZnyh; çfrfufèkeaMy 

baMksusf'k;k igqaapkA Jh >k us crk;k fd tdkrkZ esa baMksusf'k;k ds fopkjdksa] f'k{kkfonksa] 

fo}kuksa vkSj 'kksèkdrkZvksa ds lkFk vkradokn ds [krjs ls fuiVus ds rjhdksa ij 

ckrphr gqbZ gSA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; fjtoZ cSad us pkyw foÙk o"kZ esa Hkkjr ds lcls rsth ls c<+us okyh 

çeq[k vFkZO;oLFkk cus jgus dk vuqeku O;ä fd;k gSA dsanzh; cSad us vkt viuh 

okf"kZd fjiksVZ tkjh dhA bl fjiksVZ esa ?kjsyw [kir esa o`f)] etcwr cSad vkSj d‚ikZsjsV 

cSysal 'khV rFkk fujarj lkoZtfud iwathxr O;; ls fodkl dks c<+kok feyus dk 

vuqeku trk;k gSA cSad us dgk gS fd vPNs e‚ulwu] oLrqvksa dh de dherksa vkSj 

csgrj vkiwfrZ J`a[kykvksa dh lgk;rk ls eqækLQhfr esa Hkh deh vkus dh laHkkouk gSA 

fjtoZ cSad us dgk gS fd fofuekZ.k vkSj fuekZ.k dk foLrkj gksus ls ukSdfj;ksa vkSj 

jkstxkj ds volj esa Hkh o`f) gksxhA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us fcgkj lesr pkj jkT;ksa ds rhu lks frgRrj pquko 

dk;ZdrkZvksa ds vkBosa cSp dk çf'k{k.k dk;Z vkt ls ubZ fnYyh esa 'kq: fd;k gSA 

eq[; fuokZpu vk;qä Kkus'k dqekj us çfrHkkfx;ksa dks lacksfèkr djrs gq, dgk fd 

çf'k{k.k ds ekè;e ls çfrHkkxh vafre ernkrk lwph ds lacaèk esa çFke vkSj f}rh; 

vihy ls lacafèkr çkoèkkuksa ls ifjfpr gksaxsA Jh dqekj us dgk fd çf'k{k.k 

çfrHkkfx;ksa dh O;kogkfjd le> dks c<+kus ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

bZn&my&vtgk dk pkan dy fcgkj lesr ns'k ds yxHkx lHkh fgLlksa esa 

ns[kk x;kA bldk ,syku bekjr&,&'kfj;k Qqyokjh'kjhQ vkSj [kkudkg&,&eqthfc;k 

Qqyokjh'kjhQ lesr dbZ eqfLye bnkjksa us fd;k gSA bZn&my&vtgk ;kuh cdjhn 

lkr twu dks eukbZ tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanzh; d`f"k ,oa fdlku dY;k.k jkT; ea=h jkeukFk Bkdqj us vkt leLrhiqj 

ftys ds iwlk esa jktsUnz izlkn dsanzh; d`f"k fo'ofo|ky; }kjk vk;ksftr fodflr 

d`f"k ladYi vfHk;ku dh 'kq:vkr dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys ds tksxcuh esa Hkkjr&usiky lhek ij Hkkjrh; uEcj okys okguksa 

ds usiky esa izos'k ij jksd yxk nh xbZ gSA usiky iz'kklu ds vpkud fy, bl 

QSlys ls lhek ij dbZ fdyksehVj rd yack tke yx x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e/kqcuh ftys ds fiijkSu esa Hkkjr&usiky lhek ds ikl ,l,lch us tkap ds 

nkSjku nks lafnX/k phuh ukxfjdksa dks fgjklr esas ys fy;kA ;s nksuksa O;fDr usiky ds 

jkLrs Hkkjr esa vukf/kd`r :i ls izos'k dj Hkkjrh; lhek {ks= esa ohfM;ks cuk jgs FksA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

   



01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh us vkt iVuk gokbZ vìk ds uofufeZr ;k=h VfeZuy 

Hkou dk mn~?kkVu vkSj fcgVk ,;jiksVZ ds flfoy ,UDyso ds fuekZ.k dk;Z dk 

f'kykU;kl fd;kA  
  

 
 

 

 

02- Jh eksnh us nks fnolh; fcgkj nkSjs ds igys fnu iVuk esa fd;k HkO; 

jksM&'kksA iz/kkuea=h dh >yd ikus ds fy, frjaxk ds lkFk yksxksa dh meM+h 

HkhM+A  

 
 

03- iz/kkuea=h dy jksgrkl ds fcØexat esa jkT; dh dbZ fodkl ;kstukvksa dk 

mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl djsaxsA tulHkk dks Hkh djsaxs lacksf/krA  

       

04-   vkSj] Hkkjrh; fjtoZ cSad us pkyw foÙk o"kZ esa Hkkjr ds lcls rsth ls c<+us 

okyh çeq[k vFkZO;oLFkk cus jgus dk vuqeku O;ä fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


