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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt ubZ fnYyh esa uhfr vk;ksx dh 'kklh ifj"kn dh 

nloha cSBd dh vè;{krk djsaxsA eq[;ea=h uhrh'k dqekj Hkh gksaxs 'kkfeyA 
    
 

02- jkT; ljdkj us dgk& izns'k esa ljdkjh ukSdfj;ksa vkSj ljdkjh f'k{k.k 

laLFkkuksa esa ukekadu ds fy, fcgkj ds ewy fuoklh fnO;kaxtuksa dks gh vkj{k.k 

dk ykHk feysxkA  

 

03- njHkaxk dh ,eih&,e,y, vnkyr us ekjihV ds ,d ekeys esa Hkktik 

fo/kk;d feJh yky ;kno dh ltk dks cjdjkj j[kkA  

 

04-  vkSj] cDlj ftys ds vfg;kiqj xkao esa vkt rM+ds gfFk;kjcan vijkf/k;ksa dh 

xksyhckjh esa ,d gh ifjokj ds rhu yksxksas dh ekSrA nks xEHkhj :i ls ?kk;yA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt ubZ fnYyh esa uhfr vk;ksx dh 'kklh ifj"kn dh 

nloha cSBd dh vè;{krk djsaxsA bl o"kZ dh cSBd dk fo"k; gS& fodflr Hkkjr ds 

fy, fodflr jkT; ,V n jsV nks gtkj lSarkyhlA cSBd esa jkT;ksa ds eq[;ea=h vkSj 

dsUæ 'kkflr çns'kksa ds mijkT;iky] dsUæh; ea=h rFkk uhfr vk;ksx ds mikè;{k] 

lnL; vkSj eq[; dk;Zdkjh vfèkdkjh 'kkfey gksaxsA C;kSjk gekjs laoknnkrk ls---- 

&&&ckbZV&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj uhfr vk;ksx dh cSBd esa 'kkfey gksaxsA Jh dqekj 

iPphl ebZ dks çèkkuea=h ujsaæ eksnh dh vè;{krk esa ,uMh, 'kkflr jkT;ksa ds 

eq[;eaf=;ksa dh ,d egRoiw.kZ cSBd esa Hkh Hkkx ysaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj çèkkuea=h ujsaæ eksnh vius nks fnolh; fcgkj nkSjs 

ds Øe esa iVuk esa murhl ebZ dks ikVhZ lkalnksa] foèkk;dksa] foèkku ik"kZnksa vkSj ikVÊ 

ds çns'k inkfèkdkfj;ksa ds lkFk cSBd djsaxsA ikVhZ ds izns'k v/;{k MkWDVj fnyhi 

tk;loky us crk;k fd ;g cSBd Hkktik izns'k dk;kZy; esa vk;ksftr dh tk;sxhA 

mUgksaus crk;k fd çèkkuea=h bl nkSjku cwFk l'kähdj.k ij ppkZ djsaxsA MkWDVj 

tk;loky us dgk fd Jh eksnh iVuk ,;jiksVZ ls usg: iFk gksrs gq, ikVÊ dk;kZy; 

rd ,d jksM 'kks Hkh djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fcgkj ds ewy fuoklh fnO;kaxtuksa dks gh ljdkjh ukSdfj;ksa vkSj ljdkjh 

f'k{k.k laLFkkuksa esa ukekadu ds fy, vkj{k.k dk ykHk feysxkA lkekU; iz'kklu foHkkx 

us bl laca/k esa vkns'k tkjh dj fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'k{kk foHkkx us ,d yk[k rhl gtkj f'k{kdksa dk ,sfPNd rcknyk djrs gq;s 

mUgsa ftyk vkoafVr dj fn;k gSA foHkkx ds vij eq[; lfpo MkWDVj ,l- fl)kFkZ  

us crk;k fd vc ftyk f'k{kk inkf/kdkjh bu f'k{kdksa dks iUnzg twu rd fo|ky; 

vkoafVr djsasxsA rsbZl twu ls rhl twu rd vkoafVr fo|ky;ksa esa bu f'k{kdksa dks 

;ksxnku nsuk gksxkA MkWDVj fl)kFkZ us crk;k fd iwjh ikjnf'kZrk ds lkFk f'k{kdksa dk 

LFkkukarj.k fd;k tk jgk gSA rcknyk ls vlarq"V f'k{kd MhbZvks dk;kZy; esa vkosnu 

Hkh ns ldrs gSaA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

i;ZVu ea=ky; ds Lons'k n'kZu ;kstuk ds nwljs pj.k ds rgr cksèkx;k esa 

ckS) è;ku vkSj vuqHko dsUæ dk fuekZ.k fd;k tk;sxkA i;ZVu foHkkx ds fo'ks"k lfpo 

mn;u feJk us crk;k fd ea=ky; us bl laca/k esa fcgkj jkT; i;ZVu fodkl fuxe 

}kjk Hksts x;s izLrko dks eatwjh ns nh gSA blds fuekZ.k ij ,d lkS iSalB djksM+ 

pkSokyhl yk[k :i;s ls vf/kd dh ykxr vk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 njHkaxk dh ,eih&,e,y, vnkyr us ekjihV ds ,d ekeys esa vyhuxj ls 

Hkktik fo/kk;d feJh yky ;kno vkSj mlds ,d lg;ksxh lqjs'k ;kno dh ltk dks 

cjdjkj j[kk gSA Hkktik fo/kk;d us bl ekeys esa iqufoZpkj ;kfpdk yxk;h FkhA 

blij lquokbZ ds ckn vnkyr us QSlyk cjdjkj j[kkA xkSjryc gS fd bl ekeys 

esa fo/kk;d vkSj mlds lg;ksxh dks bDdhl Qjojh dks U;k;ky; us nks"kh Bgjkrs gq;s 

rhu&rhu eghus dkjkokl vkSj ikap&ikap lkS :i;s vFkZnaM dh ltk lqukbZ FkhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 cDlj ftys ds vdcjiqj iapk;r ds vfg;kiqj xkao esa vkt rM+ds gfFk;kjcan 

vijkf/k;ksa us ,d gh ifjokj ds vk/kk ntZu ls vf/kd yksxksa ij Qk;fjax dhA gekjs 

laoknnkrk us crk;k fd bl ?kVuk esa ekSds ij gh nks yksxksa dh ekSr gks x;h tcfd 

,d vU; xEHkhj :i ls ?kk;y O;fDr dh bykt ds nkSjku cukjl esa ekSr dh [kcj 

gSA ogha] nks vU; xEHkhj :i ls ?kk;yksa dk cukjl esa bykt py jgk gSA iqfyl ls 

izkIr tkudkjh ds vuqlkj iqjkuh jaft'k esa bl ?kVuk dks vatke fn;k x;kA 

vijkf/k;ksa dh fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh tkjh gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us fcgkj fo/kkulHkk pquko dks ysdj dbZ egRoiw.kZ cnyko 

fd;s gSaA vc cgqeaftyh bekjrksa vkSj ?kuh vkcknh okyh dkWyksuh esa vfrfjDr lgk;d 

ernku dsUnz cuk;s tk;saxsA vk;ksx us ernkrkvksa dh lqfo/kk ds fy, ,d gtkj nks 

lkS ernkrkvksa ij ,d cwFk cukus dk fu.kZ; fy;k gSA igys ,d cwFk ij Ms<+ gtkj 

ernkrk gksrs FksA vk;ksx us dgk gS fd oksVj iphZ dks ernkrkvksa dh vko';drk ds 

vuq:i cuk;k tk;sxkA blesa ernkrk dk lhfj;y uEcj vkSj Hkkx la[;k Li"V :i 

ls iznf'kZr gksxk] ftlls cwFk ij igpku esa vklkuh gksxhA vk;ksx us ernku dsUnzksa 

ij eksckbZy tek djus dh Hkh lqfo/kk nsus dk fu.kZ; fy;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 v‚ijs'ku flanwj dh lQyrk ls mRlkfgr lexz jk"Vª Hkkjrh; tokuksa ds 'kkS;Z 

vkSj lkgl dks ueu dj jgk gSA l'kL= cyksa ds çfr lEeku vkSj —rKrk dh 

Hkkouk ls vkdk'kok.kh lekpkj ,d fo'ks"k J`a[kyk çlkfjr dj jgk gSA bl dM+h esa 

vkt ge ijeohj pØ ls lEekfur ykal uk;d vYcVZ ,Ddk dks Lej.k dj jgs gSa] 

ftUgksaus mUuhl lkS bdgRrj ds Hkkjr&ikd ;q) esa lokZsPp cfynku fn;k FkkA 

 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk] oS'kkyh] ukyank] Hkkstiqj vkSj x;k lesr jkT; ds nf{k.kh fgLlksa esa dqN 

LFkkuksa ij vkt lqcg ls gYdh ckfj'k gks jgh gSA ekSle foHkkx us vius iwokZuqeku esa 

dgk gS fd vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds nf{k.kh] mRrj&iwoZ] mRrj&if'pe 

vkSj mRrj&e/; Hkkxksa esa dqN txgksa ij rst gok ds lkFk ckfj'k dh lEHkkouk gSA 

bl nkSjku otzikr dh Hkh psrkouh tkjh dh x;h gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ,El esa us= cSad dk lapkyu 'kq: gks x;k gSA dy eqaxsj ftys ds ,d 

o`+) dh e`R;q ds ckn muds ifjtuksa us igyh ckj ,El esa dkWfuZ;k dk nku fd;kA 

,El ds dk;Zdkjh funs'kd MkWDVj lkSjHk ok".ksZ; us crk;k fd iVuk ,El esa 

,yohihbZvkbZ] gSnjkckn ds lg;ksx ls vR;k/kqfud us= cSad dh LFkkiuk dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dSfcusV lfpoky; us v‚uykbu QhYM vflLVsaV] th-Mh- ds ,d gtkj lkr 

lkS NRrhl inksa ds fy, HkrÊ foKkiu çlkfjr gksus dh ckr ls lkQ budkj fd;k 



gSA lfpoky; us Li"V fd;k fd QhYM vflLVsaV ¼th-Mh-½ dh HkrÊ ds fy, dksbZ 

vkfèkdkfjd vfèklwpuk tkjh ugha dh xbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 la?k yksd lsok vk;ksx dh flfoy lsok izkjafHkd ijh{kk dk dy iVuk ds 

bD;kuos dsUnzksa ij vk;kstu fd;k tk;sxkA ftykf/kdkjh MkWDVj pUnz'ks[kj flag us 

crk;k fd nks ikyh esa vk;ksftr gksus okyh ijh{kk dks ysdj lHkh iz'kklfud rS;kfj;ka 

iwjh dj yh x;h gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jsyos HkrhZ cksMZ us ,uVhihlh Lukrd Lrjh; ijh{kk ds dk;ZØe esa cnyko 

fd;k gSA vc ;s ijh{kk ikap twu ls pkSchl twu rd vk;ksftr dh tk;sxhA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuxjkuh vUos"k.k C;wjks iVuk dh Vhe us e/kqcuh ftys ds t;uxj vapy ds 

lhvkbZ vt; dqekj eaMy dks rhu yk[k #i;s dh fj'or ysrs jaxs gkFk fxj¶rkj 

fd;k gSA ogha] lhchvkbZ dh Vhe us lgjlk iz/kku Mkd?kj ds Mkd lgk;d lathr 

dqekj dks ikap gtkj :i;s fj'or ysrs fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj Mkd lgk;d 

,d Mkd dehZ dk osru tkjh djus ds cnys mlls ?kwl ys jgk FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqt¶Qjiqj ds jked`".kk uxj Fkkuk {ks= ls iqfyl us lkbZcj BXk fxjksg ds 

rhu vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls cRrhl eksckbZy Qksu lesr dbZ 

vkifRrtud lkeku cjken fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

x;kth dksrokyh Fkkuk {ks= ds dqekj dkWyksuh ls ftyk vkS"kf/k vkSj Xokfy;j 

ls vkbZ ukjdksfVDl foHkkx dh Vhe us la;qDr dkjZokbZ dj rhu djksM+ :i;s ewY; 

dh udyh nok tCr dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fd'kuxat ftys ds Hkkjrh; lhek ds vanj fiyj la[;k uoklh&pkj ds ikl 

ls iqfyl us ,d ckaXykns'kh ukxfjd dks fxj¶rkj fd;k gSA mlds ikl ls dbZ 

vkifRrtud dkxtkr tCr fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds Qqydkgk Fkkuk {ks= ds ekfudiqj ds ikl iqfyl vkSj 

,l,lch dh la;qä dkjZokbZ esa ,d fdyks lkr lkS ipkl xzke xkatk ds lkFk usiky 

ds ,d rLdj dh fxj¶rkjh gqbZ gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& fcgkj dks ipkl gtkj djksM+ :i;s dh ifj;kstuk,a 

nsaxs ih,eA 

izHkkr [kcj us jsy ea=h vf'ouh oS".ko ds gokys ls fy[kk gS& tekyiqj ds 

jsy laLFkku dk rhu lkS ipkl djksM+ ls gksxk fodklA  

nSfud tkxj.k fy[krk gS& lh,e vkt tk;saxs fnYyh] dkWUDyso esa ysaxs HkkxA  

nSfud HkkLdj us fy[kk gS& VhvkjbZ&pkj ds rgr uCcs gtkj f'k{kdksa dh HkrhZ 

gksxh] fQj Hkh lkB gtkj in jgsasxs [kkyhA  

jk"Vªh; lgkjk ds 'kCn gS& ykyw izlkn ds f[kykQ vkjksi i= ij laKku ysus 

ds ekeys esa QSlyk lqjf{krA  

vkt v[kckj fy[krk gS& fnYyh esa dksjksuk ds rsbZl u;s ekeysA   

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt ubZ fnYyh esa uhfr vk;ksx dh 'kklh ifj"kn dh 

nloha cSBd dh vè;{krk djsaxsA eq[;ea=h uhrh'k dqekj Hkh gksaxs 'kkfeyA 
    
 

02- jkT; ljdkj us dgk& izns'k esa ljdkjh ukSdfj;ksa vkSj ljdkjh f'k{k.k 

laLFkkuksa esa ukekadu ds fy, fcgkj ds ewy fuoklh fnO;kaxtuksa dks gh vkj{k.k 

dk ykHk feysxkA  

 

03- njHkaxk dh ,eih&,e,y, vnkyr us ekjihV ds ,d ekeys esa Hkktik 

fo/kk;d feJh yky ;kno dh ltk dks cjdjkj j[kkA  

 

04-  vkSj] cDlj ftys ds vfg;kiqj xkao esa vkt rM+ds gfFk;kjcan vijkf/k;ksa dh 

xksyhckjh esa ,d gh ifjokj ds rhu yksxksas dh ekSrA nks xEHkhj :i ls ?kk;yA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

    blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


