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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                      vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  dsUnz ljdkj us v‚ijs'ku flanwj ds eísutj vkt ubZ fnYyh esa loZnyh; 

cSBd cqykbZA  
 

02- iVUkk lesr izns'k ds Ng ftyksa esa flfoy fMQsal ekWd fMªy dk lQy 

vk;kstuA vU; 'kgjksa esa Hkh pj.kc) rjhds ls vk;ksftr gksxh ekWd fMªyA  
 

03- [ksyks bafM;k ;wFk xsEl esa vkt lsid Vkdjk] twMks] Vscy Vsful] rSjkdh vkSj 

'kwfVax lfgr dbZ LièkkZvksa esa indksa dk QSlyk gksxkA  

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt ls jkT; ds vf/kdrj fgLlksa esa rkieku esa o`f) dk 

iwokZuqeku trk;kA ikap ls vkB fMxzh lsfYl;l rd dh gks ldrh gS c<+ksrjhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj us v‚ijs'ku flanwj ds eísutj vkt ubZ fnYyh esa loZnyh; 

cSBd cqykbZ gSA blesa lHkh jktuhfrd nyksa ds usrkvksa dks v‚ijs'ku flanwj ds ckjs esa 

tkudkjh nh tk,xhA ikVÊ ykbu ls gVdj usrkvksa us v‚ijs'ku flanwj dh ljkguk 

dh gS vkSj vkradokfn;ksa ds f[kykQ l'kL= cyksa dh dkjZokbZ ij xoZ O;ä fd;k gSA 

blls igys] igyxke vkradh geys ds ckn lHkh nyksa us ljdkj dh                                       

gj laHkkfor dkjZokbZ dk leFkZu fd;k FkkA C;kSjk gekjs laoknnkrk ls& 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg us ikfdLrku vkSj usiky ls lVs lhekorÊ jkT;ksa 

ds mijkT;ikyksa vkSj eq[;eaf=;ksa ls lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ ij vokafNr rRoksa ds 

jk"Vª fojksèkh nq"çpkj ij dM+h fuxjkuh j[kus dks dgk gSA Jh 'kkg us ubZ fnYyh esa 

lqj{kk leh{kk cSBd dh vè;{krk djrs gq, jkT; ljdkjksa vkSj dsaæh; ,tsafl;ksa ds 

lkFk leUo; esa Rofjr dkjZokbZ djus ds funZs'k Hkh fn,A x`g ea=h us dgk fd fuckZèk 

lapkj cuk, j[kus ds fy, gj laHko ç;kl fd, tkus pkfg, vkSj laosnu'khy LFkyksa 

dh lqj{kk vkSj etcwr dh tkuh pkfg,A mUgksaus jkT;ksa ls turk esa vuko';d Hk;  

jksdus vkSj vQokgksa ds f[kykQ yksxksa esa tkx:drk QSykus dks dgkA x`gea=h us dgk 

fd LFkkuh; ç'kklu] lsuk vkSj vèkZlSfud cyksa ds chp leUo; vkSj c<+k;k tkuk 

pkfg,A  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 iqfyl eq[;ky; us vkWijs'ku flanwj ds ckn iwjs izns'k esa gkbZ vyVZ tkjh fd;k 

gSA fo/kkulHkk] lfpoky;] ,;jiksVZ] jsyos LVs'kuksa lfgr lkoZtfud vkSj laosnu'khy 

LFkyksa dh lqj{kk c<+k nh x;h gSA jkt/kkuh iVuk esa Hkh lrdZrk ds lkFk 

tkap&iM+rky dh tk jgh gSA iVuk ds ,l,lih vodk'k dqekj us lHkh ,lih vkSj 

Mh,lih ds lkFk cSBd dj lrdZ jgus ds funsZ'k fn;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

igyxke vkradh geys ds eísutj Hkkjr vkSj ikfdLrku ds chp tkjh ruko 

dks ns[krs gq, dy 'kke fcgkj ds Ng ftyksa lesr ns'k ds nks lkS pkSokyhl ftyksa esa 

lqj{kk rS;kfj;ksa ds ewY;kadu ds fy, e‚d fMªy dk vk;kstu fd;k x;kA gekjs 

laoknnkrkvksa us crk;k fd bl nkSjku iVuk] csxwljk;] fd'kuxat dfVgkj] vjfj;k 

vkSj iwf.kZ;ka esa ukxfjdksa us la;e fn[kkrs gq;s iz'kklu ds lkFk lg;ksx fd;kA 'kke 

lkr ctrs gh lacaf/kr 'kgjksa esa fo|qr vkiwfrZ iwjh rjg can dj nh x;hA nl feuV 

ds CySd vkmV ds nkSjku lM+dksa ij okguksa dh j¶rkj Fke xbZ okguksa dh gsM ykbZV 

Hkh can dj nh x;hA iVuk ftys ds nkukiqj vuqeaMy dh inkf/kdkjh fnO;k'kfDr us 

crk;k fd ekWdfMªy iwjh rjg lQy jgkA mUgksaus crk;k fd ;g fMªy fdlh Hkh 

ckgjh [krjs dk eqdkcyk djus ds fy, yksxksa dks rS;kj djus dk vH;kl gSA  

                       &&&ckbZV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us dgk gS fd izns'k ds Ng ftyksa esa ekWd fMªy 

dh lQyrk ds ckn bldk vk;kstu vc pj.kc) rjhds ls vU; 'kgjksa esa Hkh fd;k 

tk;sxkA mUgksaus dgk fd vkikrdky fLFkfr lss fuiVus dh rS;kfj;ksa dh leh{kk ds 

fy, dh x;h ekWd fMªy esa dbZ foHkkxksa us vkilh leUo; cukdj dke fd;kA eq[; 

lfpo us dgk fd ekWy fMªy ds vuqHko ds vk/kkj ij izns'k esa iz'kklfud vkSj lqj{kk 

ra= dks vkSj etcwr fd;k tk;sxkA mUgksaus lHkh ukxfjdksa ls ekWd fMªy ds vuqHko dks 

xEHkhjrk ls ysus vkSj blds izfr vU; yksxksa dks Hkh tkx:d djus dk vkxzg fd;kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj ea=h lat; ljkoxh us dgk gS fd jktLo dh 

leL;kvksa dk lek/kku tu laokn ds ek/;e ls fd;k tk;sxkA blds fy, laokn dh  

izfØ;k 'kh?kz 'kq: dh tk;sxhA iVuk esa ty L=ksrksa ds ,Vyl dk yksdkiZ.k djrs gq;s 

Jh ljkoxh us dgk fd blls ty L=ksrksa dh lqj{kk vkSj ty izca/ku dh izfØ;k dks 

etcwrh feysxhA mUgksaus dgk fd jkT; ds ljdkjh rykcksa dks fof'k"B igpku 

;wvkbZMh Hkh nh tk;sxhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo/kkulHkk pquko dks ysdj iz'kklfud rS;kfj;ka rst gks x;h gSA 

ernkrk lwph dks v|ru vkSj =qfVjfgr cukus ds fy, iVuk vkSj frjgqr izeaMy ds 

ch,yvks vkSj bZvkjvks ds fy, izf'k{k.k dk;ZØe dh dy iVuk esa 'kq:vkr gqbZA 

xkSjryc gS fd fuokZpu vk;ksx pj.kc) rjhds ls izeaMyokj izf'k{k.k ns jgk gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh v/;{krk esa dy ,uMh, ds ?kVd nyksa dh iVuk 

esa fo'ks"k cSBd vk;ksftr dh x;hA blesa tn;w] Hkktik] ykstik jkefoykl] ge 

lsD;wyj vkSj jk"Vªh; yksd ekspkZ ds izfrfuf/k;kasa us Hkkx fy;kA bl nkSjku eq[;ea=h us 

,uMh, usrkvksa ls dgk fd os fiNys chl o"kksZa ds fodkl dk;ksZa dh tkudkjh vke 

yksxksa dks nsA mUgksaus dgk fd ,uMh, ljdkj esa gj ekspsZa ij fodkl ds dk;Z gq;s gSa 

vkSj turk dks bldk ykHk Hkh fey jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc [kcjsa [ksyks bafM;k ;wFk xsEl ls--- 

vkt [ksyks bafM;k ;wFk xsEl dk ikapoka fnu gSA blesa lsid Vkdjk] twMks] 

Vscy Vsful] rSjkdh vkSj 'kwfVax lfgr dbZ LièkkZvksa esa indksa dk vkt QSlyk gksxkA 

,d fjiksVZ&& 

&&&fjiksVZ&&& 

[ksyks bafM;k ;wFk xsEl esa vkt rSjkdh dh fofHkUu LièkkZvksa tSls cSdLVªksd] ÝhLVkby vkSj fjys esa cM+h 

la[;k esa ind nkao ij jgsaxsA lsid Vkdjk] Vscy Vsful vkSj fu'kkusckth esa indksa ds fy, eqdkcys ds vykok] 

çfrHkkxh jkT;ksa ds ;qok f[kykM+h g‚dh] jXch] dcìh vkSj [kks [kks dh çfrLièkkZ esa ,d&nwljs dks dM+h VDdj nsaxsA 

ek'kZy vkVZ xrdk [ksyksa esa] iatkc us dy [ksys x;s eqdkcyksa esa 21 indksa esa ls 2 Lo.kZ lfgr lkr ind thrsA 

xrdk dh fofHkUu Jsf.k;ksa esa fcgkj us ukS dkaL; vkSj ,d jtr thrdj ind rkfydk esa viuh fLFkfr csgrj dh 

gSA 

èkeZsaæ dqekj jk; vkdk'kok.kh lekpkj iVuk 

 

[ksyks bafM;k ;wFk xsEl esa] egkjk"Vª dk 'kkunkj izn'kZu tkjh gSA lksyg Lo.kZ 

lfgr pkSokyhl indksa ds lkFk jkT; ind rkfydk esa 'kh"kZ LFkku ij cjdjkj 

gSA ukS Lo.kZ lfgr lksyg indksa ds lkFk jktLFkku nwljs  LFkku ij gS] ogha dukZVd 

vkB Lo.kZ lfgr dqy rsbZl indksa ds lkFk rhljs LFkku ij gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us vkt ls jkT; ds vf/kdrj fgLlksa esa rkieku esa c<+ksrjh dh 

laHkkouk trkbZ gSA foHkkx us dgk gS fd vxys rhu fnuksas ds nkSjku jkT; ds 

vf/kdre rkieku esa ikap ls vkB fMxzh lsfYl;l rd dh Øfed c<+ksrjh gks ldrh 



gSA b/kj] vkt rM+ds iVuk] tgkukckn] vjoy] jksgrkl] vkSjaxkckn] leLrhiqj] 

njHkaxk] eqt¶Qjiqj vkSj oS'kkyh lesr vklikl ds ftyksa esa rst gok ds lkFk gYdh 

ls e/;e ckfj'k gqbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us dsUnzh; ifj;kstukvksa ls tqM+s uksMy 

vf/kdkfj;ksa dks ;kstukvksa dh izxfr fjiksVZ gj iUnzg fnu ij nsus ds funsZ'k fn;s gaSA 

eq[; lfpo us vf/kdkfj;ksa dks LFky fujh{k.k djus ds Hkh funsZ'k fn;s gSaA mUgksaus dgk 

gS fd fujh{k.k ds ckn ,d fjiksVZ ftykf/kdkjh dks nsus ds lkFk gh bldh izfr 

eq[;ky; dks Hkh Hkstuh gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa thfodk nhnh vc viuh Ms;jh Hkh pyk;saxhA thfodk ds eq[; 

dk;Zikyd inkf/kdkjh fgeka'kq 'kekZ us crk;k fd thfodk nhnh vc rd dsoy nw/k 

dk mRiknu djds csprh Fkha] ysfdu jkT; ljdkj us mudh ftEesokfj;ksa dk foLrkj 

djrs gq;s Ms;jh esa fgLlsnkjh c<+kus dk fu.kZ; fy;k gSA Jh 'kekZ us dgk fd thfodk 

Ms;jh esa nqX/k vkiwfrZ ds fy, nw/k laxzg dsUnz cuk;s tk jgs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us fu;ksftr f'k{kdksa ds fy, nl ebZ dks 

vk;ksftr gksus okyh rhljs pj.k dh l{kerk ijh{kk dks LFkkfxr dj fn;k gSA lfefr 

us dgk gS fd vifjgk;Z dkj.kksa ls ijh{kk LFkfxr dh x;h gSA cksMZ us dgk gS fd bl 

eghus ds vafre lIrkg esa ijh{kk vk;ksftr fd;s tkus dh lEHkkouk gSA bl ijh{kk esa 

'kkfey gksus ds fy, rhl gtkj nks lkS bDdhl f'k{kd vH;fFkZ;ksa us vkWuykbZu 

vkosnu fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo'ofon~;ky; vuqnku vk;ksx& ;wthlh us lks'ky ehfM;k ij py jgh mu 

[kcjksa dk [kaMu fd;k gS ftlesa igyxke vkradh geys ds ckn mits ruko ds 

en~nsutj lHkh ijh{kkvksa dks jn~n fd;s tkus dh ckr dh tk jgh gSA ;wthlh us dgk 

gS fd ;g lwpuk vlR; gSA vk;ksx us dgk gS fd mldh vksj ls bl rjg ds dksbZ 

funsZ'k tkjh ugha fd;s x;s gSaA vk;ksx us yksxksa ls vkf/kdkfjd lwpukvksa ij gh Hkjkslk 

djus dh vihy dh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



jsy ea=h v'ouh oS".ko dk vkt gksus okyk fcgkj nkSjk jn~n gks x;k gSA jsyos 

dh vksj ls tkjh foKfIr esa dgk x;k gS fd vifjgk;Z dkj.k ls nkSjk jn~n fd;k 

x;k gSA os vkt eqaxsj ftys esa tekyiqj batu QSDVªh dk Hkze.k djus okys FksA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tkus ekus fØdsVj jksfgr 'kekZ us VsLV fØdsV ls rRdky çHkko ls lU;kl ysus 

dh ?kks"k.kk dj nh gSA mUgksaus lks'ky ehfM;k iksLV ds tfj, bl ckr dh tkudkjh 

nhA jksfgr 'kekZ us lM+lB VsLV eSp esa pkyhl n'keyo lRrkou dh vkSlr ls pkj 

gtkj rhu lkS ,d ju cuk, gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us v‚ijs'ku flanwj vkSj ekWd fMªYk ls tqM+h [kcjksa  

dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA 

fgUnqLrku us lsuk dh dkjZokbZ ij fy[kk gS& vkradokn dks feV~Vh esa gh feyk 

MkykA  

nSfud tkxj.k us blh [kcj dk 'kh"kZd fn;k gS& iPphl feuV esa ukS fBdkus 

/oLr] lRrj vkradh <sjA  

nSfud HkkLdj dh lq[khZ gS& Hkkjr ds geys ls ckS[kyk;k ikd] Hkkjrh; xkaoksa 

esa vke ukxfjdksa dks fu'kkuk cuk jgk] cfLr;ksa ij cjlk;s xksysA 

izHkkr [kcj us flfoy fMQsal ekWd fMªy dks izeq[krk nsrs gq;s fy[kk gS& nl 

feuV dk CySd vkmV vkSj Fke x;k iVukA  

jk"Vªh; lgkjk dk 'kh"kZd gS& flfoy fMQsal dh rS;kjh lqn`< djus dks fd;k 

ekWdfMªyA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  dsUnz ljdkj us v‚ijs'ku flanwj ds eísutj vkt ubZ fnYyh esa loZnyh; 

cSBd cqykbZA  
 

02- iVUkk lesr izns'k ds Ng ftyksa esa flfoy fMQsal ekWd fMªy dk lQy 

vk;kstuA vU; 'kgjksa esa Hkh pj.kc) rjhds ls vk;ksftr gksxh ekWd fMªyA  
 

03- [ksyks bafM;k ;wFk xsEl esa vkt lsid Vkdjk] twMks] Vscy Vsful] rSjkdh vkSj 

'kwfVax lfgr dbZ LièkkZvksa esa indksa dk QSlyk gksxkA  

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt ls jkT; ds vf/kdrj fgLlksa esa rkieku esa o`f) dk 

iwokZuqeku trk;kA ikap ls vkB fMxzh lsfYl;l rd dh gks ldrh gS c<+ksrjhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



                                            

 blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  

 


