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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                      vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dy nks fnolh; fcgkj nkSjs ij iVuk vk jgs gSaA Jh 

eksnh iVuk vkSj jksgrkl ds fcØexaat esa dbZ dk;ZØeksa esa gksaxs 'kkfeyA 
 

 

 

02-  jkT; ljdkj us jsyos usVodZ ds foLrkj ds fy, dsUæ dks i= HkstkA ckS) 

lfdZV d‚fjMksj lesr Ng jsy ifj;kstukvksa dk Hkstk x;k gS izLrkoA  

 

03-  njHkaxk dh ,eih&,e,y, vnkyr us vyhuxj ls Hkktik foèkk;d feJhyky 

;kno dks ,d vkSj ekeys esa nks o"kZ dkjkokl dh ltk lqukbZA  

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa rkieku esa c<+ksrjh 

dk trk;k iwokZuqekuA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dy nks fnolh; fcgkj nkSjs ij iVuk vk jgs gSaA 

iz/kkuea=h ds vkxeu dks ysdj rS;kfj;ksa dks vafre :i fn;k tk jgk gSA Jh eksnh 

vius nkSjs ds Øe esa iVuk vkSj jksgrkl ftys ds fcØexat esaa dbZ dk;ZØeksa esa 

'kkfey gksaxsA izns'k Hkktik v/;{k MkWDVj fnyhi tk;loky us iVuk esa laoknnkrkvksa 

ls ckrphr esa dgk fd dy iz/kkuea=h iVuk ,;jiksVZ ds u;s VfeZuy dk mn~?kkVu 

vkSj izLrkfor fcgVk ,;jiksVZ dk f'kykU;kl djsaxsA  

&&&ckbV&&& 

 

MkWDVj tk;loky us crk;k fd blds ckn iz/kkuea=h dk ,;jiksVZ ls Hkktik 

dk;kZy; rd jksM 'kks dk dk;ZØe gSA mUgksaus crk;k fd jksM 'kks ds ekxZ esa 

vyx&vyx cÙkhl LFkkuksa ij Lokxr eap cuk;k tk jgk gSA  

&&&ckbV&&& 

rhl ebZ dks iz/kkuea=h jksgrkl ds fcØexat esa dbZ egRoiw.kZ ifj;kstukvksa dk 

mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl djsaxsA lkFk gh os ,d tulHkk dks Hkh lacksf/kr djasxsA mi 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us fcØexat esa gksus okyh tulHkk dks ysdj rS;kfj;kasa dh 

leh{kk dh vkSj vf/kdkfj;ks dks vko';d fn'kk&funsZ'k fn;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh ds fcgkj nkSjs dks ysdj lqj{kk ds O;kid izca/k fd;s x;s 

gSaA Mhthih fou; dqekj us crk;k fd fcgkj iqfyl gkbZ vyVZ ij gSA mUgksaus crk;k 



fd iz/kkuea=h dh ;k=k ds nkSjku lqn`<+ vkSj =qfVghu lqj{kk O;oLFkk lqfuf'pr djus 

ds fy, iVuk esa rhu lkS inkf/kdkjh vkSj ,d gtkj vkB lkS tokuksa dh rSukrh dh 

tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us jsyos usVodZ ds foLrkj ds fy, dsUæ ljdkj ls vkxzg fd;k 

gSA eq[; lfpo ve`ryky eh.kk us bl lacaèk esa jsyos cksMZ ds ps;jeSu dks ,d i= 

Hkstk gSA Jh eh.kk us crk;k fd ljdkj dh vksj ls jsyos cksMZ dks Ng çLrko Hksts 

x;s gSaA buesa ckS) lfdZV jsy d‚fjMksj ls ysdj u, jsy iqy] nf{k.k fcgkj vkSj mÙkj 

fcgkj miuxjh; ifjogu usVodZ tSlh dbZ egRoiw.kZ ifj;kstuk,a 'kkfey gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

njHkaxk dh ,eih&,e,y, vnkyr us vyhuxj ls Hkktik foèkk;d feJhyky 

;kno dks ekj&ihV vkSj vHknz O;ogkj djus ds ekeys esa nks o"kZ dSn vkSj ,d yk[k 

#i;s vFkZnaM dh ltk lqukbZ gSA vFkZnaM ugha nsus ij ,d ekg dh lkèkkj.k dSn Hkh 

Hkqxruh gksxhA dksVZ us ekeys esa lg vfHk;qä lqjs'k ;kno dks Hkh nks o"kZ dSn vkSj 

,d yk[k #i, vFkZnaM dh ltk lqukbZ gSA vnkyr us ,d vU; ekeys esa fiNys 

fnuksa nksuksa dh rhu&rhu eghus dSn dh ltk dks cjdjkj j[kus dk QSlyk lquk;k 

FkkA nksuksa ltk,a vyx&vyx pysaxhA bl rjg nksuksa dks vc nks o"kZ rhu eghus dh 

ltk Hkqxruh gksxhA Hkktik foèkk;d feJhyky ;kno dks vnkyr ls nks lky dh 

ltk feyus ds ckn vc mudh foèkkulHkk dh lnL;rk lekIr gksuk r; ekuk tk 

jgk gSA tuçfrfèkRo dkuwu ds rgr nks lky ;k blls vfèkd dh ltk feyus ij 

lnL;rk [kRe dksus dk çkoèkku gSA foèkkulHkk lfpoky; dks vnkyrh QSlys dh 

lwpuk çkIr gksus ds ckn bl ij dk;Zokgh gksxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkradokn ds f[kykQ Hkkjr ds dwVuhfrd ç;klksa ds rgr Mh-,e-ds- lkaln 

dfueks>h d#.kkfufèk ds usr`Ro esa ,d loZnyh; çfrfufèkeaMy xzhl igqapkA 

çfrfufèkeaMy us ;gka ofj"B vfèkdkfj;ksa ls eqykdkr dh vkSj lhek ikj vkradokn ds 

f[kykQ 'kwU; lgu'khyrk ds Hkkjr ds u, ekudksa ij tksj fn;kA ;g çfrfufèkeaMy 

mu lkr cgqnyh; çfrfufèkeaMyksa esa ls ,d gS] ftUgsa Hkkjr us ikfdLrku ds bjknksa 

vkSj vkradokn ds çfr Hkkjr dh çfrfØ;k ds ckjs esa varjkZ"Vªh; leqnk; rd igqapus 

ds fy, rSarhl oSfÜod jktèkkfu;ksa dk nkSjk djus dk dke lkSaik gSA bl lewg esa 

jktn ds çse pan xqIrk lesr fofHkUu jktuhfrd nyksa ds izfrfuf/k vkSj jktnwr 

'kkfey gSaA    



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªifr ækSinh eqeZq us dy jk"Vªifr Hkou esa vk;ksftr nwljs ukxfjd 

vyadj.k lekjksg esa in~e iqjLdkj çnku fd;kA lekjksg esa fcgkj dh pkj lesr 

ns'kHkj dh lRrkou gfLr;ksa dks lEekfur fd;k x;kA jk"Vªifr us yksd xkf;dk 

'kkjnk flUgk dks ej.kksijkar in~e foHkw"k.k ls lEekfur fd;kA ogha] vkpk;Z fd'kksj 

dq.kky] Hkhe flag Hkos'k] vkSj MkWDVj gsear dqekj dks in~eJh iznku fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vk;q"eku Hkkjr iz/kkuea=h tu vkjksX; ;kstuk vkSj eq[;ea=h tu vkjksX; 

;kstuk ds rgr vk;q"eku vkSj o;oanuk dkMZ cukus ds fy, py jgs fo'ks"k vfHk;ku 

dh vof/k rhl ebZ rd c<+k nh x;h gSA igys ;g fo'ks"k vfHk;ku vkt rd fu/kkZfjr 

FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ,d ckj fQj vf/kdre vkSj U;wure rkieku esa c<+ksrjh ntZ dh tk 

jgh gSA ekSle foHkkx us dgk gS fd vxys ikap fnuksa ds nkSjku vf/kdre rkieku esa 

nks ls pkj fMxzh lsfYl;l rd dh Øfed c<+ksrjh gks ldrh gSA ogha] vkt jkT; ds 

iwohZ fgLls esa dqN LFkkuksa ij rst gok ds lkFk gYdh ckfj'k dh lEHkkouk gSA bl 

nkSjku otzikr dh Hkh vk'kadk gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktLo foHkkx iwf.kZ;ka vkSj dkslh izeaMy ds lHkh ftyksa iwf.kZ;ka] dfVgkj] 

vjfj;k] fd'kuxat] lgjlk] lqikSy vkSj e/ksiqjk dk xtsfV;j&de ,Vyl vkWQ okVj 

ckWMht izdkf'kr djsxkA eq[; lfpo ve`r yky eh.kk dh v/;{krk esa vk;ksftr 

cSBd esa jktLo foHkkx ds vij eq[; lfpo nhid dqekj flag us bu xtsfV;jksa dh 

ikaMqfyfi fuek.kZ ;kstuk dh tkudkjh nhA mUgksaus crk;k fd xtsfV;j jkT; esa ty 

laj{k.k vkSj ck<+ izca/ku ds fy, egRoiw.kZ gSA Jh flag us crk;k fd iVuk vkSj 

njHkaxk ftys ds xtsfV;j dk fuekZ.k dk;Z iwjk dj fy;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjktdh; laL—r fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kd&f'k{kdsÙkj dfeZ;ksa ds osru en 

esa nks lkS mUuhl djksM+ mugRrj yk[k dh jkf'k lgk;d vuqnku ds :i esa Loh—r 

dh xbZ gSA mieq[;ea=h lezkV pkSèkjh us crk;k fd pkyw foÙkh; o"kZ ds fy, Loh—r 

jkf'k esa ls cgRrj djksM+ mupkj yk[k lrgRrj gtkj #i;s rRdky tkjh dj fn;s 



x, gSaA mUgksaus crk;k fd ;g jkf'k lhèks f'k{kdksa vkSj deZpkfj;ksa ds cSad [kkrksa esa 

Hksth tk,xhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 d`f"k foHkkx iVuk ds nh?kk ds nwf/k;k ekyng dk nwljs ftyksa esa Hkh {ks= 

foLrkj djsaxkA m|ku funs'kky; ls izR;sd ftyksa dks nwf/k;k ekyng ds nks&nks lkS 

ikS/ks Hkst tk;saxsA d`f"k foHkkx ds lfpo lat; dqekj vxzoky us crk;k fd foHkkx 

nwf/k;k ekyng dks thvkbZ VSx fnykus ij Hkh dke dj jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ds ch,M d‚ystksa esa ukekadu ds fy, vkt ços'k ijh{kk dk vk;kstu 

fd;k tk jgk gSA uksMy fo'ofo|ky;] yfyr ukjk;.k fefFkyk fo'ofo|ky; ds 

dqyifr izksQslj lat; dqekj pkS/kjh us crk;k fd ijh{kk ds fy, jkT;Hkj esa dqy nks 

lkS pkSng dsUnz cuk;s x;s gSaA bl o"kZ ch,M vkSj f'k{kk 'kkL=h esa ukekadu ds fy, 

,d yk[k bdrhl gtkj Ng lkS rsjg vH;fFkZ;ksa us vkosnu fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eèkqcuh ftys esa eSfFky czkã.kksa ds fy, vk;ksftr gksus okys ikjaifjd fookg 

esyk& lkSjkB esys dh vkt ls 'kq:vkr gks jgh gSA LFkkuh; tkudkj eksgu >k us 

crk;k fd ;g esyk Ng twu rd pysxkA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo'ks"k fuxjkuh bdkbZ us tgkukckn ftyk f'k{kk dk;kZy; esa rSukr iz/kku 

lgk;d y{e.k ;kno dks ipkl gtkj :i;s fj'or ysrs jaxs gkFk fxj¶rkj fd;k gSA 

fxj¶rkj dehZ ,d lsokfuo`Ùk f'k{kd ls osru] isa'ku vkSj ih,Q Hkqxrku ds ,ot esa 

?kwl ys jgk FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'k{kk foHkkx us iVuk ds ftyk f'k{kk vfèkdkjh lat; dqekj dks fuyafcr dj 

fn;k gSA muij iwohZ pEikj.k ftys dk MhbZvks jgrs gq;s Hkz"Vkpkj ds vkjksi yxs FksA 

vkjksiksa lgh ik;s tkus ds ckn fuyacu dh dkjZokbZ dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Nijk eqQfLly Fkkuk {ks= ds izHkqukFk uxj esa vijkf/k;ksa us nks yksxksa dh 

xksyhekj dj gR;k dj nhA iqfyl us vkilh fookn dks gR;k dk dkj.k crk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iwohZ pEikj.k ftys ds vknkiqj Fkkuk {ks= vUrxZr jDlkSy&?kkSM+klgu dsuky 

iFk ij lM+d gknls esa lkl] cgw vkSj iksrh dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uoknk ftys ds okfjlyhxat Fkkuk {ks= ls ,lvkbZVh dh Vhe us cSad ls yksu 

fnykus ds uke ij Bxh djus okys lkbZcj fxjksg ds ikap lnL;ksa dks fxj¶rkj fd;k 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds jkuhxat ds ckSlha fLFkr uanuiqj iapk;r ds okMZ&la[;k ckjg 

esa eaxyk èkkj esa Mwcus ls nks ppsjs Hkkb;ksa dh ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds csÅj Fkkuk {ks= ds egkohj dkWyksuh fLFkr ,d ¶ySV esa iqfyl us 

Nkisekjh dj nl gfFk;kj rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA blesa nks efgyk,a Hkh 'kkfey 

gSaA buds ikl ls nl fiLVy vkSj vBkjg eSxthu lesr dbZ vkifRrtud lkeku 

cjken fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA 

 fgUnqLrku dh lq[khZ gS& iVuk esa ,El ds MkWDVj vkSj ulZ lesr Ng dksjksuk 

laØferA jkt/kkuh iVuk esa vc rd ukS dksjksuk laØfer feysA  

nSfud tkxj.k us fy[kk gS& ok;q 'kfDr c<+kus dks ikapoha ih<+h dk yM+kdw 

foeku cuk;sxk HkkjrA  

nSfud HkkLdj fy[krk gS& Hkkjr&usiky ckWMZj ij yxkrkj nwljs fnu fn[kh 

Mªksu tSlh pedhyh pht] lqj{kk ,tsalh vyVZA   

izHkkr [kcj dh lq[khZ gS& dy iVuk esa ih,e djsaxs jksM+&'kks] ugha gksxk fdlh 

ikVhZ dk cSujA  

 jk"Vªh; lgkjk ds 'kCn gSa& vkbZVhvkj Hkjus dh rkjh[k iUnzg flrEcj rd 

c<+hA  

 vkt v[kckj fy[krk gS& rhl ebZ rd cuok ldsaxs vk;q"eku dkMZ vkSj 

o;oanuk dkMZA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 



01-  iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dy nks fnolh; fcgkj nkSjs ij iVuk vk jgs gSaA Jh 

eksnh iVuk vkSj jksgrkl ds fcØexaat esa dbZ dk;ZØeksa esa gksaxs 'kkfeyA 
 

 

 

02-  jkT; ljdkj us jsyos usVodZ ds foLrkj ds fy, dsUæ dks i= HkstkA ckS) 

lfdZV d‚fjMksj lesr Ng jsy ifj;kstukvksa dk Hkstk x;k gS izLrkoA  

 

03-  njHkaxk dh ,eih&,e,y, vnkyr us vyhuxj ls Hkktik foèkk;d feJhyky 

;kno dks ,d vkSj ekeys esa nks o"kZ dkjkokl dh ltk lqukbZA  

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa rkieku esa c<+ksrjh 

dk trk;k iwokZuqekuA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


