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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  iz/kkuea=h vkokl ;kstuk] xzkeh.k ds rgr fcgkj ds ykHkqdksa dh izrh{kk lwph 

lekIrA o"kZ nks gtkj lksyg ls vc rd ipkl yk[k ls vf/kd vkoklksa dh 

feyh Lohd`frA   
    

 

02- fuokZpu vk;qDr MkWDVj foosd tks'kh us pquko izfØ;k esa lHkh ekU;rk izkIr 

jktuhfrd nyksa ds lkFk laokn cuk;s j[kus dh vko';drk ij cy fn;kA    

 

03- eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt eq[;ea=h lexz 'kgjh fodkl ;kstuk ds rgr 

,d gtkj djksM+ :i;s dh ykxr okyh rsjg lkS ls vf/kd ;kstukvksa dk 

f'kykU;kl djsaxsA  
 

04-  vkSj] vkt ls nf{k.k fcgkj ds ekSle esa cnyko ds vklkjA ekSle foHkkx us 

lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat vkSj iwohZ pEikj.k ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh 

o"kkZ dh trk;h vk'kadkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h vkokl ;kstuk] xzkeh.k ds rgr fcgkj ds ykHkqdksa dh izrh{kk lwph 

lekIr gks x;h gSA dsUnzh; xzkeh.k fodkl ea=h f'kojkt flag pkSgku us mieq[;ea=h 

lezkV pkS/kjh dks fy[ks ,d i= esa ;g tkudkjh nhA i= esa dgk x;k gS fd ;kstuk 

ds rgr o"kZ nks gtkj lksyg ls vc rd jkT; dks ipkl yk[k ckjg gtkj lkr lkS 

ckou vkokl dh Lohd`fr nh x;hA dsUnzh; ea=h us dgk fd pkyw foÙkh; o"kZ esa fcgkj 

esa ikap yk[k chl gtkj u;s vkokl ds fuekZ.k dks eatwjh nh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;qDr MkWDVj foosd tks'kh us fcgkj fo/kkulHkk pquko esa ernku 

izfr'kr c<+kus dh vko';drk ij cy fn;k gSA oS'kkyh esa pquko rS;kfj;ksa dks ysdj 

mPp Lrjh; leh{kk cSBd esa mUgksaus dgk fd lHkh lgHkkxh i{kksa dh jktuhfrd 

izfØ;k esa lfØ; Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuk vk;ksx dh izkFkfedrk gSA MkWDVj tks'kh 

us vf/kdkfj;ksa dks lHkh ekU;rk izkIr jktuhfrd nyksa ds izfrfuf/k;ksaa ds lkFk laokn 

cuk;s j[kus dh vko';drk trk;hA mUgksaus ernkrk lwph dh 'kq)rk ij fo'ks"k :i 

ls /;ku nsus dk lq>ko fn;kA fuokZpu vk;qDr MkWDVj tks'kh pkj fnuksa dh fcgkj 

;k=k ij FksA bl nkSjku mUgksaus] iVuk] eksfrgkjh] okYehfduxj vkSj oS'kkyh esa pquko 

rS;kfj;ksa dh leh{kk dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fcgkj fo/kkulHkk pquko ds en~nsutj jkT; ds ekU;rk izkIr jk"Vªh; vkSj jkT; 

Lrjh; jktuhfrd nyksa ds cwFk ysoy ,tsaV ds NBs pj.k dk izf'k{k.k dy ls iVuk 

esa 'kq: gksxkA bl pj.k esa csxwljk;] [kxfM+;k] eqaxsj] y[khljk;] 'ks[kiqjk] teqbZ vkSj 

ukyank ftys ds cwFk ysoy ,tsaV dks izf'k{k.k fn;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt eq[;ea=h lexz 'kgjh fodkl ;kstuk ds rgr 

,d gtkj djksM+ :i;s dh ykxr okyh rsjg lkS ls vf/kd ;kstukvksa dk f'kykU;kl 

djsaxsA blds lkFk gh eq[;ea=h iVuk LekVZ flVh fe'ku ifj;kstuk ds vUrxZr Mªsust 

iafiax LVs'kuksa ds tyLrj dh fj;y VkbZe fuxjkuh ds fy, ubZ O;oLFkk dk 

mn~?kkVu djsaxsA izkIr tkudkjh ds vuqlkj bl O;oLFkk ls iVuk ds ukyksa dk ikuh 

vksoj ¶yks gksus ls igys gh vykeZ ctsxk vkSj vksVksesfVd iai pkyw gksus ls vfrfjDr 

ikuh ckgj fudky fn;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 d`f"k vkSj izlaLd`r [kk| mRiknksa ds fu;kZr dks c<+kok nsus ds fy, jkT; esa 

tYn gh d`f"k vkSj izlaLd`r [kk| mRikn fu;kZr fodkl izkf/kdj.k] ,ihMk dk {ks=h; 

dk;kZy; [kqysxkA ,ihMh ds v/;{k vfHk"ksd nso us iVuk esa vk;ksftr vUrjjk"Vªh; 

[kjhnkj& foØsrk lEeysu esa ;g tkudkjh nhA mUgksaus crk;k fd dk;kZy; ds [kqy 

tkus ls jkT; ds fdlkuksa dks muds mRiknksa dk mfpr ewY; feysxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mieq[;ea=h lg [kku vkSj Hkw&rRo foHkkx ds ea=h fot; dqekj flUgk us dgk 

gS fd lQsn ckyw ?kkV dk cankscLr ugha gksus ds dkj.kksa dh tkap ds fy, izR;sd 

ftys esa ,d dfeVh dk xBu fd;k tk;sxkA foHkkxh; leh{kk cSBd ds nkSjku mUgksaus 

dgk fd ;g dfeVh mu dkj.kksa dh igpku djsaxh] ftlds pyrs lQsn ckyw ?kkV 

cankscLr izfØ;k ls oafpr jg tkrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lgdkfjrk ea=h MkWDVj izse dqekj us ,d yk[k ckjg gtkj Vu Hk.Mkj.k 

{kerk ds xksnkeksa ds fuekZ.k laca/kh izLrkoksa dks Lohd`fr iznku dj nh gSA foHkkxh; 

leh{kk cSBd ds nkSjku MkWDVj dqekj us crk;k fd dsUnz ljdkj dh vUu Hk.Mkj.k 

;kstuk ds rgr ipkl Vu ls nl gtkj Vu dh {kerk okys xksnkeksa dk fuekZ.k 

djok;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 f'k{kk foHkkx us f'k{kd fu;qfDr ijh{kk ds izFke vkSj nwljs pj.k ds rgr 

fu;qDr X;kjg gtkj ikap lkS efgyk f'k{kdksa dk rcknyk dj fn;k gSA bldh lwpuk 

bZ&f'k{kk dks"k iksVZy ij nh x;h gSA foHkkx ds vuqlkj ;g ,sfPNd vkSj varj ftyk 

rcknyk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 igyh ls ikapoha d{kk rd dh l{kerk ijh{kk esa fgUnh ds cnys mnwZ dh ijh{kk 

nsus okys fu;ksftr f'k{kdksa vkSj NBh ls vkBoha rd dh l{kerk ijh{kk esa mÙkh.kZ 

fu;ksftr f'k{kdksa ds ;ksxnku ij yxh jksd dks rRdky izHkko ls gVk fy;k x;k gSA 

izkFkfed f'k{kk funs'kd us bl laca/k esa vkns'k tkjh fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds lHkh ljdkjh fo|ky;ksa esa d{kk Ng ls ckjg rd ds Nk=ksa ds fy, 

lIrkg esa ,d d{kk LokLF; laca/kh f'k{kk ij vk/kkfjr gksxhA bls Ldwy gsYFk ,aM 

osyusl izksxzke dk uke fn;k x;k gSA bl laca/k esa f'k{kk foHkkx ds vij eq[; lfpo 

MkWDVj ,l- fl)kFkZ us lHkh ftyk f'k{kk inkdkjh vkSj ftyk dk;ZØe inkf/kdkjh dks 

i= tkjh fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 la?k yksd lsok vk;ksx }kjk vk;ksftr Hkkjrh; ou lsok dh ijh{kk esa oS'kkyh 

ftys ds lR; izdk'k us nloha jSad gkfly dh gSA os fonqiqj iz[kaM ds e/kqjkiqj xkao 

ds jgus okys gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx ds vuqlkj vkt ls nf{k.k fcgkj ds ekSle esa cnyko ds vklkj 

gSaA foHkkx us vxys PkkSchl ?kaVksa ds nkSjku cDlj] Hkkstiqj] vjoy] iVuk] tgkukckn] 

ukyank] 'ks[kiqjk] csxwljk;] eqaxsj] Hkkxyiqj] [kxfM+;k vkSj y[khljk; ftyksa esa dqN 

LFkkuksa ij vka/kh vkSj otzikr dk ;syks vyVZ tkjh fd;k gSA ogha] bl vof/k esa 

lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat vkSj iwohZ pEikj.k ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh o"kkZ dh 

vk'kadk gSA 

&&&ckbV&&& 

 bl chp] gekjs laoknnkrkvksa us crk;k gS fd vkt lqcg ls gh njHkaxk] 

lhrke<h] e/kqcuh vkSj vjfj;k ftys esa dbZ LFkkuksa ij es?kxtZu ds lkFk ckfj'k gks 

jgh gSA b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku vf/kdka'k LFkkuksa ds vf/kdre rkieku esa 

deh ntZ dh x;h gSA T;knkrj LFkkuksas dk rkieku pkyhl fMxzh lsfYl;l ls uhps 

vk x;k gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 v‚ijs'ku flanwj dh lQyrk ds chp] iwjk ns'k tokuksa ds 'kkS;Z vkSj lkgl dks 

ueu dj jgk gSA vkdk'kok.kh lekpkj Hkh l'kL= cyksa ds lEeku esa ,d fo'ks"k 

J`a[kyk çLrqr dj jgk gSA vkt bl dM+h esa] ge ijeohj&pØ fotsrk estj uk;c 

lwcsnkj ckuk flag ds vnE; lkgl dk Lej.k dj jgs gSaA  

&&&dV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eSfFkyh dh tkuh&ekuh lkfgR;dkj uhjtk js.kq dk bykt ds nkSjku iVuk esa 

fu/ku gks x;kA os vLlh o"kZ dh FkhaA ewy :i ls e/kqcuh dh jgus okyh js.kq dks o"kZ 

nks gtkj rhu esa eSfFkyh dFkk laxzg _rEHkjk ds fy, lkfgR; vdkneh iqjLdkj ls 

lEEkkfur fd;k x;k FkkA muds fu/ku ij lkfgR; txr ls tqM+ks a yksxksa us xgjk 'kksd 

trk;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 xehZ dh NqfV~V;ksa esa ;kf=;ksa dh lqfo/kk ds fy, jsyos us ubZ fnYyh ls 

lgjlk] x;k ls m/kuk] eqt¶Qjiqj ls vkuan fogkj vkSj njHkaxk ls fnYyh ds chp 

,d&,d tksM+h Lis'ky Vªsu ds ifjpkyu dk QSlyk fd;k gSA bu jsyxkfM+;ksa dk 

ifjpkyu vyx&vyx frfFk;ksa dks gksxkA b/kj] jsyos us fuekZ.k dk;Z ds pyrs 

xksj[kiqj&ikVfyiq= ds chp izfrfnu pyus okyh Vªsu dks pkj fnlEcj rd jÌ dj 

fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuxjkuh tkap C;wjks dh Vhe us leLrhiqj lnj vLirky ds gsYFk eSustj 

fo'othr jkekuan dks pkj gtkj :i;s fj'or ysrs jaxsgkFk fxj¶rkj fd;k gSA 

fxj¶rkj vkjksih ,d dehZ dk osru tkjh djus ds fy, ?kwl ys jgk FkkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lkj.k ftys ds fjfoyxat Fkkuk {ks= ds xkSre LFkku jsyos LVs'ku ds ikl ,d 

ikuh Hkjs xM~<s esa Mwcus ls nks cPpksa dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds Qqyokjh'kjhQ Fkkuk {ks= ds VeVe iM+ko ds ikl vijkf/k;ksa us Hkwfe 

fookn esa o`) dh xksyh ekjdj gR;k dj nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwohZ pEikj.k ftys ds rqjdkSfy;k esa iqfyl us vfHk;ku pykdj Ng 'kjkc 

rLrjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lgjlk ftyk ds cuek&bVgjh Fkkuk {ks= ds dkfleiqj Vksyok ds ikl iqfyl 

vkSj xzkeh.kksa ds chp gqbZ >M+i esa Ng iqfyldehZ ?kk;y gks x;sA vkjksfi;ksa dh 

fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh tkjh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ,lVh,Q dh Vhe us dSewj ftys ds dq[;kr vijk/kh eksgEen nkfu'k dks 

y[kuÅ ls fxj¶rkj dj fy;k gSA fxj¶rkj vijk/kh ij dbZ ekeys ntZ gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwf.kZ;ka ftys ds ljlh Fkkuk {ks= ds fycjh iqy ds ikl vijkf/k;ksa us ikap 

eos'kh O;kikfj;ksa ls lk<+s rhu yk[k :i;s ywV fy;sA fojks/k djus ij vijkf/k;ksa us 

,d O;kikjh dks xksyh ekjdj ?kk;y dj fn;kA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwohZ pEikj.k ftys ds dksVok ls iqfyl us pkj fdyks vQhe ds lkFk rhu 

rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& fcgkj ds rhu lkS iUnzg iz[kaMksa esa m|ku vf/kdkjh 

fu;qDr 

nSfud tkxj.k us fy[kk gS& jkgqy xka/kh us iwNk] gekjh ok;q lsuk us fdrus 

foeku [kks,A  

izHkkr [kcj fy[krk gS& gSnjkckn ngykus dh lkft'k ukdke] nks vkradh 

fxj¶rkjA 

nSfud HkkLdj us Hkkjrh; lsuk ds gokys ls fy[kk gS& xksYMsu Vsaiy ij ikd 

dk Mªksu geyk ukdke fd;k FkkA  

jk"Vªh; lgkjk ds 'kCn gSa&ikjaifjd nk;js esa jgk Hkkjr&ikd la?k"kZZZA 

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& dksjksuk ok;jl] gkaxdkax ls FkkbZySaM rd epk 

gM+daiA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 



01-  iz/kkuea=h vkokl ;kstuk] xzkeh.k ds rgr fcgkj ds ykHkqdksa dh izrh{kk lwph 

lekIrA o"kZ nks gtkj lksyg ls vc rd ipkl yk[k ls vf/kd vkoklksa dh 

feyh Lohd`frA   
    

 

02- fuokZpu vk;qDr MkWDVj foosd tks'kh us pquko izfØ;k esa lHkh ekU;rk izkIr 

jktuhfrd nyksa ds lkFk laokn cuk;s j[kus dh vko';drk ij cy fn;kA    

 

03- eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt eq[;ea=h lexz 'kgjh fodkl ;kstuk ds rgr 

,d gtkj djksM+ :i;s dh ykxr okyh rsjg lkS ls vf/kd ;kstukvksa dk 

f'kykU;kl djsaxsA  
 

04-  vkSj] vkt ls nf{k.k fcgkj ds ekSle esa cnyko ds vklkjA ekSle foHkkx us 

lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat vkSj iwohZ pEikj.k ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh 

o"kkZ dh trk;h vk'kadkA 

         &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

          

 blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


