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ठळक बातम्या 

 ऑपरशेन वसुंदूर ही केवळ एक लष्ट्करी मोवहम नाही, तर वनधाार, धैया आवण 

बदलत्या भारताचुं प्रवतवबुंब असल्याचुं प्रधानमुंत्रयाुंचुं ‘मन की बात’ मधे प्रवतपादन 

 

 नक्षली  कारवायाुंववरोधातल्या लढ्याबरोबरच दैनुंवदन जीवनातल्या ववववध 

ववषयाुंवर साधला सुंवाद 

 

 कमाचारी भववष्ट्यवनवााह वनधीतल्या ठेवींवरच्या व्याजाकरता गेल्या वषीप्रमाणेच 

सव्वा आठ टक्के दर जाहीर  

 फ्रें च ख ल्या टेवनस स्पधेला आजपासून फ्रान्समध्ये प्रारुंभ 

 

आणि 

 खेलो इुंवडया बीच स्पोट्ास स्पधेत काल महाराष्ट्राला १२ पदकाुंची कमाई / 

पदकतावलकेत द सरुं स्थान 

<><><><><> 

ऑपरशेन वसुंदूर ही केवळ एक लष्ट्करी मोवहम नाही, तर ती आपला वनधाार, 

धैया आवण बदलत्या भारताचुं प्रवतवबुंब असल्याचुं प्रवतपादन प्रधानमुंत्री नरेंद्र मोदी 

याुंनी केलुं आह.े  या कारवाईने जगभरातल्या दहशतवादाववरुद्धच्या लढाईला नवीन 

ववश्वास आवण उत्साह वदला असल्याचुं  मोदी याुंनी आकाशवाणीच्या मन की बात 

कायाक्रमात साुंवगतलुं. आज या कायाक्रमाचा एकशे बावीसावा भाग प्रसाररत झाला. 

ऑपरशेन वसुंदूरमध्ये आपल्या सैन्यानुं केलेल्या पराक्रमानुं प्रत्येक भारतीयाची मान 

अवभमानानुं ताठ झाली. या कारवाईतली अचूकता अद्भ त असल्याचुं ते म्हणाले. 

त्याचुं दशान देशभरात वतरुंगा यात्राुंच्या रुपाने  झाल्याचुं ते म्हणाले.  

होल्ड बाईट… 
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या मोवहमेत स्वदेशी शस्त्र, उपकरण आवण तुंत्रज्ञानाची ताकदही वदसली.  

या मोवहमेनुंतर सुंपूणा देशात वोकल फॉर लोकल या सुंकल्पनेलाही नवी ऊजाा 

वमळाली आहे. हीच तर भारताची खरी ताकद आहे, या टप्पप्पयावर प्रत्येक भारतीयानुं 

वजथे शक्य असेल वतथे स्वदेश वनवमात वस्तूुंना प्राधान्य देण्याचा वनधाार केला 

पाहीजे असुं आवाहन त्याुंनी केलुं. ही केवळ आवथाक आत्मवनभारतेची गोष्ट नाही, तर 

राष्ट्रवनवमातीतले भागीदार बनण्याची भावना आहे असुं ते म्हणाले. 

देशाच्या नक्षलग्रस्त भागात मूलभूत सोयी-स ववधा पोहोचू लागल्याचुं साुंगून 

गडवचरोली वजल्यातल्या काटेझरी गावात पवहल्याुंदाच बस सेवा पोहचल्याचुं 

उदाहरण  त्याुंनी वदलुं. माओवाद्ाुंच्या प्रभावाखालच्या दुंतेवाडामधल्या ववद्ार्थयाांनी 

दहावीत वमळवलेल्या यशाचा उल्लेखही त्याुंनी केला. या बदलाुंम ळे आपल्याला 

अवभमान वाटत असल्याचुं ते म्हणाले. 

 

आुंतरराष्ट्रीय योग वदनाला आता एका मवहन्यापेक्षाही कमी काळ उरला 

असून, प्रत्येकाने आता योगाभ्यासाशी जोडून घ्यावुं असुं आवाहन त्याुंनी श्रोत्याुंना 

केलुं. युंदाच्या योगवदनासाठी आपण ववशाखापट्टणममधल्या कायाक्रमात सहभागी 

होणार असल्याची मावहती त्याुंनी वदली.   

आय वेदाच्या के्षत्रातही प्रगती होत असल्याचुं त्याुंनी नमूद केलुं. या 

अन षुंगानुंच जागवतक आरोग्य सुंघटनेच्या महासुंचालकाुंसोबत एक सामुंजस्य करार 

झाला असून, त्याम ळे आय ष उपचार पद्धतीला  जगभरात वैज्ञावनक पद्धतीनुं 

पोहोचवता येणार असल्याची मावहती त्याुंनी वदली.  

लहान म लाुंना लहानपणापासूनच आरोग्यदायी जीवनशैलीच्या सवयी 

लावण्याचुं आवाहन प्रधानमुंत्रयाुंनी केलुं.  

याअन षुंगानुं सीबीएसईच्या शाळाुंमध्ये म लाुंना वकती प्रमाणात साखर खावी 

याबद्दल जागरूक करण्यासाठी श गर बोडा  हा उपक्रम राबवला जात असल्याचुं 
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त्याुंनी साुंवगतलुं. अशाच प्रकारच्या उपाययोजना सवा कायाालयुं, उपहारगहृ आवण 

सुंस्थाुंमध्येही राबवला गेला पाहीजे, अशी अपेक्षाही त्याुंनी व्यक्त केली. 

स्वच्छ भारत तसुंच कचऱ्यापासून ववशेषतः टाकाऊ कागदापासून 

प नवनामीतीबाबत देशभर होत असलेल्या प्रयत्नाुंची उदाहरणुंही त्याुंनी श्रोत्याुंसमोर 

माुंडली. महाराष्ट्रात जालन्यामध्ये १०० टक्के प नप्रावक्रया केलेल्या कच्च्या 

मालापासून पॅकेवजुंग रोल आवण पेपर कोर बनवले जात असल्याचा उल्लेख त्याुंनी 

केला.  

न कत्याच झालेल्या खेलो इुंवडया स्पधेत महाराष्ट्राची अवस्मता, साईराज 

परदेशी याुंच्यासह इतर खेळाडूुंनी रचलेल्या ववक्रमाुंची मावहती मोदी याुंनी वदली. 

क्रीडा के्षत्रातल्या य वा प्रवतभेसाठी स्पधाा  खूप महत्त्वाच्या असतात. अशा स्पधाांम ळे 

क्रीडा के्षत्रातलुं भारताचुं भववष्ट्य उज्जज्जवल होऊ शकेल असा ववश्वासही त्याुंनी व्यक्त 

केला. 

 

न कत्याच साजरा झालेल्या जागवतक मधमाशी वदनाचा उल्लेखही त्याुंनी 

केला.  गोडव्यासोबतच आरोग्य, स्वयुंरोजगार आवण आत्मवनभारतेतही मधाचुं 

योगदान वमळू शकत असल्याची बाब त्याुंनी अधोरवेखत केली. गेल्या अकरा वषाात 

भारतात मधमाशी पालन के्षत्रात मधूर क्राुंती घडून आली आहे असुं ते म्हणाले. दहा 

अकरा वषाांपूवी भारतातलुं मध उत्पादनाचुं प्रमाण वषााला ७० ते ७५ मेवरक टन 

इतकुं  होतुं आता त्यात वाढ होऊन ते जवळपास सव्वा लाख मॅवरक टनाुंपयांत 

पोहोचलुं असल्याची मावहती त्याुंनी वदली. मधाचुं उत्पादन आवण वनयाातीत आता 

भारत जगातल्या आघाडीच्या देशाुंमध्ये पोहचला असल्याचुं त्याुंनी साुंवगतलुं. 

राष्ट्रीय मधमाशी पालन आवण मध अवभयानाची या यशात महत्वाची भूवमका 

असल्याचुं ते म्हणाले.  याअुंतगातची यशस्वी व्यावसावयक उदाहरणुं त्याुंनी माुंडली.  

मधाचा गोडवा म्हणजे आत्मवनभार भारताचा स्वाद आहे असुं म्हणत श्रोत्याुंनी 
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स्थावनकाुंकडूनच मध खरदेी करण्याचुं आवाहन त्याुंनी केलुं. मधमाशाुंच्या सुंरक्षण 

सुंवधानासाठी होत असलेल्या प्रयत्नाुंबद्दल साुंगताुंना त्याुंनी प णे इथल्या अवमत 

याच्या प्रयत्नाुंचा उल्लेखही केला. याबद्दल अवमत यानुं आकाशवाणीकडे आपली 

भावना व्यक्त केली. 

होल्ड बाईट… 

गेल्या केवळ पाच वषाांच्या काळातच ग जरातच्या वगर जुंगलातली वसुंहाुंची 

सुंख्या ६७४ वरून ८९१ झाल्याचुं प्रधानमुंत्रयाुंनी साुंवगतलुं. वन्यजीव 

सुंरक्षणासाठी आपल्याला कायमच जागरूक राहण्याची गरज त्याुंनी व्यक्त केली. 

देशभरातल्या ड्रोन दीदींची यशस्वी कामवगरीही त्याुंनी आजच्या मन की बात मधून 

श्रोत्याुंसमोर माुंडली. 

<><><><><> 

कें द्रीय वनवडणूक आयोगाने आज ग जरात, केरळ, पुंजाब आवण पविम बुंगाल 

या राज्जयाुंमधल्या वमळून पाच ववधानसभा मतदारसुंघाुंसाठी पोटवनवडण काुंची 

घोषणा केली. याववषयीची अवधसूचना उद्ा जारी होणार आहे. प ढच्या मवहन्यात २ 

तारखेपयांत उमेदवारी अजा दाखल करता येतील, ३ जून रोजी त्याुंची छाननी 

होईल. उमेदवारी अजा मागे घेण्याची अुंवतम तारीख ५ जून असून १९ जून रोजी 

मतदान तर २३ जून रोजी मतमोजणी होणार आहे.  

<><><><><> 

कमाचारी भववष्ट्यवनवााह वनधीतल्या ठेवींवरच्या व्याजाकरता कें द्र सरकारने 

गेल्या वषीप्रमाणेच सव्वा आठ टक्के दर जाहीर केला आहे. याचा लाभ देशातल्या 

सात कोटीपेक्षा जास्त पगारदाराुंना वमळत आहे. २०२२- २३ मधे कमाचारी 

भववष्ट्यवनवााह वनधीतल्या ठेवींवर ८ पूणाांक १५ शताुंश टक्के व्याज वमळत होतुं. 

गेल्या आवथाक वषाात ईपीएफओ ने स मार े २ कोटी १६ लाख रुपयेपयांतचे दावे 

वनकाली काढले. ही आजवरची सवाावधक रक्कम आहे.   
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<><><><><> 

दीव दमण सम द्रवकनाऱ्यावर स रू असलेल्या खेलो इुंवडया बीच स्पोट्ास 

स्पधेत काल पाचव्या वदवशी महाराष्ट्राच्या  सुंघाने पेंचक वसलट प्रकारात  ३ स वणा, 

४ रौप्पय  आवण ५ कास्य अशी एकूण १२ पदकाुंची कमाई करत उपववजेतेपद 

पटकावलुं.  बीच सॉकरमध्ये महाराष्ट्र प रुष सुंघाने कास्यपदक वमळवलुं. ५ स वणा, 

५  रौप्पय , १० कास्य अशी २० पदकुं  वजुंकून महाराष्ट्र पदक तावलकेत द सऱ्या 

स्थानावर  आह.े 

<><><><><> 

फ्रें च ख ल्या टेवनस स्पधेला आजपासून फ्रान्समध्ये स रुवात होत आहे. या 

स्पधेत रोहन बोपण्णा, य की भाुंब्री, एन. श्रीराम बालाजी आवण ऋवत्वक चौधरी 

बोवलपल्ली हे खेळाडू भारताचुं प्रवतवनवधत्व करतील. पवहल्या फेरीत रोहन बोपण्णा 

याचा सामना चेक प्रजासत्ताकाच्या ॲडम पावलासेक याच्याशी होईल. प रुष द हेरी 

प्रकाराच्या पवहल्या फेरीत य की भाुंब्री आवण त्याचा अमेररकन जोडीदार रॉबटा  

गेलोवे याुंचा सामना नेदरलड्ँसचा रॉवबन हासे आवण जमानीच्या हेंवड्रक जेबेन्स 

याुंच्याशी होणार आहे. एन. श्रीराम बालाजी आवण त्याचा मेवक्सकन जोडीदार 

वमग एल अजेँल रयेेस-वरलेा याुंचा सामना अजेंवटनाचा कॅवमलो उगो काराबेली आवण 

चीनच्या य नचाओकेट ब  याुंच्याशी होईल.  

<><><><><> 

आयपीएल वक्रकेटमध्ये आज दोन सामने होणार आहेत. ग जरात टायटन्सचा 

सामना चेन्नई स पर वकुं ग्जबरोबर अहमदाबादच्या नरेंद्र मोदी स्टेडीयमवर द पारी 

साडेतीन वाजता होणार आहे. द सरा सामना वदल्लीच्या अरुण जेटली स्टेडीयमवर 

सनरायझसा हैदराबाद आवण कोलकाता नाईट रायडसा याुंच्यात सुंध्याकाळी 

साडेसातवाजता होईल.कालच्या सामन्यात वदल्ली डेअर डेवव्हल्सने वकुं ग्ज 

इलेव्हनचा ६ गडी राखून पराभव केला.  



आकाशवाणी म ुंबई 

राष्ट्रीय  बातमीपत्र - द पारी १.३० वाजता 

२५ मे २०२५ - रवववार 

6 

<><><><><> 

आज जागवतक थायरॉईड वदवस आहे. थायरॉईडबद्दल जागरुकता वनमााण 

करण्यासाठी हा वदवस पाळला जातो. थायरॉईड ही मानेमध्ये असलेली एक लहान, 

फ लपाखराच्या आकाराची ग्रुंथी आहे. ही ग्रुंथी चयापचय, रृदय गती, शरीराचे 

तापमान, ऊजाा, मावसक पाळी यासारख्या महत्त्वाच्या कायाांचुं वनयमन करणारी 

सुंपे्ररक तयार करते. सवक्रय आवण वनरोगी जीवनशैली राखल्यानुं थायरॉईडचा 

धोका कमी होऊ शकतो. थायरॉईड सुंपे्ररकाुंच्या उत्पादनासाठी आयोडीनय क्त मीठ, 

द ग्धजन्य पदाथा आवण आयोडीनय क्त पदाथा आहारात समाववष्ट करणुं आवश्यक 

आह.े 

<><><><><> 

 कोकण आवण गोवा, केरळ आवण माह,े कनााटक आवण मध्य महाराष्ट्रात 

आजपासून २८ मेपयांत बहुतेक वठकाणी हलका ते मध्यम, तर त रळक वठकाणी 

जोरदार ते अवतजोरदार पावसाचा अुंदाज हवामान ववभागानुं वतावला आहे. 

मराठवाडा, ववदभा, तेलुंगण आवण दवक्षण ग जरातमध्ये आज आवण उद्ा बहुतेक 

वठकाणी हलका ते मध्यम आवण त रळक वठकाणी जोरदार पावसाची शक्यता आह.े 

दरम्यान, वदल्ली-राष्ट्रीय राजधानी के्षत्रात काल रात्री जोरदार पावसानुं हजेरी 

लावली आवण वदल्लीकराुंना उकाड्यापासून वदलासा वमळाला. 

<><><><><> 

खराब हवामानाम ळे काल रात्री काही ववमान उड्डाणाच्या वेळापत्रकावर 

पररणाम झाल्याचुं वदल्ली ववमानतळ प्रशासनानुं साुंवगतलुं. रात्री साडे अकरा ते 

पहाटे चार वाजेपयांतच्या ४९ ववमानाुंच्या उड्डाणाच्या वेळा बदलण्यात आल्या. 

यातली १७ आुंतरराष्ट्रीय उड्डाणुं होती.  

<><><><><> 
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      केरळमध्ये कोचीजवळच्या सम द्रात ब डालेल्या लायबेररयाच्या एमएससी 

एलएसए ३ या मालवाहू जहाजावरच्या तीन कमाचाऱ्याुंना भारतीय नौदलाच्या 

स जाता या जहाजाने वाचवलुं आहे. यात जहाजाचा कॅप्पटन, म ख्य तसुंच सहाय्यक 

अवभयुंता याुंचा समावेश आहे.  

//<><><><><>// 
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