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• प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदीको अध्यक्षतामा आगामी 24 मई मा हुने नीतत आयोगको महत्वपरू्ण बैठकबारे पतिम बंगालका 

मखु्यमंत्री ममता बनर्जीको उपतथितत अझ सम्म थपष्ट भएको छैन । 

 

• मखु्यमंत्री ममता बनर्जी तीन तदवसीय भ्रमर्मा आगामी सोमवार तसलगडी आउनहुुनेछ । मखु्यमंत्रीको आगमनलाई तलएर 

तैयारी शरुू भैसकेको छ । 

 

• आर्ज तवश्व उच्च रक्तचाप दिवस मनाइिैँछ।यसको उद्दशे्य  उच्च रक्तचापसँग सम्बतन्द्धत र्जोतिमहरूको बारेमा 

र्जागरूकता बढाउन ुर यसको रोकिामका उपायहरू फैलाउन ुहो। 

 

• वन तवभाग दार्जीतलङ तडतभर्जन, टङ्ल ुरेञ्र्ज मानेभञ््याङ अतन वेथट बंगाल ह्यमुन वेलफेयर एण्ड नेचर अगणनाइर्जेशनको 

संयकु्त आयोर्जनामा तनिःशुल्क थवथ्य र्जाँच, रक्तदान अतन िेलेतसतमया रोग सम्बन्द्धी र्जनचेतना तशतवर सम्पन्द्न भएको छ। 

 

• िरसाङको वाडण नम्बर 19 तथित क्याम्प साइडमा रहकेो श्री श्री पाँच कन्द्या दवेी मतन्द्दरमा आयोतर्जत तीन तदवसीय माँ 

चण्डी यज्ञ परू्जा  अनषु्ठानको समापन भएको छ। 

 

 

नीदि आयोग-बैठक 

प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदीको अध्यक्षतामा आगामी 24 मई मा हुने नीतत आयोगको महत्वपरू्ण बैठकबारे पतिम बंगालका 

मखु्यमंत्री ममता बनर्जीको उपतथितत अझ सम्म थपष्ट भएको छैन । रा्य मंतत्रमंडलका एक वररष्ठ सदथयले बताए अनसुार 

मखु्यमंत्रीले  बैठकमा थवयंम भाग तलनहुुनेछ वा कोतह प्रतततनतधलाई पठाउन ुहुनेछ,यस बारे अतहलेसम्म कुनै  थपष्ट संकेत तदनभुएको 

छैन । थमरर् रहोस ्गत बर्ण 27 र्जलुाईमा भएको नीतत आयोगको बैठक अवतध यथतो आरोप लगाउद ैवॉकआउट गनुणभएको तियो  

तक उहाको माइक बदं गररएको तियो अतन उहालाई केवल पांच तमनट बोलने समय तदईयो , र्जबतक अन्द्य प्रतततनतधहरुलाई 10 

दतेि 20 तमनट सम्म वक्तव्य राख्ने  अनमुतत तदईएको तियो । तिापी कें र सरकारले पे्रस सचूना ब्यरूोको त्य र्जांच प्रकोष्ठको 

माध्यम द्वारा यी आरोप्हरुलाई रद्द गद ैभनेको तियो तक मखु्यमतं्रीको  बोलन ेसमय समाप्त भएको तियो अतन तनधाणररत प्रतियाको 

पालन गररएको तियो । 

 

 मुख्यमंत्री- दसलगडी भ्रमण 

मखु्यमंत्री ममता बनर्जी तीन तदवसीय भ्रमर्मा आगामी सोमवार तसलगडी आउनहुुनेछ । मखु्यमंत्रीको आगमनलाई तलएर 

तैयारी शरुू भैसकेको छ । मखु्यमतं्रीले आफ्नो भ्रमर्को पतहलो तदन अिाणत ्सोमवार दीनबंध ुमंचमा उद्योगपततहरुतसत बैठक 

गनुणहुनेछ । आर्ज मखु्यमतं्रीको भ्रमर्को तैयाररहरुबारे समीक्षा गनण दातर्जणतलगं तर्जल्लाका तर्जल्लापाल प्रीतत गोयल, तसलगडीका 

महकुमा अतधकारी सािै अन्द्य अतधकारी दीनबंध ुमंच पगेुका तिए । यस अवतध तर्जल्लापालले सरुक्षा उपायहरु बाहके अन्द्य 

मदु्दाहरु बारे पतन अतधकाररहरुतसट कुराकानी गनुणभयो । प्रशासतनक सतू्रहरु अनसुार, मखु्यमंत्री सोमवार बागडोगरा हवाई अड्डामा 

उतत्रन ु भए पतछ सड़क मागण हुद ै सीधा दीनबंध ु मचं र्जानहुुनेछ अतन उद्योगपततहरुतसत बैठक गनुणहुनेछ । त्येस पतछ मंगलवार 

फूलबारीको  वीतडयोकॉन मैदानमा सरकारी सेवा तवतरर् कायणिमलाई संबोतधत गनुणहुनेछ । त्यसै  तदन मखु्यमंत्रीले उत्तरकन्द्यामा 



प्रशासतनक बैठक गनुणहुने सम्भावना छ । त्येस पतछ भ्रमर्को अंततम तदन बधुवार, कावािाली तथित तशल्पी हाटको तनरीक्षर् गरे 

पतछ उहाँ कोलकाता प्रथिान गनुणहुनेछ । 

 

 पदिम बंगाल-महँगी भत्ता (DA)   

पतिम बंगालमा सरकारी कमणचारीहरूलाई महगँी भत्ता (डीए) तत्काल भकु्तान गनुणपने आदशे सपु्रीम कोटणले तदएको छ। 

यो लड़ाई ँसरकारी कमणचारीहरूले रा्यको तिब्यनुलदतेि तलएऱ तर्जल्ला तिा हाई कोटण र अन्द्तमा सपु्रीम कोटणसम्म लड़ेका छन।् 

रा्य सरकारले तिब्यनुलको आदशेलाई मान्द्न अथवीकार गरे पतछ सरकारद्वारा अदालतहरूमा डीएको मागलाई लगातार चनुौती 

तदइयो। आियणको कुरा यो छ तक सरकारी कमणचारीहरूलाई डीए तदन नपरोस ्भनेर पतिम बंगाल सरकारले कोटणमा 200 करोड़ 

रुतपयाँ िचण गऱ्यो, तर DA भकु्तान गरेन। यस मातमलालाई तलएर तवपक्षका नेता शभेुन्द्द ुअतधकारीले ममता ब्यनर्जी सरकारमाति 

गम्भीर आरोप लगाएका छन।् उहाले दाबी गनुण भएको छ तक रा्य सरकारले कमणचारीहरूलाई वैध DA नतदनको लातग काननूी 

लड़ाईमँा 2 सय करोड़ रुतपयाँ िचण गऱ्यो र्जबतक यो रातश तवकास कायणहरूमा िचण गनण सतकन्द््यो। वाथतवमा तहर्ज शिुवार सपु्रीम 

कोटणको दईु सदथयीय पीठ — न्द्यायमतूतण सञ्र्जय करोल अतन न्द्यायमतूतण मनोर्ज तमश्राले आगामी चार हप्तातभत्रमा DA को 25 

प्रततशत रहल भाग भकु्तान गने रा्य सरकारलाई आदशे तदएका छन ्। त्यसपतछ मातमलाको अतिल्लो सनुवाई हुनेछ। रा्यका 

तवतभन्द्न कमणचारी संगठनहरूको साझा मञ्च ‘संयुक्तञ्मंच’-ले सपु्रीम कोटणको फसेलालाई थवागत गरेको छ। 

 

दवश्व उच्च रक्तचाप दिवस 

आर्ज तवश्व उच्च रक्तचाप दिवस मनाइिैँछ।यसको उद्दशे्य  उच्च रक्तचापसँग सम्बतन्द्धत र्जोतिमहरूको बारेमा 

र्जागरूकता बढाउन ु र यसको रोकिामका उपायहरू फैलाउनु हो। यस वर्णको नारा 'आफ्नो रक्तचाप सही 

िररकाले नाप्ने, दनयन्त्त्रण गने र लामो समयसम्म बाँच्ने' रहेको छ ।  अतिल भारतीय आयतुवणज्ञान संथिान, एम्सका 

मेतडतसन तवभागका प्राध्यापक डा. नवल के गपु्ता अनसुार  उच्च रक्तचापको लक्षर् ितरनाक थतरमा पगेुपतछ दिेा पछण। उहाको 

अनसुार उच्च रक्तचापका कारर् मटुुसम्बन्द्धी रोग र मतथतष्किात हुन सक्छ । श्री तविमले तनयतमत 

रूपमा  रक्तचाप  नाप्नकुो  महत्वमाति प्रकाश पानुणभयो। थवथि र्जीवनशैली, शारीररक गतततवतध, तनाव कम गने र िानपानमा 

पररवतणन गरेर उच्च रक्तचापबाट  बच्न सतकने उहाको भनाइ छ । श्री तविमले उच्च रक्तचापबाट बाच्न ननुको सेवनमा पतन तनयन्द्त्रर् 

राख्नपुनेमा र्जोड तदन ुभयो। 

 

जनचेिना दिदवर  

वन तवभाग दार्जीतलङ तडतभर्जन, टङ्ल ुरेञ्र्ज मानेभञ््याङ अतन वेथट बंगाल ह्यमुन वेलफेयर एण्ड नेचर अगणनाइर्जेशनको 

संयकु्त आयोर्जनामा तनिःशलु्क थवथ्य र्जाँच, रक्तदान अतन िेलेतसतमया रोग सम्बन्द्धी र्जनचेतना तशतवर सम्पन्द्न भएको छ। यो 

तशतवर मझवुा ग्रामको तकराँत संि भवन र डा.राधाकृष्र्न उच्चत्तर माध्यतमक तवद्यालय पररसरमा सम्पन्द्न भएको छ। दार्जीतलङ 

तडतभर्जन DFO र्जनब सेि फररदको प्रमिु आतत्यमा सम्पन्द्न तशतवरमा टङ्ल ु मानेभञ््याङ रेञ्र्ज RO तदगन्द्त मैती, डा. 

राधाकृष्र्न उच्चत्तर माध्यतमक तवद्यालयका प्रधानाध्यापक पे्रम कुमार राई, मर्जवुा ग्राम प्रधान रोगेन वाङ्दी लेप्चा लगायत 

अन्द्यहरूको उपतथितत रहकेो तियो भने तशतवरमा तनिःशलु्क थवथ्य र्जाँचहरूमा आँिा, दाँतसँगै 30 र्जनाले रक्तदान गरे । यसै गरी 

2 सयभन्द्दा अतधकले िेललेतसतमया रोग सम्बतन्द्धत रक्त र्जाँच गरे भने िेलेतसतमया रोग के हो? कसरी बाँच्न सतकन्द्छ? भन्द्ने तवर्यमा 

र्जनचेतनामलूक तशतवरमा भाग तलएका तिए।  

 

सुन्त्िला-  पारम्पररक खेिी 

दार्जीतलङ पहाडको तवतभन्द्न थिानहरु मध्ये अत्यतधक मात्रामा सनु्द्तलाको िेती  तमररक के्षत्रमा  गररन्द्छ ।तिातप , तबशेर् 

गरर मन्द्दाररन सनु्द्तलाको  पारम्पररक िेती सङ्गै यसलाई समयको माग अनसुार  बैज्ञातनक पद्धततमा उन्द्नत गनण पने आवश्यकता 

बोध गद ैआगामी 27 मईको तदन  दार्जीतलङ सनु्द्तला तकसान एवं  उत्पादक संिले  तमररक बथती तथित पतहला गाउँ, लेप्चा भवनमा 

र्जागरुकता कायणिम गने भएको छ । 

 



माँ चण्डी यज्ञ पूजा   

िरसाङको वाडण नम्बर 19 तथित क्याम्प साइडमा रहकेो श्री श्री पाँच कन्द्या दवेी मतन्द्दरमा आयोतर्जत तीन तदवसीय माँ 

चण्डी यज्ञ परू्जा  अनषु्ठानको समापन भएको छ। क्याम्प साइड परू्जा सतमततको आयोर्जनामा गत 15 मईदतेि शरुु भएको यस परू्जा 

अनषु्ठानको प्रमिु परुोतहत वेद प्रकाश शमाण रहकेा तिए। यस परू्जा तवर्यमा परुोतहत वेद प्रकाश शमाणले यस परू्जाको पतहलो तदन 

शैल्य पतु्रीको परू्जा र चण्डी पाठको परू्जा भएको र दोस्रो तदन ब्रम्हचाररर्ीको परू्जा, चण्डीपाठ र आरती सम्पन्द्न भएको र्जानकारी 

गराएका छन।् तेस्रो तदन चन्द्र िण्टा माताको परू्जा, कुमारी परू्जा, कुमार परू्जा, हवन र समापनको परू्जा सम्पन्द्न भएको उहाले र्जानकारी 

गराउन ुभएको छ ।  

¹¹¹¹¹¹ ñ ¹¹¹¹¹¹ 


