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मन क� बात 

संवसारभरांत�या आतंकवादाआड झुजपाक ऑपरेशन 

�सदंरूांत�यान नवो आ�म�व�वास आनी उमेद मे  या अश" 

#धानमं%ी नर"& मोद' हांणी आयज सांगल". आकाशवाणीचेर 

के��या मन क. बात काया0वळींत रा23ाक संबोधीत करतना 4ी 

मोद' हांणी ऑपरेशन �सदंरू वळेार सश�% दळांनी दाखय��या 

शौया0ची तोखणाय केल'. ऑपरेशन �सदंरू ह" फकत ल8कर' 

�मशन 9हय, तर रा23ा:या संक�पाच" आनी धैराच" <च%, अश" 

#धानमं%ीन भर =दलो. हाका लागून पुराय देशांत देशभ>तीची 

भावना ?नमा0ण जा�या, अश" तांणी सांगल". देशांत�या जाय�या 

शारांनी, गांवानंी ,देशांत�या सश�% दळाक मान =दवपा खातीर 

हजारांनी लोक ?तरंग हातांत घेवन ?तरंगा या%ा घडोवन भायर 

सरले.. Aया काळांत ज�म��या भुरBयांक Cबहारांत�या 

क=टहारांत, उEर #देशांत�या कुशीनगरांत आनी हेर जाय�या 

शारांनी ‘�सदंरू’ अश" नांव =दलां हाचीय ताण" दखल घेतल'.  



भारतीय सै?नकांनी, भारतांत तयार के��या श�%ा,ं उपकरणा ं

आनी तं%<ग9यानान आतंकवाद' तळ न8ट केल े अश" 

#धानमं%ीन भर =दलो. हातूतं ‘आ�म?नभ0र भारत’ चो संक�पय 

आ�पावता अश" तांणी सांगल". हे मो=हमे उपरातं पुराय देशातं 

‘Fहोकल फॉर लोकल’ संबंद' एक नवी उजा0 =दसता अश" तांणी 

नदरेक हाडल".  देशांत तयार के��या उ�पादनाकं #ाधा9य 

=दवच" अश" तांणी सग यांनी उलो मारला. ह' फकत अथJक 

आ�म?नभ0रतायेची गजाल 9हय, तर रा23 ?न�म0तींत वांटो 

घेवपाची गजाल अश" तांणी मत मांडल".  

माओवाद' वाठार गड<चरोल':या कटेझर' गांवांत  पयलचे खेप े

बस पाव�या   #धानमं%ी   मोद' हांणी   समाधान उ>तायल". 

Aया गांवाचेर माओवाद' =हसंाचाराची पMरणाम जा��यान 

गांवांत बशी पयल' के9नाच वचूकं ना अश" 4ी मोद' हांणी 

सांगल". छEीसगढ:या माओवाद' वाठारांत�या भुरBयाकं 

�वPानाची आवड आसा अश"   #धानमं%ी हांणी सांगल". 

छEीसगढ:या दंतेवाडा िज�Aयाच े धावे आनी बारावे पMरRेच े

?नकाल उ�कृ8ट जा�यात हाची खोस #धानमंTयान उ>तायल'. 

माओवाद  आ�श��या दांतेवाडांत �शRणाचो Uवज उंच उडटा 

असो अ�भमान 4ी मोद' हांणी उ>तायलो. हाल'ं आयोजीत 



के��या रायिजंग नॉथ0 ई�ट स�मटाचेर उलयतना #धानमं%ी 

हांणी ईशा9य हो असामा9य आसा अश" सांगल". �सि>कमाची 

परंपरा, �वणपाची कला आनी फॅशन हांचो सोबीत संगम अश" 

सांगून तांणी XाYट फायबस0चो उ�लेख केलो. 

प
रशद 

रा23'य लोकशाय आघाडीच ेमुZयमं%ी आनी उपमुZयमं%ी हांची 

द'सभर चलपी पMरशद आयज नवी =द�ल'ंत जाल'. हे बसकेच े

अUयRपद #धानमं%ी नर"& मोद' हांणी केल". ह' पMरशद ब[या 

#शासना:या #�नाचंेर द'सभर चलपी �वचारमंथन स% 

आ�श�ल". भाजपा अUयR जगत #काश न\डा, गहृमं%ी अ�मत 

शाह, संरRण मं%ी राजनाथ �सगं हांणीय Aया �वचार�व?नमयांत 

वांटो घे?त�लो.एनडीए:या सग�या 20 सरकारांत�या वीस 

मुZयमं%ी आनी 18 उपमुZयमं%ींनी ब[या #शासना:या #�नांचेर 

चचा0 केल'. भाजपा:या सशुासन खा�यान आयोजीत के�ल े हे 

बसक" त दोन थाराव संमत जाले. पय�या थारावांत तांणी 

भारतीय संरRण दळ आनी #धानमं%ी नर"& मोद' हांका ं

ऑपरेशन �सदंरू:या यशा खातीर परबीं =दल' आनी दसुर ् या 

थारावातं क" & सरकारान फुड�या जनगणने:या वळेार 

जातीगणना करपाचो ?नण0य घे?त��या खातीर परबी ं=दल'.Aया 



पMरशद"त�या फुडा[यानंी वेगवेग या एनडीए रा^य सरकारानंी 

के��या उEम प_दतींचे`य चचा0 केल'. �या �या रा^य 

मुZयमंTयांनी आप�या उपXमांचेर सादर'करणांच" #दश0न केल". 

38वी बसका 

कुशळटाय �वकास आनी उ_देजकता मं%ालय फा�यां नवी 

=द�ल':या �वPान भवनातं क" &'य अ#"=टस�शप काउि9सलाची 

38वी बसका आपयतले.कुशळटाय उदरगत आनी उ_देजकता 

मं%ी जयंत चौधर' हां:या अUयRते खाला ऑ>टोबर 2024 

वसा0 परतून �थापन जा�ल' ह' पMरशद देशभरातं�या 

अ#"=टस�शप #�शRणाक संबंद'त मखुेल धोरणा ं �वशी ं

सरकाराक स�लो =दवपाक aह�वाची भु�मका करता अश" 

मं%ालयान ?नवेदनांत aहणलां.  

संवसार�क थायरॉयड द�स 

थायरॉयड �वकारा ं �वशी ं जागतृाय करपा खातीर, सुरवाती:या 

?नदानाक चालना =दवपा खातीर आनी थायरॉयड भलायकेचेर 

सbXय वेव�थापन करपाक #ो�साहन =दवपा खातीर आयज 

संवसारभर संवसार'क थायरॉयड द'स मनयतात. थायरॉयडा 

संबंद'त खंय:याय #�नाचो दबुाव आस�यार Fय>तीकं वैजक. 

मदत घेवपाची याद क`न =दवपी हो द'स जाता.  



थायरॉयड �वकाराची ंसामा9य लRणां aह यार वजन वाडप वा 

उण" जावप, मानांत सजु वा गाठं येवप, थंडी वा उ8णतायेक 

संवेदनशीलताय, मनोवEृी बदलप, <चतंा, उदासीनताय, मा�सक 

पाळी अ?नयमीत जावप, क" स पातळ जावप वा क" स पडप, सतत 

थकवप. 

आयोडीनयु>त खाणां थायरॉयड हामcन तयार करपाखातीर 

गरजेच" आसता. नेमान तपासणी आनी, योग वा थायरॉयड 

भलायकेक आदार =दवपाक मदत करतात. 

 

 

 

 

 

 


