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çeq[k lekpkj & 

 iz/kkuea=h g fdghu gs fd ljdkj g uDly okys t?kk eu e lkafr yk; vm ekvksoknh eu y 

fodkl ds eq[;/kkjk ys tksM+s cj ladyi ysgsA 

 

 pyr lq'kklu frgkj e eq[;ea=h g vkt narsokM+k ftyk ds eqysj xkao tkds xkao ds yksxu euds 

leL;k y lqu ds ma[kj fuiVkjk ds nhu vk'okluA 

 

 eq[;ea=h g dkyh jk;iqj e gks; frjaxk ;k=k e gksbu lkfey&fdghu fd frjaxk ;k=k e yksxu eu 

lkfey gksds ,drk ds laxslax ns'kHkfDr ds lans'k nsor gsA  

 

iz/kkuea=h&uDlyokn 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh g fdghu gs fd ljdkj g uDly okys t?kk eu e lkafr yk; vm ekvksoknh eu y 

fodkl ds eq[;/kkjk ys tksM+s cj dle [kk; gsA NRrhlx<+&rsyaxkuk lhek mij lQy ekvksoknh vfHk;ku 

pyk; ds  ckn x̀gea=h vfer 'kkg ds lks'ky ehfM;k iksLV y lk>k djr iz/kkuea=h g dfgu fd lqj{kk 

cy euds lQyrk g crkFks fd ekvksoknh euds f[kykQ pyr vfHk;ku g lgh fnlk e vkxw c<+r gsA 

dsUnzh; x`gea=h vfer 'kkg g dkyh fdghu fd lqj{kk cy eu g  NRrhlx<+&rsyaxkuk lhek ds djsZxqV~Vk 

ioZrh; txg e ,d fBu cM+dk vfHk;ku e bdrhl f>u ekvksoknh eu y ekj fxjbZuA vkseu g vc rd 

ds lcys cM+dk vfHk;ku y vob;k cNj bdrhl ekpZ rd uDly eqDr Hkkjr ds ladyi ds fnlk e 

,sfrgkfld lQyrk crbZuA Jh 'kkg g fdghu fd ekSle ds lgh ub gks; ds laxslax igkM+h txg ds 



 

dfBu ijslkuh ds ckn ?kyks dsUnzh; fjtoZ iqfyl cy] fo'ks"k dk;Zcy vm fMfLVªDV fjtoZ xkMZ ds toku 

eu g fgEer ds ifjp; nhuA 

 

,sfr] NRrhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; g , cM+dk lQyrk mij lqj{kk cy eu y c/kkbZ nhu vm 

uDly eqDr Hkkjr ds fnlk e ,sfrgkfld dne crbZuA 

 

,[kj ifgyh] dkyh chtkiqj e laoknnkrk lEesyu e lhvkjih,Q ds egkfuns'kd KkusUnz izrki flag] 

NRrhlx<+ ds iqfyl egkfuns'kd v:.k nso xkSre vm chtkiqj ds iqfyl v/kh{kd ftrsUnz dqekj ;kno g 

crbZu fd , vfHk;ku bDdhl fnu rd pyhlA 

 

eq[;ea=h&chtkiqj 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt chtkiqj ftyk ds xyxe e toku eu ys feyds ma[kj eu ys xksBckr 

djhuA , nmjku eq[;ea=h g toku euds gkSlyk c<+bZuA vkseu fdghu fd toku eu pokyhl fMxzh 

rkieku e ?kyks ekvksoknh euds f[kykQ vkWijslu pykor gsA ma[kj euds fgEer ds ueu djr guA 

vkseu fdghu fd ekvksokn izHkkfor {ks= eu e lqj{kk dSEi ds ek/;e ys vc cLrj ds nwj&njkt e ?kyks 

drdksu lqfo/kk igqapr gsA 

 

, nmjku chtkiqj ds iqfyl v/kh{kd g eq[;ea=h y crbZu fd xyxe e dSEi cus ds ckn , txg e 

uDly fojks/kh vfHk;ku cj ljyx dkjZokbZ djs tkr gsA 

 

 

 

 



 

eq[;ea=h&narsokM+k 

, csjk iznsl e euk; tkr lq'kklu frgkj ds rhlj pj.k e eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt narsokM+k ftyk 

ds eqysj xkao xhuA eq[;ea=h g veyh ds isM+ ds uhps cbB ds xkao ds yksxu eu lax pkSiky yxkds ma[kj 

leL;k lquhu vm leL;k ds fuiVkjk djs ds vk'oklu nhuA , nmjku vkseu jk'ku nqdku tkds fgrxzkgh 

eu ys xksBckr djhuA eq[;ea=h g vkaxuckM+h dsUnz e ybdk eu ys feyds ma[kj eu lax crvbZuA , 

emdk e eq[;ea=h g eqysj xkao e vany dksle ekrk eafnj cuk; cj pkj yk[k :fi;k nsds ?kksluk djhuA 

laxslax xkao e mi LokLF; dsUnz cuk; ds laxslax drdksu fuekZ.k dke cj iblk nsds ckr fdghuA vkseu 

fdghu fd xkao e tYnhp flfoj yxkds oukf/kdkj ekU;rk i=] vk/kkj dkMZ vm vk;q"eku dkMZ cuk; 

tkghA 

 

frjaxk ;k=k 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; g dkyh jkt/kkuh jk;iqj e gks; frjaxk ;k=k e lkfey gksbuA , emdk e vkseu 

fdghu fd jk"Vª ds lqj{kk ds tc Hkh ckr vkgh] r ge tEeksa nsloklh eu g ,d gks tcksA vkseu fdghu 

fd frjaxk ;k=k e tEeksa oxZ ds yksxu eu] fjVk;j lSfud] lektlsoh laxBu vm ybdk eu g cM+ la[;k 

e lkfey gksds ,drk ds laxslax ns'kHkfDr ds lans'k ns go;A 

 

jk;iqj lkaln c`teksgu vxzoky g fdghu fd frjaxk ;k=k ds ek/;e ys vkt geu ,dtqVrk ds lansl 

nsor guA r mgsa] Hkktik ds izns'k v/;{k fdj.k flag nso g fdghu fd igyxke vkradoknh geyk ds 

tokc vkWijs'ku flanwj gej vfHkeku ds izrhd gj;A 

 

 

 

 



 

jsr ifjogu&cSBd 

[kfut foHkkx ds lfpo ih- n;kuan g cjlkr ds ifgyh iznsl e jsrh ds xyr <ax ys fudklh vm 

ifjogu mij jksd yxk; vm fuekZ.k dke iwjk djs ds fujnsl nsgsA vkseu dkyh ohfM;ks dkWUQzsaflax ds 

ek/;e ys dysDVj vm [kfut foHkkx ds vf/kdkjh eu lax cbBdk yhuA cbBdk e vkseu jsrh ys tqM+s 

ifjogu ds ckjs e vf/kdkjh eu y fujnsl nhu fd jsrh ds xyr [kuu vm ifjogu e lkfey yksxu eu 

mij dkjZokbZ djs tk;A vkseu fdghu fd ,[kj cj ftyk Lrj e cuk; xs VkLd QkslZ ds ek/;e ys 

ns[kjs[k djs tk;A cbBdk e ;gw fujnsl ns xhl fd vob;k rhu eghuk e vkf/kdkfjd jsrh [knku euds 

fpUgkjh djds bZ&uhykeh ds ek/;e ys vkoaVu cj fufonk tkjh djs tk;A 

 

ckaXykns'kh efgyk&fxj¶rkj 

nq:x ftyk ds lqisyk iqfyl g ,d f>u ckaXykns'kh ekbZyksfxu y xyr <ax ys viu ifgpku crkds bgka 

jsgs ds vkjksi e fxj¶rkj djs gsA , dkjZokbZ voS/k vizoklh eu cj cuk; xs Lis'ky VkLd QkslZ&,lVh,Q 

Mgkj ys djs xhlA , ekbZyksfxu g Hkkjr&ckaXykns'k lhek ys vkds viu ifgpku y Nqik ds djhcu nw 

cNj ys lqisyk e uko cny ds jkgr fjghuA ftyk ds ofj"B iqfyl v/kh{kd fot; vxzoky g vkt 

i=dkj eu ys xksBckr djr crbZu fd iznsl e ,lVh,Q cuk; ds ckn , ifgyh dkjZokbZ gj;A , efgyk 

Mgkj ys vk/kkj dkMZ e QthZ nLrkost rS;kj djs xsgs] ts[kj ij;ksx vkseu viu bykt e djr fjghuA 

 

nq?kZVuk 

cyjkeiqj ftyk ds 'kadjx<+ Fkkuk {ks= e vkt ckjkrh eu y ys tkr ,d fBu cl g vurs&rurs gksds 

cM+dk iFkjk ys Vdjk xsA , ?kVuk e ,d f>u ybdk ds laxslax rhu f>u yksxu ds emr gksxs vm 

iPphl f>u yksxu eu ?kk;y gksxs gsA gej laoknnkrk ys feys tkuck ds eqrkfcd cl e lRrj ys tknk 

yksxu eu cbBs fjghu] tmu eu >kj[kaM e fcgko ds dk;ZØe e lkfey gks; cj tkor fjghuA bgh 



 

nmjku pkanks Fkkuk {ks= ds daBh ?kkV ds rhj cl g vurs&rurs gksds djhcu ipkl QhV [kkbZ e fxj xsA 

lwpuk feyrsp pkanks iqfyl g emdk e tkds ?kk;y eu y ftyk vLirky e HkrhZ djbZuA  

vksfr] xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftyk e vejdaVd&xkSjsyk jík mij dkyh ,d fBu fidvi xkM+h ds [kkbZ e 

fxjs ys ,d f>u uksuh ds emr gksxsA mgsa] iUnzg f>u vkus eu[ks eu ?kk;y gksxsA 

 

vkj{kd gR;k&vkjksih fxj¶rkj 

cyjkeiqj ftyk ds fycjk xkao ikNq ckjg ebZ ds gks; ,d f>u vkj{kd ds gR;k ds ekeyk e iqfyl g 

pkj f>u vkjksih eu y >kj[kaM ys fxj¶rkj djs gsA vkj{kd ds gR;k djs cj nw fBu yk; VªSDVj y ?kyks 

iqfyl g tCr dj ysgsA , ekeyk e vkus vkjksih euds [kkstchu pyr gsA ,[kj ifgyh] rLdj eu y 

enn djs ds vkjksi e lukoy Fkkuk izHkkjh y fuyafcr djs tk pqds gsA 

tkuck ds eqrkfcd , ekeyk y NRrhlx<+ mPp U;k;ky; g [kqns laKku e ysds lquokbZ djr iqfyl 

egkfuns'kd] [kfut lfpo vm ou foHkkx y uksfVl tkjh djs gsA gkbZdksVZ ds dguk gs fd xyr [kuu y 

jksds ds fujnsl nsds ckn ?kyks vblu ?kVuk gksuk xaHkhj ckr gj;A 

 

izlkj.k lgk;d&vkosnu 

vkdk'kk.kh dsUnz] jk;iqj e izlkj.k lgk;d ds :i e dke djs cj vjth eaxk; tkr gsA izlkj.k lgk;d 

cj vjth djb;k eu y Lukrd ijh{kk ikl gksuk t:jh gs vm ma[kj mej ,d tqykbZ nw gtkj pkSchl ds 

rhl lky ys ipkl lky rd gksuk pkghA vjth djb;k eu y fgUnh vm vaxzsth Hkklk ds Kku gks; ds 

laxslax dEI;wVj Vk;fiax ds tkuck gksuk t:jh gsA vjth djb;k mEehnokj chl ebZ ds la>k Ng cts 

rd viu vjth dsUnz funs'kd] vkdk'kok.kh jk;iqj ds irk e Hkst ldFksA jk;iqj uxj ikfydk {ks= e 

jgb;k bPNqd vkosnd eu vkdk'kok.kh dsUnz jk;iqj ys vjth ys ldFksA ik= mEehnokj euds lk{kkRdkj 

NCchl ebZ ds gksghA 



 

 

ekSle 

ekSle foHkkx ys feys tkuck ds eqrkfcd dkyh iznsl ds ,d&nw t?kk e cjlk gks; ds laHkkouk gsA iznsl 

e cjlk ds laHkkouk nf{k.k NRrhlx<+ crk; tkr gsA , nmjku xjt&ped ds lax gok xjsj pys vm 

dksuks&dksuksa t?kk e xkt fxjs ds ?kyks psrkouh ns xsgsA ekSle foHkkx g mUuhl ebZ rd iznsl ds 

vf/kdre rkieku e dksuks fclsl cnyko ub gks; ds laHkkouk trk; gsA 
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