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आकाशवाणी म�य�देश 
 

 

नया सरकार- ��त�न�धमंडल   

सरकार पा क!तान �ायोिजत आतंकवाद के %खलाफ भारत का )ि*टकोण �!तुत 

करने के उ.दे/य से सात बहुदल2य ��त�न�धमंडल 3व4भ5न देश6 को भेज रह2 है। ये 

��त�न�धमंडल इस मह2ने के अंत म; संयु<त रा*= सुर>ा प?रषद के सद!य6 समेत 

�मुख साझेदार देश6 का दौरा कर;गे। इन ��त�न�धमंडल6 म; 3व4भ5न राजनी�तक दल6 

के सांसद, �मुख राजनी�तक Eयि<तFव और ��ति*ठत राजन�यक शा4मल ह6गे। 

 

�तरंगा याIाएं-�देश                              

भारतीय सेना .वारा आतं कय6 के 3वK.ध ऑपरेशन 4सदंरू कN सफलता पर 

भारतीय सेना के शौयO एवं पराPम के ��त आभार Eय<त करने के 4लए कल उQजैन 

म; भEय �तरंगा याIा का आयोजन  कया गया। मुRयमंIी डॉ. मोहन यादव शह2द 

पाकO  से �ारंभ हुई भEय �तरंगा याIा म; शा4मल हुए। डॉ. यादव ने कहा  क �धानमंIी 

नरे5U मोद2 के नेतFृव म; भारत कN सेना ने पा क!तान म; दा%खल होकर द/ुमन6 से 

बदला 4लया। उ5ह6ने कहा  क ऑपरेशन 4सदंरू से द�ुनया के सामने हमार2 सेनाओं 

ने अदXय साहस और शौयO का �माण �दया हY।  



 

उधर आगरमालवा िजला मुRयालय पर भEय �तरंगा याIा �नकाल2 गई। नगर 

के �मुख मागZ से होकर �नकल2 �तरंगा याIा म; 3वधायक मधु गेहलोत, जन��त�न�ध 

और बड़ी संRया म; आमजन शा4मल हुए। नमOदापुरम स�हत िजले भर म; भी �तरंगा 

याIाएं �नकाल2 ग\। िजसम; आमलोग6 के साथ सभी धम^ के धमOगु_ शा4मल हुए। 

उधर धार और खंडवा म; आज �तरंगा याIा का आयोजन  कया जा रहा है। 

 

रा*= �थम : देशभि<त का जQबा                 

हमारे 4लए रा*= �थम है और देशभि<त से बढ़कर कुछ नह2ं। हाल ह2 म; ऑपरेशन 

4सदंूर कN सफलता ने इस बात को साcबत भी  कया है। अब आकाशवाणी भोपाल 

आपको मौका दे रहा है अपनी देशभि<त कN भावनाओं को जा�हर करने का...। 

�ादे4शक समाचार एकांश भोपाल .वारा रा*= �थम : देशभि<त का जQबा  नाम से 

एक कायOPम चलाया जा रहा है। इस कायOPम म; आप अ�धकतम 40 स;कड का एक 

वीfडयो संदेश बनाकर देश के ��त अपनी भावनाओं का इजहार कर सकते हY। इस 

संदेश को ?रकाडO कर हमारे Eहाgएप नंबर 94065-23035 पर अपने नाम और !थान 

के  साथ भेज द2िजए।  हम आपके संदेश6 को रोज अपने समाचार6,  समसाम�यक 

कायOPम6 और सोशल मीfडया lलेटफॉXसO पर साझा कर;गे। नंबर एक बार  फर सुन 

ल2िजए 94065-23035 

 



 

3व/ व उm च र< तचाप �दवस                   

द�ुनयाभर म; आज 3व/ व उm च र< तचाप �दवस मनाया जा रहा है। इसका उ.दे/ य 

उm च र< तचाप से संबं�धत खतर6 के बारे म; जागKकता बढाना और इससे बचने के 

उपाय6 का �चार करना है। इस वषO  का 3वषय है - अपने र< तचाप को सह2 तर2के 

से मापे, �नयंcIत कर; और जीएं लंबा जीवन। 

 

आकाशवाणी समाचार से 3वशेष बातचीत म; अ%खल भारतीय आयु3वOoान सं! थान - 

एX स म; मेfड4सन 3वभाग के �ोफेसर डॉ< टर नवल के. 3वPम ने बताया  क उm च 

र< तचाप के ल>ण इसके खतरनाक ! तर पर पहंुचने के बाद सामने आते हY। उ5 ह6ने 

कहा  क उm च र< तचाप �दल कN बीमा?रय6 और आघात कN वजह बन सकता है। qी 

3वPम ने कहा  क ! व! थ जीवन शैल2, शार2?रक स Pयता, तनाव कम कर और 

आहार म; बदलाव के मा� यम से उm च र< तचाप से बचा जा सकता है। qी 3वPम ने 

उmच र<तचाप को रोकने के 4लए नमक के सेवन पर �नयंIण रखने कN आव/यकता 

पर भी जोर �दया। 

 

मौसम                                     

अब खबर मौसम कN, �देश के मौसम म; उतार-चढ़ाव का दौर जार2 है, मौसम 

3वभाग ने आज भोपाल, इंदौर,  उQजैन समेत 39 िजल6 म; आंधी और बा?रश का 



अलटO जार2  कया है। जब क 3 िजले- र2वा,  मऊगंज और उम?रया म; रात; गमO 

रह;गी। इससे पहले कल sवा4लयर, खजुराहो और नौगांव म; तापमान 45 fडtी या 

इससे अ�धक दजO  कया गया। िजन िजल6 म; आज बा?रश हो सकती है उनम; 

sवा4लयर, जबलपुर, 4भडं,  4शवपुर2, द�तया, अशोकनगर,  3व�दशा,  रायसेन,  

नमOदापुरम, बैतूल और  हरदा शा4मल हY। 

 

संu>lत समाचार                            

1- रा*=2य ड;गू �दवस के अवसर पर आगरमालवा !वा!vय 3वभाग .वारा कल 

‘‘देख;, साफ कर;, ढक;  ड;गू को हराने के उपाय कर;‘‘ थीम को लेकर नाग?रक6 म; 

जागKकता लाने हेतु िजला !तर से एक �चार रथ को सीएचएमओ ने हर2 

झंडी �दखाकर रवाना  कया। 

2- नमOदापुरम िजले म; पहल2 बार महFवपूणO �च कFसा सXमेलन 'मेfड4सन अपडेट 

नमOदापुरम' का आयोजन कल आयोिजत  कया जा रहा है। इस सXमेलन म; 

देशभर से 16 से अ�धक सुपर!पेश4ल!ट डॉ<टर �ह!सा ल;गे। 

3- धार िजला मुRयालय पर आज से xyमाकुमार2 आqम के तFवाधान म;  9 

�दवसीय अल3वदा तनाव 4श3वर का आयोजन  कया जा रहा है। 

----------- 


