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dSfcusV 

 izns'k eaf=eaMy dh cSBd eq[;ea=h lq[kfoanj flag lqD[kw dh v/;{krk esa yxkrkj nks fnu 

vkt vkSj dy f'keyk esa vk;ksftr gksxhA egRoiw.kZ fo"k;ksa ij foLr̀r ppkZ ds ckn vge fu.kZ; fy, 

tkus ds n`f"Vxr igyh ckj yxkrkj nks fnu eaf=eaMy dh cSBd j[kh xbZ gSA eaf=eaMy cSBd vkt 

nksigj ckn gks jgh gS] ftlesa dbZ egRoiw.kZ eqn~nksa ij ppkZ dh mEehn gSA 

chtsih izn'kZu 

fgekpy izns'k ls ikfdLrkuh ukxfjdksa dks okfil Hkstus ds fy, ljdkj }kjk mfpr dne u 

mBk, tkus ds fojks/k esa izns'k   Hkktik us vkt izns'k Hkj esa fojks/k izn'kZu fd,A f'keyk esa 

vk;ksftr fojks/k izn'kZu dks lacksf/kr djrs gq, jktho fcany us vkjksi yxk;k fd izns'k dkaxzsl 

ljdkj jkT; esa jg jgs ikfdLrkuh ukxfjdksa dks okfil Hkstus ds fy, dksbZ dne ugha mBk jgh gSA 

mUgksaus izns'k ljdkj dh bl lqLrh ij loky mBk, vkSj dgk fd ns'k dh vkarfjd lqj{kk ds fy, 

dsanz ljdkj egRoiw.kZ dne mBk jgh gS] ,sls esa izns'k ljdkj Hkh xaHkhjrk fn[kk,A  lksyu esa 

vk;ksftr fojks/k izn'kZu dks lacksf/kr djrs gq, jkT;lHkk lkaln fldanj dqekj us dgk fd igyxke 

vkradh geys ds ckn ikfdLrku ij dkjZokbZ r; gS] ysfdu fgekpy esa Hkh dqN ,slh rkdrsa gSa tks 

ns'k fojks/kh rRoksa dks izksRlkgu ns jgh gS] muds f[kykQ Hkh dkjZokbZ gksuh pkfg,A  pack esa vk;ksftr 

fojks/k izn'kZu dks lacksf/kr djrs gq, dkaxM+k ls Hkkti lkaln jktho Hkkj}kt us dgk fd fgekpy ls 

ikfdLrkuh ukxfjdksa dks okfil Hkstus ds fy, ljdkj us dksbZ dke ugha fd;k gSA mUgksaus izns'k 

ljdkj ls vkxzg fd;k fd os bl fn'kk esa rqjar dne mBk,a rkfd izns'k esa veu&pSu cuk jgsA 

Hkktik izns'k ehfM;k izHkkjh d.kZ uank us fB;ksx esa fojks/k izn'kZu dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd 

dkaxzsl ljdkj fgekpy esa jg jgs ikfdLrkuh ukxfjdksa dks <wa<us vkSj okfil Hkstus esa xaHkhj ugha gSA 

mUgksaus ljdkj dh bl lqLrh ij fpark trkbZ vkSj dgk fd dkaxzsl dsoy vius oksV cSad ds fy, 

bl rjg ds ns'kfojks/kh dke dj jgh gSA izns'k esa vU; LFkkuksa ij Hkh Hkktik us bl nkSjku izns'k 

ljdkj ds f[kykQ fojks/k&izn'kZu fd;kA 

ekSle 

izns'kokfl;ksa dks vHkh dqN vkSj fnu ekSle ds fcxM+s rsojksa dk lkeuk djuk iM+sxkA ekSle 

foHkkx us vxys 4 fnuksa ds fy, izns'k ds 5 ft+yksa esa va/kM+] vklekuh fctyh fxjus] vksyko`f"V vkSj 

40 ls 60 fdyksehVj izfr ?kaVs dh jQ~rkj ls vyx&vyx LFkkuksa ij vka/kh pyus dk vkWjsat vyVZ 

tkjh fd;k x;k gSA foHkkx us bl nkSjku jkT; ds fdUukSj ft+ys dks NksM+dj vU; lHkh ft+yksa esa Hkh 



va/kM+] vksyko`f"V vkSj 30 ls 40 fdyksehVj izfr ?kaVs dh jQ~rkj ls vka/kh pyus dk ;yks vyVZ tkjh 

fd;k gSA bl chp izns'k esa vkt vf/kdka'k LFkkuksa ij ?kus ckny Nk, gq, gSa vkSj dqN LFkkuksa ij 

o"kkZ Hkh gqbZA jkT; esa fiNys dqN fnuksa ds nkSjku dbZ LFkkuksa ij gqbZ vksyko`f"V] vka/kh vkSj va/kM+ ls 

d`f"k vkSj ckxokuh dks O;kid uqdlku gqvk gSA fgekpy izns'k la;qDr fdlku ekspkZ ds lgla;kstd 

lat; pkSgku us bl uqdlku ds vkadyu vkSj eqvkots dh ljdkj ls ekax dh gSA izns'k ds fupys 

{ks=ksa esa bu fnuksa xsgwa vkSj tkS dh dVkbZ tkjh gS ysfdu yxkrkj ckfj'k vkSj vksyko`f"V ls fdlkuksa 

dh [kM+h o dVh gqbZ Q+lysa [ksrksa esa gh [k+jkc gks jgh gSA fdlkuksa us ljdkj ls vkfFkZd enn dh Hkh 

xqgkj yxkbZ gSA  
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