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çeq[k lekpkj & 

1& Hkkjrh; l'kL=r cy dksfr ys ikNw jfrgk pyk; xs v‚ijslu flanwj e ikfdLrku vm ikfdLrku vf/kd`r 

TkEew d'ehj e ukS fBu vkradh fBdkuk y djs xhl u"VA 

  

2& chtkiqj ftyk ds djsZxqV~Vk igkM+h e lqj{kkcy vm ekvksoknh euds chp gks; eqBHksM+ e ckbZl f>u 

ekvksoknh euds ekjs tk; ds gs [kcjA     

 

3& NRrhlx<+ ek/;fed f'k{kk eaMy g vkt nloha vm ckjgoha cksMZ ijh{kk ds urhtk djs gs tkjh&nwuksa ijh{kk 

e uksuh eu g ekfju ckthA 

lekpkj foLrkj ys ----- 

v‚ijs'ku flanwj&01 

  

 Hkkjrh; l'kL=r cy dksfr ys ikNw jfrgk pyk; xs v‚ijslu flanwj iPphl feuV ds fjghl vm , tokch 

dkjZokbZ e ikfdLrku vm ikfdLrku vf/kd`r TkEew d'ehj e ukS fBu vkradh fBdkuk y u"V dj ns xhlA ubZ 

fnYyh e Hkkjrh; lsuk] Hkkjrh; ok;q lsuk vm fonsl ea=ky; ds la;qDr izslokrkZ e Hkkjrh; lsuk ds duZy lksfQ;k 

dqjS'kh vm Hkkjrh; ok;q lsuk ds ohax dekaMj O;ksfedk flag g crbu fd igyxke vkradh geyk ds ihfM+r eu y 

U;k; nsok; cj v‚ijslu flanwj lq: djs xs fjghlA vkseu crbu fd ikNww jfrgk ,d ctds ikap feuV ys ,d 

ctds rhl feuV rd pyk; xhlA izslokrkZ e lSU; vm ukxfjd izfr"Bku y fulkuk cuk; fcuk lQyrk iwoZd 

pyk; xs v‚ijslu flanwj ds fOkLrkj ys tkudkjh ns xhlA duZy lksfQ;k dqjS'kh vm ohax dekaMj O;ksfedk flag g 

fdghu fd Hkkjrh; l'kL= cy Hkfo"; e ikfdLrku ds dksuks Hkh dhle ds dkjZokbZ ds eqgrksM+ tqokc ns [kkfrj 

fr;kj gsA duZy lksfQ;k dqjS'kh g v‚ijslu flanwj ds fooj.k nsr ikfdLrku vf/kd`r tEew d'ehj e fLFkr vkradh 

fBdkuk ds uke crk; gs] ftagk Hkkjrh; lsuk g dkjZokbZ djs gsA 

 

v‚ijs'ku flanwj&02 

  

 fonsl lfpo foØe feLkjh g fdghu fd igyxke vkradh geyk ds tkap ys ikfdLrku ds vkradh euds 

laca/k ds inkZQkl gks; gsA la;qDr izslokrkZ ds nmjku Hkkjrh; l'kL= cy ds tokch dkjZokbZ ds lfVdrk vm 

yf{kr LFky ds vkradh xfrfof/k ys laca/k y mtkxj djs cj v‚fM;ks vm ohfM;ks buiqV ds lax izLrqrh ns xhlA  

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh g jk"Vªifr nzkSinh eqewZ vm dSfcusV y v‚ijslu ds laca/k e tkudkjh nhuA Jh eksnh 

jkrHkj v‚ijslu flanwj ds tkudkjh ysr fjghuA iz/kkuea=h g fdghu fd Hkkkjrh; lsuk g lQyrk iwoZd , dkjZokbZ 

y vatke nhu gsA iz/kkuea=h g v‚ijslu flanwj cj l'kL= cy ds izlalk djhuA v‚ijslu flanwj ds lsfr drdksu 

?kjsyw mM+ku jí dj ns xsgsA ,;j bafM;k g tkudkjh ns gs fd tEEkw Jhuxj] ys tks/kiqj] ve`rlj] xqt] tkeuxj] 

paMhx<+  vm jktdksV ys vob;k&tob;k mM+ku , efguk ds nl rkjh[k rd cj jí dj ns xsgsA bafMxks g ?kyks 

vkt Jhuxj] tEew] ve`rlj ys paMhx<+ /keZlkyk ys vob;k&tob;k mM+ku jí djs gsA  

 

  eq[;ea=h fo".kqnso lk;  g v‚ijslu flanwj ds lQyrk cj lsuk ds toku eu y c/kbZ vm lqHkdkeuk 

nhu gsA vkseu fdghu fd igyxke e gks; vkradh geyk ds gej lsuk g tqokc ns nsgsA 

 

 

 



 

lqj{kk&e‚dfMªy  

  

 bgh chp] lqj{kk fr;kjh ds tkap cj vkt iznsl ds nq:x lesr nslHkj ds nw lkS pkSokfyl ftyk e 

ukxfjd lqj{kk e‚dfMªy jk[ks xhlA , lcks ftyk e gobZ geyk ds psrkouh okys lk;ju ctk; xhlA laxslax 

vkt la>k lgj Hkj e CySd v‚mV djs tkghA dsanzh; x`g ea=ky; g fHkybZ LVhy IykaV tblu jk"Vªh; egRrk ds 

vkS|ksfxd laLFkku y ns[kr NRrhlx<+ ys nq:x y e‚dfMªy cj pqus gsA fHkykbZ bLikr la;a= lesr nq:x ds 

vkus&vkus {ks= e lk;ju yxk; xsgsA laxslax yksxu ds enn [kkfrj ,uMhvkj,Q] ,lMhvkj,Q]lhvkbZ,l,Q] 

gksexkMZ vm ftyk iqfyl ds Vhe rSukr djs xsgsA vfXuleu lsok] ukxfjd lqj{kk vm gksexkMZ ds egkfunsld 

foosd JhokLro g fdghu fd yksxu y ,[kj ys MjkZuk ub pkgh] dkcj fd , g vH;kl gj;A 

 

ekvksoknh&eqBHksM+  

  

 chtkiqj ftyk ds djsZxqV~Vk igkM+h e lqj{kkcy vm ekvksoknh euds chp gks; eqBHksM+ e ckbZl f>u 

ekvksoknh euds ekjs tk; ds [kcj gsA ,ek ys vV~Bkjk f>u ekvksoknh euds 'ko cjken dj ys xsgsA djsZxqV~Vk ds 

igkM+h y Mhvkjth dkscjk cVkfy;u] lhvkjih,Q vm ,lVh,Q ds toku ?ksjs gsA , vkijslu e fnYyh ys dsanzh; 

fjtoZ iqfyl cy lhvkjih,Q ds Mhth KkusUnz izrki flag ljyx utj jk[kr gsA ,[kj laxslax NRrhlx<+ ds 

,Mhth uDly vkijslu foosdkuan flUgk] lhvkjih,Q vkbZth jkds'k vxzoky vm cLrj vkbZth ih-lqanjjkt 

e‚fuVfjax djr gsA 

 

 [kcj ds eqrkfcd chtkiqj ftyk ds djsZxqV~Vk igkM+h e lqj{kkcy ds , v‚ijslu nw g¶rk ys pyr gsA 

v‚ijslu ds nmjku ifgyh pkj efgyk ekvksoknh ds 'ko cjken djs xs fjghlA   

 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu gs fd chtkiqj ftyk ds djsZxqV~Vk igkM+h e pyr ekvksokn fojks/kh 

vfHk;ku e lqj{kkcy g cM+s lQyrk gkfly djs gsA Jh lk; g fdghu fd iz/kkuea=h ujsanz eksnh vm dsanzh; x`gea=h 

vfer 'kkg g ladyi ysgs fd bdrhl ekpZ rd nsl y ekvksokn ys eqDr djkuk gs vm geu , y{; dksfr rsth 

ys vkxw c<+r guA 

 

nloha@ckjgoha&ifj.kke 

 

 NRrhlx<+ ek/;fed f'k{kk eaMy g vkt nloha vm ckjgoha cksMZ ijh{kk ds urhtk tkjh dj nsgsA nloha ds 

ijh{kk e djhcu fNgRrj izfrlr fo|kFkhZ ikl gks; gsA mgs] ckjgoha ijh{kk e djhcu c;klh izfrlr fo|kFkhZ  

lQy gks; gsA eq[;ea=h fo".kqnso lk; NRrhlx<+ ek/;fed f'k{kk eaMy ds v/;{k js.kqth fiYys vm lfpo iq"ik 

lkgw g vkt ijh{kk ifj.kke tkjh djhuA vkseu crbu fd ,lks nwuksa ijh{kk e uksuh eu g ckth ekjs gsA nloha ds 

izkoh.; lwph e dkadsj ftyk ds 'kkldh; mRrj ek/;fed fo|ky; xksaMkgwj ds Nk=k bZf'kdk ckyk vm Lokeh 

vkRekuan 'kkldh; mRd`"V vaxzsth ek/;e Ldwy t'kiqj ds ueu dqekj [kqfV;k g fuU;kuos nleyo ,d lkr 

izfrlr vad ikds vOoy t?kk cuk; gsA cykSnkcktkj ftyk ds flexk ds Lokeh vkRekuan 'kkldh; mRd`"V vaxzsth 

ek/;e Ldwy ds fyO;ka'k nsokaxu g fuU;kuos izfrlr ykds nwlj  vm ckyksn ftyk ds MkSaMh ds fj;k dsaoV] jk;x<+ 

ftyk ds ySywaxk ds gseyrk iVsy vm t'kiqj e bgh Ldwy ds fVis'k izlkn ;kno g rhlj LFkku ik; gsA nloha ds 

VkiVsu lwph e iPphl f>u fo|kFkhZ eu viu t?kk cuk; gsA  

 

 mgsa] ckjgoha ds ijh{kk e dkadjs ftyk ds 'kkldh; Ldwy dksaMkxkao ds vf[ky lsu vaBkuos nleyo nw 

lwU; izfrlr ykds vOoy LFkku e go;A eusUnzx<+ ds Jqfr eaxrkuh g larkuos nleyo pkj lwU; izfrlr ds lax 

nwlj LFkku vm csesrjk ftyk ds csjyk ds oS'kkyh lkgw larkuos nleyo nw lwU; izfrlr uacj ykds rhlj LFkku 

gkfly djs gsA ckjgoha ds VkiVsu lwph e mUuhl f>u fo|kFkhZ lkfey gsA  

 

 jkT;iky jesu Msdk vm eq[;ea=h fo".kqnso lk; g cksMZ ijh{kk e ikl gks; fo|kFkhZ eu y c/kbZ vm 

lqHkdkeuk nhu gsA mgsa] tmu fo|kFkhZ ik; ub gks; gs] vkseu y vm fegur ys i<+bZ djs ds le>bl nhuA 
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dsUnzh; eaf=eaMy&fu.kZ;  

  

 iz/kkuea=h ujsanz eksnh ds vxqobZ e dsUnzh; eaf=eaMy g vkS|ksfxd izfl{k.k laLFkku vkbZVhvkbZ cj jk"Vªh; 

;kstuk ds c<+okj vm dkS'ky fodkl [kkfrj ikap jk"Vªh; lcys cus dsanz ds LFkkiuk ds eatwjh ns nsgsA , ;kstuk ds 

,d gtkj ljdkjh vkbZVhvkbZ y gc e c<+okj djs vm ikap jk"Vªh; dkS'ky izfl{k.k laLFkku ds {kerk c<+k; e 

f/k;ku fnghA ,ek dkS'ky fodkl cj ikap jk"Vªh; md`"Vrk dsanz ds LFkkiuk ?kyks lkfey gksghA dkS'ky fodkl vm 

m|ferk ea=ky; g dsgs gs fd , izfr"Bku eu y dsanz izk;ksftr ;kstuk ds :i e lkB gtkj djksM+ :fi;k ds 

ifjo; lax ykxw djs tkghA mgsa] eaf=eaMy g NRrhlx<+ lesr vka/kziznsl] tEew d'ehj] dukZVd vm dsjy e 

LFkkfir ikap Hkkjrh; izkS|ksfxdh; laLFkku lS{kf.kd vm cqfu;knh <kapk ds {kerk ds c<+okj y ?kyks eatwjh nsgsA 

 

deZpkjh&c[kkZLr  

  

 jkT; ljdkj g lq'kklu frgkj ds rhlj pj.k ds nmjku csesrjk ftyk e iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ys tqM+s 

rhu f>u lafonk djepkjh eu y fgrxzkgh euys fjLor ekaxs ds vkjksi e lsok ys c[kkZLr dj nsgsA mgsa] , 

djepkjh euds f[kykQ ukan?kkV Fkkuk e ,QvkbZvkj ?kyks njt djs xsgsA tuin iapk;r uokx<+ ds eq[; 

dk;Zikyu vf/kdkjh ds fyf[kr fjiksVZ vm ukan?kkV Fkkuk e njt ,QvkbZvkj ds vk/kkj e vkokl fe= uhjk lkgw] 

jkstxkj lgk;d ukjk;.k lkgw vm bZ'ojh lkgw y rRdky izHkko ys lsok ys vyx djs xsgsA 

 

eq[;ea=h&oDQ lq/kkj dk;ZØe  

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu gs fd oDQ la'kks/ku dkuwu eqfLye lekt ds f[kykQ ub Hkywd ma[kj 

fgr e go;A ge lcks ds ij;kl vm mísL; gksuk pkgh fd oDQ dkuwu y ysds lekt e dksuks dhle ds Hkje 

>u QSy;A lcks y lgh fLFkfr y le>uk pkgh vm fnxj eu y ?kyks ,[kj tkudkjh nsuk pkghA oDQ la'kks/ku 

dkuwu y ysds nslHkj e tutkxj.k vfHk;ku pyk; tkr gs vm , dM+h e vkt eq[;ea=h g viu fuokl dk;kZy; 

e jk[ks xs oDQ lq/kkj tutkxj.k dk;ZØe e , ckr fdghuA 
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