
  
 

izlkj Hkkjrh 
izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh jk;iqj ¼NRrhlx<+½ 
  18-45  lkseokj  fnukad 26-05-2025 
 
eq[; lekpkj%& 

 jk"Vªifr nzkSinh eqewZ dy fnYyh esa vk;ksftr lekjksg esa ukjk;.kiqj ftys ds iaMh jke eaMkoh dks 

in~eJh lEeku ls lEekfur djsaxhA 

 

 jk;iqj esa tYn gh ns'k dk çeq[k vkÆVfQf'k;y baVsfytsal vkèkkfjr MsVk lsaVj LFkkfir gksxkA 

 

 vkt jktHkou esa LdkmV~l vkSj xkbM~l dk jkT;Lrjh; vyadj.k lekjksg vk;ksftr fd;k x;kA 

 
 ekSle foHkkx us dy cLrj] jk;iqj vkSj nqxZ laHkkx ds dqN ftyksa esa Hkkjh ckfj'k gksus dh laHkkouk 

trkbZ gSA 
 

 

in~eJh&lEeku 

  

 dy fnYyh esa vk;ksftr gksus tk jgs ,d lekjksg esa jk"Vªifr nzkSinh eqewZ ns'kHkj ls pquh xbZ foHkwfr;ksa 

dks in~e iqjLdkjksa ls lEekfur djsaxhA buesa ukjk;.kiqj ftys ds xzke x<+csaxky ds iaMh jke eaMkoh Hkh 'kkfey 

gSa] ftUgsa jk"Vªifr dy in~eJh lEeku iznku djsaxhA  

 ikjEifjd dykdkj iaMhjke eaMkoh dks blls igys NÙkhlx<+ ljdkj  }kjk nkÅ eanjk th lEeku ls 

uokt+k tk pqdk gSA Jh eaMkoh ijEifjd ok| ;U=] gkFk ls ctkbZ tkus okyh ckalqjh] Mwlhj] Çlx dh rksM+h] 

dksVksM+dk vkSj mlwM+ dks cukus esa ikjaxr gSaA Jh eaMkoh u dsoy Hkkjr esa cfYd :l] Qzkal] teZuh] bVyh 

tSls ns'kksa esa Hkh viuh dyk dk izn'kZu dj pqds gSaA 

 



  
 

,vkbZ MsVk lsaVj 

  

 jk;iqj esa tYn gh ns'k dk çeq[k vkÆVfQf'k;y baVsfytsal vkèkkfjr MsVk lsaVj LFkkfir gksxkA bl 

laca/k esa vkt VsDuksy‚th daiuh bZ,lMh,l lkW¶Vos;j lkSY;w'ku fyfeVsM us Ng lkS djksM+ #i;s ls vfèkd ds 

fuos'k dk çLrko eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds le{k çLrqr fd;k gSA  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us bl çLrko dk Lokxr djrs gq, dgk fd fMftVy bafM;k dh Hkkouk dks 

NÙkhlx<+ esa èkjkry ij mrkjus ds fy, ;g fuos'k ehy dk iRFkj lkfcr gksxkA  

 fnYyh nkSjs ds nkSjku gh djeohj bysDVª‚fuDl fyfeVsM us eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds le{k jk;iqj esa 

vR;kèkqfud VªkalQ‚eZj fuekZ.k bdkÃ LFkkfir djus dk çLrko çLrqr fd;kA bl bdkÃ esa rhu lkS djksM+ #i;s 

ls vfèkd dk fuos'k fd;k tk,xk] ftlls NÙkhlx<+ dk uke ns'k ds lcls cM+s VªkalQ‚eZj fuekZ.k dsaæksa esa 

'kkfey gks tk,xkA 

 

iz/kkuea=h&dk;Zdky 

  

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us vkt vius dk;Zdky ds X;kjg o"kZ iwjs dj fy, gSaA vkt gh ds fnu o"kZ nks 

gtkj pkSng esa Jh eksnh us Hkkjr ds çèkkuea=h ds :i esa 'kiFk yh FkhA ;g ns'k ds vkèkqfud jktuhfrd 

bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ eksM+ Fkk D;ksafd blus Hkkjr esa xBcaèku dh jktuhfr ds rhl o"kZ ds ;qx dks lekIr 

dj fn;k Fkk vkSj yksxksa us Hkkjrh; turk ikVÊ dks Li"V vkSj fu.kkZ;d tukns'k fn;k FkkA 

 

fodflr —f"k ladYi vfHk;ku 

  



  
 

 ns'kHkj esa murhl ebZ ls fodflr —f"k ladYi vfHk;ku 'kq: gksxkA ckjg  twu rd pyus okys bl 

vfHk;ku dk y{; ns'k ds lkr lkS ftyksa ds yxHkx Ms<+ djksM+ fdlkuksa rd igqapuk gSA dsUnzh; d`f"k ea=h 

f'kojkt flag pkSgku us fdlkuksa ls fodflr —f"k ladYi vfHk;ku esa fgLlk ysus dh vihy dh gSA 

  

 gksYM ckbZV & f'kojkt flag pkSgku] dsUnzh; ea=h ¼35 lsdsaM½ 

 

 NRrhlx<+ esa ;g vfHk;ku lHkh fodkl[kaMksa esa pyk;k tk,xk] ftldk leUo; vkÃ-lh-,-vkj-&jk"Vªh; 

tSfod ruko çcaèku laLFkku&,u-vkÃ-ch-,l-,e- }kjk fd;k tk,xkA 

 

LdkmV~l&xkbM~l&lekjksg 

  

 vkt jktHkou esa LdkmV~l vkSj xkbM~l dk jkT;Lrjh; vyadj.k lekjksg vk;ksftr fd;k x;kA 

lekjksg ds eq[; vfrfFk jkT;iky jesu Msdk us loZJs"B LdkmVj] xkbMj] jksoj] jsatj] vkSj LdkmV&xkbM dks 

jkT;iky iqjLdkj ls lEekfur fd;kA bl volj ij jkT;iky us dgk fd tyok;q ifjorZu dh leL;k dks 

ns[krs gq, ç—fr vkSj i;kZoj.k dks lqjf{kr j[kuk ge lcdh ftEesnkjh gSA LdkmV~l vkSj xkbM~l dks blesa 

viuk lfØ; ;ksxnku nsuk pkfg,A  

 Jh Msdk us NÙkhlx<+ ds LdkmV~l] xkbM~l] jksolZ] jsatlZ }kjk vkink çcaèku] i;kZoj.k laj{k.k] ty 

laj{k.k] isM+ yxkus vkSj mUgsa lajf{kr j[kus] lkbcj vijkèk] tkfr HksnHkko tSls vU; fo"k;ksa ij fofHkUu ekè;eksa 

ls lekt dks tkx:d djus dh fn'kk esa fd, tk jgs dk;ksZa dh iz'kalk dhA   

 bl dk;ZØe esa fofHkUu ftyksa ls vk, LdkmVj] xkbMj] jksoj] jsatj mifLFkr FksA 

 

ernku dsUnz&eksckby 

  



  
 

 ernkrkvksa dh lqfoèkk c<+kus vkSj ernku fnol dh O;oLFkkvksa dks ljy cukus ds mís'; ls] fuokZpu 

vk;ksx us nks vkSj O;kid funsZ'k tkjh fd, gSaA buesa ernku dsaæksa ds ckgj eksckby tek lqfoèkk çnku djuk 

vkSj çpkj fu;eksa dk ljyhdj.k 'kkfey gSA ernkrkvksa fo'ks"kdj ofj"B ukxfjdksa] efgykvksa vkSj fnO;kaxtuksa 

dks ernku fnol ij eksckby Qksu laHkkyus esa gksus okyh dfBukb;ksa dks è;ku esa j[krs gq,] vk;ksx us ernku 

dsaæksa ds Bhd ckgj eksckby tek lqfoèkk dh vuqefr nsus dk fu.kZ; fy;k gSA 

 

fHkykbZ&ikoj IykaV 

  

 nqxZ ftys ds fHkykÃ fLFkr ,u-,l-ih-lh-,y- ikoj IykaV esa pkj gtkj djksM+ #i, dh ykxr ls vkB 

lkS esxkokV {kerk okyk ,d u;k ikoj IykaV LFkkfir fd;k tk,xkA ;g la;a= ,uVhihlh vkSj LVhy vFkkfjVh 

v‚Q bafM;k fyfeVsM&lsy }kjk la;qä :i ls yxk;k tk,xkA ,u-,l-ih-lh-,y- ds eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh 

fnokdj dkSf'kd us crk;k fd igys ikap lkS esxkokV fctyh dk mRiknu gksrk FkkA vkB lkS esxkokV {kerk 

okys u;s ikoj IykaV ds LFkkfir gksus ls vc rsjg lkS esxkokV fctyh dk mRiknu fd;k tk ldsxkA  

 

  gksYM ckbZV & fnokdj dkSf'kd] lhbZvks ¼20 lsdsaM½ 

 

 bl ifj;kstuk ls ÅtkZ mRiknu esa o`f) ds lkFk gh LFkkuh; fodkl] jkstxkj] vkèkkjHkwr lajpuk vkSj 

{ks=h; dusfDVfoVh dks Hkh etcwrh feysxhA bl IykaV ds lqpk: lapkyu ds fy, dks;ys dh vkiwÆr dksjck 

vkSj vksfM'kk ls dh tk,xhA ogÈ] ty vkiwÆr ds fy, ckyksn ftys ds eksgM+ tyk'k; ls ikuh fy;k tk,xkA 

 

i;kZoj.k fnol vfHk;ku 

  



  
 

 jk;iqj jsy eaMy }kjk fo'o i;kZoj.k fnol vfHk;ku ds varxZr fofHkUu LFkkuksa ij i;kZoj.k laj{k.k ds 

fy, tu&tkx:drk dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA blds rgr jsyos LVs'ku jk;iqj esa ;kf=;ksa esa 

i;kZoj.k ds çfr tkx:drk c<+kus ds fy, dy ,d fo'ks"k vfHk;ku pyk;k x;k] ftlesa IykfLVd mi;ksx esa 

deh vkSj dpjk çcaèku ds egRo dks le>krs gq, LoPNrk jSyh fudkyh xÃA ftlesa eq[; LVs'ku çcaèkd 

lfgr eq[; LokLF; fujh{kd] okf.kT; foHkkx ds deZpkfj;ksa] lQ+kÃ dÆe;ksa vkSj osaMjksa us fgLlk fy;kA 

 tkx:drk vfHk;ku jk;iqj] nqxZ] fHkykÃ ikoj gkml] HkkVkikjk lfgr eaMy ds lHkh çeq[k jsyos 

LVs'kuksa ij pyk;k tk jgk gSA 

 

ekSle 

 vkSj vc is'k gS ekSle dk gky-- 

  

 nf{k.k if'pe ekulwu ds vkxs c<+us ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;ka cuh gqÃ gaSA vxys rhu fnuksa esa 

nf{k.k if'pe ekulwu ds eè; vjc lkxj ds dqN vkSj Hkkx] egkjk"Vª] dukZVd] rsyaxkuk] vkaèkz çns'k ds dqN 

vkSj Hkkx] if'pe eè; caxky dh [kkM+h vkSj mÙkj caxky dh [kkM+h ds dqN vkSj Hkkx] mÙkj iwoZ esa fLFkr jkT;ksa 

ds cps Hkkx vkSj mi fgeky;hu if'pe caxky rFkk flfôe esa igqapus dh laHkkouk gSA  

 ekSle foHkkkx ds vuqlkj çns'k esa dy vusd LFkkuksa ij gYdh ls eè;e o"kkZ gksus vFkok xjt ped 

ds lkFk NÈVs iM+us dh laHkkouk gSA ogha] ,d nks LFkkuksa ij xjt ped ds lkFk vaèkM+ pyus] otzikr gksus 

rFkk Hkkjh o"kkZ gksus dh laHkkouk gSA Hkkjh o"kkZ dk {ks= eq[;r% cLrj laHkkx ds ftys rFkk nqxZ vkSj jk;iqj 

laHkkx ds dqN ftys laHkkfor gaSA 

 
 
laf{kIr lekpkj  

 chtkiqj ftys ds ikesM+ esa NRrhlx<+ xzkeh.k cSad dh 'kk[kk [kqy xbZ gSA vkt eq[;ea=h fo".kqnso lk; 
us bl 'kk[kk dk opqZvy rjhds ls 'kqHkkjaHk fd;kA mUgksaus dgk fd vc bl bykds ds xzkeh.kksa dks 
cSfdax lsokvksa ds fy, lkS fdyksehVj nwj vkokiYyh ugha tkuk iM+sxkA  

 



  
 

 jkT; ds d`f"k ea=h jkefopkj usrke us vkt jk;iqj ls izns'k ds vV~BkbZl ftyksa ds fy, u;s okguksa dks 
gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA bu okguksa dk mi;ksx vf/kdkfj;ksa }kjk dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa dh 
fuxjkuh ds fy, fd;k tk,xkA 

 
 NÙkhlx<+ us ih,e vk;q"eku o;&oanuk dkMZ cukus esa ns'k esa ikapoka LFkku gkfly fd;k gSA +jkT; ds 

rhu yk[k lkB gtkj ls vfèkd ofj"B ukxfjdksa dks blds tfj, fu%'kqYd bykt fey jgk gSA 
 

 izns'k esa vkt efgykvksa us ikjaifjd J)k vkSj vkLFkk ds lkFk oV lkfo=h ozr iwtu laiUu fd;kA 
bl volj ij fookfgr efgykvksa us oV o`{k dh iwtk dj vius ifr dh nh?kkZ;q] lq[k&lèf) vkSj 
ifjokj dh eaxydkeuk dhA  

 
 nqxZ ftys esa ipkl iqfyl dÆe;ksa dk rcknyk fd;k x;k gSA ,l,lih fot; vxzoky us nks fujh{kdksa] 

rhu mifujh{kdksa vkSj ikap çèkku vkj{kdksa lfgr pkyhl vkj{kdksa dk LFkkukarj.k fd;k gSA  
 xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftys ds isaMªk fLFkr yksgkjh eksM+ ij vkt ,d VªSDVj dh pisV esa vkus ls {ks= 

ds iz/kku ikBd dh ekSds ij gh ekSr gks xÃ gSA 
 

 jk;iqj dh xat iqfyl us rsy?kkuh ukdk ds ikl ,d varjkZT;h; xkatk rLdj dks fxj¶rkj fd;k gSA 

blds ikl ls djhc X;kjg fdyksxzke xkatk cjken fd;k x;k gS] ftldh dher djhc ,d yk[k 

pkSng gtkj :i, vkadh xbZ gSA 
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