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MAY DAY 

ད་རིང་ འཇམ་གིང་ ཡོངས་ན་ ག་གཡགོ་ ངལ་རོལ་ ཉིམ་སྲུང་ བོ་ སྦད།ག་གཡོག་ སྐྱབས་མཁན་ ཅུའི་ བཀའ་ངལ་ལ་ོ གཟེང་བརདོ་ དང་ ཁོང་ཅུའ་ི 
ཐོབ་རངས་ལོ་ སེམས་ཤུགས་ གཏོང་བའི་ དོན་ལས་ ལོ་མ་ིཆད་ འཇམ་གིང་ ངལ་བཅོལ་ཉིམ་ སྲུང་ཤད་ ཡིནGloble warker’s Day ཡང་ཤས་ may 
day ལབ་ཏི་ སྲུང་སོལ་ ཡོད་མཁན་ དུས་རོན་ སྒང་ འཇམ་གངི་ཀ་ི ལུང་པོ་ མན་འདྲའུ་ རྩུ་ན་ དཔན་འབོར་ ཡར་རྒྱས་ དནོ་ལས་ ག་གཡོག་ 
སྐྱབས་མཁན་ མ་ིསྣ་ རྩུ་ལ་ོ གཟངེས་བརོད་ ཡང་པུས་ ཤད་ ཡིན།དི་ཁ་ སྒང་ཏོག་ ཐ་ཉེས་ sochyagang STNM སྨན་ཁང་ན་ ལོ་ ཡང་ད་རིང་ 
རོང་ཁའི་ གྲས་ཀི་ ང་ོཤེས་ ལས་རིམ་ ག་ོགྲིག་ གནང་བོ་ སྦད།གཏན་བྱ༹་ མེད་མཁན་ གཡོག་ན་ པྱག་ལས་ གནང་མཁན་ ག་གཡོག་ ཀོ་ཅུའི་ 
ག་གཡོག་ཁིམ་ས སོར་གཞ་ི ན་ ང་ོཤེས་ བཟོ་བའི་ ལས་རིམ་ སབས་ མགནོ་པོ་ ར་ོབོ་ གྲས་ན་ གསུང་གཞན་ MLA འཐུས་མ་ི Kala Rai ཀི་ 
འབྲས་ལོངས་ གཞུང་ཀ་ི མིང་ཐོ་ བཟ་ོདགོས་ པའ་ི གྲིག་ལམ་ སའཔུ་ ལ་ོ རངོ་སུ་ ཡིད་རསའ་གནང་ བོ་ ཡིན།འབྲས་ལོངས་ གཞུང་ཀ་ི འཆར་གཞི་ 
གཡོག་ད་ི རྩུ་དོན་ལས་ ག་གཡོག་ སྐྱབས་མཁན་ཀ་ི མིང་ཐ་ོ བཟོ་དགོས་པའི་ གྲགི་ལམ་ སའཔུ་ ལ་ོ རེས་སུ་ ཡིད་ རསའ་གནང་བོ་ ཡིན།འབྲས་ལོངས་ 
གཞུང་ཀི་ འཆར་གཞ་ི གཡོག་ད་ིརྩུ་ དནོ་ལས་ ག་གཡོག་ སྐྱབས་མཁན་ ཀི་ མཐུན་སེྐྱན་ དང་ ཐོབ་རངས་ རྩུ་ཡང་ ཁོང་ཀི་ སས་ཀྲ་ གནང་བོ་ སྦད།MLA 
ཀི་ ག་གཡོག་ སྐྱབས་མཁན་ ཐབས་ཅད་ ལས་རིམ་ སབས་ ང་ོཤེས་ཤེས་ ཡོན་ལནེ་ མཁན་རྩུ་ རང་ཀ་ི མི་ཚོས་ ནང་ཤ་ ལག་ལནེ་ གཏོང་དི་ ཁེབ་སང་ 
ལེན་དགོས་པོ་ གསུང་བོ་ སྦད།རང་ཀི་ གསུང་བཤད་ སབས་Singtam nagar Panchayat ཀ་ི གར་ོའཇིན་ Suresh Tamang ཀ་ི འཇམ་གིང་ 
ངལ་བརོན་ དུས་རོན་ སོར་ལ་ོ རྒྱས་སོས་ གནང་གཞན་ འབྲེལ་བ་ ཡོད་མཁན་ ཐམས་ཅད་ ལོ་ ག་གཡོག་ མིང་ཐོ་ སབས་ དགོས་པོ་ བསླབ་བྱ༹ང་སབས་ པོ་ 
ཡིན།ཁོང་ཀ་ི གསུང་བྱོ༹་ དོན་བཞནི་ Labour registration དི་ཀ་ི ག་གཡོག་ སྐྱབས་མཁན་ རྩུ་ལོ་ པན་ཏོ་ དང་ སྲུང་སོྐྱབས་ འབྱུང་ཤད་ སྦད།དུས་སབས་ 
པོ་ དི་ སྒང་ Jigmi Lepcha ལ་ོ གཟངེ་བརོད་ སོས་རས་ གནང་བོ་ ཡིན།འད་ིའདྲའུ་ བང་རི་ མངའ་སེ་ ཀ་ི རོང་ཁ་ གཞན་རྩུ་ ན་ ཡང་ ལེ་བཅལོ་ 
ཉིམ་སྲུང་བོ་ སྦད།Pakyong རོང་ཁ་ལོ་ གོ་གྲགི་ ཐོན་མཁན་ ལས་རིམ་ སབས་ འབྲས་ལོངས་ ལས་བོད་པོ་ ཀ་ི འབྲས་ལོངས་ ངལ་བརོལ་ སོས་རས་ 
ཐོབ་རི་ རྒྱ་བ་ལས་ འདིབ་ ཤད་པོ་ ཡིན། 

CM GREETING  

བོན་པོ་ གརོ་བོ་ སྐུ་ཞབས་ Prem Sing Tamang ཀི་ མངའ་སེ་ ནང་ཤ་ ག་གཡོག་ སྐྱབས་མཁན་ རྩུ་ལ་ོ འཁོར་འཇམ་གིང་ ངལ་བརལོ་ དུས་སབས་ 
ཉིན་ན་ འཆམ་འདྲི་ བཀྲ་ཤིས་ བདེ་ལོང་ གསུང་བོ་ གནང་ གནང་ཡོད།ཁངོ་ཀ་ི གསུང་བཤད་ ན་བཞུང་ ཀིས་ ག་གཡོག་སྐྱབས་ མཁན་ རྩུའ་ི པན་ཏོ་ན་ 
མངའ་སེ་ནང་ཤ་ ལས་རིམ་ ཀེབ་ཅིག་ ལག་ལནེ་ གཏོང་ཡོད་ པོ་ དང་ ག་གཡགོ་ ཀ་ོརྩུ་ཀི་ ཡང་ རང་ཀ་ི གཡོག་ ལ་ོ གུས་ཞབས་ ཐོག་ལས་ སིང་ཆོད་ 
གྲིང་གྲངི་ བཟོ་དགོས་པོ་ བསླབ་བང་སྐྱབས་པོ་ ཡིན། 

PM WAVES  

སིང་བོན་ སྐུ་ཞབས་ Narendra Modi ཀ་ི ད་རིང་ Mumbai ཀ་ི jioWorld Convention Center ལ་ོ འག་ོ དང་ པོ་ World audio Visual 
entertainment Summit ལས་རིམ་ འགོ་པིྱ་ རེན་འབྲེལ་ གནང་བོ་ སྦད།དུས་སབས་ པོ་ དུ་ སྒང་ གསུང་བོ་ གནང་གཞན་ སྐུ་ཞབས་ modi ཀིས་ 
རེ་གནས་ ད་ི རིགས་གཞུང་ ལུགས་པོ་ པོྱགས་ན་ གཡོག་སྐྱབས་ མཁན་རྩུ་ལ་ོ ག་ོསབས་ བཟང་པོ་ གྲུབ་ཤད་ ཀི་ གསུང་བོ་ ཡིན།སིང་བོན་ཀི་ Wave 
ཆོང་འདུ་ན་ ལུངས་པོ་ བརྒྱ་ལྷག་ལས་ མ་ིསྣ་ རྩུ་ཀི་ གྲས་བཞུང་ གནང་ཡོད་ པོ་ དང་ Wave ལས་རིམ་ ད་ིཀ་ི innovation རྩུ་ལ་ོ སེམས་ཤུང་ གཏོང་ 
ཤད་ ཀི་ འབྲེལ་ཤད་ གནང་བོ་ སྦད།Waves ཆོད་འདུ་ཀི་ འག་ོཔིྱ་ རནོ་འབེྲལ་ སྒང་གསུང་ གཞན་ དབུས་གཞུང་ ཁྱབ་གྲང་ བོན་པོ་ Ashwini 
Vishnav ཀི་ གསུང་བོ་ དོན་བཞནི་ རེ་གནས་ བརྟུད་ཏི་ མ་འོང་པོ་ ན་ དཔན་འབོར་ཀི་ ཡོངས་ཁུངས་ ཐོན་ཤད་ སྦད།སིང་ཟླ་དིའ་ི ཚོ་གྲང་ ༥་ 
སང་ཐོན་ ཡིན་བའ་ི ལས་རིམ་ག་ི འག་ོབརོད་ད་ི Connection Creator དང་ Connection  ཡོད།ལས་རིམ་ སབས་ བང་ཤར་ མངའ་སེ་རྩུ་ 
ལས་རང་རང་ སོ་སམ་ ལག་བཟ་ོརོན་ཤད་ ཡིན་ནས་ འབྲས་ལོངས་ལས་ Tamang Selo དང་ ཤིན་རེ་ མཆམ་རྩུ་ མོན་ཤད་ སྦད། 

 



KUZU FESTIVAL  

འབྲས་ལོངས་ ནང་ཤ་ Kuzu དུས་རོན་ ལབ་རི་ ༢༠༢༥་ལས་རིམ་ སྒང་ཏོག་ཀ་ི  State Archive ལོས་ད་རིང་ ལས་བྱ༹འམ་ བརྩུག་ཀ་ོ ཡིན།མངའ་སེ་ 
གོས་ཆོད་ ཁང་ཀ་ི ཆདོ་མ་ི གཞོན་བོ་ Raj kumari Thapa ཀི་ད་རིང་ དྲ་ོབ་ ལས་རིམ་ ག་ིའག་ོ པིྱ་ གནང་བོ་ སྦད།ཡོ་ད་ི རྒྱབ་ལས་ ཁོང་ག་ི Heritage 
Walk ,The Canning Stock Route རྩུ་ཡང་ བྱ༹འམ་ བརྩུག་ ཀ་ོ ཡིན༏ Heritage walk ན་ རྒྱན་ལེན་ མཁན་ རྩུ་ཀི་ སྒང་ཏོག་ ཀ་ི རིག་གཞུང་ 
བརྟུན་ པའ་ི ས་གནས་ ནམ་ཐར་ ལོ་ རྟུ་ཅུ་ བཤད་ཤད་ མི་ཆད་ འབྲས་ལངོས་ ཀི་ རིག་གཞུང་ དང་ ལུག་སོ་མན་ འདྲའུ་ རྩུ་ སས་ཀྲ་ གནང་བཤད་ སྦད། 

WEATHER  

སྒང་ཏོག་ ལས་གནས་ གནམ་ཤིས་ བརག་སོད་ ལས་ཁུངས་ ཀི་ གཏོང་མཁན་ Report དོན་བཞིན་ སོང་མཁན་ ཆུ་ཆདོ་ ༢༤་ནང་ཆུད་ སྒང་ཏོག་ ཐམ 
ཐོ་ཀ་ི བཟང་ཤོས་ དྲོས་ Degree 17 དང་ བཅུ་ཟོར་ ༧་ ད་ིལས་ ཉུང་ཤོས་ དྲོས་Degree 12 དང་ བཅུ་ ཟོར་ ༧་ cilcul record གནང་བོ་ 
སྦད།ལས་ཁུངས་ ག་ི གསུང་རངས་ ལོ་ ཡིན་ནས་ ཐ་ོརང་ བཟང་ཤོས་ དྲོས་ Degree 30 སང་ ཐོན་ཤད་ ཡིན་ ནས་ ཉུང་ཤོས་དྲོས་ Degree 13 
འབྱུང་ཤད་ ཀི་ དམིག་ ཡོད། 


