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01- dsUnz ljdkj us vke tux.kuk ds lkFk tkfr tux.kuk djkus dks eatwjh nhA 

lRrki{k ds lkFk&lkFk foi{k us Hkh ljdkj ds QSlys dk Lokxr fd;kA  

  

  

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us tkfr tux.kuk djkus ds QSlys ij iz/kkuea=h ds 

izfr vkHkkj trk;kA jktn us dgk & ;s lektokfn;ksa dh thr gSA   

  
 

03- çèkkuea=h ujsUæ eksnh Hkkjr ds igys v‚fM;ks fotqvy vkSj ,aVjVsuesaV f'k[kj 

lEesyu&osOl&nks gtkj iPphl dk dy eqEcbZ esa m)kVu djsaxsA 

   

  

04-  vkSj] pkj ebZ dks [ksyks bafM;k ;wFk xsEl dk 'kqHkkjaHk eq[;ea=h uhrh'k dqekj 

vkSj dsUnzh; [ksy ea=h eulq[k ekaMfo;k djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj us ns'k esa tkfr tux.kuk djkus dk fu.kZ; fd;k gSA iz/kkuea=h 

ujsUnz eksnh dh v/;{krk esa vkt gqbZ dsUnzh; dSfcusV dh cSBd esa bl laca/k esa 

izLrko Lohd`r fd;k x;kA dsUnzh; ea=h vf'o.kh oS".ko us eaf=eaMy dh cSBd ds ckn 

i=dkjksa dks bl vge fu.kZ; dh tkudkjh nsrs gq;s crk;k fd tkfr tux.kuk dk 

dk;Z vke tux.kuk ds lkFk djk;k tk;sxkA Jh oS".ko us dgk fd bldk mn~ns'; 

lekt ds lHkh oxksZa rd ljdkj dh ;kstukvksa dk ykHk mudh vko';drkvksa ds 

vuq:i igqapkuk gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us tkfr tux.kuk djkus ds dsaæ ds QSlys dk Lokxr 

fd;k gSA Jh dqekj us dgk fd tkfr tux.kuk djkus dh geyksxksa dh iqjkuh ekax 

gSA mUgksaus lks'ky ehfM;k gSaMy ij vius iksLV esa bl fu.kZ; ij izlUurk O;Dr 

djrs gq;s dgk fd tkfr tux.kuk djkus ls fofHkUu oxksZa ds yksxksa dh la[;k dk 

irk pysxk ftlls muds mRFkku vkSj fodkl ds fy, ;kstuk,¡ cukus esa lgwfy;r 

gksxhA eq[;ea=h us dgk fd tkfr x.kuk ls ns'k ds fodkl dks xfr feysxhA mUgksaus 

tkfr tux.kuk djkus ds QSlys ds fy, çèkkuea=h ujsUæ eksnh dk vfHkuanu rFkk 

èkU;okn fd;kA Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; ea=h fuR;kuan jk; us tkfr 

tux.kuk ds fu.kZ; dks ,sfrgkfld crk;k gSA blls ns'k dks ,d izekf.kd vkadM+k 

feysxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



yksd tu'kfDRk ikVhZ jkefoykl ds izeq[k vkSj dsUnzh; ea=h fpjkx ikloku us 

dgk fd blls xjhc tkfr;ksa dks eq[; /kkjk esa ykus esa enn feysxhA  

&&&ckbZV&&& 

mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk fd bl dne ls lHkh tkfr;ksa ds fy, 

uhfr;ka cukus vkSj mls ykxw djus esa enn feysxhA  

jktn v/;{k ykyw izlkn ;kno us dgk gS fd tkfr tux.kuk dk fu.kZ; mu 

yksxkas dks djkjk tokc gS tks jk"Vªh; turk ny dks tkfroknh dgrs FksA b/kj] jktn 

ds ofj"B usrk vkSj fo/kkulHkk esa usrk izfri{k rstLoh izlkn us dgk fd  tkfr 

tux.kuk dks jk"Vªh; tux.kuk dk fgLlk cukus dh ?kks"k.kk gekjs iwoZtksa rFkk 

lektokfn;ksa dh thr gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 turk ny ;wukbZVsM ds izoDrk uhjt dqekj us dgk fd blls dY;k.kdkjh 

uhfr;ka cukus esa enn feysxhA  

&&&ckbZV&&& 

 fgUnqLrkuh voke ekspkZ ds laj{kd vkSj dsUnzh; ea=h thru jke eka>h us dgk 

fd bl ,sfrgkfld QSlys us mu yksxksa dks lcd fn;k gS tks tkrh; tux.kuk dk 

jkx rks vykirs jgsa] ysfdu n'kdksa rd lRrk esa cus jgus ds ckotwn dqN ugha 

fd;kA  

 tu lqjkt ikVhZ ds laj{kd iz'kkar fd'kksj us dgk gS fd tkfr tux.kuk 

djkus ls mUgsas dksbZ fnDdr ugha gSA Jh fd'kksj us dgk fd ljdkj dks bl fjiksVZ ds 

vk/kkj ij dkjZokbZ djuh pkfg,A  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

,d vU; QSlys esa dsUnzh; eaf=eaMy us pkyw phuh lhtu nks gtkj 

iPphl&NCchl ds fy, xUus dk mfpr vkSj ykHkdkjh ewY; rhu lkS ipiu :i;s 

izfr fDoaVy r; fd;k gSA dsUnzh; ea=h vf'o.kh oS".ko us crk;k fd ;s csapekdZ 

dher gS] ftlds uhps xUus dh [kjhnkjh ugha dh tk ldrh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka us dgk gS fd igyxke vkradh geys esa yksxksa 

dh 'kgknr ls iwjs ns'k esa ,d ubZ psruk iSnk gqbZ gSA Jh [kka us vkt mRrj izns'k ds 

dkuiqj esa vkradh geys esa ekjs x;s 'kqHke f}osnh ds ifjokj ls feyus ds ckn i=dkjksa 

ls ckrphr esa dgk fd vkradokn ds f[kykQ urhts okyh dkjZokbZ gksxhA 

&&&ckbZV&&& 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh Hkkjr ds igys v‚fM;ks fotqvy vkSj ,aVjVsuesaV f'k[kj 

lEesyu&osOl&nks gtkj iPphl dk dy eqacbZ esa m)kVu djsaxsA pkj fnu ds bl 

lEesyu dk eq[; fo"k; gS jpukdkjksa dks vkSj fofHkUu ns'kksa dks lkFk esa tksM+ukA 

blesa fo'oHkj ds fØ,Vj vkSj LVkVZvi] m|ksx çeq[k vkSj uhfr fuekZrk 'kkfey gksaxsA 

;g lEesyu JO;&–'; rFkk euksjatu m|ksx ds Hkfo"; ds ckjs esa ppkZ ds fy, 

oSfÜod eap çnku djsxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj dh estckuh esa vk;ksftr gksus okys [ksyks bafM;k ;wFk xsEl nks gtkj 

iPPkhl ds mn?kkVu lekjksg dks ysdj dk;ZØe r; dj fn;s x;s gSaA pkj ebZ dks 

iVuk ds dadM+ckx fLFkr ikVfyiq= [ksy ifjlj esa HkO; lekjksg esa eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj vkSj dsUnzh; ea=h eulq[k ekaMfo;k bldk mn~?kkVu djsaxsA lqurs gSa gekjs 

laoknnkrk dh fjiksVZ & 

&&&ckbZV&&& 

igyh ckj fcgkj dh estckuh esa gks jgs [ksyks bafM;k] ;wFk xsEl dks ysdj jkT; esa [ksy çsfe;ksa ds chp 

mRlkg dk okrkoj.k gSA pkj ebZ dks jaxkjax mn?kkVu lekjksg gksxkA bles tkus ekus f[kykfM;ksa ds lkFk lkFk 

fQYeh  vkSj dyk txr ds tkus ekus dykdkj Hkkx ysaxsA mn?kkVu lekjksg dk vk;kstu laè;k Ng cts iVuk 

ds dadMckx fLFkr ikVfyiq= [ksy ifjlj esa gksxkA lekjksg esa f[kykfM;ksa ds uke çèkkuea=h ujsaæ eksnh dk 

ohfM;ks lans'k Hkh çlkfjr fd;k tk;sxkA  

[ksyks bafM;k ;wFk xsEl jk"Vªh; [ksyksa ds ckn ns'k dk nwljk lcls cM+k [ksy vk;kstu gSA mn?kkVu lekjksg esa dbZ 

ukeh fxjkeh dykdkj lkaL—frd dk;ZØe dh çLrqfr;ka nsaxsA fcgkj ds fuoklh vkSj tkus ekus vfHkusrk iadt 

f=ikBh dk;ZØe esa mifLFkr jgsaxsA vkd"kZd çdk'k lTtk vkSj fcgkj ds ckjs esa çLrqfr fo'ks"k vkd"kZ.k dk dsaæ 

gksxhA 15 ebZ rd pyus okys bl dk;ZØe esa ns'k Hkj ls lk<s vkB gtkj ls vfèkd f[kykM+h vkSj Ms< gtkj ls 

vfèkd v‚fQf'k;y fgLlk ysaxs A dk;ZØe esa 28 vyx vyx çdkj ds [ksyksa dh çfrLièkkZ,a gksaxhA eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj us vkt x;k esa [ksy vk;kstu dh rS;kfj;ksa dk tk;tk fy;kA mUgksaus x;k ds fcikMZ esa estj 

è;kupan [ksy ifjlj dk 'kqHkkjaHk fd;kA lkFk gh vR;kèkqfud Lohfeax iwy vkSj vksiu ,;j fFk;sVj dk Hkh 

mn?kkVu fd;kA  

èkeZsUæ dqekj jk;] vkdk'kok.kh lekpkj] iVukA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'peh fo{kksHk ds izHkko ls jkT; ds vf/kdrj Hkkxksa esa vkt Hkh vka/kh] ckfj'k 

vkSj otzikr dh fLFkfr cuh gqbZ gSA ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku 

if'pe pEikj.k] iwohZ pEikj.k] cDlj] Hkkstiqj] jksgrkl] HkHkqvk lesr jkT; ds 

mRrj&if'pe vkSj nf{k.k&if'pe Hkkxksa esa dbZ LFkkuksa ij rst gok ds lkFk ckfj'k 

vkSj dqN LFkkuksa ij otzikr dk ;syks vyVZ tkjh fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fcgkj lesr pkj jkT;ksa ds fuokZpu iathdj.k vfèkdkfj;ksa vkSj ch,yvks dk nks 

fnolh; izf'k{k.k f'kfoj vkt ls ubZ fnYyh esa 'kq: gks x;k gSA eq[; pquko vk;qä 

Kkus'k dqekj us bl {kerk fuekZ.k çf'k{k.k dk;ZØe dk mn~?kkVu fd;kA ;g çf'k{k.k 

dk;ZØe fuokZpu vk;ksx dh vkxkeh foèkku lHkk pqukoksa dh rS;kfj;ksa dk fgLlk gSA 

;g çf'k{k.k ch,yvks dks ernkrk iathdj.k] Q‚eZ gSaMfyax] vkSj vU; pqukoh 

çfØ;kvksa ds dk;kZUo;u esa n{krk gkfly djus esa enn djsxkA vfèkdkfj;ksa dks 

bZoh,e vkSj ohoh iSV ds rduhdh çn'kZu dk Hkh çf'k{k.k fn;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ftys ds iaMkjd Fkkuk {ks= vUrxZr esdjk fn;kjk {ks= esa ,lVh,Q vkSj 

vijkf/k;ksa ds chp gqbZ eqBHksM+ ds ckn iqfyl us nks vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 

eqBHksM+ ds nkSjku nksuks vksj ls djhc pkyhl jkmaM xksfy;ka pyhA idM+s x;s 

vijkf/k;ksa ds ikl ls nks jk;Qy] nslh fiLrkSy vkSj Hkkjh la[;k eas dkjrwl cjken 

fd;s x;s gSaA iqfyl fxj¶rkj vijkf/k;ksa ls iwNrkN dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 v{k; r`rh;k dk ioZ vkt J)k vkSj mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA bl 

frfFk dks dkQh 'kqHk ekuk tkrk gSA bl volj ij yksx ifo= ufn;kas vkSj tyk'k;ksa 

esa ifo= Luku dj nku&iq.; djrs gSA izns'k esa fofHkUu LFkkuksa ij yksxksa us xaxk 

lesr vU; ifo= ufn;ksa esa Luku fd;kA gekjs eqaxsj laoknnkrk us crk;k fd ftys esa 

xaxk unh ds d"Vgjuh ?kkV] ccqvk ?kkV vkSj lks>h ?kkV ij lqcg ls gh yksxksa dh 

Hkkjh HkhM+ yxh jghA ogha] cDlj ds jkejs[kk ?kkV ij cM+h la[;k esa xaxk unh esa 

yksxksa us ifo= Luku fd;kA iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us yksxksa dks v{k; r`rh;k dh 

'kqHkdeuk,a nh gSA Jh eksnh us lks'ky ehfM;k iksLV esa dgk fd ekuork dks lefiZr 

;g R;ksgkj lHkh ds fy, lQyrk] le`f) vkSj [kq'kh ysdj vk,xkA mUgksaus ;g Hkh 

dgk fd ;g volj fodflr Hkkjr ds fuekZ.k dh lkewfgd çfrc)rk esa iqu% 'kfä 

çnku djsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dkmfUly QkWj n bafM;u Ldwy lfVZfQ+dsV ,WXt+kfeus'ku& vkbZlh,lbZ dh 

nloha vkSj ckjgoha d{kk dk ijh{kk ifj.kke ?kksf"kr dj fn;k x;k gSaA nloha esa 

fuU;kuos n'keyo rhu&lkr çfr'kr ds lkFk Nk=kvksa us Nk=ksa ls csgrj çn'kZu 

fd;k gSA ckjgoha dh ijh{kk esa Hkh yM+fd;ksa us ckth ekjh gSA ckjgoha dh ijh{kk esa 

fuU;kuos n'keyo pkj&ikap çfr'kr Nk=k,a ikl gqbZ gSaA fo|kFkÊ cksMZ dh osclkbV 

cisce.org and results.cisce.org ij vius ifj.kke ns[k ldrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 vkt cky Je mUewyu fnol gSA cky Je ds f[kykQ yksxksa dks tkx:d 

djus vkSj pkSng o"kZ ls de mez ds cPpksa dks cky Je ls eqDr djkus ds mís'; ls 

izfro"kZ ;g fnol euk;k tkrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 'ks[kiqjk esa cky Je mUewyu fnol ds volj ij tkx:drk jSyh fudkyh 

x;hA mi fodkl vk;qDr lat; dqekj us >aMh fn[kkdj jSyh dks jokuk fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys ds Qqydkgk Fkkuk {ks= esa diM+k O;olk;h nhiw dqekj dh gR;k 

ds fojks/k esa vkt O;kikfj;ksa us Qydkgk cktkn can dj fn;k gSA LFkkuh; yksxksa vkSj 

e`rd ds ifjtuksa us blds f[kykQ vkØks'kiw.kZ izn'kZu fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhoku ftys ds esjok Fkkuk {ks= ds frrjk ls iqfyl us pkj vijkf/k;ksa dks 

fxj¶rkj fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 leLrhiqj ds dSyk'k lHkkxkj esa iwoZ fo/kku ik"kZn LoxhZ; gfj ukjk;.k pkS/kjh 

dh iq.; frfFk ds volj ij J)katfy lHkk dk vk;kstu fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

   

01- dsUnz ljdkj us vke tux.kuk ds lkFk tkfr tux.kuk djkus dks eatwjh nhA 

lRrki{k ds lkFk&lkFk foi{k us Hkh ljdkj ds QSlys dk Lokxr fd;kA  

  

  

02- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us tkfr tux.kuk djkus ds QSlys ij iz/kkuea=h ds 

izfr vkHkkj trk;kA jktn us dgk & ;s lektokfn;ksa dh thr gSA   

  
 

03- çèkkuea=h ujsUæ eksnh Hkkjr ds igys v‚fM;ks fotqvy vkSj ,aVjVsuesaV f'k[kj 

lEesyu&osOl&nks gtkj iPphl dk dy eqEcbZ esa m)kVu djsaxsA 

   

  

04-  vkSj] pkj ebZ dks [ksyks bafM;k ;wFk xsEl dk 'kqHkkjaHk eq[;ea=h uhrh'k dqekj 

vkSj dsUnzh; [ksy ea=h eulq[k ekaMfo;k djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu izkr% vkB ctdj vM+rkyhl 

feuV ls izlkfjr fd;k tk,xkA 

 


