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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  ekSle foHkkx us vkt Hkh jkt/kkuh iVuk lesr jkT; ds vf/kdrj fgLlksa esa 

rst gok] es?kxtZu vkSj otzikr dks ysdj vyVZ tkjh fd;kA  

 

02-  dsUnzh; d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku dk ,d fnolh; fcgkj nkSjk vktA  

izns'k Hkktik dk;kZy; esa ,uMh, usrkvksa ds lkFk djsaxs cSBdA 

03-  jkT; ljdkj us i;ZVu uhfr nks gtkj rsbZl esa fd;k cnykoA NksVs 'kgjksa esa 

Hkh gksVy [kksyus ds fy, feysxk vuqnkuA  

 04-  vkSj] ns'k ds fo'ofo|ky;ksa esa vc lky esa nks ckj feysxk ukekadu dk 

voljA ;wthlh us tkjh dh vf/klwpukA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us izns'k ds dbZ bykdksa esa vxys ikap fnuksa rd ewlykèkkj 

ckfj'k vkSj otzikr dk vyVZ tkjh fd;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa 

ekSle foKku dsanz] iVuk ds funs'kd vk'kh"k dqekj us crk;k fd vxys pkSchl ?kaVksa 

ds nkSjku jkt/kkuh iVuk lesr jkT; ds vf/kdrj fgLlksa esa rst gok] es?kxtZu vkSj 

otzikr dks ysdj v‚jsat vyVZ tkjh fd;k x;k gSA mUgksaus crk;k fd vkus okys 

fnuksa esa mÙkj iwoZ ls ysdj if'pe fcgkj rd rst gok ds lkFk ckfj'k gks ldrh gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

 funs'kd Jh dqekj us crk;k fd vizSy ls twu ds nkSjku izh&ekulwu lhtu esa 

rst ckfj'k gks ldrh gSSA mUgksaus yksxksa ls lrdZ jgus dh vihy dh gSA  

&&&ckbZV&&& 

  

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku izns'k ds vkSlr rkieku esa mYys[kuh; 

deh ntZ dh x;h gSA T;knkrj LFkkuksa dk vf/kdre rkieku rhl fMxzh lsfYl;l ds 

vkl&ikl fjdkWMZ fd;k x;kA bl vof/k esa xksikyxat esa lcls vf/kd iSarhl 

n'keyo nks fMxzh lsfYl;l rkieku ntZ fd;k x;kA ogha] jkt/kkuh iVuk dk 

vf/kdre rkieku bdrhl n'keyo vkB fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 gky gh esa iVuk ft+ys ds fofHkUu Hkkxksa esa gqbZ ckfj'k vkSj rst+ gok ds dkj.k 

nl ls iUnzg izfr'kr xsgw¡ dh Qly dks uqdlku gqvk gSA Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku 

ifj"kn dk iwoÊ vuqlaèkku ifjlj] iVuk ds oSKkfudksa dh Vhe us ftys ds xkSjh iqaMk 

xzke iapk;r ds varxZr vkus okys xkaoksa esa QhYM Lrj ij Qly {kfr dk vkdyu 

fd;kA ckxokuh Qlyksa esa vke vkSj yhph dh Qlyksa dks Hkh uqdlku gqvk gSA 

losZ{k.k ds vuqlkj ewax vkSj gjh lfCt;ksa dks bl ckfj'k ls Qk;nk gqvk gSA 

vkbZlh,vkj us fdlkuksa dks çèkkuea=h Qly chek ;kstuk ;k jkT; dh Qly chek 

;kstukvksa ds rgr nkok djus ds fy, Qly {kfr ds QksVks ;k ohfM;ks nLrkost+ 

rS;kj djus dh lykg nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us izns'k esa yw vkSj lq[kkM+ ls fuiVus dh iwoZ 

rS;kfj;ksa dh leh{kk djus ds funsZ'k fn;s gSaA vkink izca/ku foHkkx dh vkSj ls 

vk;ksftr cSBd esa Jh eh.kk us vf/kdkfj;ksa dks Hkh"k.k xehZ] yw vkSj lq[kkM+ dh 

vk'kadk dks ns[krs gq;s ftyksa esa vko';d izca/k djus ds funsZ'k Hkh fn;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku vkt ,d fnolh; nkSjs ij fcgkj vk 

jgs gSaA bl nkSjku os iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds pkSchl vizSy dks e/kqcuh esa izLrkfor 

nkSjs dh rS;kfj;ksa dk tk;tk ysaxsA Hkktik izns'k v/;{k fnyhi tk;loky us crk;k 

fd Jh pkSgku vkt Hkktik eq[;ky; esa ,uMh, ds lkaln] fo/kk;dksa] fo/kku ik"kZnksa 

vkSj ikVhZ usrkvksa ds lkFk cSBd djsaxsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dkaxzsl ds jk"Vªh; egklfpo vkSj jktLFkku ds iwoZ mieq[;ea=h lfpu ik;yV 

us dgk gS fd vkxkeh fo/kkulHkk pquko dkaxzsl egkxBca/ku ds lkFk yM+sxhA Jh 

ik;yV us dgk gS fd eq[;ea=h ds uke dk QSlyk pquko ds ckn gksxkA mUgksaus 

iVuk esa i=dkjksa ls dgk fd fcgkj esa Mcy bZatu dh ljdkj ;qokvksa dks jkstxkj 

nsus esa foQy lkfcr gqbZ gSA blfy, yksx iyk;u dj jgs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj vc NksVs 'kgjksa esa Hkh gksVy [kksyus ds fy, vuqnku nsxhA blds 

fy, i;ZVu uhfr nks gtkj rsbZl esa la'kks/ku fd;k x;k gSA i;ZVu ea=h jktw dqekj 

flag us iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa crk;k fd blds fy, U;wure ikap 

djksM+ :i;s dh ykxr ls nks flrkjk gksVy cukus ij Hkh iwathxr vuqnku dh 

O;oLFkk dh x;h gSA foHkkxh; lfpo yksds'k dqekj flag us crk;k fd ftyk 



eq[;ky;ksa us lk<+s lkr djksM+ :i;s vkSj vuqeaMy esa ikap djksM+ :i;s dh fuos'k dh 

lhek r; dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ns'k ds fo'ofo|ky;ksa esa vc lky esa nks ckj ukekadu dk volj feysxkA 

fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx us bldh xtV vf/klwpuk tkjh dj nh gSA blds 

vuqlkj dksbZ Hkh fo'ofo|ky; igyh ckj tuojh&Qjojh vkSj nwljh ckj 

tqykbZ&vxLr esa ukekadu dh izfØ;k 'kq: dj ldrk gSA bl ubZ O;oLFkk ls 

fo|kFkhZ fdlh ikB~;Øe dks fu/kkZfjr le; ls igys ;k ckn esa Hkh iwjk dj ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vc ,d t:jh lwpuk--- 

vkdk'kok.kh iVuk ls nksigj rhu ctdj nl feuV ij izlkfjr gksus okys 

fgUnh lekpkj cqysfVu vkSj rhu ctdj ianzg feuV ij izlkfjr gksus okys mnwZ 

lekpkj cqysfVu ds izlkj.k le; esa cnyko fd;k tk jgk gSSA rsjg vizSy ;kfu dy 

ls fgUnh lekpkj cqysfVu nksigj nks cts ls izlkfjr fd;s tk;saxsA ogha] mnwZ lekpkj 

cqysfVu dk izlkj.k nksigj nks ctdj ikap feuV ls gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tydaaqHkh dk mi;ksx dj gLrf'kYi ds ek/;e ls jkstxkj ds u;s volj iSnk 

djus ds mís'; ls csxwljk; esa tydqaHkh f'kYi ifj;kstuk dh 'kq#vkr dh x;h gSA  

gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd dsanzh; diM+k ea=h fxfjjkt flag us ftys ds 

Hkxokuiqj ç[kaM dh y[kuiqj iapk;r esa bl ifj;kstuk dh 'kq:vkr dhA  

&&&fjiksVZ&&&  

dsanzh; diM+k ea=ky; vkSj fcgkj jkT; xzkeh.k vkthfodk fe'ku dh vksj ls 'kq: dh x;h tydqaHkh 

f'kYi ifj;kstuk ls lrr vkthfodk vkSj lekos'kh fodkl ds y{; dks gkfly djus esa enn feysxhA ;g ,d 

,slk iz;kl gS] tks tydqaHkh ls cus gLrf'kYi mRiknksa dks c<+kok nsxk vkSj xzzkeh.k efgykvksa dks vkfFkZd :i ls 

l{ke cuk,xkA tydqaHkh ls Vksdjh] cSx] pVkbZ lesr vU; ltkoVh lkeku cuk, tk;ssaxsA mEehn dh tk jgh gS 

fd ljdkj ds iz;kl ls tydqaHkh vc yksxksas ds fy, vkfFkZd ojnku lkfcr gksxkA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, 

csxwljk; ls fot; dqekj >kA  

 

bl ifj;kstuk ds ekè;e ls xzkeh.k {ks= dh nks lkS nl efgykvksa dks pkj 

eghus dk izf'k{k.k fn;k tk;sxkA bl nkSjku mUgsa izfrekg lkr gtkj ikap lkS #i, 

dh izksRlkgu jkf'k nh tk,xhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa eq[;ea=h xzkeh.k lsrq ;kstuk ds rgr lkr lkS u;s iqy dk fuekZ.k 

fd;k tk,xkA xzkeh.k dk;Z foHkkx ds vuqlkj blds fy, rhu gtkj djksM+ :i;s dh 



jkf'k Lohd`r dh x;h gSA foHkkx us viuh ,d foKfIr esa dgk gS fd ;kstuk ds rgr 

pkSng iqyksa ds fuekZ.k dks iz'kklfud Lohd`fr fey x;h gS] ftlij ,d lkS l=g 

djksM+ :i;s ls vf/kd dh jkf'k [kpZ dh tk,xhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nf{k.k fcgkj dks mRrj fcgkj ls tksM+us okyk xaxk unh ij cus jktsUnz lsrq 

dk lM+d ekxZ vkt jkr nl cts ls lqcg Ng cts rd can jgsxkA bl nkSjku 

,Ecqysal vkSj vko';d NksVs okguksa dks NksM+dj lHkh okguksa dh vkoktkgh ij jksd 

jgsxhA izkIr tkudkjh ds vuqlkj lM+d ds LySc ds daØhV dk;Z dh otg ls ;g 

fu.kZ; fy;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

j{kk vuqlaèkku vkSj fodkl laxBu&MhvkjMhvks us lq[kksbZ&30 ,edsvkbZ foeku 

ls yach nwjh ds XykbM ce xkSjo dk lQyrkiwoZd ijh{k.k fd;k gSA 

&&&ckbZV&&& 

  j{kk ea=ky; ds vuqlkj] ijh{k.kksa esa yxHkx lkS fdyksehVj dh nwjh rd lVhdrk ds lkFk lQyrkiwoZd 

çn'kZu fd;k x;kA xkSjo ,d gtkj fdyksxzke oxZ dk XykbM ce gS] ftls pkanhiqj fLFkr vuqlaèkku dsaæ bekjr] 

vk;qèk vuqlaèkku vkSj fodkl çfr"Bku rFkk ,dh—r ijh{k.k jsat }kjk Lons'kh :i ls fMtkbu vkSj fodflr fd;k 

x;k gSA MhvkjMhvks vkSj Hkkjrh; ok;q lsuk ds ofj"B vfèkdkfj;ksa us bl ijh{k.k esa Hkkx fy;k vkSj leh{kk dhA 

HkwisUæ dh fjiksVZ ds lkFk lekpkj d{k ls oS".kohA 

 

  j{kk ea=h jktukFk flag us xkSjo ds lQy ijh{k.k ds fy, MhvkjMhvks] 

Hkkjrh; ok;qlsuk vkSj m|ksx txr dks cèkkbZ nhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 [ksyks bafM;k ;wFk xsEl&nks gtkj iPphl ds ,aFke vkSj tlhZ dk pkSng vizSy 

dks iVuk ds Kku Hkou esa vukoj.k gksxkA dsaanzh; [ksy ea=h MkWDVj eulq[k ekaMfo;k 

vukoj.k lekjksg ds eq[; vfrfFk gksaxsA [ksy ea=ky; esa jkT; ea=h j{kk fuf[ky 

[kMls lekjksg dh fof'k"V vfrfFk gksaxhA blls igys eq[;ea=h uhrh'k dqekj 

eq[;ea=h lfpoky; fLFkr laokn Hkou esa bu [ksykssa ds izrhd vkSj 'kqHkadj dk 

vukoj.k djsaxsA [ksyks bafM;k ;wFk xsEl dk vk;kstu pkj ls ianzg ebZ ds chp fcgkj 

ds ikap 'kgjksa& jktxhj] iVuk] Hkkxyiqj] x;k vkSj csxwljk; esa gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk esa lEiUu jk"Vªh; jSafdax Vsful izfr;ksfxrk ds ckyd&ckfydk ,dy 

rFkk ckfydk ;qxy dk f[krkc fcgkj ds f[kykfM+;ksa ds uke jgkA ckyd vUMj 

QksVhZu ds QkbZuy esa iVuk ds vFkoZ vkuan us dukVZd ds lqohj flUgk dks ijkftr 



fd;kA ogha] iVuk dh HkkxZoh 'kekZ us ckfydk vaMj QksVhZu ds f[krkch eqdkcys esa 

vle dh /kfuLdk egark dks gjk fn;kA b/kj] ckfydk ;qxy Li/kkZ esa HkkxZoh 'kekZ 

vkSj f'kokaxh ,l dh tksM+h us pSafi;uf'ki thr yhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds ljdkjh fo|ky;ksa esa nwljh ls vkBoha d{kk rd dh tkap ijh{kk 

vV~BkbZl ls rhl vizSy rd gksxhA jkT; f'k{kk 'kks/k vkSj izf'k{k.k i"kZn] 

,llhbZvkjVh ds vuqlkj ijh{kk dk iz'u i= fo|ky;ksa dks bZ&f'k{kk dks"k iksVZy ds 

ek/;e ls ijh{kk 'kq: gksus ds vk/ks ?kaVs igys miyC/k djk fn;s tk;saxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ;kf=;ksa dh lqfo/kk ds fy;s jsyos us jktxhj ls iVuk gksrs gq, _f"kds'k ds 

fy;s fo'ks"k Vsªu dh 'kq:vkr dh gSA xzkeh.kj fodkl ea=h Jo.k dqekj vkSj ukyank ds 

lkaln dkS'kysanz dqekj us dy jktxhj LVs'ku ij bl Vªsu dks gjh >aMh fn[kkdj 

jokuk fd;kA iwoZ e/; jsyos ds eq[; tulaidZ vf/kdkjh ljLorh panz us crk;k fd 

fQygky ;g Vsªu gfj}kj rd tk;sxhA tYn bldk _f"kds'k rd foLrkj fd;k 

tk;sxkA  

 ogha] iVuk ds jkLrs jktxhj vkSj dVjk ds chp pkSng vizSy ls fo'ks"k Vªsu dk 

ifjpkyu 'kq: fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us lksus dh dher ij fy[kk gS& lksus us yxkbZ Ng gtkj nks lkS 

ipkl :i;s dh Nykax] fN;kuos gtkj ds ikjA 'ks;j cktkj Hkh >wesA 

nSfud tkxj.k us lqizhe dksVZ ds gokys ls fy[kk gS& yksxksa ds ekSfyd 

vf/kdkjksa ds ckjs eas Hkh lksps bZMhA  

nSfud HkkLdj us ekSle dh [kcj dks rjthg nsrs gq;s fy[kk gS& vkt Hkh iwjs 

jkT; esa vka/kh&rwQku ds lkFk Budk dk vyVZA nks fnuksa rd dky cSlk[kh dk vlj 

fn[ksxkA  

izHkkr [kcj fy[krk gS& jktn fo/kk;d jhryky ds X;kjg fBdkuksa ij 

Nkisekjh] nl yk[k ipkl gtkj dS'k feykA vkt v[kckj dh lq[khZ gS& lwcs esa 

lgk;d f'k{kk fodkl inkf/kdkfj;ksa dh gksxh lh/kh fu;qfDrA jk"Vªh; lgkjk us dkaxzsl 



usrk lfpu ik;yV ds gokys ls fy[kk gS& dkaxzsl fo/kkulHkk pquko egkxBca/ku ds 

lkFk yM+saxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  ekSle foHkkx us vkt Hkh jkt/kkuh iVuk lesr jkT; ds vf/kdrj fgLlksa esa 

rst gok] es?kxtZu vkSj otzikr dks ysdj vyVZ tkjh fd;kA  

 

02-  dsUnzh; d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku dk ,d fnolh; fcgkj nkSjk vktA  

izns'k Hkktik dk;kZy; esa ,uMh, usrkvksa ds lkFk djsaxs cSBdA 

03-  jkT; ljdkj us i;ZVu uhfr nks gtkj rsbZl esa fd;k cnykoA NksVs 'kgjksa esa 

Hkh gksVy [kksyus ds fy, feysxk vuqnkuA  

04-  vkSj] ns'k ds fo'ofo|ky;ksa esa vc lky esa nks ckj feysxk ukekadu dk 

voljA ;wthlh us tkjh dh vf/klwpukA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj ckn rhu ctdj nl 

feuV ij izlkfjr fd;k tk;sxkA ueLdkjA  


