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vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  lHkh nyksa ds usrkvksa us igyxke vkradh geys ij ljdkj dh dkjZokbZ esa iwjk 

lg;ksx nsus dk vk'oklu fn;kA  

 
 

02-  iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk& igyxke vkradh geys ds "kM;a=dkfj;ksa dks 

mudh dYiuk ls Hkh cM+h ltk feysxhA     

   

03- izns'k esas vf/kdka'k LFkkuksa ij Hkh"k.k xehZ vkSj yw dk izdksi tkjhA ekSle 

foHkkx us vkt iwohZ pEikj.k] lqikSy] eqt¶Qjiqj] njHkaxk] xksikyxat vkSj 

Hkkxyiqj ftys esa yw dh psrkouh tkjh dhA 

 
   

04-  vkSj] xqokgkVh esa lEiUu lhfu;j jk"Vªh; jXch efgyk izfr;ksfxrk esa fcgkj us 

vksfM'kk dks gjkdj Lo.kZ ind izkIr fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 igyxke vkradh geys ds ckn lHkh nyksa ds usrkvksa us ikfdLrku ds fo#) 

lqj{kk ekeyksa dh dSfcusV lfefr }kjk dh xbZ dkjZokbZ dk leFkZu fd;k gSA ubZ 

fnYyh ds laln Hkou ifjlj esa ljdkj }kjk cqykbZ xbZ loZnyh; cSBd ds nkSjku 

lHkh usrkvksa us vkradokn ls yMkbZ vkSj ljdkj dh dkjZokbZ esa iwjk lg;ksx nsus dk 

Hkh vk'oklu fn;k gSA lalnh; dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us ehfM;k dks crk;k fd 

lHkh nyksa us vkradh geys ij fpark O;Dr dh vkSj dkjZokbZ dk leFkZu fn;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

Jh fjfttw us dgk fd Hkfo"; esa bl çdkj dh ?kVukvksa dks jksdus ds fy, 

fd, tk jgs çcaèku mik;ksa dh tkudkjh Hkh vfèkdkfj;ksa us nhA dkaxzsl vè;{k 

efYydktZqu [kjxs us dgk fd lHkh nyksa us vkradh geys dh fuank dh gSA mUgksaus 

dgk fd tEew&d'ehj esa 'kkafr cuk, j[kus ds ç;kl fd, tkus pkfg,A  

&&&ckbZV&&& 

yksdlHkk esa foi{k ds usrk jkgqy xkaèkh us dgk fd igyxke vkradh geys dh 

lHkh us fuank dh gSA mUgksaus dgk fd foi{k us ljdkj dks fdlh rjg dh dkjZokbZ 

djus dk iwjk leFkZu fn;k gSA j{kk ea=h jktukFk flag ds v/;{krk esa vk;ksftr bl 

cSBd esa iUnzg fofHkUu jktuhfrd nyksa ds usrk 'kkfey gq,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd Hkkjr gj vkradoknh vkSj mlds ennxkjksa 

dh igpku djds mudk irk yxk,xk vkSj nafMr djsxkA mUgksaus dgk fd Hkkjr] 



nqfu;k ds fdlh Hkh dksus ls mUgsa <wa< fudkysxkA Jh eksnh us dgk fd vkradokfn;ksa 

dks drbZ ugha c['kk tk,xkA  

&&&ckbZV&&& 

   çèkkuea=h us dgk fd U;k; lqfuf'pr djus ds fy, gj laHko ç;kl fd, 

tk,axs vkSj iwjk ns'k bl ladYi ij vfMx gSA Jh eksnh us jk"Vªh; iapk;rh jkt 

fnol ds volj ij dy fcgkj ds eèkqcuh ftys ds >a>kjiqj esa tulHkk esa ;g ckr 

dghA çèkkuea=h us dgk fd vkradokn ls ns'k dh vkRek dHkh ugha VwVsxhA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj esa Ng foi{kh nyksa ds egkxBcaèku us igyxke esa csxqukg i;ZVdksa ij 

vkradh geys dh dMh fuank dh gSA iVuk esa dy jk"Vªh; turk ny ds usrk rstLoh 

çlkn ;kno dh usr`Ro okyh leUo; lfefr dh cSBd esa bl geys dh fuank dk 

çLrko ikfjr fd;k x;kA ;g xBcaèku igyxke vkradh geys ds ihfMrksa vkSj 

'kksd&larIr ifjtuksa ds lkFk ,dtqVrk O;Dr djus ds fy, vkt dSaMy ekpZ dk 

vk;kstu djsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktn&dkaxzsl ds usr`Ro okys egkxBcaèku dh lfefr dh igyh cSBd esa 

vkxkeh fcgkj foèkkulHkk pqukoksa ls lacafèkr dbZ eqíksa ij Hkh ppkZ dh xbZA cSBd esa 

bDdhl lnL;h; leUo; lfefr dk xBu Hkh fd;k x;kA bl cSBd esa dkaxzsl] 

jktn] fodkl'khy balku ikVÊ] lhihvkbZ] lhih,e vkSj lhihvkbZ&,e,y lfefr ds 

ukfer lnL; 'kkfey gq,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjr us igyxke vkradh geys ds ckn ikfdLrkuh ukxfjdksa dh ohtk lsok,a 

rRdky çHkko ls fuyafcr djus dk QSlyk fd;k gSA Hkkjr }kjk ikfdLrkuh ukxfjdksa 

dks tkjh fd, x, lHkh ekStwnk oSèk ohtk bl eghus dh lRrkbZl rkjh[k ls jí dj 

fn, tk,axsA blds vykok esfMdy ohtk Hkh bl eghus dh murhl rkjh[k rd gh 

oSèk jgsaxsA bl chp] iVuk ftys esa Bgjs lRrkbZl ikfdLrkfu;ksa dk ohtk jÌ dj 

fn;k x;k gSA bu lHkh dks ftys dh fons'k 'kk[kk ls r; le; lhek ds Hkhrj vius 

ns'k okil tkus dks dgk x;k gSA bl chp] ljdkj us flaèkq ty lafèk dks LFkfxr 

j[kus dh vkfèkdkfjd vfèklwpuk tkjh dj nh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iksi Ýkafll dk vafre laLdkj dy osfVdu flVh esa fd;k tk;sxkA jk"Vªifr 

ækSinh eqeZq iksi Ýkafll ds jktdh; vafre laLdkj esa 'kkfey gksaxhA ns'k esa iksi 

Ýkafll ds vafre laLdkj ds fnu jktdh; 'kksd jgsxkA blls igys ljdkj us iksi 

Ýkafll ds fuèku ij rhu fnu ds jktdh; 'kksd dh ?kks"k.kk dh FkhA xkSjryc gS fd 

iksi Ýkafll dk bDdhl vçSy dks fuèku gks x;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj yksd lsok vk;ksx] chih,llh dh vksj ls lRrjoha eq[; ijh{kk vkt 

vk;ksftr gks jgh gSA ;s ijh{kk rhl vizSy rd pysxhA ijh{kk ds fy, cRrhl dsUnz 

cuk;s x;s gSaA vk;ksx ds vuqlkj vH;fFkZ;ksa dks ijh{kk dsUnz ij nks ?kaVs igys igqapuk 

vfuok;Z gSA fu/kkZfjr le; ls nsjh ls igqapus ij vH;fFkZ;ksa dks ijh{kk dsUnz esa izos'k 

ugha fn;k tk;sxkA eq[; ijh{kk ds fy, bDdhl gtkj ikap lkS bD;klh Nk= lQy 

gq;s FksA ijh{kk dks dnkpkj eqDr vkSj 'kkafriw.kZ ekgkSy esa lEiUu djkus ds fy, 

NIiu naMkf/kdkfj;ksa dh izfrfu;qfDr dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds vf/kdka'k Hkkxkas esa Hkh"k.k xehZ vkSj yw dk izdksi tkjh gSA fiNys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku eksfrgkjh esa Hkh"k.k m".k ygj vkSj lqikSy esa m".k ygj dh 

fLFkfr cuh jghA ogha] iVuk lesr vU; ftyksa esa rh[kh /kwi vkSj rst xehZ ls tu 

thou izHkkfor jgkA bl vof/k esa c;kyhl n'keyo Ng fMxzh lsfYl;l vf/kdre 

rkieku ds lkFk x;k yxkrkj rhljs fnu izns'k dk lcls xeZ LFkku jgkA ekSle 

foHkkx us vkt iwohZ pEikj.k] lqikSy] eqt¶Qjiqj] njHkaxk] xksikyxat vkSj Hkkxyiqj 

ftys esa dqN LFkkuksa ij m".k ygj dh psrkouh tkjh dh gSA ogha] eqaxsj] [kxfM+;k 

vkSj vkl&ikl ds ftyksa esa m".k vkSj vknzZ fnol dk vyVZ tkjh fd;k gSA ekSle 

foKku dsUnz iVuk ds vuqlkj vxys rhu fnu ds ckn izns'k ds rkieku esa nks ls pkj 

fMxzh lsfYl;l dh deh dh lEHkkouk gSA bl nkSjku iwohZ pEikj.k] fd'kuxat] 

lhrke<+h vkSj e/kqcuh lesr vkl&ikl ds ftyksa esa vka/kh] ckfj'k vkSj otzikr dh 

vk'kadk gSA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkh"k.k xehZ dks ns[krs gq;s dSewj ftyk iz'kklu us lHkh ljdkjh vkSj futh 

fo|ky;ksa ds lapkyu le; esa ifjorZu fd;k gSA vc fo|ky;ksa esa iwokZg~u X;kjg 

ctdj iSarkyhl rd gh 'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa dk lapkyu fd;k tk ldsxkA ;g 

vkns'k lHkh izh&Ldwy vkSj vkaxuckM+h dsUnzksa ij Hkh izHkkoh gksxkA ubZ O;oLFkk iUnzg 



ebZ rd ykxw jgsxhA ogha] csxwljk; ftyk iz'kklu ds vuqlkj lHkh fo|ky;ksa esa 

iBu&ikBu rhl vizSy rd X;kjg ctdj iSarkyhl feuV rd gh gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkSj vc [kcjsa [ksy txr ls---- 

 izns'k esa vk;ksftr gksus okys [ksyks bafM;k ;wFk xsEl esa nks fxuht oYMZ fjdkWMZ 

cusaxsA fcgkj jkT; [ksy izkf/kdj.k ds egkfuns'kd jfoUnzu 'kadj.k us crk;k fd bu 

[ksyksa ds mn~?kkVu lekjksg esa iz/kkuea=h ujsUnz eksnh fo'o dh lcls cM+h e/kqcuh 

isafVax dk mn~?kkVu djsaxsA ogha] pkj lkS cky ykekvksa dh vksj ls ,d lkFk flafaxax 

ckWy dh izLrqfr nh tk;sxhA [ksyks bafM;k ;wFk xsEl dk vk;kstu pkj ebZ ls iUnzg 

ebZ rd iVuk] x;k] jktxhj] csxwljk; vkSj Hkkxyiqj esa vk;ksftr gksxkA   

 vle ds xqokgkVh esa lEiUu lhfu;j jk"Vªh; jXch efgyk izfr;ksfxrk esa fcgkj 

us Lo.kZ ind izkIr fd;k gSA jXch QqVckWy ,slksfl,'ku vkWQ fcgkj ds lfpo iadt 

dqekj T;ksfr us crk;k fd f[krkch eqdkcys esa fcgkj us vksfM'kk dks bDdhl&ckjg ls 

gjkdj ;g miyfC/k gkfly dh gSA  

 izns'k ds lSarhl gtkj ls vf/kd ljdkjh fo|ky;ksa esa vkt ls [ksy 

izfr;ksfxrk dh 'kq:vkr gks jgh gSA [ksy izfrHkk [kkst ;kstuk] e'kky nks gtkj 

iPphl ds rgr f'k{kk vkSj [ksy foHkkx rFkk fcgkj [ksy izkf/kdj.k }kjk vk;ksftr 

bl izfr;ksfxrk esa vaBkou yk[k Nk=&Nk=k,a fgLlk ysaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nwljh ,f'k;kbZ ;ksxklu çfr;ksfxrk vkt ls ubZ fnYyh ds bafnjk xkaèkh buMksj 

LVsfM;e esa 'kq: gks jgh gSA ;ksxklu Hkkjr }kjk vk;ksftr ;g rhu fnolh; 

çfr;ksfxrk lRrkbZl rkjh[k rd pysxhA blesa bDdhl ,f'k;kbZ ns'kksa ds ,d lkS 

lRrj ls vfèkd ,FkyhV Hkkx ysaxsA ;g vk;kstu ;ksxklu dks oSfÜod [ksy ds :i esa 

c<+kok nsus ds ljdkj ds ç;klksa dk fgLlk gSA s 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt fo'o eysfj;k fnol gSA eysfj;k ds ckjs esa tkx:drk c<kus vkSj bl 

jksx dks iwjh rgj ls lekIr djus lacaèkh mik;ksa dks c<kok nsus ds fy, ;g fnol 

euk;k tkrk gSA bl o"kZ eysfj;k fnol dh Fkhe gS& eysfj;k dk var% iqufuZos'k] 

iqudZYiuk] iqutkZx`frßA b/kj] izns'k esa bl volj ij tkx:drk ds fy, dbZ 

dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk jgs gSaA ogha] eysfj;k ds izlkj dk irk yxkus ds fy, 

bafM;u dkmafly vkWQ esfMdy fjlpZ ds usr`Ro esa iVuk fLFkr jktsUnz eseksfj;y 



fjlpZ baLVhV~;wV esa losZ 'kq: fd;k x;k gSA blds fy, nks 'kgjksa iVuk vkSj 

eqt¶Qjiqj dk p;u fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ftys ds eksdkek ds esdjk xkao ds e/; fo|ky; esa e/;kg~u Hkkstu [kkus 

ds ckn rhu lkS cPps chekj gks x;sA izkIr tkudkjh ds vuqlkj Hkkstu ds ckn 

rch;r [kjkc gksus ls bu cPpksa dks eksdkek VªkWek lsaVj esa bykt ds fy, HkrhZ djk;k 

x;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dSewj ftys ds HkHkqvk Fkkuk iqfyl us igyxke vkradh geys dks ysdj lks'ky 

ehfM;k ij çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds ckjs esa HkM+dkÅ fViI.kh dk ohfM;ks ok;jy gksus 

ds ekeys esa ,d ;qod dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dSewj ftys dh uqvkao Fkkus dh iqfyl us vdksYgh fQYM ds ikl okgu tkap 

ds nkSjku ,d eksVjlkbZfdy ls <+kbZ fdyks eknd inkFkZ ds lkFk nks varjjkT;h; 

rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds e/kqcuh nkSjs ls tqM+h 

[kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& fcgkj ls igyxke vkradh geys ds ckn fn;k dM+k 

lans'kA eksnh dh psrkouh& feV~Vh esa feyk nsaxsA  

izHkkr [kcj us blh [kcj dk 'kh"kZd fn;k gS& eksnh dh gqadkj&vkrafd;ksa dks 

feysxh dYiuk ls Hkh cM+h ltkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  lHkh nyksa ds usrkvksa us igyxke vkradh geys ij ljdkj dh dkjZokbZ esa iwjk 

lg;ksx nsus dk vk'oklu fn;kA  

 
 

02-  iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk& igyxke vkradh geys ds "kM;a=dkfj;ksa dks 

mudh dYiuk ls Hkh cM+h ltk feysxhA     

   

03- izns'k esas vf/kdka'k LFkkuksa ij Hkh"k.k xehZ vkSj yw dk izdksi tkjhA ekSle 

foHkkx us vkt iwohZ pEikj.k] lqikSy] eqt¶Qjiqj] njHkaxk] xksikyxat vkSj 

Hkkxyiqj ftys esa yw dh psrkouh tkjh dhA 



 
   

04-  vkSj] xqokgkVh esa lEiUu lhfu;j jk"Vªh; jXch efgyk izfr;ksfxrk esa fcgkj us 

vksfM'kk dks gjkdj Lo.kZ ind izkIr fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


