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01-  ok;q lsuk dh lw;Z fdj.k Vhe vkt iVuk esa ,;jkscSfVd& ,;j 'kks 'kq: 

djsxhA dy vk;ksftr gksxk eq[; lekjksgA   

02-  eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us fofHkUu foHkkxksa esa fjDr pkSalB gtkj ikap lkS 

mulB inksa ij 'kh?kz fu;qfDr izfØ;k 'kq: djus ds funsZ'k fn,A   

  

 

03- jkT; ljdkj us if'pe paikj.k ds cxgk ls Hkkstiqj ds ikrj rd u;s jk"Vªh; 

jktekxZ ds fuekZ.k ds fy, dsanz ljdkj dks izLrko HkstkA  

 

04-  vkSj] iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ dh pisV esaA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jksgrkl 

dk Msgjh c;kyhl n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk 

lcls xeZ LFkku jgkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ok;q lsuk dh lw;Z fdj.k Vhe vkt iVuk esa ,;jkscSfVd& ,;j 'kks 'kq: 

djsxhA nks fnuksa ds bl dk;ZØe esas ok;q lsuk ds lw;Z fdj.k foeku gSjr vaxsst 

djrc fn[kk;saxhA ;g ,;j&'kks iVuk esa lqcg nl cts ls X;kjg cts rd ts-ih- 

xaxk iFk ij vk;ksftr gksxkA vBkjg lkS lRrkou dh Økafr ds uk;d ckcw ohj dqaoj 

flag ds fot;ksRlo ds volj ij ;g dk;ZØe vk;ksftr fd;k tk jgk gSA  gekjs 

laoknnkrk us crk;k gS fd eq[; lekjksg dy gksxkA eq[;ea=h uhrh'k dqekj bldk 

mn~?kkVu djsaxsA  

 

&&&fjiksVZ&&&  

,;j&'kks ds fy, Hkkjrh; ok;q lsuk dh lw;Z fdj.k Vhe dk vc ls FkksM+h nsj ckn QqyMªsl fjglZy gksxhA vke turk Hkh bls 

ns[k ldsxhA jkt/kkuh ds pkyhl Ldwyksas ds cPps Hkh bl volj ij ekStwn jgsaxsA blls igys vkdk'k xaxk iSjkVªwilZ ohj dqaoj flag dh 

rLohj ysdj iSjk'kwV ds tfj, frjaxk cukrs gq, /kjrh ij mrjsaxsA blds ckn iSarkyhl feuV rd lw;Z fdj.k ,;jkscSfVd Vhe vkleku esa 

djrc fn[kk,xhA blesa ukS gkWd QkbVj vkSj ,d lkS rsbZl tsV foeku 'kkfey fd;s x;s gSaA b/kj] ,;j&'kks dks ysdj vkt vkSj dy 

ts-ih- xaxk iFk ls ysdj lksuiqj vkSj gkthiqj rd uks&¶ykbZ tksu ?kksf"kr fd;k x;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls vk'kh"k 

jatuA  

 

b/kj] iVuk ds ftykf/kdkjh MkWDVj pUnz'ks[kj flag us crk;k fd ,;j&'kks dks 

ysdj O;kid rS;kfj;ka dh xbZ gaSA  

 



&&&ckbV&&&  

iVuk VªSfQd ,lih vijkftr yksgku us crk;k fd vkt vkSj dy ;krk;kr 

izca/ku ds eísutj ts-ih- xaxk iFk ij lqcg Ng cts ls iwokZg~u X;kjg cts rd 

okguksa ds ifjpkyu esa ifjorZu fd;k x;k gSA   

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds fofHkUu foHkkxksa esa fjDr pkSalB gtkj ikap lkS mulB inksa ij 'kh?kz 

fu;qfDr gksxhA iVuk esa mPp Lrjh; leh{kk cSBd ds nkSjku çLrqfrdj.k ds ekè;e 

ls [kkyh inksa dh tkudkjh eq[; lfpo ve`ryky eh.kk dks nh xbZA blesa crk;k 

x;k fd pkSng gtkj ukS lkS vM+lB inksa ij fu;qfDRk ds fy, lacafèkr nl foHkkxksa 

dh vksj ls vfèk;kpuk fofHkUu vk;ksxksa dks Hksth tk pqdh gSA eq[; lfpo us 'ks"k 

mupkl gtkj ikap lkS bD;kuos inksa dks tYn Hkjus ds fy, lacafèkr foHkkxksa dks 

vko';d dkjZokbZ djus ds funZs'k fn, gSaA ftu foHkkxksa esa fu;qfDRk gksuh gS] muesa 

[kk| vkSj miHkksäk laj{k.k] iapk;rh jkt] xzkeh.k fodkl] ty lalkèku] —f"k] y?kq 

ty lalkèku] i'kq vkSj eRL; lalkèku] lgdkfjrk] i;kZoj.k ou vkSj tyok;q ifjorZu 

rFkk xUuk m|ksx 'kkfey gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[; lfpo ve`ryky eh.kk us lkekU; ç'kklu foHkkx dks vf/kdkfj;ksa ds 

ok;jy ohfM;ks ds ekeys esa Bksl dkjZokbZ djus ds fy, ,d ekud lapkyu 

fu;ekoyh&,lvksih rS;kj djus dk funZs'k fn;k gSA Jh eh.kk us lHkh foHkkxksa dks 

nks"kh ;k dk;Z fu"inku esa ykijokgh cjrus okys vfèkdkfj;ksa dks fpfUgr dj rqjar 

foHkkxh; dkjZokbZ djus ds Hkh funsZ'k fn,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us if'pe paikj.k ds cxgk ls Hkkstiqj ds ikrj rd u;s jk"Vªh; 

jktekxZ ds fuekZ.k ds fy, dsanz ljdkj dks izLrko Hkstk gSA bldk uke 

^ukjk;.kh&xaxk d‚fjMksj* fn;k x;k gSA iFk fuekZ.k foHkkx us dsaæh; lM+d ifjogu 

vkSj jktekxZ ea=ky; ls vuqjksèk fd;k gS fd og bldh laHkkO;rk fjiksVZ rS;kj djs 

rkfd Mhihvkj cukus dh dkjZokbZ 'kq: dh tk ldsA çLrkfor ,u,p dh yackbZ nks 



lkS iPphl fdyksehVj gksxh vkSj bl ij yxHkx pkj gtkj djksM+ #i, [kpZ gksaxsA 

bl ,u,p dks xzhuQhYM gkbZLihM d‚fjMksj ds rkSj ij fodflr fd;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'k{kk foHkkx us jkT; ds rhu lkS lRrkou futh Ldwyksa dk ;w&Mk;l dksM jí 

dj fn;k gSA bu Ldwyksa us foHkkx ds funZs'k ds ckn Hkh ;w&Mk;l iksVZy ij vius 

fo|ky; dh tkudkjh vkadM+ksa esa ugha nh FkhA ftu fo|ky;ksa dk ;w&Mk;l dksM jí 

fd;k x;k gS] mUgsa lhch,lbZ vkSj vkbZlh,lbZ cksMZ ls ekU;rk çkIr FkhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

x;k ftys ds pkj ckyw ?kkV laosndksa ls nks lky iqjkus ekeys esa rhl djksM+ 

mugRRkj yk[k #i;s tqekZus dh olwyh gksxhA lkFk gh tqekZuk jkf'k dks rSarhl yk[k 

rd ?kVk nsus okyh fuyafcr ftyk [kuu inkfèkdkjh fufèk Hkkjrh ds fo#) foHkkxh; 

dk;Zokgh pysxhA mi eq[;ea=h lg [kku vkSj HkwrRo foHkkx ds ea=h fot; dqekj 

flUgk us iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa ;g tkudkjh nhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ dh pisV esa gSA vf/kdka'k LFkkuksa dk vf/kdre vkSj 

U;wure rkieku lkekU; ls Åij pyk x;k gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku x;k] 

xksikyxat] cDlj vkSj vkSjaxkckn dk vf/kdre rkieku pkyhl fMxzh lsfYl;l ls 

Åij fjdkWMZ fd;k x;kA bl vof/k esa jksgrkl dk Msgjh c;kyhl n'keyo pkj 

fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk izns'k dk lcls xeZ LFkku jgkA ekSle 

foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vxys rhu fnuksa ds nkSjku vf/kdre rkieku 

esa pkj ls Ng fMxzh lsfYl;l rd dh Øfed o`f) gksus dh laHkkouk gSA  

 

&&&ckbV&&&  

b/kj] vkt jkt/kkuh iVuk vkSj 'ks[kiqjk lesr dbZ LFkkuksa ij lqcg&lqcg /kqa/k 

dh fLFkfr ns[kh xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo'o esa i;kZoj.k laj{k.k ç;klksa esa leFkZu ds fy, vkt i`Foh fnol euk;k 

tk jgk gSA o"kZ mUuhl lkS mugRrj esa ;wusLdks f'k[kj lEesyu esa lq>ko ds ckn 



igyh ckj o"kZ mUuhl lkS lRrj esa i`Foh fnol euk;k x;k FkkA bl o"kZ i`Foh fnol 

dk fo"k; gS& gekjh 'kfä] gekjk xzgA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg vkt ubZ fnYyh ds jk"Vªh; —f"k foKku 

ifjlj&iwlk esa ^i`Foh cpkvks lEesyu dk mn~?kkVu djsaxsA bldk mís'; tyok;q 

ifjorZu dks de djus vkSj vkfFkZd fodkl dks xfr nsus ds fy, ckal dh {kerk dk 

irk yxkuk gSA bl lEesyu esa ns'k Hkj ls djhc ckjg lkS çfrfufèk 'kkfey gksaaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjr ljdkj us blkb;ksa ds lokZsPp iknjh iksi Ýkafll ds lEeku esa rhu fnu 

ds jktdh; 'kksd dh ?kks"k.kk dh gSA iksi Ýkafll dk dy vV~Bklh o"kZ dh mez esa 

osfVdu flVh esa fuèku gks x;k FkkA nks fnu dk jktdh; 'kksd vkt vkSj dy jgsxk] 

tcfd vafre laLdkj ds fnu Hkh jktdh; 'kksd gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj çns'k dkaxzsl desVh us cDlj ftyk vè;{k M‚- eukst dqekj ikaMs; dks 

rRdky çHkko ls fuyafcr dj fn;k gSA cDlj esa chl vçSy dks vk;ksftr dkaxzsl ds 

jk"Vªh; vè;{k efYydktZqu [kM+xs ds ^t; ckiw] t; Hkhe] t; lafoèkku* dk;ZØe esa 

drZO; esa ykijokgh ds vkjksi esa mu ij ;g dkjZokbZ dh xbZ gSA çns'k dkaxzsl ds 

ehfM;k foHkkx ds ps;jeSu jkts'k jkBkSM+ us crk;k fd dsanzh; usr`Ro ds funZs'k ij 

fuyacu dh dkjZokbZ dh xbZ gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktn vè;{k ykyw çlkn dks fnYyh ,El ls NqV~Vh fey xbZ gSA mudk fiNys 

chl fnuksa ls ,El esa bykt py jgk FkkA fQygky os fnYyh esa LokLF; ykHk ys jgs 

gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ukyank [kqyk fo'ofo|ky; dk l=goka nh{kkar lekjksg vkt iVuk ds ckiw 

lHkkxkj esa gksxkA lekjksg dh v/;{krk jkT;iky lg dqykf/kifr vkfjQ eksgEEkn [kka 

djsaxsA nh{kkar lekjksg esa frjsiu fo|kfFkZ;ksa dks Lo.kZ ind iznku fd;s tk;saxsA blesa 

c;kyhl Nk=k,a gSaA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dukZVd ds iwoZ iqfyl egkfuns'kd vkse çdk'k dh gR;k ds vkjksi esa iqfyl 

us mudh iRuh iYyoh vkSj csVh —fr dks fxj¶rkj fd;k gSA iqfyl dh tkap esa 

lkeus vk;k fd iYyoh us vkilh fookn esa viuh csVh ds lkFk feydj gR;kdkaM dks 

vatke fn;k FkkA xkSjryc gS fd if'pe paikj.k ds cxgk ds ewy fuoklh vkSj 

mUuhl lkS bD;klh cSp ds vkbZih,l vf/kdkjh vkse çdk'k jfookj dks csaxyq# fLFkr 

vius vkokl ij e`r ik, x, FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 cDlj dh ,d vnkyr us gR;k ds ,d ekeys esa rhu lxs HkkbZ;ksa& fcØe 

ikaMs;] vt; ikaMs; vkSj mek'kadj ikaMs; dks mez dSn dh ltk lqukbZ gSA lkFk gh 

bl ekeys esa nks vU; dks lkr&lkr o"kZ dkjkokl vkSj ikap&ikap gtkj :i;s 

vFkZnaM dh ltk lqukbZ xbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqt¶Qjiqj ftys ds feBuiqjk Fkkuk {ks= ls iqfyl us 'kjkc ekfQ;k vt; >k 

dks fxj¶rkj dj fy;k gSA mlds ikl ls eknd inkFkZ LeSd vkSj ,d fiLrkSy 

cjken dh xbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds iquiqu Fkkuk {ks= ds leupd ds ikl iqfyl us ,d Vªd ls ,d lkS 

vB~gRrj dkVZu 'kjkc ds lkFk pkyd dks fxj¶rkj dj fy;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 x;k ftys ds iapkuiqj Fkkuk {ks= ls ,lVh,Q vkSj iqfyl dh Vhe us dq[;kr 

uDlyh foans'ojh ;kno dks fxj¶rkj dj fy;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds cq)k dkWyksuh Fkkuk {ks= ls iqfyl us dq[;kr cSad MdSRk izeksn fcan 

dks fxj¶rkj fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA  



fgUnqLrku dh lq[kÊ gS & fcgkj esa nl foHkkxksa ds fjDr pkSalB gtkj ikap lkS 

mulB inksa ij HkrhZ tYnA nSfud tkxj.k us eqf'kZnkckn fgalk dks ysdj lqizhe dksVZ 

dh fVIi.kh dks izeq[krk nsrs gq, fy[kk gS & ge ij rks igys ls gh n[kyankth ds 

yx jgs gSa vkjksiA nSfud HkkLdj us ekSle ls tqM+h [kcj dks viuh izeq[k lq[khZ 

cukrs gq, fy[kk  gS & vxys rhu fnuksa esa ikjk pkj ls Ng fMxzh rd p<+sxkA çHkkr 

[kcj dh lq[kÊ gS & lksuk vc ,d yk[k ds djhc] ek= ckjg fnu esa ukS gtkj Ng 

lkS mNykA jk"Vªh; lgkjk vkSj vkt v[kckj lesr lHkh lekpkj i=ksa us iksi Ýkafll 

ds fu/ku dh [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  ok;q lsuk dh lw;Z fdj.k Vhe vkt iVuk esa ,;jkscSfVd& ,;j 'kks 'kq: 

djsxhA dy vk;ksftr gksxk eq[; lekjksgA   

02-  eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us fofHkUu foHkkxksa esa fjDr pkSalB gtkj ikap lkS 

mulB inksa ij 'kh?kz fu;qfDr izfØ;k 'kq: djus ds funsZ'k fn,A   

  

 

03- jkT; ljdkj us if'pe paikj.k ds cxgk ls Hkkstiqj ds ikrj rd u;s jk"Vªh; 

jktekxZ ds fuekZ.k ds fy, dsanz ljdkj dks izLrko HkstkA  

 

04-  vkSj] iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ dh pisV esaA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jksgrkl 

dk Msgjh c;kyhl n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk 

lcls xeZ LFkku jgkA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

 


