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01-  jsjk us jkT; esa 'kgjksa vkSj mlds vk;kstuk {ks= esa ¶ySV] Iy‚V vkSj ekdZsV 

d‚EIysDl cukus ij mldk fucaèku djkuk vfuok;Z fd;kA  

02-  dsUnz ljdkj us nks gtkj #i;s ls vfèkd ds ;wihvkbZ ysunsu ij th,lVh 

yxkus ds nkos dks iwjh rjg ls >wBk] Hkzked vkSj fujkèkkj crk;kA 

  

 

03- çorZu funs'kky; us exèk foÜofo|ky; ds iwoZ dqyifr M‚DVj jktsUæ çlkn 

vkSj muds ifjokj ds f[kykQ vk; ls vfèkd laifÙk ekeys esa vkjksii= 

nkf[ky fd;kA 

 

04-  vkSj] bathfu;fjax ços'k ijh{kk] tsbZbZ esu ds nwljs laLdj.k dk ifj.kke tkjhA  

fuU;kuos n'keyo ukS ukS ilZsaVkby gkfly dj vCnqYyk fcgkj V‚ij cusA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkw&lEink fofu;ked izkf/kdj.k] jsjk us jkT; esa 'kgjksa vkSj mlds vklikl 

¶ySV] Iy‚V vkSj ekdZsV d‚EIysDl cukus ij mldk fucaèku djkuk vfuok;Z dj fn;k 

gSA blds nk;js esa lacafèkr 'kgj ds vk;kstuk {ks= ds fgLls Hkh vk,axsA 'kgj ds 

vklikl ds bykds esa Hkh ;g vkns'k ykxw gksxkA fcgkj jsjk ds vè;{k foosd dqekj 

flag us crk;k fd Hkwlaink fofu;eu vkSj fodkl vfèkfu;e nks gtkj lksyg dh èkkjk 

rhu ¼,d½ ds çkoèkku bu ij ykxw gksaxsA ikap lkS oxZehVj ls vfèkd {ks= okys Hkw[kaM 

vkSj vkB ¶ySV ls vfèkd vikVZesaV csps tkus ls igys mldk fucaèku t:jh gksxkA 

fcuk fucaèku ¶ySV] Iy‚V ;k nqdku dh cqfdax Hkh ugha dh tk ldrh gSA Jh flag us 

dgk fd lHkh ftykfèkdkfj;ksa dks ,sls fuekZ.k ij utj j[kus vkSj mldk fucaèku 

lqfuf'pr djus ds funsZ'k fn;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnz ljdkj us nks gtkj #i;s ls vfèkd ds ;wihvkbZ ysunsu ij th,lVh 

yxkus dh nkosnkjh dks iwjh rjg ls >wBk] Hkzked vkSj fujkèkkj crk;k gSA foÙk 

ea=ky; us ,d oDrO; esa Li"V fd;k fd ljdkj dk fQygky bl rjg ds çLrko 

dk dksbZ fopkj ugha gSA blesa dgk x;k gS fd th,lVh dsoy epZsaV fMLdkmaV 

jsV&,eMhvkj tSls 'kqYdksa ij yxk;k tkrk gS] tks dqN midj.kksa dk mi;ksx djds 

fd, x, Hkqxrku ls lacafèkr gksrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



çorZu funs'kky;] bZMh us exèk foÜofo|ky; ds iwoZ dqyifr M‚DVj jktsUæ 

çlkn vkSj muds ifjokj ds f[kykQ vk; ls vfèkd laifÙk ekeys esa vkjksii= 

nkf[ky fd;k gSA bZMh us ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa dgk fd jktsUnz izlkn] muds 

csVs v'kksd dqekj] HkkbZ voèks'k çlkn vkSj muls dfFkr :i ls tqM+s I;kjh nsoh 

Lekjd dY;k.k VªLV ds f[kykQ èku 'kksèku fuokj.k vfèkfu;e ds rgr vkjksii= 

nkf[ky fd;k x;k gSA fcgkj iqfyl dh fo'ks"k lrdZrk bdkbZ dh tkap esa iwoZ 

dqyifr vkSj vU; ds f[kykQ èku'kksèku dk ekeyk lkeus vk;k FkkA jktsUnz izlkn 

ij vkjksi gS fd mUgksaus flracj nks gtkj mUuhl ls uoacj nks gtkj bDdhl rd 

dqyifr jgrs gq;s nks djksM+ fN;klB yk[k #i;s dh vk; ls vfèkd laifÙk vftZr 

dhA xkSjryc gS fd ,tsalh jktsUnz izlkn dh pkSalB yk[k frjsiu gtkj #i;s dh 

laifÙk dqdZ dj pqdh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

bathfu;fjax ços'k ijh{kk] tsbZbZ esu ds nwljs laLdj.k ds ifj.kke dy nsj jkr 

?kksf"kr dj fn, x,A ijh{kk esa pkSchl Nk=ksa us lkS ilZsaVkby gkfly fd, gSaA lkS 

ilZsaVkby ikus okys pkSchl V‚ijksa esa ckbZl yM+ds vkSj nks yM+fd;ka 'kkfey gSaA ,d 

fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

fuU;kuos n'keyo ukS ukS ilZsaVkby gkfly dj vCnqYyk fcgkj V‚ij cus gSaA 

jkT; ds fdlh Hkh ijh{kkFkhZ dks lkS ilZsaVkby ugha feyk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæ ljdkj us fofèkd eki foKku ¼lkekU;½ fu;e] nks gtkj X;kjg ds rgr 

okguksa dh xfr ekius ds fy, bLrseky fd, tkus okys jMkj midj.kksa ds fy, u, 

fu;e vfèklwfpr fd, gSaA ,d fjiksVZ & 

&&&ckbZV&&& 

  miHkksäk dk;Z] [kk| vkSj lkoZtfud forj.k ea=ky; us vkt ,d oDrO; esa dgk fd lM+d lqj{kk vkSj 

;krk;kr çorZu esa fu"i{krk dks c<+kok nsus ds mís'; ls ;s fu;e igyh tqykbZ ls çHkkoh gksaxsA fu;eksa ds rgr] 

lHkh jMkj&vkèkkfjr xfr eki midj.kksa dks fofèkd eki foKku vfèkdkfj;ksa }kjk lR;kfir djuk pkfg, vkSj mu 

ij eqgj yxkbZ tkuh pkfg,A ea=ky; us dgk fd lR;kfir jMkj midj.k lVhdrk] fofèkd vuqikyu vkSj fu"i{k 

çorZu lqfuf'pr djsaxs] ftlls ikjnf'kZrk vkSj lM+d lqj{kk dks çksRlkgu feysxk vkSj yksxksa dk foÜokl etcwr 

gksxkA iYyoh dh fjiksVZ ds lkFk lekpkj d{k ls fuf[ky dqekjA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk mPp U;k;ky; us usiky dh rjQ dkslh cka/k dks Åapk djus vkSj fcgkj 

esa dkslh fodkl izkf/kdkj ds xBu dks ysdj dsUnz vkSj jkT; ljdkj ls fjiksVZ ryc 



dh gSA dk;Zdkjh eq[; U;k;k/kh'k vk'kqrks"k dqekj vkSj U;k;ewfrZ ikFkZ lkjFkh dh ihB 

us bl laca/k esa nk;j ;kfpdkvksa ij lquokbZ djrs gq;s ;g vkns'k fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çlkj Hkkjrh ds vè;{k uouhr dqekj lgxy us dgk gS fd vkdk'kok.kh vkSj 

nwjn'kZu cnyrs ifj–'; esa viuh lkexzh vkSj çlkj.k rduhd dks yxkrkj c<k jgs 

gSaA iVuk esa vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa Jh lgxy us dgk fd nksuksa yksd 

lsok çlkjd csgrj rduhd viuk jgs gSaA 

&&&ckbZV&&& 

  tks gekjs Jksrk gSa ;k gekjs tks n'kZd gSa] mudks oks ge tks Hkh dk;ZØe djsa] ftl Hkh oxZ ds fy, djsa 

oks :fpdj cuk,a vkSj nwljk tks gS rduhdA VsDu‚ftdy vixzsMs'ku ge yksx vius lkjs lsUVlZ dk lkjs LVs'kUl 

dk pkgs oks dSejk gks] ck; nk e'khu gks] oks lc ykus dk ç;kl dj jgs gSaA 

 

Jh lgxy us dgk fd çlkj Hkkjrh dk vksVhVh IysVQ‚eZ osOl viuh fofoèk 

lkefxz;ksa ds lkFk gj oxZ ds n'kZdksa esa yksdfç;rk gkfly dj jgk gSA 

&&&ckbZV&&& 

gekjk tks u;k vksVhVh IysVQ‚eZ osOl oks viuh nqfu;k esa vius rjg dk vyx ls ,d IysVQ‚eZ gS vkSj 

oks fu:'kqYd Ýh esa gSA ml vksVhVh IysVQ‚eZ esa vki ns[ksaxs fd gekjs dbZ o"kksZa ds iqjkus vkdkZbo iqjkus&iqjkus 

lhfj;y oks Hkh miyCèk gS vkSj ubZ fQYesa] u, lhfj;Yl ;s lkjs mlds lkFk&lkFk gSA  

 

  blls igys] çlkj Hkkjrh ds vè;{k us vkdk'kok.kh iVuk ds vfèkdkfj;ksa ds 

lkFk ,d leh{kk cSBd dh vkSj lekpkj] dk;ZØe vkSj vfHk;kaf=dh lsD'ku ls lacaèkh 

fofHkUu eqíksa ij ppkZ dhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh }kjk fofHkUu voljksa ij fn;s x;s ladfyr Hkk"k.kksa dh 

iqfLrdk laL—fr dk ikapoka vè;k; dk dy ubZ fnYyh esa foekspu fd;k x;kA twuk 

v[kkMs+ ds çeq[k vkpk;Z egkeaMys'oj Lokeh voèks'kkuUn fxjh us bl iqLrd dk 

foekspu fd;kA dk;ZØe dk lapkyu djrs gq, jkT; lHkk ds mi&lHkkifr gfjoa'k us 

ns'k dh laL—fr] ijaijkvksa] vkè;kfRed ewY;ksa vkSj lkaL—frd fojklr dks lajf{kr 

djus esa çèkkuea=h eksnh ds ç;klksa dh ljkguk dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'peh fo{kksHk dh lfØ;rk esa deh vkus ls izns'k esa ,d ckj fQj vf/kdre 

vkSj U;wure rkieku esa c<+ksrjh dk flyflyk 'kq: gks x;k gSA ekSle foHkkx us 

vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vxys rhu ls pkj fnuksa ds nkSjku vf/kdre rkieku esa 



rhu ls pkj fMxzh lsfYl;l dh c<+ksrjh gksus dh lEHkkouk gSA ogha] vkt jkT; ds 

iwohZ fgLLkksa esa dqN LFkkuksa ij rst gok ds lkFk ckfj'k vkSj otzikr dh psrkouh tkjh 

dh x;h gSA  

&&&ckbZV&&& 

 b/kj] vkt lqcg ls iwohZ pEikj.k] if'peh pEikj.k] xksikyxat vkSj lhoku 

ftys esa ckfj'k gks jgh gSA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Ldwyh Lrj ij cPPkksa dh [ksy izfrHkk dks rjk'kus ds fy, ns'k dh lcls cM+h 

[ksy izfrHkk [kkst izfr;ksfxrk& e'kky dk vk;kstu iPPkhl ls lRrkbZl vizSy rd 

gksxkA  

 j.k/khj oekZ vUMj ukbZuVhu fdØsV izfr;ksfxrk ds igys fnu dy dSewj] 

lhrke<+h vkSj leLrhiqj dh Vheksa us thr ntZ dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ukyank ftys ds fgylk Fkkuk {ks= ds uksfu;k xkao ls iqfyl us dq[;kr 

uDlyh cq/ku xksi dks fxj¶rkj dj fy;k gSA ml ij iVuk ds ck<+ Fkkuk {ks= esa 

,d nkjksxk dh gR;k dk vkjksi gSA b/kj] teqbZ ftys ds ey;iqj Fkkuk {ks= ds irkSuk 

iqy ds ikl ls iqfyl us ,d yk[k :i;s ds bZukeh vijk/kh ohjIIku dks fxj¶rkj dj 

fy;k gSA mlds ikl ls Hkkjh ek=k esa gfFk;kj cjken fd;s x;s gSaA nwljh rjQ] 

,lVh,Q dh Vhe us lqikSy ds f=os.khxat Fkkuk {ks= ls iPphl gtkj :i;s ds bZukeh 

vijk/kh xkSjo dqekj dks fxj¶rkj fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwohZ pEikj.k ftys ds iyuok Fkkuk {ks= esa iqfyl us Nkisekjh dj ,d feuh 

xu QSDVªh dk mn~Hksnu fd;k gSA ekSds ls Hkkjh ek=k esas fufeZr&v)ZfufeZr gfFk;kj 

vkSj gfFk;kj cukus ds midj.kksa ds lkFk pkj yksxksa dks fxj¶rkj fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lkj.k ftys ds fo'kuiqj jsy vksoj fczt ds ikl jhYl cukus ds le; Vªsu dh 

pisV esa vkus ls nks ;qodksa dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhrke<+h ftys ds lqIih Fkkuk {ks= ds v[rk ?kkV ij ckxerh unh esa Mwcus ls 

eka vkSj mldh nks csfV;ksa dh ekSr gks x;hA gknls esa e`rd cfPp;ksa ds firk dks cpk 

fy;k x;k] ysfdu mudh fLFkfr xEHkhj cuh gqbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 iVuk ds fcgVk Fkkuk {ks= esa Mksefu;k iqy ds ikl iqfyl us eknd inkFkZ 

LeSd ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i= esa vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA  

fganqLrku dh lq[kÊ gS& jkT; esa efgyk laokn 'kq:] lq>koksa ij cusxh 

;kstuk,aA 

nSfud tkxj.k us fy[kk gS & ts bZ bZ esu dk ifj.kke tkjhA  

nSfud HkkLdj us viuh fo'ks"k fjiksVZ esa fy[kk gS& fcgVk vkSj Nijk esa [kqysxk 

iqfyl fo|ky; iUnzg vDVwcj ls vkosnu] ipkl izfr'kr lhV iqfyl dfeZ;ksa ds 

cPpksa ds fy, vkjf{krA çHkkr [kcj us fy[kk gS& jfookj ls fQj c<+sxh xeÊ] ikjs esa 

ikap fMxzh rd btkQkA jk"Vªh; lgkjk ds 'kCn gSa& bZ ih ,Q vks esa cM+s iSekus ij 

fMftVy cnyko dh rS;kjhA vkt v[kckj fy[krk gS& dkaxzsl vè;{k efYydktZqu 

[kM+xs dy vk,axs cDljA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  jsjk us jkT; esa 'kgjksa vkSj mlds vk;kstuk {ks= esa ¶ySV] Iy‚V vkSj ekdZsV 

d‚EIysDl cukus ij mldk fucaèku djkuk vfuok;Z fd;kA  

02-  dsUnz ljdkj us nks gtkj #i;s ls vfèkd ds ;wihvkbZ ysunsu ij th,lVh 

yxkus ds nkos dks iwjh rjg ls >wBk] Hkzked vkSj fujkèkkj crk;kA 

  

 

03- çorZu funs'kky; us exèk foÜofo|ky; ds iwoZ dqyifr M‚DVj jktsUæ çlkn 

vkSj muds ifjokj ds f[kykQ vk; ls vfèkd laifÙk ekeys esa vkjksii= 

nkf[ky fd;kA 

 

04-  vkSj] bathfu;fjax ços'k ijh{kk] tsbZbZ esu ds nwljs laLdj.k dk ifj.kke tkjhA  

fuU;kuos n'keyo ukS ukS ilZsaVkby gkfly dj vCnqYyk fcgkj V‚ij cusA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


