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 ljdkj us isVªksy vkSj Mhty ij mRikn 'kqYd esa nks #i;s çfr yhVj dh òf) dk fu.kZ; fy;k gSA   

 efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; dqiks"k.k dk çcaèku vkSj cPpksa esa eksVkis dks nwj djus ds fy, vkt ls 

iks"k.k i[kokM+k dk lkroka laLdj.k vk;ksftr djsxkA 

 iz'kklu ds m|ksx funs'kky; us uewuk?kj xzke iapk;r esa gLrf'kYi ij vYidkfyd dkS'ky fodkl 

izf'k{k.k dk;Zdze vk;ksftr fd;kA 

 Je foHkkx us }hilewg ds IysVQkeZ vkSj fxx odZlZ ls bZ&Je iksVZy ij ithdj.k djkus dk vkxzg 

fd;k gSA 

<><><><><><><> 

      ljdkj us isVªksy vkSj Mhty ij mRikn 'kqYd esa nks #i;s çfr yhVj dh òf) dk fu.kZ; fy;k 

gSA ysfdu] rsy foi.ku daifu;ksa us dgk gS fd nksuksa isVªksfy;e mRiknksa ds [kqnjk ewY;ksa esa dksÃ o`f) ugÈ 

gksxhA isVªksfy;e vkSj çk—frd xSl ea=h gjnhi Çlg iqjh us dy uÃ fnYyh esa crk;k fd mRikn 'kqYd 

esa o`f) dk çHkko miHkksäkvksa ij ugÈ iM+sxkA foÙk ea=ky; dh vfèklwpuk ds vuqlkj isVªksy vkSj Mhty 

ij mRikn 'kqYd esa nks #i;s dh o`f) vkt ls çHkkoh gksxhA Jh gjnhi iqjh us dgk fd ?kjsyw jlksÃ xSl 

flysaMj ds ewY; esa ipkl #i;s çfr flysaMj dh o`f) dh xÃ gSA mUgksaus dgk fd vkt ls mTToyk 

;kstuk ds ykHkkÆFk;ksa ds fy, xSl flysaMj dk ewY; ikap lkS ipkl #i;s vkSj vU; ds fy, vkB lkS 

frjiu #i;s gksxkA 

<><><><><><><> 

      efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; dqiks"k.k dks nwj djus ds rgr vkt ls iks"k.k i[kokM+k dk lkroka 

laLdj.k vk;ksftr djsxkA bl o"kZ ds iks"k.k i[kokM+s esa eq[; :i ls pkj fo"k;ksa ij tksj fn;k tk,xkA 

;s fo"k; gSa thou ds igys ,d gtkj fnuksa ij è;ku dsafær djuk] iks"k.k VªSdj ds ykHkkFkÊ e‚Mîwy dks 

yksdfç; cukuk] dqiks"k.k dk çcaèku vkSj cPpksa esa eksVkis dks nwj djus ds fy, LoLFk thou 'kSyhA  

 



efgyk ,oa cky fodkl jkT; ea=h lkfo=h Bkdqj vkt ,d oscdkLV ds ekè;e ls vV~~Bkjg 

Hkkxhnkj ea=ky;ksa ds vfèkdkfj;ksa] jkT; efgyk ,oa cky fodkl foHkkx ds vfèkdkfj;ksa vkSj lHkh jkT;ksa 

vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa ds vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dks lacksfèkr djsaxhA 

<><><><><><><> 

    bysfDVªd okguksa ds fy, rhu ?kaVs esa uCcs çfr'kr cSVjh pktZ djus dh {kerk okys Lons'kh ok;jysl 

pktZj tYn gh vfLrRo esa vk tk,axsA bysDVª‚fudh vkSj lwpuk çkS|ksfxdh ea=ky; ds çxr lax.ku 

fodkl dsUæ&lhMSd vkSj fo'os'ojS;k jk"Vªh; çkS|ksfxdh laLFkku ukxiqj }kjk fodflr rduhd 

O;kolkf;d vuqç;ksx ds fy, ,d Hkkjrh; daiuh dks gLrkarfjr fd;k x;k gSA  

<><><><><><><> 

 m|ksx funs'kky; us l=g ekpZ ls lkr vçSy rd uewuk?kj xzke iapk;r esa gLrf'kYi ij iUnzg 

fnolh; vYidkfyd dkS'ky fodkl çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd;kA blesa ukfj;y ds [kksy] ydM+h] 

csar vkSj ckal ds mRikn ds ckjs esa tkudkjh iznku dh xbZA bl igy dk mís'; çfrHkkfx;ksa dks 

gLrf'kYi esa vko';d dkS'ky] Lojkstxkj ds voljksa dks c<+kok nsuk vkSj LFkkuh; vFkZO;oLFkk esa ;ksxnku 

nsuk FkkA dk;Zdze esa xzke iapk;r uewuk?kj ds iz/kku okbZ osadVs'oj eq[; vfrfFk ds :i esa ekStwn jgsA 

mUgksaus LFkkuh; cktkj dh ekaxksa ds lkFk lrr fodkl lqfuf'pr djus ds fy, O;kid lgk;rk lsok,a 

çnku djus ds fy, m|ksx funs'kky; dh ljkguk dhA dk;ZØe esa yxHkx chl çf'k{kqvksa us Hkkx fy;kA 

<><><><><><><> 

 tokgj yky usg: jktdh; egkfo|ky; dh ouLifr foKku foHkkx ds fo|kÆFk;ksa us xzke xksn 

ysus dk;ZØe ds rgr flIih?kkV Ldwy esa dk;ZØe vk;ksftr fd;kA bl dk;ZØe esa fofHkUu jpukRed 

vkSj 'kSf{kd xfrfofèk;k¡ 'kkfey FkÈA ouLIfr foKku foHkkx ds foHkkxk/;{k nhiksu 'kekZ us dgk fd ,sls 

dk;Zdzeksa ls fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd ftEesnkfj;ksa dh Hkkouk vkSj Hkh etcwr gksrh gSA  

 ouLifr foKku foHkkx dh Nk=k us viuk vuqHko lk>k djrs gq, dgk fd cPpksa us Mªkbax vkSj 

isafVax izfr;ksfxrkvksa esa mRlkgiwoZd Hkkx fy;kA  

 bl volj ij Nk=ksa dks Qyksa ds isM+ ds ikSèks forfjr fd, x,A dk;Zdze esa fofHkUu 

çfr;ksfxrkvksa ds fotsrkvksa dks iqjLdkj Hkh forfjr fd, x,A  

<><><><><><><> 



 Hkkjr ljdkj ds Je ,oa jkstxkj ea=ky; us IysVQ‚eZ vkSj fxx odZlZ ds iathdj.k ds fy, 

*fo'ks"k iathdj.k f'kfoj* vk;ksftr djus ds rgr l=g vçSy rd ,d jk"VªO;kih vfHk;ku dk çLrko 

fn;k gSA *IysVQ‚eZ odZj* ikjaifjd fu;ksäk&deZpkjh lacaèk ls ckgj fdlh dk;Z O;oLFkk esa yxs O;fä 

gksrs gS] tks dsaæ ljdkj }kjk vfèklwfpr fdlh vU; xfrfofèk ds fy, Hkqxrku ds cnys esa vU; laxBuksa 

;k O;fä;ksa rd igq¡pus ds fy, v‚uykbu IysVQ+‚eZ dk mi;ksx djrs gSaA blh rjg] ,d *fxx odZj* og 

O;fä gksrk gS tks ikjaifjd fu;ksäk&deZpkjh <kaps ls ckgj Hkh dke djrk gSA bl igy ds rgr] 

vaMeku fudksckj ç'kklu ds Je foHkkx us }hilewg ds lHkh IysVQ+‚eZ vkSj fxx odZlZ ls vuqjksèk fd;k 

gS fd os Ã&Je iksVZy ij viuk iathdj.k djok,¡A tks deZpkjh v‚uykbu iathdj.k djokus esa vleFkZ 

gSa] os iathdj.k esa lgk;rk ds fy, fdlh Hkh dk;Z fnol ij Je foHkkx esa tkdj vf/kd tkudkjh izkIr 

dj ldrs gSaA  

<><><><><><><> 

 ekyokgd tgkt ,e oh pqxye ckjg vizSy dks 'kke pkj cts fyfVy vaMeku] dkj fudksckj] 

pkSjk] rsjslk] dPNky vkSj uudkSM+h gksrs gq, dSaicsy cs ds fy, jokuk gksxkA ;g tgkt lacafèkr canjxkgksa 

ij eky mrkjus vkSj p<+kus ds rqjar ckn Jh fot;iqje ds fy, okilh djsxkA eky dh cqÇdx vkt 

lqcg ukS ls ckjg cts ds chp gksxhA eky dh yksÇMx nl vizSy ls 'kq: gksxhA  

<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
 

 iz/kkuea=h eqnzk ;kstuk ds rgr vc rd ckou djksM+ ls vf/kd _.k Lohdr̀ fd, tkus vkSj blds 

n'kdh; lekjksg vk;ksftr gksus dh [kcj dks n Msyh VsyhxzkEl us viuh cM+h [kcj cukbZ gSA izn'kZuh eSnku esa 

py jgs iqLrd esys esa fofHkUu lkfgfR;d xfrfof/k;ka vk;ksftr gksus dh [kcj dks }hi lekpkj us izeq[krk ls 

izdkf'kr fd;k gSA blds vykok v[kckj us nf{k.k v.Meku ftys dh ftyk ;kstuk lfefr dh cSBd iUnzg 

vizSy ls vk;ksftr gksus dh [kcj dks Hkh igys iUus esa txg nh gSA ek;kcanj ds MkWDVj jktsUnz izlkn 

vLirky esa {kerk foLrkj] vfrfjDr Hkou vkSj vf/kd lqfo/kk,a miyC/k djkus dh [kcj dks n bdks vkWQ 

bafM;k us igys iUus esa izdkf'kr fd;k gSA tokgjyky usg: jktdh; egkfo|ky; ds ouLifr foKku ds Nk=ksa 

}kjk lhih?kkV Ldwy dk nkSjk djus ds lekpkj dks baQks bafM;k us izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

 

 



 

n v.Meku ,Dlizsl vaxzsth us xq: dh jlksbZ dh vksj ls ekufld LokLF;] u'khyh nokvksa dk 

nq#i;ksx vkSj cky lqj{kk ij tkx:drk dk;Zdze vk;ksftr djus dh [kcj dks izeq[krk nh gSA  

<><><><><><><> 


