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1- ,vkbZ lapkfyr vk/kkj Qsl v‚FksafVds'ku ysu&nsu esa ekpZ eghus esa bDdhl n'keyo Ng çfr'kr dh 

o`f) ntZ dh xÃA   

2- izn'kZuh eSnku esa py jgs iqLrd esys esa vkt cPpksa ds fy, Mªkbax] LVksjh Vsfyax vkSj ukjk ys[ku 

izfr;ksfxrk vk;ksftr dh tk,xhA 

3- }hilewg ds dyk ,oa laLd`fr foHkkx dh vksj ls y?kq fQYe ,oa QksVks izfr;ksfxrk dk vk;kstuA 

4- Jh fot;iqje fLFkr ikafMpsjh fo'ofo|ky; ifjlj us ,ech, Nk=ksa ds fy, bu dSEil IyslesaV 

vfHk;ku vk;ksftrA 

<><><><><><><> 

 Hkkjrh; fof'k"V igpku çkfèkdj.k ds ,vkÃ&lapkfyr vkèkkj Qsl v‚FksafVds'ku ysu&nsu esa ekpZ 

eghus esa bDdhl n'keyo Ng çfr'kr dh o`f) ntZ dh xÃ gSA bysDVª‚fuDl vkSj lwpuk çkS|ksfxdh 

ea=ky; us dgk fd vDVwcj nks gtkj ckbZl esa psgjk çek.khdj.k lekèkku dh 'kq#vkr ds ckn ls ,d 

lkS rhl djksM +ls vfèkd ysu&nsu fd, x, gSa tks blds c<+rs mi;ksx dks crkrk gSA tuojh ls ekpZ 

rd yxHkx lk<s murkfyl djksM+ Qsl v‚FksafVds'ku ysunsu fd, x,A ea=ky; us crk;k fd psgjk 

çek.khdj.k Hkh ,d etcwr fodYi lkfcr gks jgk gS] fo'ks"kdj ofj"B ukxfjdksa vkSj ,sls O;fä;ksa ds fy, 

ftUgsa fofHkUu dkj.kksa ;k LokLF; fLFkfr;ksa ds pyrs ÇQxj ÇçV dh xq.koÙkk esa leL;k gSA ljdkjh vkSj 

futh {ks= nksuksa esa ,d lkS nks laLFkk,a vkèkkj Qsl v‚FksafVds'ku dk mi;ksx dj jgh gSaA ;g çek.khdj.k 

fofèk mi;ksxdrkZvksa dks dsoy psgjs ds LdSu ls viuh igpku lR;kfir djus esa l{ke cukrh gS] lkFk gh 

dM+s lqj{kk ekud cuk;s j[krh gSA    

<><><><><><><> 

 izn'kZuh eSnku esa py jgs iqLrd esys ds igys fnu eq[;Hkwfe vkSj Hkkjr ds fofHkUu izdk'kdksa dh 

iqLrds iznf'kZr dh xbZaA iqLrd esys esa ,uchVh }kjk ,d fo'ks"k cky dksuk Hkh LFkkfir fd;k x;k gS] tgk¡ 

Ldwyh Nk= dBiqrfy;ksa ds lkFk dgkuh lqukus vkSj ^vaMeku ds lqanj leqæ rV* vkSj ^gekjs egklkxjksa 

dks cpk,¡* fo"k; ij ,d Mªkbax çfr;ksfxrk esa Hkkx ysaxsA vkt LVksjh Vsfyax] ukjk ys[ku çfr;ksfxrk vkSj 

dBiqryh cukus dh dk;Z'kkyk vk;ksftr dh tk,xhA blh rjg] 'kke Ng cts ls us'kuy cqd VªLV }kjk 

cPpksa dh fdrkcksa ij ,d l= vk;ksftr fd;k tk,xkA ;g iqLrd esyk u dsoy lHkh mez ds ikBdksa dks 



ykHkkfUor djsxk] cfYd ys[kdksa dks turk ls tqM+us dk volj Hkh iznku djsxkA esys esa vk, izdk'kd 

vfHk"ksd us foHkkx }kjk vk;ksftr dk;Zdze ds izca/ku ij [kq'kh tkfgj dhA 

 

 ;s esyk gj mez ds yksxksa ds fy, fdrkcs miyC/k djk,xk] ftlesa lkfgR; vkSj bfrgkl ls tqM+h 

iqLrdsa Hkh 'kkfey gksaxhA esys dk mn~ns'; yksxksa esa i<+us dh laLd`fr dks c<+kok nsuk vkSj Kku dk 

izpkj&izlkj djuk gSA  

 

  esyk fnu esa X;kjg cts ls jkr ukS cts rd [kqyk jgsxkA 

<><><><><><><> 

 *,d Hkkjr Js"B Hkkjr* igy ds rgr rFkk x̀g ea=ky; ds funsZ'kksa ds vuqlkj] dy jkt fuokl esa 

jktLFkku vkSj vksfM'kk dk LFkkiuk fnol euk;k x;kA lekjksg esa jktLFkku vkSj vksfM'kk ds yksxksa us 

Hkkx fy;kA bl volj ij jktLFkku vkSj vksfM'kk ij ,d y?kq o`Ùkfp= fn[kk;k x;kA lekiu lekjksg esa 

vkeaf=rksa dks Lèfr fpUg Hkh HksaV fd, x,A  

<><><><><><><> 

 }hilewg ds bfrgkl] lkSUn;Z vkSj laLd`fr ,oa fojklr ds ckjs esa tkx:drk iSnk djus ds 

mnns'; ls dyk ,oa laLd`fr foHkkx] }hilewg ls lacaf/kr fo"k;ksa ij y?kq fQYe vkSj QksVks izfr;ksfxrk 

vk;ksftr dj jgk gSA izfr;ksfxrk vkWuykbu eksM ds ek/;e ls vk;ksftr dh tk,xhA izfr;ksfxrk dk 

fo"k; bu }hiksa dh izkd`frd lqanjrk ,oa fojklr] bfrgkl] lexz laLd`fr] ouLifr;ksa] thoksa] leqnzh tSo 

fofo/krk vkSj i;ZVu ij dsfUnzr gks ldrs gSa] tks v.Meku fudksckj }hilewg ds lkj dks n'kkZrs gSaA 

bPNqd izfrHkkxh vius vkosnu iUnzg vizSy rd v.Meku MkWV ekW; xko MkWV bu ij tek dj ldrs gSaA  

<><><><><><><> 

 }hilewg ds eNqvkjk dY;k.k la?k us iz/kkuea=h eRL; laink ;kstuk ds rgr eNyh idM+us okys 

tgktksa vkSj ukoksa ds fy, chek izhfe;e vuqnku ;kstuk ds dk;kZUo;u dks eatwjh nsus ds fy, dsUnz 

ljdkj dks /kU;okn fn;k gSA bl ;kstuk esa chek izhfe;e esa egRoiw.kZ NwV nh tkrh gS] ftlesa dsUnz 

ljdkj ,d cM+k fgLlk ogu djrh gS] ftlls eNqvkjksa ij foRrh; cks> de gksrk gSA }hilewg ds 'kklh 

fudk; lnL; ,l- ;w- egs'oj jko us dgk fd iz/kkuea=h eRL; laink ;kstuk }kjk eNqvkjksa dks muds 

dY;k.k gsrq vf/kdre ykHk feysxkA  



<><><><><><><> 

 Jh fot;iqje fLFkr ikafMpsjh fo'ofo|ky; ifjlj us ,ech, Nk=ksa ds fy, bu dSEil IyslesaV 

vfHk;ku dk vk;kstu fd;kA IyslesaV esa fctusl vkWVkses'ku daiuh] ,l vkbZ ,l lh vks fctusl 

lkWY;q'ku us fctusl MsoysiesaV ,lksfl,V vkSj QkbusUl ,lksfl,V ds in ds fy, ,ech, izksxzke ds 

orZeku cSp ds fy, dSEil baVjO;w vk;ksftr fd;kA cqzD'kkckn esa vk;ksftr gq, bl IyslesaV vfHk;ku esa 

dbZ Nk=ksa us Hkkx fy;kA lk{kkRdkj rhu pj.kksa esa vk;ksftr fd;k x;kA p;fur Nk=ksa dh ?kks"k.kk vkt 

dh tk,xhA  

<><><><><><><> 

 bafnjk xka/kh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky; us twu&nks gtkj iPphl VeZ ,aM ijh{kk dh vlkbaesaV 

vkSj baVuZf'ki fjiksVZ tek djus dh vafre frfFk rhl vizSy rd c<+k nh gSA tks Nk= twu esa ijh{kk nsuk 

pkgrs gSa] mUgsa vius vlkbaesaV rhl vizSy ls igys vius lacaf/kr v/;;u dsUnzksa esa tek djus gksaxsA 

vf/kd tkudkjh ds fy, bXuw ds vkf/kdkfjd osclkbV ns[kh tk ldrh gSA  

<><><><><><><> 

 csVkiqj fLFkr ljdkjh vkjk fey esa HkkSfrd lR;kiu ds dk;Z ds pyrs vke turk] ljdkjh 

foHkkx vkSj Bsdsnkjksa ds fy, ,d vizSy ls ydM+h dh fcØh vkSj vkosnu dh çkfIr vLFkk;h :i ls 

fuyafcr dj nh xbZ gSA  

<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
 
 mi jkT;iky ,Mfejy Mh-ds- tks'kh }kjk dy izn'kZuh eSnku esa nl fnolh; iqLrd esys dk mn?kkVu 

djus ds lekpkj dks n Msyh VsyhxzkEl us viuh cM+h [kcj cukrs gq, lfp= izdkf'kr fd;k gSA }hi lekpkj 

us Hkh bl [kcj dks viuh cM+h [kcj cuk;k gSA blds vykok v[kckj us uxjikfydk ifj"kn dh vksj ls vèr 

Vw IokbaV vks ds rgr fp=dyk vkSj ukjk ys[ku izfr;ksfxrk vk;ksftr djus ds lekpkj dks Hkh izFke i`̀"B ds 

fupys Hkkx esa izdkf'kr fd;k gSA fodflr Hkkjr ;qok laln nks gtkj iPphl ds rhu 'kh"kZ jkT; Lrjh; 

fotsrkvksa dks ubZ fnYyh esa jk"Vª Lrj dh ;qok laln esa }hilewg dk izfrfuf/kRo djus ds lekpkj dks baQks 

bafM;k esa txg feyh gSA v.Meku fudksckj lexz {ks=h; dsUnz dh vksj ls oYMZ vkWfVTe ij tkx:drk 

dk;Zdze vk;ksftr djus ds lekpkj dks bdks vkWQ bafM;k us vanj ds iUus esa izdkf'kr fd;k gSA lkaln fo".kq 



in js }kjk xzkeh.k lM+d ;kstuk ds rgr }hilewg ds fy, fo'ks"k NwV iznku djus ds fy, xzkeh.k fodkl 

ea=h ls vkxzg djus ds lekpkj dks n v.Meku ,Dlizsl vaxzsth us izFke i`̀"B esa izdkf'kr fd;k gSA  

<><><><><><><> 


