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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 
 
 

 

01- dsUnz ljdkj us ?kjsyw xSl flfyaMj ds ewY; esa ipkl #i;s dh c<+ksrjh dhA 

iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk ds ykHkkfFkZ;kas ds fy, Hkh c<+h gqbZ njsa dy ls 

izHkkoh gksasxhA  
   
 

 

02- dkaxzsl ds ofj"B usrk jkgqy xka/kh us ,d ckj fQj nksgjk;k& tkrh; 

tux.kuk ds ckn gh lekt ds lHkh oxksZa dks gj {ks= esa mfpr izfrfuf/kRo 

feysxkA  
  

03- Hkktik] tn;w vkSj yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl us jkgqy xka/kh ij vkj{k.k 

ds uke ij yksxksa dks xqejkg djus dk vkjksi yxk;kA   
     

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vxys ikap fnuksa rd lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] 

e/ksiqjk] lgjlk] iwf.kZ;ka vkSj dfVgkj lesr jkT; ds mÙkjh fgLlksa esa gYdh 

ckfj'k dh laHkkouk trkbZA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dsUnz ljdkj us ?kjsyw xSl flfyaMj ds ewY; esa ipkl #i;s dh c<+ksrjh dh 

gSA ubZ njsa dy ls izHkkoh gksaxhA isVªksfy;e vkSj çk—frd xSl ea=h gjnhi flag iqjh 

us vkt ubZ fnYyh esa crk;k fd iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk ds ykHkkfFkZ;kas ds fy, Hkh 

c<+h gqbZ njsa izHkkoh gksasxhA mUgksaus dgk fd rsy foi.ku daifu;ksa dks ykxr ls de 

ewY; ij flfyaMj cspus ds dkj.k yxHkx bdrkyhl gtkj djksM+ #i;s dk ?kkVk 

gqvk gSA bl ?kkVs dks de djus ds fy, ljdkj us ewY; o`f) dk fu.kZ; fy;k gSA 

ewY; o`f) ds ckn iVuk esa vc jlksbZ xSl flfyaMj ukS lkS ,d #i;s txg ukS lkS 

bD;kou #i;s esa feysxkA Jh iqjh us crk;k fd ljdkj us isVªksy vkSj Mhty ij 

mRikn 'kqYd esa nks #i;s çfr yhVj dh o`f) dk fu.kZ; fy;k gSA gkykafd bl o`f) 

dk miHkksDrkvksa ij dksbZ vlj ugha gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dkaxzsl ds ofj"B usrk jkgqy xka/kh us dgk gS fd vkt ns'k dh iwjh O;oLFkk 

pan yksxkas ds gkFkksa esa fleV xbZ gS vkSj vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr vkSj 

fiNM+k oxZ ds yksxksas dks mfpr izfrfuf/kRo ugha fey jgk gSA Jh xka/kh vkt iVuk ds 

,l-ds eseksfj;y gkWy essa lafo/kku lqj{kk lEesyu dks lacksf/kr dj jgs FksA mUgksaus ,d 



ckj fQj nksgjk;k fd tkrh; tux.kuk ds ckn gh lekt ds lHkh oxksZa dks gj {ks= 

esa mfpr izfrfuf/kRo feysxkA  

   

&&&ckbV&&& 

 

Jh xka/kh us dgk fd viuh xyfr;ksa ls lh[k ysdj dkaxzsl vc fcgkj dh 

jktuhfr essa fiNMs+] nfyr vkSj xjhcksa dks izkFkfedrk nsxhA  

 

&&&ckbV&&& 

 

Jh xka/kh us dgk fd lafo/kku ns'k dh lPpkbZ dk j{kd gSA mUgksaus dgk fd 

dgk fd lafo/kku esa ns'k ds lHkh egkiq:"kksa dh fopkj/kkjk dk lekos'k gSA b/kj] 

lEesyu esa Hkkx ysus ds ckn jkgqy xka/kh izns'k dkaxszl eq[;ky; lnkdr vkJe esa 

ikVhZ ds ftyk/;{kksa vkSj usrkvksa ds lkFk cSBd dj jgs FksA blh nkSjku ;wFk dkaxzsl 

dk;ZdrkZvksa ds nks xqVksa ds chp gkFkkikbZ gks xbZA blds ckn jkgqy xka/kh chl feuV 

esa gh cSBd [kRe dj iVuk ,;jiksVZ ds fy, jokuk gks x,A blls igys Jh xka/kh 

vkt csxwljk; esa iyk;u jksdks ukSdjh nks in ;k=k esa 'kkfey gq,A bl nkSjku izns'k 

dkaxzsl v/;{k jkts'k dqekj vkSj ikVhZ usrk dUgS;k dqekj Hkh ekStwn FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 Hkktik] tn;w vkSj yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl us jkgqy xka/kh ij vkj{k.k 

ds uke ij yksxksa dks xqejkg djus dk vkjksi yxk;k gSA  tn;w ds dk;Zdkjh v/;{k 

lat; dqekj >k us dgk fd jkgqy xka/kh dks ;g crkuk pkfg, fd muds dk;Zdky esa 

vkj{k.k dh D;k fLFkfr FkhA 

 

&&&ckbV&&& 

 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; ea=h fxfjjkt flag us dgk fd igys jkgqy 

xka/kh dks viuh ikVhZ ls iyk;u jksdus dh dksf'k'k djuh pkfg,A 

 

&&&ckbV&&& 



tn;w ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; ea=h yyu flag us dgk fd dkaxzsl dh 

izklafxdrk iwjs ns'k esa ugha ds cjkcj cph gSA mUgksaus dgk fd jkgqy xka/kh ds nkSjs 

dk dksbZ ykHk ikVhZ dks ugha feyus tk jgk gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; ea=h fuR;kuan jk; us dgk fd jkgqy xka/kh 

tgka dgha Hkh tkrs gSa] viuh ikVhZ vkSj xBca/ku dks gh uqdlku igqapkrs gSaA 

 

&&&ckbV&&& 

 

 yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl dh usrk vkSj lkaln 'kkaHkoh us dgk fd jkgqy 

xka/kh vke yksxkas ds chp Hkze QSykuk pkgrs gSa fd lafo/kku [krjs esa gSA mUgksaus dgk 

fd fcgkj fo/kkulHkk pquko esa turk mUgsa bldk tcko nsxhA 

 

&&&ckbV&&& 

 

b/kj] dkaxzsl ds fcgkj izHkkjh d`".kk vYyko: us dgk fd jkgqy xka/kh ns'k ds 

usrk gSa vkSj vkus okys fnuksa esa mudk fcgkj nkSjk vkSj c<+sxkA  

 

&&&ckbV&&& 

 

 jktn us dgk gS fd jkgqy xka/kh ds nkSjs ls ,uMh, xBca/ku esa grk'kk gSA 

ikVhZ izoDrk e`R;qat; frokjh us dgk fd iwjk ,uMh, jkgqy xka/kh vkSj rstLoh izlkn 

;kno dh tksM+h ls Mjk gqvk gSA 

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkt foÜo LokLF; fnol gSA bl o"kZ dk fo"k; gS& LoLFk 'kq#vkr] vk'kkiw.kZ 

Hkfo";A bl volj ij] çèkkuea=h ujsaæ eksnh us ,d LoLFk fo'o ds fuekZ.k ds fy, 



viuh çfrc)rk dh nksgjkbZ gSA vius lans'k esa] mUgksaus dgk fd ljdkj LokLF; lsok 

ij è;ku dsafær djuk tkjh j[ksxh vkSj yksxksa ds dY;k.k ds fofHkUu igyqvksa esa 

fuos'k djsxhA  

&&&ckbV&&& 

 

vkt vkèkqfud nqfu;k dh tks ykbQLVkby gS] tks ubZ&ubZ chekfj;ka ge ns[k jgs gSa blfy, vkt fujksxh jguk thou ds 

lQj dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gks ldrk gSA ge Hkkjrh; olqèkSo dqVqEcde vkSj loZs lUrq fujke;k bl Hkkouk ls thus okys yksx gSaA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkdk'kok.kh lekpkj ds lkFk ,d fo'ks"k lk{kkRdkj esa] LokLF; vkSj ifjokj 

dY;k.k jkT; ea=h vuqfç;k iVsy us LokLF; {ks= esa ns'k dh ljkguh; miyfCèk;ksa ij 

çdk'k MkykA mUgksaus lHkh ls LoLFk thou 'kSyh viukus dh Hkh vihy dhA 

 

&&&ckbV&&& 

 

lHkh ns'kokfl;ksa dks fo'o LokLF; fnol dh <sj lkjh 'kqHkdkeuk,a vkSj vkt ds bl fnu ij vki lcls cl ;gh çkFkZuk gS 

viuh lsgr dk [;ky j[ksaA t:jh gS fd vki iks"k.k ;qDr Hkkstu ysa vkSj fdlh u fdlh fQftdy ,fDVfoVh esa vki t:j vius vki 

dks bUoksYo djsa] FkksM+k ued de] FkksM+k phuh de] FkksM+k rsy de bl ea= dks viukb,] vkSj LoLFk jfg,A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

lwpuk vkSj izkoSf/kdh ea=h —".k dqekj eaVw us dgk gS fd ljdkj ubZ vkbZ Vh 

i‚fylh ds rgr ;qokvksa dks jkstxkj vkSj dkS'ky fodkl ds fy, rsth ls dke dj 

jgh gSA Jh eaVw us vkt iVuk ds fcLdkseku Vkoj fLFkr LVkVZ vi gc esa vkbZ Vh 

txr] bysDVª‚fuDl vkSj fMtkbu ls lacafèkr ;qok m|fe;ksa dks Lisl vkoaVu fd;kA 

bl volj ij foHkkxh; lfpo vHk; dqekj flag us dgk fd mudk foHkkx LVkVZ vi 

ds fy, u;k bdks flLVe cukus ds fy, dke dj jgk gS A  

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 ekSle foHkkx us vxys ikap fnuksa rd lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] e/ksiqjk] 

lgjlk] iwf.kZ;ka vkSj dfVgkj lesr jkT; ds mÙkjh fgLlksa esa vf/kdka'k LFkkuksa ij 

gYdh ckfj'k dh laHkkouk trkbZ gSA bl nkSjku rhl ls pkyhl fdyksehVj izfr?kaVs 



dh j¶rkj ls rst gok pyus dk Hkh iwokZuqeku gSA lkFk gh dqN txgksa ij otzikr 

dh Hkh vk'kadk trkbZ xbZ gSA b/kj] foHkkx us dgk gS fd vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds 

nkSjku vf/kdre rkieku esa nks ls rhu fMxzh lsfYl;l dh fxjkoV vk ldrh gSA  

&&&ckbV&&& 

   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuxjkuh tkap C;wjks dh Vhe us oS'kkyh ftys ds fcnqiqj vapy dk;kZy; esa 

rSukr MkVk baVªh vkWijsVj vkfnR; dqekj dks ckjg gtkj :i;s fj'or ysrs jaxsgkFk 

fxj¶rkj fd;k gSA og nkf[ky&[kkfjt ds uke ij f'kdk;rdrkZ ls ?kwl ys jgk FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

y[khljk; ds v'kksd/kke eafnj esa vkt ls rhu fnolh; v'kksd/kke egksRlo 

dh 'kq:vkr gqbZA egksRlo dk mn~?kkVu mi eq[;ea=h fot; dqekj flUgk us fd;kA 

egksRlo esa dbZ tkus&ekus dykdkj viuh izLrqfr nsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 if'pe paikj.k ftys ds jkeuxj Fkkuk {ks= esa ,d dkj vkSj eksVjlkbfdy ds 

chp gqbZ VDdj esa rhu yksxksa dh ekSr gks xbZ] tcfd nks vU; xaHkhj :i ls ?kk;y 

gks x;sA ?kk;yksa dk th,elh,p] csfr;k esa bykt py jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 y[khljk; ftys ds efu;kjk taxy esa iqfyl vkSj ,l,lch dh Vhe us lpZ 

vkWijs'ku pykdj rsjg MsVksusVj] ,d ekLdsV vkSj vkB ftank dkjrwl lesr Hkkjh 

ek=k esa gfFk;kj cjken fd, gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dfVgkj jsy iqfyl us jsy ;kf=;kas ls ywV&ikV djus okys fxjksg ds rhu 

lnL;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls u'khyh nok,a Hkh cjken dh xbZ gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



csxwljk; ftys ds c[kjh Fkkuk {ks= ds okMZ uacj rhu esa ,d ;qorh ij rstkc 

ls geys ds ekeys esa iqfyl us nks vkjksfi;ksa dks eD[kkpd xkao ls fxj¶rkj dj fy;k 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

  

01- dsUnz ljdkj us ?kjsyw xSl flfyaMj ds ewY; esa ipkl #i;s dh c<+ksrjh dhA 

iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk ds ykHkkfFkZ;kas ds fy, Hkh c<+h gqbZ njsa dy ls 

izHkkoh gksasxhA  
   
 

 

02- dkaxzsl ds ofj"B usrk jkgqy xka/kh us ,d ckj fQj nksgjk;k& tkrh; 

tux.kuk ds ckn gh lekt ds lHkh oxksZa dks gj {ks= esa mfpr izfrfuf/kRo 

feysxkA  
  

03- Hkktik] tn;w vkSj yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl us jkgqy xka/kh ij vkj{k.k 

ds uke ij yksxksa dks xqejkg djus dk vkjksi yxk;kA   
     

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vxys ikap fnuksa rd lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] 

e/ksiqjk] lgjlk] iwf.kZ;ka vkSj dfVgkj lesr jkT; ds mÙkjh fgLlksa esa gYdh 

ckfj'k dh laHkkouk trkbZA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


