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01- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us efgyk laokn vfHk;ku dh 'kq#vkr dhA nks eghus 

rd pyus okys dk;ZØe esa jkT; ds vfèkdkjh nks djksM+ efgykvksa ds lkFk 

laokn djsaxsA 
    

02- foÜo èkjksgj fnol ij çns'k esa dbZ dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k x;kA fcgkj 

laxzgky; esa fo'ks"k O;k[;ku dk vk;kstuA 
   

03- çlkj Hkkjrh ds v/;{k uouhr lgxy us dgk& nwjn'kZu vkSj vkdk'kok.kh 

dk;ZØeksa dh xq.koÙkk vkSj rduhd ij fo'ks"k /;ku ns jgk gSA 
   
   

04-  vkSj] ekSle foHkkx us jkT; ds iUnzg ls vfèkd ftyksa esa rst vkaèkh vkSj xjt 

ds lkFk ckfj'k dks ysdj psrkouh tkjh dhA dky oS'kk[kh ds çHkko ls dbZ 

LFkkuksa ij otzikr dh vk'kadkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iVuk ls efgyk laokn dk;ZØe dk 'kqHkkjaHk 

fd;kA xzkeh.k fodkl foHkkx ds bl dk;ZØe dk mís'; efgykvksa dk vkfFkZd vkSj 

lkekftd l'kähdj.k djuk gSA efgyk laokn ds nkSjku efgykvksa dks ljdkjh 

;kstukvksa dh tkudkjh nh tk,xh] lkFk gh mUgsa ;kstukvksa ls tksM+k tk,xkA bl 

vfHk;ku ds rgr nks djksM+ efgykvksa ls lh/kk laokn dk y{; gSA dk;ZØe ds nkSjku 

efgykvksa ls jkT; ljdkj dh ;kstukvksa ds çfr mudh vis{kkvksa dh Hkh tkudkjh yh 

tk;sxhA gekjs laoknnkrk us crk;k fd ;g vfHk;ku vxys nks eghus rd tkjh 

jgsxkA 

&&&ckbV&&& 

efgyk laokn dk;ZØe ds tfj;s ljdkj nks djksM+ efgykvksa dk QhMcSd vkSj lq>ko çkIr djsxhA ljdkj bl dk;ZØe ds 

ekè;e ls tkuus dk ç;kl djsxh fd eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds usrR̀o okyh ljdkj ds nks n'kd ds dk;Zdky ds nkSjku blds 

dk;ZØeksa] igy vkSj+ ;kstukvksa ls efgykvksa dks fdruk ykHk igqapk gSA laokn ds bl dk;ZØe esa çfrfnu djhc 1200 dk;ZØe vk;ksftr 

djus dk y{; gSA vfHk;ku ds nkSjku efgyk l'kfädj.k vkSj ckfydkvksa ds mRFkku ds fy, fd;s x;s dk;Z ds ckjs esa Hkh yksxksa dks 

crk;k tk;sxkA iw.kZ 'kjkccanh ds lkekftd ykHk] ljdkjh ukSdfj;ksa esa efgykvksa dks vkj{k.k vkSj Lo;a lgk;rk lewg ds thfodk e‚My 

ij Hkh ppkZ gksxhA ,d yk[k 35 gtkj thfodk Lo;a lgk;rk lewgksa ls Hkh laokn fd;k tk,xkA 

 

mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk fd laokn dk;ZØe ds rgr jkT; ds lRrj 

gtkj Vksyksa esa yxHkx nks djksM+ efgykvkaas ls loakn fd;k tk;sxkA Jh pkS/kjh us dgk 

fd bl igy ls efgykvksa ds mRFkku esa enn feysxhA  



 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt iVuk ds 'kghn ohj dqaoj flag vktknh ikdZ 

esa rsbZl vizSy dks vk;ksftr gksusokys ohj dqaoj flag fot;ksRlo dk;ZØe dh rS;kfj;ksa 

dk tk;tk fy;kA bl nkSjku eq[;ea=h us vfèkdkfj;ksa dks vko';d funsZ'k Hkh fn,A 

eq[;ea=h us tsåihå xaxk iFk ds ikl vk;ksftr gksus okys ,;j 'kks dk;ZØe dh 

rS;kfj;ksa dk Hkh tk;tk fy;kA mYys[kuh; gS fd iVuk esa igyh ckj 'kkS;Z fnol ij 

lw;Z fdj.k ,jkscSfVd Vhe vkSj g‚d&132 tsV foekuksa ds }kjk ,;j 'kks dk vk;kstu 

fd;k tk;sxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 mi eq[;ea=h fot; dqekj flUgk us dgk gS fd eksnh ljdkj us jk"Vªfgr esa 

oDQ dkuwu ikfjr fd;k gSA Jh flUgk us dgk fd oDQ dkuwu xjhc eqlyekuksa ds 

fgr esa gSA mUgksaus dgk fd bl dkuwu ls Hkw ekfQ;kvksa ij yxke yxsxhA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dkaxszl usrk jkgqy xka/kh vkSj lksfu;k xka/kh ij us'kuy gsjkYM ekeysa esa bZMh 

dh pktZ'khV ds f[kykQ ikVhZ ds dk;ZdrkZvksa us vkt iVuk lfgr izns'k ds dbZ 

LFkkuksa ij fojks/k izn'kZu fd;kA Hkktik ds izns'k v/;{k fnyhi tk;loky us bl 

ekeys ij dgk fd ,d yksdrkaf=d ns'k es dksbZ Hkh O;fDr dkuwu vkSj lafo/kku ls 

Åij ugha gSA  

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



 fgUnqLrkuh voke ekspkZ] lsD;qyj ds laj{kd thrujke eka>h us vkjksi yxk;k 

gS fd egkxBca/ku esa lc eq[;ea=h cuuk pkgrs gSA rstLoh ;kno dks egkxBca/ku 

dk leUo;d cuk;s tkus ij Jh eka>h us dgk fd vHkh rd foi{kh ny eq[;ea=h dk 

uke r; ugha dj ik;k gSA 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 tn;w ds ofj"B usrk vkSj ikVhZ ds izoDrk uhjt dqekj us dgk gS fd jktn 

usrk rstLoh ;kno dks vius firk ds 'kkludky esa jkT; dh [kjkc fof/k O;oLFkk ij 

Hkh c;ku nsuk pkfg,A Jh dqekj us vkjksi yxk;k fd jktn ds 'kkludky esa 

vijkf/k;ksa dks ges'kk laj{k.k fn;k x;kA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkt fo'o fojklr fnol gSA bls varjjk"Vªh; Lekjd vkSj èkjksgj LFky fnol 

Hkh dgk tkrk gSA bl o"kZ dh Fkhe gS& fojklr LFkyksa ij vkink vkSj la?k"kZ dk 

ladVA ;g fnol lkaL—frd vkSj çk—frd èkjksgjksa ds lEeku vkSj laj{k.k ds fy, 

çfr o"kZ vBkjg vçSy dks euk;k tkrk gSA bl volj ij dyk] laLd`fr vkSj ;qok 

foHkkx dh vksj ls izns'k esa dbZ dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k x;kA iVuk esa eq[; 

dk;zØe dk mn~?kkVu foHkkx ds ea=h eksrh yky izlkn vkSj fcgkj laxzgky; ds 

egkfuns'kd vatuh dqekj flag us dhA b/kj] fcgkj fojklr fodkl lfefr dh vksj 

ls iVuk ds xksy?kj ls cq) Le`fr ikdZ rd fojklr in;k=k fudkyh xbZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

çlkj Hkkjrh ds v/;{k uouhr lgxy us dgk gS fd nwjn'kZu vkSj 

vkdk'kok.kh dk;ZØeksa dh xq.koÙkk vkSj rduhd ij fo'ks"k /;ku ns jgk gSA 

vkdk'kok.kh iVuk esa ,d leh{kk cSBd ds ckn mUgksaus ;g ckr dghA 

 

&&&ckbV&&& 

 



Jh lgxy us dgk fd izlkj Hkkjrh dk osOl vks-Vh-Vh IysVQkWeZ rsth ls 

yksdfiz; gks jgk gSA 

&&&ckbV&&& 

 

  blls iwoZ iVuk igqapus ij ,;jiksVZ ij vkdk'kok.kh ds mi funs'kd vt; 

dqekj vkSj lhch,l ds çeq[k vfuy dqekj us izlkj Hkkjrh ds v/;{k uouhr lgxy 

dk Lokxr fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fuokZpu vk;ksx }kjk cwFk ysoy ,tsaV ds fy, vk;ksftr nks fnolh; çf'k{k.k 

dk;ZØe laiUu gks x;kA fofHkUu jktuhfrd nyksa us bl dk;ZØe dks dkQh lkFkZd 

crk;k gSA mudk dguk gS fd vkxkeh foèkku lHkk pquko esa blls phtksa dks le>us 

esa dkQh lgk;rk feysxhA  

 

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 if'peh fo{kksHk ds izHkko ls jkt/kkuh iVuk lfgr izns'k ds vf/kdka'k fgLlksa esa 

:d&:d dj ckfj'k gks jgh gSA ekSle foHkkx us vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku 

ukyank] leLrhiqj] teqbZ] lgjlk] lhrke<h] dfVgkj vkSj fd'kuxat lfgr iUnzg 

ftyksa esa otzikr ds lkFk ckfj'k dk vkWjsat vyVZ tkjh fd;k gSA ekSle foKku dsUnz 

iVuk us crk;k gS fd bl nkSjku rst gok Hkh py ldrh gSA  

 

&&&ckbV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

vkt xqM ÝkbMs gSA çHkq bZlk elhg dks lyhc ij p<+k, tkus dh ;kn esa ;g 

euk;k tkrk gSA blh fnu çHkq ;h'kq us ekuork dks ikiksa ls eqfä fnykus ds fy, 

vius thou dk cfynku fd;k FkkA xqM ÝkbMs ij yksx ekuork vkSj vkilh HkkbZpkjs 

dks lq–<+ djus dk ladYi ysrs gSaA çHkq ;h'kq ds iqutÊfor gksus ds miy{; esa jfookj 



ls bZLVj lekjksg 'kq: gks tk;sxkA çèkkuea=h ujsUæ eksnh us xqM ÝkbMs ij çHkq ;h'kq 

elhg ds cfynku dk Lej.k fd;k gSA jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka us vius lans'k 

esa dgk gS fd ge lHkh dks bZlk elhg }kjk crk;s x, thou ewY;ksa ls izsj.kk ysus dk 

ladYi ysuk pkfg,A eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vius lans'k esa dgk fd izHkq ;h'kqq ds 

crk;s ekxZ ds vuqlj.k ls ekuo lekt dY;k.k ds ekxZ ij vxzlj gks ldrk gSA 

b/kj] bl volj ij jkt/kkuh iVuk lfgr iwjs izns'k ds fxfjtk?kjksa esa fo'ks"k izkFkZuk 

lHkkvksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 vjfj;k ftys ds Qkjfclxaat Fkkuk {ks= ds jk"Vªh; mPp ekxZ la[;k lÙkkbZl 

ij ,d rst j¶rkj cl dh Vªd ls VDdj esa chl ;k=h ?kk;y gks x;sA lHkh ?kk;yksa 

dks bykt ds fy, Qkjfclxat vLirky esa HkrhZ djk;k x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 lhrke<+h ftys esa ckxerh unh esa Mwcus ls ,d gh ifjokj ds rhu yksxksa dh 

ekSr gks xbZA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  
   

01- eq[;ea=h uhrh'k dqekj us efgyk laokn vfHk;ku dh 'kq#vkr dhA nks eghus 

rd pyus okys dk;ZØe esa jkT; ds vfèkdkjh nks djksM+ efgykvksa ds lkFk 

laokn djsaxsA 
    

02- foÜo èkjksgj fnol ij çns'k esa dbZ dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k x;kA fcgkj 

laxzgky; esa fo'ks"k O;k[;ku dk vk;kstuA 
   

03- çlkj Hkkjrh ds v/;{k uouhr lgxy us dgk& nwjn'kZu vkSj vkdk'kok.kh 

dk;ZØeksa dh xq.koÙkk vkSj rduhd ij fo'ks"k /;ku ns jgk gSA 
   
   

04-  vkSj] ekSle foHkkx us jkT; ds iUnzg ls vfèkd ftyksa esa rst vkaèkh vkSj xjt 

ds lkFk ckfj'k dks ysdj psrkouh tkjh dhA dky oS'kk[kh ds çHkko ls dbZ 

LFkkuksa ij otzikr dh vk'kadkA 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


