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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                            vof/k % 15 feuV 
  

 

 
 
 

 

01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh pkSchl vizSy dks e/kqcuh esa iapk;rh jkt fnol ij 

vk;ksftr dk;ZØe esa 'kkfey gksaxsA nkSjs dks ysdj ,uMh, ds ?kVd nyksas dh 

iVuk esa gq;h mPp Lrjh; cSBdA  
 
    

02- dsanzh; xzkeh.k fodkl ea=h f'kojkt flag pkSgku us dgk & ljdkj us 

iz/kkuea=h vkokl ;kstuk] xzkeh.k ds rgr jkT; esa lk<+s ikap yk[k u;s vkokl 

ds fuekZ.k dks eatwjh nhA  
   

 

 
  

03- jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno us 'kjkccanh dkuwu ds vkSfpR; ij 

loky mBk,A 'kjkc rLdjh esa iqfyl dh lafyIrrk dk yxk;k vkjksiA 

         

04-  vkSj] efgyk fo'o di dcÏh dk ,d twu ls nl twu ds chp jktxhj esa 

gksxk vk;kstuA pkSng ns'kksas dh Vhesa ysaaxh fgLlkA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h ujsasnz eksnh pkSchl vizSy dks fcgkj nkSjs ij vk jgs gSaA bl nkSjku os 

e/kqcuh esa iapk;rh jkt fnol ij vk;ksftr dk;ZØe esa 'kkfey gksaxs vkSj ,d 

tulHkk dks lacksf/kr djsaxsA iz/kkuea=h ds vkxeu dks ysdj vkt Hkktik izns'k 

eq[;ky;] iVuk esa ,uMh, ds ?kVd nyksa dh ,d egRoiw.kZ cSBd gq;hA bl cSBd esa 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsanzh; ea=h f'kojkt flag pkSgku 'kkfey gq,A lkFk gh 

cSBd esa ,UkMh, ds lHkh ?kVd nyksa ds izns'k v/;{k] lkaln] fo/kk;d vkSj izeq[k usrk 

mifLFkr FksA cSBd ds ckn laoknnkrkvksa ls ckrphr djrs gq, dasnzh; ea=h f'kojkt 

flag pkSgku us dgk fd pkSchl vizSy dks iz/kkuea=h fcgkjokfl;ksa dks dbZ lkSXkkr 

nsaxsA  

  

&&&ckbV&&&  

 mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk fd cSBd esa iz/kkuea=h ds vkxeu dks 

ysdj eq[; :i ls ppkZ gq;hA Jh pkS/kjh us dgk fd e/kqcuh esa vk;ksftr dk;ZØe ls 

iz/kkuea=h fcgkj ds fodkl ds fy, dbZ egRoiw.kZ ?kks"k.kk,a djsaxsA  

 



mi eq[;ea=h fot; dqekj flUgk us dgk fd iz/kkuea=h e/kqcuh ls jkT;okfl;ksa 

dks ekxZn'kZu nsaxs] tks fcgkj ds fy, ykHkdkjh vkSj dY;k.kdkjh gksxkA  

 

&&&ckbV&&&  

tn;w ds dk;Zdkjh v/;{k lat; dqekj >k us dgk fd iz/kkuea=h dk pkSchl 

vizSy dks e/kqcuh nkSjk ,sfrgkfld gksxkA  

 

&&&ckbV&&&  

yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl dh usrk vkSj lkaln 'kkaHkoh us dgk fd fcgkj 

iz/kkuea=h ujsanz eksnh dh izkFkfedrk lwph esa lcls Åij gSA  

  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsanz ljdkj us iz/kkuea=h vkokl ;kstuk] xzkeh.k ds rgr  jkT; esa lk<+s ikap 

yk[k u;s vkokl ds fuekZ.k dks eatwjh nh gSA xzkeh.k fodkl ea=h f'kojkt flag 

pkSgku us iVuk esa vf/kdkfj;ksa ds lkFk mPp Lrjh; cSBd esa ;g tkudkjh nhA 

Hkktik ds izns'k v/;{k MkW- fnyhi tk;loky us ehfM;k dks bldh tkudkjh nsrs gq, 

dgk fd vc ;kstuk ds rgr jkT; esa yxHkx pkSng yk[k ifjokjksa ds vkokl dk 

fuekZ.k gksxkA   

 

&&&ckbV&&&  

b/kj] dasanzh; ea=h f'kojkt flag pkSgku us crk;k fd fcgkj esa rhu yk[k ls 

vf/kd y[kifr nhnh cu pqdh gSa vkSj bl lky chl yk[k y[kifr nhnh cukus dk 

y{; gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jsy eaa=h vf'ouh oS".ko bDdhl vizSy dks fcgkj nkSjs ij jgsaxsA bl nkSjku os 

eqaxsj ftys ds tekyiqj jsy dkj[kkuk dk nkSjk djsaxsA dsanzh; ea=h vkSj eqaxsj ds 

lkaln yyu flag us crk;k fd jsy ea=h dk ;g nkSjk dkQh egRoiw.kZ gSA bl nkSjku 

os esd bu bafM;k ds rgr dkj[kkuk dks csgrj cukus ls tqM+h laHkkoukvksa dks ysdj 

ofj"B vf/kdkfj;ksa ds lkFk ppkZ djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 mi eq[;ea=h lg d`f"k ea=h fot; dqekj flUgk us dgk gS fd vka/kh vkSj 

ckfj'k ds dkj.k fdlkuksa dks gqbZ Qly {kfr ds vkdyu dk funsZ'k fn;k x;k gSA 

mUgksaus dgk fd ftyksa ls izkIr izfrosnu ds ewY;kadu ds vk/kkj ij ljdkj fdlkuksa 

dks eqvkotk nsxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lwpuk izkoSf/kdh ea=h d`".k dqekj eaVw us vkt iVuk fLFkr pk.kkD;k us'kuy 

ykW ;wfuoflZVh essa lkbcj ykW us'kuy ewV dksVZ dk mn~?kkVu fd;kA bl volj ij 

mUgkssaus dgk fd Ldwy Lrj ij cPpksa dks lkekU; dkuwu dh tkudkjh nsus dh 

vko';drk gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 us'kuy isesaV~l d‚jiksjs'ku v‚Q bafM;k&,uihlhvkbZ us dgk gS fd ;wfuQkbM 

isesaV baVjQsl&;wihvkbZ ysunsu esa dqN rduhdh leL;kvksa ds dkj.k vkaf'kd :i ls 

deh vk jgh gSA lks'ky ehfM;k iksLV esa ,uihlhvkbZ us dgk fd os lqpk: fMftVy 

ysunsu lqfuf'pr djus ds fy, leL;kvksa dks gy djus dh fn'kk esa dke dj jgs 

gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkSj] vc ,d t:jh lwpuk----- 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls nksigj rhu ctdj nl feuV ij izlkfjr gksus okys 

fgUnh lekpkj cqysfVu vkSj rhu ctdj ianzg feuV ij izlkfjr gksus okys mnwZ 

lekpkj cqysfVu ds izlkj.k le; esa cnyko fd;k tk jgk gSSA rsjg vizSy ;kfu dy 

ls fgUnh lekpkj cqysfVu nksigj nks cts ls izlkfjr fd;s tk;saxsA ogha] mnwZ lekpkj 

cqysfVu dk izlkj.k nksigj nks ctdj ikap feuV ls gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno us fcgkj esa ykxw 'kjkccanh dkuwu 

ds vkSfpR; ij loky mBk, gSaA vkt iVuk esa laokknnkrkvksa ls ckrphr esa mUgksaus 

dgk fd 'kjkccanh ykxw gksus ds ckn ls jkT; esa rhu djksM+ yhVj ls vf/kd 'kjkc 



cjken dh x;hA Jh ;kno us vkjksi yxk;k fd 'kjkc rLdjh esa iqfyl dh Hkh 

lafYkIrrk gSA  

 

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj nwljh ckj efgyk fo'o di dcÏh izfr;ksfxrk& nks gtkj iPphl dh 

estckuh djsxkA o"kZ nks gtkj ckjg esa igyh ckj fcgkj us efgyk fo'o di dcÏh 

izfr;ksfxrk dh estckuh dh FkhA vkt iVuk esa fcgkj jkT; [ksy izkf/kdj.k ds 

egkfuns'kd jfoanzu 'kadj.k vkSj ,esP;ksj dcÏh QsMjs'ku vkWQ bafM;k ds egklfpo 

ftrsUnz Bkdqj us fo'o di dcÏh izfr;ksfxrk ds vk;kstu dks ysdj le>kSrk Kkiu 

ij gLrk{kj fd;ssA laoknnkrkvksa ls ckrphr esa Jh 'kadj.k us dgk fd izfr;ksfxrk dk 

vk;kstu ,d twu ls nl twu ds chp jktxhj [ksy vdkneh esas gksxkA bl 

izfr;ksfxrk esa Hkkjr] phu] usiky] ikfdLrku] FkkbySaM vkSj nf{k.k vÝhdk lfgr 

pkSng ns'kksa dh Vhesa fgLlk ysaxhA  

 

&&&ckbV&&&  

b/kj] Hkkjrh; efgyk dcÏh Vhe dh dIrku lksukyh fo".kq us dgk fd os fo'o 

di dks ysdj dkQh mRlkfgr gSaA  

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVkssa ds nkSjku jkT; ds mRrj&iwohZ fgLlksa& 

lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] e/ksiqjk] lgjlk] iwf.kZ;k vkSj dfVgkj ftys esas vusd 

LFkkuksa ij ckfj'k dh laHkkouk trkbZ gSA ogha] jkT; ds vU; fgLlksa esa dqN LFkkuksa ij 

gYdh ckfj'k dk iwokZuqeku gSA  

 

&&&ckbV&&&  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktsUnz lsrq ij ejEer dk;Z ds dkj.k lsrq dk lM+d ekxZ vkt jkr nl cts 

ls dy lqcg Ng cts rd can jgsxkA bl nkSjku ,Ecqysal vkSj vkikrdkyhu okguksa 

dks NksM+dj vU; lHkh okguksa dh vkoktkgh ij jksd jgsxhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 uoknk ftys ds 'kkgiqj Fkkuk {ks= ds ikoZrh xkao ls iqfyl us ipkl gtkj 

:i;s ds bZukeh vijk/kh Hkhe egrks lesr ikap vijkf/k;ksas dks Hkkjh ek=k esa gfFk;kj 

vkSj dkjrwl ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA  

 vjoy ds iqfyl v/kh{kd us ,d ykbZu gksVy ls voS/k rjhds ls olwyh djus 

ds vkjksi esa vjoy Fkkuk esa inLFkkfir pkj iqfyldfeZ;ksa dks fuyafcr dj fn;k gSA 

buds f[kykQ izkFkfedh Hkh ntZ dh x;h gSA  

 'ks[kiqjk ftys ds dqlqaHkk Fkkuk {ks= varxZr nsoys xkao ls iqfyl us ,d lkbcj 

Bx dks fxj¶rkj fd;k gSA  

vjoy ftys ds esgafn;k Fkkuk {ks= ds csylkj xkao ds ikl ,d vfu;af=r 

okgu dh pisV esa vkus ls nks lxs HkkbZ;ksa dh ekSr gks xbZ] tcfd ,d efgyk xaHkhj 

:i ls ?kk;y gks x;haA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

  
   

01- iz/kkuea=h ujsanz eksnh pkSchl vizSy dks e/kqcuh esa iapk;rh jkt fnol ij 

vk;ksftr dk;ZØe esa 'kkfey gksaxsA nkSjs dks ysdj ,uMh, ds ?kVd nyksas dh 

iVuk esa gq;h mPp Lrjh; cSBdA  
 
    

02- dsanzh; xzkeh.k fodkl ea=h f'kojkt flag pkSgku us dgk & ljdkj us 

iz/kkuea=h vkokl ;kstuk] xzkeh.k ds rgr jkT; esa lk<+s ikap yk[k u;s vkokl 

ds fuekZ.k dks eatwjh nhA  
   

 

 
  

03- jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno us 'kjkccanh dkuwu ds vkSfpR; ij 

loky mBk,A 'kjkc rLdjh esa iqfyl dh lafyIrrk dk yxk;k vkjksiA 

         

04-  vkSj] efgyk fo'o di dcÏh dk ,d twu ls nl twu ds chp jktxhj esa 

gksxk vk;kstuA pkSng ns'kksas dh Vhesa ysaaxh fgLlkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


