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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 

 

01-  dasaanz ljdkj us eujsxk ds etnwjksa dks cdk;k Hkqxrku ds fy, bDdhl lkS 

djksM+ :i;s ls vf/kd dh jkf'k tkjh dhA   

02-  oDQ la'kks/ku dkuwu ds fojks/k esa fd'kuxat ls tn;w ds ftyk/;{k vkSj iwoZ 

fo/kk;d eqtkfgn vkye us vius leFkZdksa ds lkFk ikVhZ ls bLrhQk fn;kA  

  

 

03- Hkktik oDQ la'kks/ku dkuwu ds Qk;nksa dks ysdj ikap ebZ rd vfHk;ku 

pyk;sxhA fofHkUu iz[kaMksa esa yksxksa ls lh/kk laokn fd;k tk,xkA  

 

04-  vkSj] jsyos us e/kqcuh ls iVuk ds chp ueks Hkkjr ,Dlizsl Vªsu ds ifjpkyu 

dks eatwjh nhA lgjlk ls eqEcbZ ds chp ve`r Hkkjr ,Dliszl Hkh pysxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eujsxk ds rgr etnwjksa ds cdk;k Hkqxrku ds fy, dsaanz ljdkj us fcgkj ds 

fy, bDdhl lkS djksM+ :i;s ls vf/kd dh jkf'k tkjh dh gSA mieq[;ea=h lezkV 

pkS/kjh us crk;k fd blls ckjg yk[k ls vf/kd etnwjksa ds cdk;k jkf'k dk Hkqxrku 

gks ldsxkA jkf'k ds vHkko esa fiNys o"kZ lRrkbZl fnlEcj ls etnwjksa dks Hkqxrku can 

FkkA bl jkf'k esa ls vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr oxZ ds Jfedksa ds fy, 

lk<+s pkj lkS djksM+ :i;s ls vf/kd dk Hkqxrku gksxkA ogha vU; oxZ ds Jfedksa dks 

yxHkx lksyg lkS lSarkyhl djksM+ :i;s dh etnwjh dk Hkqxrku fd;k tk,xkA Jh 

pkS/kjh us bls pkSchl  vizSy dks iz/kkuea=h ujsanz eksnh dh fcgkj ;k=k ls igys ,d 

cM+h lkSxkr crk;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lwpuk vkSj çlkj.k ea=h vf'ouh oS".ko us dgk gS fd ehfM;k ds fy, fo"k; 

oLrq rS;kj djus okys yksxksa vkSj mudh vFkZO;oLFkk esa vkewypwy cnyko gks jgk gSA 

oYMZ v‚fM;ks fotqvy ,aM ,aVjVsuesaV lfeV&osOl ls igys Jh oS".ko us ubZ fnYyh esa 

,d laoknnkrk lEesyu esa dgk fd çkS|ksfxdh ds lkFk iqjkuk e‚My u, e‚My dks 

jkLrk ns jgk gS vkSj u, voljksa ds lkFk&lkFk pqukSfr;ka Hkh is'k dj jgk gSA mUgksaus 



dgk fd osCl fo'o Lrj ij fo"k; oLrq rS;kj djus okyksa] [kjhnnkjksa vkSj cktkj ds 

fy, ,d lEidZ ds :i esa mHkj jgk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 oDQ la'kks/ku dkuwu ds fojks/k esa turk ny ;wukbZVsM ds fd'kuxat ds 

ftyk/;{k vkSj iwoZ fo/kk;d ekLVj eqtkfgn vkye us ikVhZ dh izkFkfed lnL;rk ls 

bLrhQk ns fn;k gSA dy mUgksaus laoknnkrkvksa ls dgk fd oDQ dkuwu ij os turk 

ny ;wukbZVsM ds :[k ls lger ugha gSaA mUgkssaus dgk fd ikVhZ dks bldk leFkZu 

ugha djuk pkfg, FkkA eqtkfgn vkye fiNyh ckj yksdlHkk pquko esa turk ny 

;wukbZVsM ds mEehnokj FksA os fiNys ianzg o"kksZa ls ikVhZ ls tqM+s gq, FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik oDQ la'kks/ku dkuwu ds Qk;nksa dks ysdj ikap ebZ rd izns'k esa 

vfHk;ku pyk;sxhA blds rgr fofHkUu iz[kaMksa esa yksxksa ls lh/kk laokn fd;k tk,xkA 

ikVhZ ds izns'k v/;{k MkW- fnyhi tk;loky us dgk fd oDQ dks ysdj foi{k yksxksa 

dks Hkzfer dj jgk gSA  

&&&ckbV&&&  

ikVhZ ds vYila[;d ekspkZ ds jk"Vªh; v/;{k teky flf)dh us dy iVuk esa 

dgk fd oDQ dkuwu bLyke ds fo:) ugha gSA mUgkssaus dgk fd ;g /kkfeZd ugha 

cfYd laifRr ls tqM+k ekeyk gS vkSj ljdkj us ikjnf'kZrk ds fy, ;g dkuwu cuk;k 

gSA blls xjhc vkSj fiNM+sa eqLyekuksa dks Qk;nk gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkt iVuk esa vk;ksftr ilekank dkaÝsal dks 

lacksf/kr djsaxsA bldk vk;kstu iVuk ds ckiw lHkkxkj esa v‚y bafM;k ;wukbVsM 

eqfLye ekspkZ }kjk fd;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk gS fd gt ;kf=;ksa ds fy, gt ;k=k] nks 

gtkj iPphl ds nkSjku ,;jiksVZ rd tkus ds iwoZ vkoklu] Hkkstu vkSj vkokxeu ds 

fy, lHkh lqfo/kk,a jkT; ljdkj dh vksj ls miyC/k djkbZ tk jgh gSA mUgksaus 



inkf/kdkfj;ksa dks funsZ'k fn;k fd lHkh ewyHkwr lqfo/kkvksa dh csgrj O;OkLFkk djsa] 

rkfd gt ;kf=;ksa dks fdlh rjg dk d"V u gks vkSj mudh ;k=k lqxerk iwoZd 

laiUu gks ldsA eq[;ea=h us dy ,d v.ks ekxZ fLFkr ladYi esa gt ;k=k& nks 

gtkj iPphl dh rS;kfj;ksa ls lacaf/kr leh{kk cSBd dh vkSj inkf/kdkfj;ksa dks funsZ'k 

fn;sA Jh dqekj us crk;k fd bl o"kZ fcgkj ls rsjg lkS bD;kuos iq:"k vkSj ,d 

gtkj ckjg efgyk lesr dqy nks gtkj pkj lkS rhu gt ;k=h gt ds fy, eDdk] 

lmnh vjc tk;ssaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dkaxzsl ds jk"Vªh; v/;{k efYydktqZu [kjxs vkt nksigj cDlj ds nylkxj 

[ksy eSnku esa ,d tulHkk dks lacksf/kr djsaxsA Jh [kjxs vkt iVuk vk;saxsA blds 

ckn os lh/ks cDlj jokuk gks tk;ssaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uxj fodkl vkSj vkokl ea=h ftoss'k dqqekj us csfr;k uxj fuxe ds lHkkxkj 

esa leh{kk cSBd ds nkSjku ukS djksM+ lrgRrj yk[k :i;s ds dqy frgRrj ;kstukvks 

dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl fd;kA leh{kk cSBd ds ckn i=dkjks ls ckrphr djrs 

gq;s mUgksus dgk dh blls ftysokfl;ksa dks dkQh lqfo/kk gksxhA 

  

&&&ckbV&&&  

uxj fodkl ea=h us dgk fd csfr;k esa ty&teko dh LkeL;k ds lek/kku ds 

fy, dbZ dk;Z fd;s tk jgs gSaA 

&&&ckbV&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; fofèk ,oa U;k; jkT; ea=h vtZqu es?koky us dgk gS fd U;k;ikfydk esa 

,vkbZ dh c<+rh Hkwfedk ds ckotwn ekuo gLr{ksi vfuok;Z cuk jgsxkA iq.ks esa dkuwu 

esa ,vkbZ fo"k; ij vk;ksftr ,d dkuwuh lEesyu dks lacksf/kr djrs gq, Jh es?koky 

us bZ&dksV~lZ ifj;kstuk ds rgr ,d opZqvy gkbZdksVZ csap ds çLrko dh ?kks"k.kk dhA 

mUgksaus ;g Hkh vkÜoklu fn;k fd uksVjh ls lacafèkr leL;kvksa dk lekèkku ianzg 

fnuksa ds Hkhrj dj fn;k tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 izns'kokfl;ksa dks ueks Hkkjr ,Dlizsl Vªsu lfgr pkj ubZ jsyxkfM+;ksa dh lkSxkr 

feysxhA blesa e/kqcuh ls iVuk ds chp ueks Hkkjr] lgjlk ls eqEcbZ rd ve`r Hkkjr 

,Dlizsl ds ifjpkyu dk izLrko gSA blds vykok lgjlk ls lqikSy vkSj lgjlk ls 

leLrhiqj ds fy, nks u;s esew iSlastj Vªsu dk Hkh ifjpkyu 'kq: gksxkA laHkkouk 

trkbZ tk jgh gS fd iz/kkuea=h ujsanz eksnh pkSchl vizSy dks gjh >aMh fn[kkdj 

e/kqcuh ls bls jokuk djsasxsA e/kqcuh ls iVuk ds chp ;g igyh ueks Hkkjr ,Dlizsl 

Vªsu gS vkSj ;g vf/kdre ,d lkS vLlh fdyksehVj izfr?kaVs dh j¶rkj ls pykbZ tk 

ldrh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy ubZ fnYyh esa l=gosa flfoy lsok fnol ij yksd 

lsodksa dks lacksfèkr djsaxsA Jh eksnh yksd ç'kklu esa mR—"Vrk ds fy, lksyg 

çèkkuea=h iqjLdkj Hkh çnku djsaxsA ;g iqjLdkj ftyksa ds lexz fodkl] vkdka{kh 

ç[kaM dk;ZØe vkSj uokpkj dh Jsf.k;ksa esa fn, tk,axsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'k{kk foHkkx us dgk gS fd Ldwyksa esa d{kk rhu rd ds cPPkksa dks LFkkuh; Hkk"kk 

esa i<+k;k tk,xkA f'k{kk foHkkx ds vij eq[; lfpo MkW- ,l- fl)kFkZ us dgk fd 

ljdkjh Ldwyksa esa d{kk rhu rd ds cPpksa dks Hkkstiqjh] eSfFkyh lfgr vU; LFkkuh; 

Hkk"kkvksa esa i<+k;k tk,xkA 'kfuokj f'k{kk laokn dk;ZØe esa mUgksaus dgk fd psruk 

l= dk;ZØe esa cPpksa dks vyx&vyx izdkj dh xfrfof/k;ka lh[kkbZ tk;ssaxhA bl 

nkSjku jk"Vªxku] izkFkZuk vkSj jk"Vª Hkkouk dks tkx`r djus okyh xfrfof/k;ka crkbZ 

tk;saxhA blds vykok cPpksa dks LoPNrk] LokLF; j{kk dh Hkh tkudkjh nh tk,xhA  

 

&&&ckbV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa Ng ftyksa esa fLFkr rhl Ldwyksa esa vkWuykbu gkftjh dh O;oLFkk ,d 

ebZ ls 'kq: gksxhA blds rgr f'k{kd vkSj Nk= viuh mifLFkfr vkWuykbu ntZ 

djk;saxsA blds fy, f'k{kk foHkkx us iVuk] ukyank] oS'kkyh] tgkukckn] lkj.k vkSj 

Hkkstiqj esa ikap&ikap Ldwyksa esa VSc fn;k x;k gSA blds vykok feM Ms fey dh Hkh 

vkWuykbu fjdkWfMZax dh tk,xhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 csxwljk; esa ,d iSlsatj Vªsu vkx yxus ls cM+h nq?kZVuk dk f'kdkj gksrs 

cky&cky cp x;hA fryjFk ls tekyiqj tk jgh Mh,e;w iSlsatj Vªsu esa 

nukSyh&Qqyojh;k ds ikl vkx yx xbZA Vªsu ds pkyd us ?kVuk dh tkudkjh gksrs 

gh jsyxkM+h dks jksd fn;k vkSj vkx ij dkcw ik;k x;kA vkx yxus ds dkj.kksa dk 

irk ugha py ik;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'peh fo{kksHk dh lfØ;rk esa deh vkus ls izns'k esa ,d ckj fQj vf/kdre 

vkSj U;wure rkieku esa c<+ksrjh dk flyflyk 'kq: gks x;k gSA ekSle foKku dsanz] 

iVuk ds vuqlkj vxys pkSchl ?kaVksas ds nkSjku jkT; ds mRrj&if'pe Hkkxksa ds 

,d&nks LFkkuksa ij gYdh ckfj'k vkSj mRrj&iwoZ ds dqN fgLlksa esa gYdh ckfj'k gksus 

dh laHkkouk gSA ogha] lqikSYk] vjfj;k] fd'kuxat vkSj iwf.kZ;ka esa ,d&nks LFkkuksa ij 

rhl ls pkyhl fdyksehVj izfr?kaVs dh j¶rkj ls rst gok ds lkFk ckfj'k vkSj 

otzikr dh psrkouh tkjh dh xbZ gSA  

 

&&&ckbV&&&  

ekSle foHkkx us dgk gS fd jkT; ds nf{k.kh&if'peh fgLlksa esa rsbZl vizSy ls 

xehZ esas c<+ksrjh dh laHkkouk gSA bl nkSjku dqN LFkkuksa ij yw tSlh fLFkfr gks ldrh 

gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds Qkjfclxat ç[kaM {ks= ds ekfudiqj iapk;r ds vejkSjh esa 

vpkud Hkh"k.k vkx yx xbZA vxyxh dh ?kVuk esa yk[kksa dh laifÙk lfgr dbZ ?kj 

tydj u"V gks x, gSA vfXu'keu foHkkx dh pkj nedy dh xkfM+;ka ls vkx ij 

dkcw ik;k x;kA bl ?kVuk esa fdlh dh grkgr gksus dh lwpuk ugha gSA  

 

dfVgkj jsy iqfyl vkSj vkjih,Q us la;qä vfHk;ku pykdj dfVgkj jsyos 

LVs'ku ifjlj ls u'kk [kqjkuh fxjksg ds eq[; ljxuk eks- lyeku lCth dks fxj¶rkj 

fd;k gSA lkFk gh jsyos lqj{kk cy us eksckby pksj fxjksg ds rhu yksxksa dks Hkh 

fxj¶rkj fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i= esa vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA  

fganqLrku dh lq[kÊ gS & eujsxk etnwjksa dks cdk;k jkf'k tYnA dsanz ljdkj 

us fcgkj dk cdk;k nks gtkj ,d lkS nks djksM+ :i;s vkoafVr fd;kA  

nSfud tkxj.k us fy[kk gS & izns'k ls nks gtkj pkj lkS rhu gt ;k=h 

tk;ssaxs eDdkA nSfud HkkLdj us vkbZih,y dh [kcj dks vius igys iUus ij izdkf'kr 

djrs gq, fy[kk gS & pkSng lky ds leLrhiqj ds oSHko vkbZih,y ds lcls ;qok 

f[kykM+hA igyh gh xasn ij ekjk NDdkA çHkkr [kcj us tsbbZ esUl dh [kcj dks 

izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA v[kckj fy[krk gS & csxwljk; ds g"kZ dks lkS 

ilZUkVkbZYk] e/kqcuh ds vCnqyk cus LVsV VkWijA jk"Vªh; lgkjk us fo'ks"k LVksjh 

izdkf'kr djrs gq, fy[kk gS & fl;kphu Xysf'k;j esa rSukr lSfud ohj vc eksckbZYk 

usVodZ esaA nSfud vkt fy[krk gS& iVuk esa jkr nl cts ds ckn ugha pysxk cSaM] 

cktk&ckjkrA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  dasaanz ljdkj us eujsxk ds etnwjksa dks cdk;k Hkqxrku ds fy, bDdhl lkS 

djksM+ :i;s ls vf/kd dh jkf'k tkjh dhA   

02-  oDQ la'kks/ku dkuwu ds fojks/k esa fd'kuxat ls tn;w ds ftyk/;{k vkSj iwoZ 

fo/kk;d eqtkfgn vkye us vius leFkZdksa ds lkFk ikVhZ ls bLrhQk fn;kA  

  

 

03- Hkktik oDQ la'kks/ku dkuwu ds Qk;nksa dks ysdj ikap ebZ rd vfHk;ku 

pyk;sxhA fofHkUu iz[kaMksa esa yksxksa ls lh/kk laokn fd;k tk,xkA  

 

04-  vkSj] jsyos us e/kqcuh ls iVuk ds chp ueks Hkkjr ,Dlizsl Vªsu ds ifjpkyu 

dks eatwjh nhA lgjlk ls eqEcbZ ds chp ve`r Hkkjr ,Dliszl Hkh pysxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


