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01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk fopkj djsaxs lk>kA  

 
 

02-  dsaæ ljdkj us lHkh ehfM;k pSuyksa dks jk"Vªh; lqj{kk ds fy, vkradokn 

fojksèkh vfHk;kuksa dk lhèkk çlkj.k ugha djus dk ijke'kZ fd;k tkjhA  

   

03- izns'k esa fu;ksftr f'k{kdksa ds fy, rhljh l{kerk ijh{kk dk vk;kstu nl ls 

ianzg ebZ ds chpA   

 
   

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt iVuk] lhoku] f'kogj] e/kqcuh] iwohZ rFkk if'pe 

paikj.k lfgr dbZ ftyksa esa rst vka/kh] ckfj'k vkSj vksyko`f"V dks ysdj jsM 

vyVZ tkjh fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk fopkj lk>k djsaxsA ;g bl dk;ZØe dh 

,d lkS bDdhloha dM+h gksxhA ;g dk;ZØe vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds iwjs usVodZ 

ij çlkfjr fd;k tk,xkA blds vykok eu dh ckr dk çlkj.k vkdk'kok.kh dh 

osclkbV rFkk U;wt v‚u ,vkbZvkj eksckby ,i ij Hkh miyCèk gksxkA dk;ZØe dks 

çlkj Hkkjrh ds osOl vksVhVh IysVQkeZ ij Hkh lquk tk ldrk gSA eu dh ckr 

dk;ZØe dk vkdk'kok.kh] nwjn'kZu lekpkj] çèkkuea=h dk;kZy; vkSj lwpuk rFkk 

çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc pSuyksa ij Hkh lhèkk çlkj.k gksxkA blds rqjar ckn eSfFkyh 

Hkk"kk esa bldk çlkj.k vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUæ ls fd;k tk;sxkA blh çlkj.k 

dks nksckjk jkf= vkB cts ls Hkh lquk tk ldrk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 x`g ea=ky; us igyxke vkradh geys dh tkap jk"Vªh; tkap ,tsalh&,uvkbZ, 

dks lkSai nh gSA lw=ksa us dgk gS fd vc ,tsalh bl vkradh geys dh ?kVuk dh 

vkSipkfjd tkap djsxhA blls igys ,uvkbZ, dh Vhe us vkradh geys okyh txg 

dk nkSjk fd;k FkkA ;g geyk blh eghus dh ckbZl rkjh[k dks tEew&d'ehj ds 

igyxke ds cSlju ou {ks= esa gqvk Fkk] ftlesa NCchl yksx ekjs x, vkSj dbZ vU; 

?kk;y gq,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dsaæ ljdkj us lHkh ehfM;k pSuyksa dks jk"Vªh; lqj{kk ds fy, vkradokn 

fojksèkh vfHk;kuksa dk lhèkk çlkj.k ugha djus dk ijke'kZ tkjh fd;k gSA 

&&&ckbZV&&& 

djfxy ;q)] 26@11 eqEcbZ vkradh geys vkSj daèkkj vigj.k tSlh ?kVukvksa ds nkSjku] vfu;af=r 

dojst us jk"Vªh; fgrksa dks çfrdwy :i ls çHkkfor fd;k FkkA lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; us vius ijke'kZ esa] 

ehfM;k ls j{kk vfHk;kuksa ;k xfrfofèk;ksa ls lacafèkr fjiksfVZax esa] lw=ksa ds gokys ls [kcj pykus ls nwj jgus dh 

lykg nh gSA ea=ky; us dgk gS fd le; ls igys gh laosnu'khy lwpukvksa dk [kqykl djus ls] ns'kfojksèkh rRoksa 

ds fy, lgk;d lkfcr gks ldrk gSA blds vykok lqj{kk vfHk;kuksa ij çfrdwy çHkko iM+ ldrk gS vkSj 

lqj{kkdfeZ;ksa dh lqj{kk Hkh [krjs esa vk ldrh gSA nhisaæ dqekj vkdk'kok.kh lekpkj fnYyhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

x`g ea=ky; ds vkns'k ij fcgkj ljdkj us Rofjr dkjZokbZ djrs gq, fcgkj esa 

jg jgs ikfdLrkuh ukxfjdksa dh igpku dj mUgsa gj gkyr esa ikfdLrku Hkstus dh 

dkjZokb 'kq: dj nh gSA mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us crk;k fd fons'k ea=ky; ds 

lg;ksx ls fcgkj essa jg jgs ikfdLrkuh ukxfjdksa dks fpfUgr dj fy;k x;k gSA 

mUgksaus crk;k fd ikfdLrkuh ukxfjdksa dks gj gkyr esa fcgkj ls ikfdLrku Hkstus 

dh dkjZokbZ dh tk jgh gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xzkeh.k fodkl ea=h Jo.k dqekj us lHkh iz[kaM inkf/kdkfj;ksa dks ih,e vkokl 

;kstuk&xzkeh.k esa vkoafVr lHkh vkoklksa dks le; ij iw.kZ djkus dk funsZ'k fn;k gSA 

mUgksaus dgk gS fd jkT; esa lHkh ikap lkS pkSarhl iz[kaMksa esa Hkouksa dks fodflr djus 

dk dke py jgk gSA Jh dqekj us iVuk esa iz[kaM fodkl inkf/kdkfj;ksa ds 

mUeq[khdj.k dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd lHkh chMhvks dks okgu lfgr 

gj izdkj dh lqfo/kk,a iznku dh tk,xhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 LokLF; foHkkx esa l=g gtkj inksa ij cgkyh izfØ;k 'kq: gks x;h gSA LokLF; 

ea=h eaxy ikaMs; us dgk gS fd bu inksa ds fy, fcgkj rduhdh lsok vk;ksx vkSj 

jkT; LokLF; lfefr dh vksj ls cgkyh dh tk;sxhA Jh ikaMs; us crk;k fd bu inksa 

ij fyf[kr ijh{kk vkSj dk;Z vuqHko ds vk/kkj ij vH;fFkZ;ksa dk p;u fd;k tk;sxkA 

mUgksaus dgk fd gky ds fnuksa esa fudkyh x;h fjfDr;ksa dks feykdj rSarhl gtkj 

rhu lkS rsjklh inksa ij ubZ cgkyh dh izfØ;k iwjh dh tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 eaf=eaMy lfpoky; foHkkx ds vij eq[; lfpo MkWDVj ,l- fl)kFkZ us dgk 

gS fd iVuk ds yfyr ukjk;.k feJ vkfFkZd fodkl ,oa lkekftd ifjorZu laLFkku 

ds Nk=ksa us ,d ckj fQj vxz.kh daifu;ksa esa IyslesaV gkfly dj 'kkunkj çn'kZu 

fd;k gSA bl o"kZ vcrd dqy ,d lkS vV~Bklh Nk=ksa dk IyslesaV pkSokyhl fofHkUu 

daifu;ksa esa gqvk gSA mUgksaus ;g tkudkjh laLFkku ifjlj esa vk;ksftr çsl okrkZ esa 

nhA MkWDVj fl)kFkZ bl laLFkku ds funs'kd Hkh gSaA  

     &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

i'kqikyu foHkkx dh vij eq[; lfpo MkWDVj foTk;ky{keh us dgk fd fcgkj 

dh xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa i'kqikyu {ks= dk cM+k ;ksxnku gSA mUgksaus iVuk esa foÜo 

i'kq fpfdRlk fnol ds volj ij vk;ksftr dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd 

fcgkj esa nwèk] vaMk] ekal] eqxkZ vkSj eNyh dk dkjksckj uCcs gtkj ls ,d yk[k 

djksM+ #i;s rd igqap pqdk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us dgk gS fd fo/kkulHkk pquko esa ,uMh, dks turk 

dk iwjk leFkZu feysxkA Jh dqekj us iVuk esa tn;w dk;kZy; esa ikVhZ ds fof/k 

izdks"V }kjk vk;ksftr vf/koDrk lekxe dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd ikVhZ dks 

thr fnykus ds fy, lHkh ,dtqVrk ds lkFk dke djsaxsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr ds v/;{k vkuan fd'kksj us crk;k fd fu;ksftr 

f'k{kdksa ds fy, rhljh l{kerk ijh{kk dk vk;kstu nl ls ianzg ebZ ds chp fd;k 

tk,xkA ogha] pkSFkh vkSj ikapoha l{kerk ijh{kk ds fy, ebZ ds nwljs lIrkg esa izfØ;k 

'kq: gksxhA pkSFks pj.k dh l{kerk ijh{kk dk vk;kstu pkSng vkSj ianzg twu dks 

fd;k tk,xkA  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] cksMZ ds v/;{k us dgk fd ek/;fed f'k{kd ik=rk ijh{kk dh rkjh[k 

r; ugha dh x;h gSA mUgksaus dgk fd bls ysdj lks'ky ehfM;k ij vQokg mM+kbZ 

tk jgh gSA cksMZ v/;{k vkuan fd'kksj us vH;fFkZ;ksa dks vQokgksa ls lko/kku jgus dh 

vihy dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh&,uVh, us jk"Vªh; ik=rk vkSj ços'k ijh{kk uhV&;wth nks 

gtkj iPphl ds ckjs esa lafnXèk nkoksa dh fjiksVZ ds fy, ,d lefiZr IysVQ‚eZ dh 

'kq:vkr dh gSA ,tsalh us vH;fFkZ;ksa dks xyr dke djus vkSj >wBs nkoksa ds lkFk 



ijh{kkfFkZ;ksa dks èkks[kk nsus dh dksf'k'k djus okys csbZeku yksxksa ds cgdkos esa u vkus 

dk ijke'kZ fn;k gSA ,tsalh us ijh{kkfFkZ;ksa ls bl rjg dh Hkzked tkudkjh vkSj bls 

QSykus okys yksxksa dh fjiksVZ pkj ebZ dks 'kke ikap cts rd ,tsalh dh vkfèkdkfjd 

osclkbV ij djus dk Hkh vuqjksèk fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa Hkh"k.k xehZ dk izdksi tkjh gSA ekSle foHkkx us vkt iVuk] lhoku] 

xksikyxat] f'kogj] e/kqcuh] lhrke<+h] eqt¶Qjiqj vkSj iwohZ rFkk if'pe paikj.k ftys 

esa rst vka/kh] ckfj'k vkSj vksyko`f"V dks ysdj jsM vyVZ tkjh fd;k gSA foHkkx us 

vius iwokZuqeku esa dgk gS fd lkseokj jkT; ds iPphl ftyksa esa fofHkUu LFkkuksa ij 

vka/kh&ikuh ds lkFk otzikr dk jsM vyVZ tkjh fd;k x;k gSA blds lkFk gh 

ukyank] uoknk] y[khljk;] leLrhiqj] njHkaxk lesr ukS ftyksa ds fy, vkWjsat vyVZ] 

tcfd dqN LFkkuksa ds fy, ;syks vyVZ tkjh fd;k x;k gSA   

&&&ckbZV&&& 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku pkSokyhl n'keyo Ng fMxzh lsfYl;l 

vf/kdre rkieku ds lkFk x;k vkSj fMgjh izns'k ds lcls xeZ LFkku jgsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk esa vk;ksftr fcgkj jkT; vaMj lsou 'krjat izfr;ksfxrk esa pkj pØksa dh 

lekfIr ds ckn ckyd oxZ esa y[khljk; ds oSHko vkuan pkj vadksa ds lkFk 'kh"kZ ij 

py jgs gSaA ogha] ckfydk oxZ esa iVuk dh oaf'kdk egs'ojh vkSj eqt¶Qjiqj dh fn'kk 

dqekjh pkj vadksa ds lkFk la;qDr :i ls vkxs py jgh gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj chp dcM~Mh Vhe dk p;u vkt csxwljk; ds flefj;k ?kkV esa fd;k 

tk;sxkA fcgkj dcM~Mh la?k ds vkf/kdkfjd lw=ksa us crk;k fd p;fur f[kykM+h 

iUnzg ls vBkjg ebZ rd vk;ksftr gksus okyh jk"Vªh; chp dcM~Mh izfr;ksfxrk esa 

fcgkj Vhe dk izfrfuf/kRo djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 csaxyq: esa vk;ksftr xSazM FkkSuZVu xksYQ izfr;ksfxrk esa iVuk ds veu jkt us 

NBk LFkku izkIr fd;k gSA bl VwukZesaV esa veu dk Ldksj nks lkS ikap jgkA bl 

izfr;ksfxrk esa ns'k ds cgRRkj iq:"k vkSj efgyk f[kykfM+;ksa us Hkkx fy;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



csxwljk; ftys dh iqfyl us dq[;kr vijk/kh dqekj ;kno dks y[kfefu;k¡ ls 

fxj¶rkj fd;k gSA ogha] ukodksBh Fkkuk vkSj MaMkjh FkkukUrxZr iqfyl us rhu 

vijkf/k;ksa dks gfFk;kj ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds fldVh Fkkuk {ks= varxZr Hkkjr&usiky lhek {ks= ds iM+fj;k 

ls iqfyl us Hkkjh ek=k esa usikyh 'kjkc tCr dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& vkWijs'ku Dyhu ls vkrad ij djkjh pksVA d'ehj ds 

vuarukx esa ,d lkS ipgRrj yksxksa dks fgjklr esa fy;k x;kA  

nSfud tkxj.k us vf/koDrk lekxe dh [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr djrs 

gq;s eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS& lekt ds lHkh oxksZa ds mRFkku 

vkSj gj {ks= ds fodkl ds fy, fd;k dkeA  

nSfud HkkLdj dh fo'ks"k [kcj gS& igpku i=ksa ds fy, ,dhd`r iksVZy ykus 

dh rS;kjhA vk/kkj&iSu bR;kfn esa vc ,d lkFk uke&irk&uEcj cnysxkA  

Qly {kfr dh [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr djrs gq;s izHkkr [kcj us fy[kk 

gS& pkyhl gtkj fdlkuksa dks feyk cRrhl djksM+ rsjklh yk[k :i;s dk eqvkotkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk fopkj djsaxs lk>kA  

 
 

02-  dsaæ ljdkj us lHkh ehfM;k pSuyksa dks jk"Vªh; lqj{kk ds fy, vkradokn 

fojksèkh vfHk;kuksa dk lhèkk çlkj.k ugha djus dk ijke'kZ fd;k tkjhA  

   

03- izns'k esa fu;ksftr f'k{kdksa ds fy, rhljh l{kerk ijh{kk dk vk;kstu nl ls 

ianzg ebZ ds chpA   

 
   

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt iVuk] lhoku] f'kogj] e/kqcuh] iwohZ rFkk if'pe 

paikj.k lfgr dbZ ftyksa esa rst vka/kh] ckfj'k vkSj vksyko`f"V dks ysdj jsM 

vyVZ tkjh fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


