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 ç/kkuea=h ujsaæ eksnh us okjk.klh dks nh rhu gtkj vkB lkS vLlh djksM+ #i;s ls vf/kd dh ykxr okyh ifj;kstukvksa 

dh lkSxkr] dgk& fodkl dk e‚My cu xbZ gS dk'khA 

 eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk us çns'k ds fodkl ds fy, ç/kkuea=h ujsaæ eksnh ds çfr trk;k vkHkkj] dgk& dk'kh vkSj 

çns'k ds mRiknksa dks feyh gS vUrjkZ"Vªh; ekU;rkA 

 laHky fgalk dh tkap dj jgs U;kf;d vk;ksx ds lkeus çLrqr gq, iqfyl v/kh{kd] vk;ksx dks lkSaik lk{;A foospuk dh 

çxfr fjiksVZ dh Hkh nh tkudkjhA 

 vkbZih,y nks gtkj iphl ds rgr vkt y[kuÅ lqij tk;aV~l vkSj xqtjkr VkbVal dh Vhe ds chp gksxk eqdkcykA 

********** 
ç/kkuea=h ujsaæ eksnh us dy okjk.klh ds esgnhxat esa rhu gtkj vkB lkS vLlh djksM+ #i;s ls vf/kd dh ykxr okyh 

pkSokfyl ifj;kstukvksa dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl fd;kA bu ifj;kstukvksa esa lM+d volajpuk] fctyh] f'k{kk vkSj i;ZVu ds {ks= esa 

fodkl 'kkfey gS] ftudk mís'; {ks= dh lexz çxfr dks c<+kok nsuk gSA bl nkSjku ,d tulHkk dks lacksf/kr djrs gq, ç/kkuea=h us 

dgk fd vc dk'kh dsoy çkphurk dk çrhd ugha jgh] cfYd fodkl dk e‚My cu xbZ gSA 

fiNys nl o"kksaZ esa cukjl ds fodkl us ,d ubZ xfr idM+h gSA dk'kh us vk/kqfud le; dks lk/kk gS] fojklr dks latks;k gS 

vkSj Hkfo"; dks mTToy cukus dh fn'kk esa etcwr dne j[ks gSA vkt dk'kh flQZ iqjkru ugha esjh dk'kh çxfr'khy Hkh gSA 

dk'kh ds rst fodkl dh ljkguk djrs gq, ç/kkuea=h us dgk fd lajpuk esa lq/kkj] /kkfeZd i;ZVu vkSj ukxfjd lqfo/kkvksa esa 

mUu;u us bl çkphu uxjh dks vk/kqfud 'kgjh dsaæ esa cny fn;k gSA ç/kkuea=h us dgk fd mÙkj çns'k vc dsoy laHkkoukvksa dh 

/kjrh ugha cfYd lkeFkZ~; vkSj flf);ksa dh ladYi Hkwfe cu jgk gSA 

lkfFk;ksa chrs o"kksaZ esa ;wih us viuk vkfFkZd uD'kk Hkh cnyk gSA utfj;k Hkh cnyk gSA ;wih vc flQZ laHkkoukvksa dh /kjrh 

ugha jgkA vc ;s lkeFkZ~; vkSj flf);ksa dh ladYi Hkwfe cu jgk gSA 

ç/kkuea=h us esM bu bafM;k dh oSf'od igpku ij tksj fn;kA mUgksaus dgk fd mÙkj çns'k ds mRikn vc Xykscy czkaM cu 

jgs gSaA ç/kkuea=h us dgk fd thvkbZ VSx dsoy ,d çek.ki= ugha] cfYd gekjh feêh dh igpku dk ikliksVZ gSA ;s dk'kh ds gquj dks 

oSf'od cktkjksa rd igqapk,xkA mUgksaus dgk fd mÙkj çns'k thvkbZ VSfxax esa ns'k esa igys LFkku ij gSA 

vkt ;gka dbZ mRiknksa dks th vkbZ VSx fd;k x;k gSA th vkbZ VSx ;s flQZ ,d VSx ugha gS ;s fdlh tehu dh igpku dk 

çek.k i= gSA ;s crkrk gS fd ;s pht blh feêh dh iSnkb'k gSA tgka th vkbZ VSx igqaprk gS ogka ls cktkjksa esa cqyafn;ksa dk jkLrk 

[kqyrk gSA vkt ;w ih th vkbZ VSfxax esa uacj ou gSA 

ç/kkuea=h us bl volj ij lÙkj o"kZ ls vf/kd vk;q ds rhu cqtqxksaZ dks vk;q"eku dkMZ lkSais A mUgksaus çns'k ds bDdhl 

ikjaifjd mRiknksa dks HkkSxksfyd ladsrd thvkbZ VSx dk çek.k i= çnku fd, rFkk cukl Ms;jh&vewy ls tqM+s jkT; ds nqX/k mRiknd 

fdlkuksa dks ,d lkS Ng djksM+ #i;s dk cksul Hkh VªkalQj fd;kA 

bl volj ij çns'k ds eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk us dgk fd ç/kkuea=h ds ç;klksa ls dk'kh vkSj mÙkj çns'k ds mRiknksa dks 

vUrjkZ"Vªh; ekU;rk feyh gSA 

dk'kh vkSj muds vxy cxy ds tuinksa dks lkoZtfud thvkbZ VSx vc rd çkIr gqvk gS vkSj vrajkZ"Vªh; Lrj ij ,d ubZ 

igpku fnykus ds fy;s djksM+ksa gLrf'kfYi;ksa vkSj dkjhxjksa dh vksj ls Hkh vkidk ân; vkHkkj O;ä djrs gSaA 

dk;ZØe ds nkSjku jkT;iky vkuanhcsu iVsy] çns'k ds mieq[;ea=h ct̀s'k ikBd vkSj ds'ko çlkn ekS;Z Hkh mifLFkr jgsA 

dk;ZØe ds ckn eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk us ,d lks'ky ehfM;k iksLV ds tfj;s ç/kkuea=h dk vkHkkj trk;kA mUgksaus dgk 

fd ç/kkuea=h us djksM+ks #i;s dh fodkl ifj;kstukvksa dk migkj çnku dj okjk.klh ds fodkl dks ubZ xfr nh gSA mudk ekxZn'kZu 

lnSo yksd dY;k.k ds fy, mtkZ çnku djrh gSA 

********** 
oDQ la'kks/ku fo/ks;d lacaf/kr tsihlh ds v/;{k vkSj Mqefj;kxat ds lkaln txnafcdk iky us dy cLrh esa dgk fd foi{k 

vkSj fofHkUu jkT;ksa esa cSBdsa djds O;kid ppkZ ds ckn lHkh dh lgefr ls oDQ cksMZ fcy ikl fd;k x;kA bl dkuwu ls xjhc 

eqlyekuksa ds lkFk efgykvksa dks Hkh ykHk feysxkA 



lHkh jkT;ksa esa x, gks ds ckn gh dkuwu cuk;k x;k foi{k dk vkjksi blfy, mudks yx jgk gS tks vHkh rd xjhc ilekank 

vke eqlyekuksa dks vHkh rd dksbZ Qk;nk ugha feyk FkkA vc oDQ dk Qk;nk mudks feysxkA cksMZ esa cSdoMZ jgsxkA ilekank vkschlh 

dk cksMZ dk esacj jgsxkA v‚y bafM;k ekbu‚fjVh deh'ku dk jgsxk rks igyh ckj rks geus la'kks/ku djds xjhcksa dks gd  fnykus dk 

dke fd;k gSA nks nks  efgyk,a mldh lnL; jgsxhA 

********** 
laHky ds iqfyl v/kh{kd —".k dqekj fc'uksbZ us laHky fgalk dh tkap dj jgs U;kf;d vk;ksx ds lkeus çLrqr gksdj dy 

dbZ lokyksa ds tokc fn;sA vk;ksx ds lnL; vkSj iwoZ Mhthih ,ds tSu us crk;k fd vk;ksx us ,lih ls tks Hkh loky iwNs mudk 

mÙkj larks"ktud jgkA ogha] laHky ds ,lih us ehfM;k ls ckrphr esa dgk fd fiNys lky pkSchl uoEcj dks gqbZ laHky fgalk lacaf/kr 

lHkh lk{; vkSj foospuk esa gqbZ çxfr dk fooj.k vk;ksx dks ns fn;k x;k gSA bl fgalk esa dqy ckjg ,QvkbZvkj ntZ gqbZ Fkh] ftues a 

ls Ng esa pktZ'khV gks pqdh gSA 

laHky fgalk ml le; gqbZ Fkh tc ogka dh 'kkgh tkek efLtn esa Hkkjrh; iqjkrRo losZ{k.k ,,lvkbZ dh Vhe losZ dj jgh 

FkhaA bl fgalk esa ikap yksxksa dh ekSr gks xbZ Fkh vkSj chl lqj{kkdfeZ;ksa lesr dbZ yksx ?kk;y gks x;s FksA 

********** 
lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; us Hkkjrh; laxhr m|ksx ds lg;ksx ls dy cÙkhl osOl & fØ,V bu bafM;k pSysat J`a[kyk esa 

'kkfey laxhr çfr;ksfxrk ds fotsrkvksa dh ?kks"k.kk dhA igyk fo'o –';&JO; euksjatu f'k[kj lEesyu & osOl nks gtkj iphl bl 

o"kZ ,d ls pkj ebZ rd eqacbZ esa vk;ksftr gksxkA m/kj] dsaæh; lwpuk vkSj çlkj.k ea=h vf'ouh oS".ko us dgk fd jpukRed {ks= ls 

mHkjrh vFkZO;oLFkk esa egkjk"Vª vkSj eqEcbZ dk fo'ks"k egRo gS vkSj rsth ls cnyrh VSDuksy‚th ds nkSj esa bls cuk, j[kus ds fy, eqEcbZ 

esa osOl nks gtkj iphl vk;ksftr fd;k tk jgk gSA Jh oS".ko egkjk"Vª ds eq[;ea=h nsosaæ QM.kohl ds lkFk eqEcbZ esa osOl ds vk;kstu 

dh rS;kfj;ksa dh leh{kk ds ckn i=dkjksa ls ckrphr dj jgs FksA 

********** 
bafM;u çhfe;j yhx vkbZih,y nks gtkj iphl ds rgr vkt y[kuÅ lqij tk;aV~l dh Vhe dk eqdkcyk xqtjkr VkbVal 

ls gksxkA ;g eSp vkt nksigj ckn lk<+s rhu cts ls y[kuÅ ds vVy fcgkjh oktis;h bdkuk LVsfM;e esa [ksyk tk,xkA 

********** 
çns'k ds i;ZVu vkSj laL—fr ea=h t;ohj flag us dy crk;k fd fQjkstkckn ftys ds fofHkUu eafnjksa vkSj çfl) i;ZVu 

LFkyksa ds fuekZ.k ds fy, pkSrhl djksM+ frgÙkj yk[k :i;s dh mUuhl ifj;kstuk;sa foÙkh; o"kZ nks gtkj pkSchl iphl ds varxZr Loh—

r dh x;h gSaA bu ifj;kstukvksa ds iwjk gks tkus ls J)kyqvksa ,oa i;ZVdksa dh la[;k esa c<+ksÙkjh gksxhA 

********** 
vkt guqeku t;arh gSA bl volj ij çns'k ds eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk us ,d lks'ky ehfM;k iksLV ds tfj;s 

çns'kokfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA mUgksaus dgk fd çHkq Jhjke ds ije Hkä] ladVekspu Jh guqeku th dh —ik lHkh ij cuh jgsA 

bl ekSds ij çns'k ds dbZ ftyksa esa fofo/k vk;kstu Hkh fd;s tk jgs gSaA 'kkgtgkaiqj ftys esa guqeku t;arh ij guqear /kke esa vkus 

okys vfr fof'k"V yksxksa vkSj J)kyqvksa dh lqj{kk ds fy, dM+s bartke fd;s x;s gSaA 

********** 
iwoZ fo/kk;d vkSj lektoknh vuqlwfpr tutkfr çdks"B ds çns'k v/;{k iw.kZeklh nsgkrh dk dy y[kuÅ esa fu/ku gks x;kA 

os yxHkx pkSgÙkj o"kZ ds Fks rFkk dqN fnuksa ls chekj py jgs FksA iw.kZeklh nsgkrh dq'khuxj ftys ds ukSjafx;k fo/kkulHkk {ks= ls rhu 

ckj vkSj jkedksyk fo/kkulHkk lhV ls ,d ckj fo/kk;d pqus x;s FksA muds fu/ku ij  lektoknh ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k vkSj iwoZ 

eq[;ea=h vf[kys'k ;kno lfgr lik o vU; nyksa ds usrkvksa vkSj dk;ZdrkZvksa us xgjk 'kksd O;ä fd;k gSA  

********** 
çns'k ds ihyhHkhr] Q#Z[kkckn] cjsyh vkSj vejksgk lesr dbZ ftyksa esa chrh jkr ls xjt ped ds lkFk ckfj'k 'kq: gks xbZA 

bl nkSjku rst vka/kh pyh vkSj fctyh pedus ds lkFk lkFk dqN ftyksa esa cwankckanh Hkh gqbZA m/kj] ekSle foKku foHkkx dh rjQ ls 

çns'k ds if'peh vkSj iwohZ bykdksa esa vkt ds fy, Hkh xjt ped ds lkFk ckfj'k dk vkjsat vyVZ tkjh fd;k x;k gSA  

********** 
 


