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eq[; lekpkj%& 

 jkT; dh xzke iapk;rksa esa [kksys tk,axs vVy fMftVy lsok dsUnz&vkt gqvk ,evks;wA 
 

 jk"Vª vkt Hkkjrh; lafoèkku ds fuekZrk M‚DVj Hkhejko vkacsMdj dh t;arh ij J)katfy vÆir dj 
jgk gSA bl volj ij NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj esa dÃ dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs gSaA 

 

 chtkiqj ftys esa lqj{kk cyksa us lkr ekvksokfn;kasa dks fd;k fxj¶rkjA 

 

 jk;iqj fLFkr Hkkjrh; izca/k laLFkku&vkbZvkbZ,e dk pkSngoka okf"kZd nh{kkar lekjksg dy vk;ksftr 
fd;k tk,xkA 

 
vVy iapk;r fMftVy 
jkT; dh xzke iapk;rksa esa vVy fMftVy lsok dsUnz [kksys tk,axsA blds fy, vkt xzke iapk;r ds ljiapksa 
vkSj dkWeu lfoZl lsaVj ds vf/kdr̀ xzke  Lrjh; m|fe;ksa ds chp ,evks;w fd;k x;kA izns'k dh ,d gtkj 
pkj lkS lkB xzke iapk;rksa esa pkSchl vizSy iapk;r fnol ls uxn Hkqxrku dh lqfo/kk lfgr vU; fMftVy 
lsok,a miyC/k gks tk,axhA bl dk;ZØe esa ohfM;k dkWUQzsaflax ds ek/;e ls eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkSj 
mieq[;ea=h rFkk iapk;r ea=h fot; 'kekZ Hkh tqM+sA dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, eq[;ea=h us dgk fd vVy 
fMftVy lsok dsUnz [kqyus ls xzke iapk;rsa l'kDr gksaxh vkSj yksxksa dks ;gka ij vc cSafdax rFkk vU; lqfo/kk,a 
vklkuh ls fey ldsaxhA  
 
bl volj ij iapk;r ea=h fot; 'kekZ us dgk fd ljdkj dk y{; gS fd iapk;rsa etcwr] l'kDr vkSj 
Lokoyach gksaA mUgksaus dgk fd bu dsUnzksa ds ek/;e ls yksxksa dks foRrh; ysunsu ds lkFk gh egrkjh oanu 
lfgr vU; ;kstukvksa dh jkf'k izkIr gks ldsxhA  
 
fMftVy lsok dsUnz dk mís'; xzke iapk;r dk;kZy; esa xzkeh.kksa dks cSafdax] ljdkjh izek.k i=] vk;q"eku dkMZ 
tSlh lsok,a miyC/k djkuk gSA 
 
vkt izns'k dh izR;sd tuin iapk;rksa ls pquh xbZ nl xzke iapk;rksa ds lkFk ,evks;w fd;k x;k gSA 
 
vacsMdj&t;arh&01 
jk"Vª vkt Hkkjrh; lafoèkku ds fuekZrk M‚DVj Hkhejko vkacsMdj dh ,d lkS pkSarhloÈ t;arh ij J)katfy 
vÆir dj jgk gSA bl volj ij NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj esa dÃ dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs gSaA  
 
jk"Vªifr ækSinh eqeqZ] mijk"Vªifr txnhi èku[kM+] çèkkuea=h ujsUæ eksnh] yksdlHkk vè?;{k vkse fcjyk] 
jkT;lHkk ds milHkkifr gfjoa'k] jkT;lHkk esa lnu ds usrk ts ih uìk] jkT;lHkk esa foi{k ds usrk 
efYydktqZu [kjxs] yksdlHkk esa foi{k ds usrk jkgqy xkaèkh] dsUæh; eaf=;ksa vkSj laln lnL;ksa rFkk vke yksxksa 
us vkt laln Hkou ifjlj esa M‚DVj Hkhejko vkacsMdj dh çfrek ds le{k J)katfy vÆir dhA  
 



M‚DVj Hkhejko vkacsMdj Lora= Hkkjr ds igys fofèk vkSj U;k; ea=h FksA mUgsa o"kZ mUuhl lkS uCcs esa 
ej.kksijkar Hkkjr ds loksZPp ukxfjd lEeku Hkkjr jRu ls lEekfur fd;k x;k FkkA  
 
NRrhlx<+ esa vkt vacsMdj ta;rh dks lkekftd lejlrk fnol ds :i esa euk;k tk jgk gSA bl volj ij 
jkT; ds lHkh ftyksa] tuinksa vkSj xzke iapk;rksa esa fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs gSaA bl nkSjku          
lafo/kku dh izLrkouk dk lkewfgd okpu fd;k x;kA lkFk gh xzke iapk;rksa esa fo'ks"k xzke lHkkvksa dk Hkh 
vk;kstu fd;k x;kA  
 
jkT;iky jesu Msdk us vkt jktHkou esa M‚DVj Hkhejko vacsMdj ds Nk;kfp= ij ekY;kiZ.k dj J)klqeu 
vÆir fd,A ogha] eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt vius fuokl dk;kZy; esa M‚DVj Hkhejko vEcsMdj dks 
J)kiwoZd ueu fd;kA 
 
vacsMdj t;arh&02 
bl chp] Hkkjrh; turk ikVhZ dh izns'k bdkbZ }kjk vkt MkWDVj Hkhejko vacsMdj dh t;arh ds miy{; esa 
fofo/k dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA jk;iqj fLFkr ikVhZ ds izns'k dk;kZy; dq'kkHkkÅ Bkdjs ifjlj 
esa vk;ksftr dk;ZØe esa Hkktik izns'k laxBu egkea=h iou lk; vkSj LokLF; ea=h ';kefcgkjh tk;loky 
lfgr ikVhZ inkf/kdkjh vkSj dk;ZdrkZ ekStwn FksA bl nkSjku lafo/kku dh izLrkouk dk okpu Hkh fd;k x;kA 
 
ekvksoknh&fxj¶rkj 
chtkiqj ftys esa lqj{kk cyksa us lkr ekvksokfn;kasa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls fVfQu ce] dkMsZDl 
ok;j] ftysfVu LVhd vkSj MsVksusVj lfgr vU; lkexzh cjken dh xbZ gSA ;s ekvksoknh HkSjex<+ vkSj fejrqj 
bykds ls fxj¶rkj fd, x, gSaA 
 
dksjck gknlk&'ko cjken 
dksjck ftys esa dy ,d okgu ds vfu;af=r gksdj ugj esa fxj tkus ls ykirk gq, ikap yksxkasa esa ls nks 
efgykvksa vkSj ,d ckfydk dk 'ko vkt cjken dj fy;k x;k gSA vHkh Hkh nks yksx ykirk gS] ftudh ryk'k 
dh tk jgh gSaA ;g ekeyk mjxk Fkkuk {ks= dk gSA okgu esa pkSchl yksx lokj Fks] tks ikfjokfjd lekjksg esa 
'kkfey gksus ds fy, jsM+k xkao ls [kjgjh tk jgs FksA 
 
tkatxhj&IykaV gknlk 
tkatxhj&pkaik ftys esa fLFkr ,d dkj[kkus esa 'kfuokj dks QusZ'k dk;Z ds nkSjku foLQksV gksus ds ekeys esa 
pkaik iqfyl us vkt dkj[kkuk izca/kd vkSj lapkyd ds f[kykQ ,QvkbZvkj ntZ fd;k gSA bl ?kVuk esa rsjg 
deZpkjh >qyl x, FksA blesa fu;fer deZpkjh vkSj Bsdk etnwj 'kkfey gaSA  
 
xkSjryc gS fd bl ?kVuk ds ckn dysDVj vkSj iqfyl v/kh{kd ekSds ij igqaps FksA dysDVj us rRdky bl 
ekeys dh tkap djus ds vkns'k fn, FksA tkap esa dkj[kkuk izca/ku dh ykijokgh lkeus vkbZ vkSj blds ckn 
iqfyl us vkjksfi;ksa ds f[kykQ ,QvkbZvkj dh dkjZokbZ dh gSA  
 
bl gknls esa xaHkhj :i ls ?kk;y pkj vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dks ,;j ,cqaysal ls gSnjkckn Hkstk x;k gSA 
ogha] ukS yksxkasa dk bykt jk;iqj esa py jgk gSA 
 
vkbZvkbZ,e&nh{kkar lekjksg 
jk;iqj fLFkr Hkkjrh; izca/k laLFkku&vkbZvkbZ,e dk pkSngoka okf"kZd nh{kkar lekjksg dy vk;ksftr fd;k 
tk,xkA dk;ZØe dh eq[; vfrfFk dksyxsV ikeksfyo bafM;k fyfeVsM dh ,eMh vkSj lhbZvks izHkk ujflEgu 
gksaxhA ogha] lekjksg dh v/;{krk 'kklh e.My ds v/;{k iquhr Mkyfe;k djsaxsA  
vkbZvkbZ,e ds funs'kd jke dqekj dkadk.kh us crk;k fd bl o"kZ ikap lkS iapkuos fo|kFkhZ xzstq,V gks jgs gSaA 
nh{kkar lekjksg esa lkr fo|kfFkZ;ksa dks vyx&vyx Jsf.k;ksa esa esMy fn, tk,axsA 



 
nqxZ&tkx:drk jSyh 
jk"Vªh; vfXu'keu fnol ds volj ij nqxZ esa vfXu'keu vkSj vkikrdkyhu lsok }kjk vkt tkx:drk jSyh 
fudkyh xÃA ;g jSyh 'kgj ds fofHkUu ekxksZa ls gksrh gqbZ vfXu'keu dk;kZy; esa lekIr gqbZA bl jSyh ds 
ek/;e ls yksxksa dks tkx:d fd;k x;k fd vkx yxus ij fdl rjg ls ml ij dkcw ik;k tk, vkSj bl 
rjg dh ?kVuk,a u gks] blds fy, dkSu lh lko/kkuh cjrh tk,A 
 
vkbZbZMh&cjken 
chtkiqj ftys ds xksjuk&eudsyh ekxZ esa lqj{kk cyksa us ikap vkbZbZMh cjken fd;k gSA feyh tkudkjh ds 
vuqlkj chtkiqj vkSj tSrkywj Fkkuk {ks= ls lqj{kk cyksa dh Vhe x'r ij xksjuk&eudsyh dh vksj fudyh FkhA 
blh nkSjku eudsyh xkao ds ikl lqj{kk cyksa us ikap vkbZbZMh cjken fd;k] ftls ekSds ij gh u"V dj fn;k 
x;kA 
 
izsl Dyc&ykbczsjh 'kqHkkjaHk  
jk;iqj izsl Dyc ifjlj esa dy ofj"B i=dkj LoxhZ; xksfoan yky oksjk dh Le`fr esa fufeZr ,d ykbczsjh dk 
'kqHkkjaHk fd;k x;kA bldk vk;kstu xksafon yky oksjk QkmaMs'ku vkSj jk;iqj izsl Dyc }kjk fd;k x;k FkkA 
bl volj ij eq[; vfrfFk ds :i esa mifLFkr NRrhlx<+ fo/kkulHkk ds v/;{k MkWDVj jeu flag us ykbczsjh 
dh fdrkcksa ds fy, Lo&fuf/k ls ,d yk[k :i, nsus dh ?kks"k.kk dhA dk;ZØe dh v/;{krk iwoZ fo/kk;d 
v:.k oksjk us dhA dk;ZØe esa KkuihB iqjLdkj ls lEekfur tkus&ekus lkfgR;dkj fouksn dqekj 'kqDy us 
i=dkjksa dks fdrkcsa i<+us vkSj fy[kus ds fy, izsfjr fd;kA 
 
ckyd ekSr&eqvkotk 
jk;iqj ds xqf<+;kjh bykds esa fuxe }kjk lhojst ds fy, [kksns x, xM~Ms esa dy rhu cPps fxj x,] ftuesa ls 
,d ckyd dh ekSr gks xbZA ogha] nks vU; cPpksa dks lqjf{kr ckgj fudky fy;k x;k] ftudk bykt vLirky 
esa fd;k tk jgk gSA ?kVuk ds ckn vkØksf'kr yksxksa us /kjuk&izn'kZu dj pDdktke fd;kA bl ekeys esa 
fuxe vk;qDr us tksu dfe'uj] dk;Zikyu vfHk;ark] izHkkjh lgk;d vfHk;ark] mi vfHk;ark vkSj ty dk;Z 
Bsdsnkj dks dkj.k crkvks uksfVl tkjh fd;k gS vkSj mUgsa pkSchl ?kaVs ds Hkhrj fyf[kr Li"Vhdj.k nsus dks 
dgk gSA   
 
ogha] egkikSj ehuy pkScs us lHkh dkWyksuh vkSj fuxe ifjlj ds lsfIVd VSad vkSj lEiosy ds esu gksy dks 
<adus ds funsZ'k fn, gSa] rkfd Hkfo"; esa fdlh izdkj dh vfiz; ?kVuk u gksA 
 
bl chp] eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds funsZ'k ds ckn jk;iqj ftyk iz'kklu }kjk e`rd ckyd ds ifjokjtuksa dks 
rRdky pkj yk[k :i, dh vkfFkZd lgk;rk nh xbZ gSA 
 
QqVckWy pSafi;uf'ki 
ukjk;.kiqj esa [ksyh tk jgh Lokeh foosdkuan vaMj&V~osaVh iq:"k jk"Vªh; QqVckWy paSfi;uf'ki esa vkt mRrjk[kaM 
vkSj ikafMpsjh ds chp eSp [ksyk x;kA bl eSp dks ns[kus ds fy, ou ea=h dsnkj d';i Hkh igqapsA bl eSp esa 
mRrjk[kaM us ikafMpsjh dks ,d ds eqdkcys ikap xksy ls gjk;kA dy fnYyh vkSj vka/kzizns'k ds chp eSp [ksyk 
tk,xkA 
 
ekSle  
izns'k esa ekSle dk fetkt ,d ckj fQj cny x;k gS vkSj vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku dbZ LFkkuksa ij gYdh 
o"kkZ gksus ;k xjt&ped ds lkFk NhVsa iM+us ds vklkj gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj ,d&nks LFkkuksa ij va/kM+ 
pyus vkSj vkdk'kh; fctyh fxjus dh Hkh laHkkouk gSA blds vlj ls rkieku esa fxjkoV vk,xhA 
 



fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku cLrj laHkkx ds dqN bykdksa esa ckfj'k gqbZA dksaMkxkao esa vka/kh&ckfj'k ds lkFk 
vksys Hkh fxjsA ckfj'k ds dkj.k lM+dksa ij ikuh Hkj x;kA ogha] jk;iqj esa vkt lqcg ls gh /kwi&Nkao dh 
fLFkfr cuh jghA txnyiqj esa vkt lqcg ls gYds ckny Nk, jgs] ysfdu 'kke gksus ds ckn xjt&ped ds 
lkFk ckfj'k Hkh gqbZA 
 
laf{kIr lekpkj 

 ljxqtk ftys ds lhrkiqj Fkkuk {ks= esa dy nsj jkr rst j¶rkj dkj us eksVj lkbfdy dks VDdj ekj 
nhA bl gknls esa eksVj lkbfdy lokj rhu ;qodksa dh ekSds ij gh ekSr gks xbZA  

 

 tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk {ks= ds [kksgk xkao esa ,d eksVj lkbfdy vfu;af=r gksdj iyV xbZA 
bl gknls esa vkSjkbZdyk xkao ds iwoZ ljiap dh ekSr gks xbZ gSA  

 

 tkatxhj&pkaik ftys ds pkaik esa /kekZarj.k djkus ds vkjksi esa iqfyl us pkj yksxkasa dks fxj¶rkj fd;k 
gS] ftUgssa vnkyr esa is'k fd;k x;k] tgka ls mUgsa U;kf;d fjekaM ij tsy Hkst fn;k x;k gSA vkjksfi;ksa 
ds dCts ls iqfyl us /kkfeZd iqLrdsa] iksLVj] eksckby vkSj dEI;wVj cjken fd;k gSA 


