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çeq[k lekpkj & 

 jbIkqj ds Lokeh foosdkuan gobZvìk e >Vdqu lq: gksgh varjkZ"Vªh; dkxksZ lqfo/kk&eq[;ea=h 

fo".kqnso lk; g nsbu tkudkjhA  

 

 lafo/kku fuekZrk ckck lkgsc vacsMdj ds t;arh ds emdk e vkt jbiqj e ^t; Hkhe in;k=k^ ds 

gksbl vk;kstuA 

 

 chtkiqj ftyk e dkyh gks; eqBHksM+ e ekjs xs; rhu ekvksoknh euds gksbl fpUgkjhA ,sfr] 

dksaMkxako e ,d yk[k ds bukeh efgyk ekvksoknh dfjl vkReleiZ.kA 

--------------------- 

jk;iqj foekury&dkxksZ lqfo/kk  

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu gsa fd jbIkqj fLFkr Lokeh foosdkuan gobZvìk e >Vdqu 

varjkZ"Vªh; dkxksZ lqfo/kk lq: gksghA , lqfo/kk ds lq: gks; ys iznsl ds fdlku eu ds mit y varjkZ"Vªh; 

ctkj feyghA eq[;ea=h g dkyh NRrhlx<+ jkT; cht fodkl fuxe ds uok v/;{k pUnzgkl panzkdj vm 

NRrhlx<+ jkT; d`"kd dY;k.k ifj"kn ds uok v/;{k lqjs'k dqekj panzoa'kh ds inHkkj xzg.k lekjksg e , 

xksB y fdghuA , emdk e eq[;ea=h g iznsl ds fdlku eu ys dksnks&dqVdh vm eDdk tblu Qly 

mitk; ds ?kyks vkxzg djhu gasA vkseu fdghu fd geu y tSfod [ksrh Mgkj vkxw ck<+s ds t:jr gsA 



 

eq[;ea=h g ;gw xksB fdghu fd iznsl e lkSj lqtyk ;kstuk Qsj lq: gksghA ,[kj rgr fdlku eu y 

vuqnku e lksyj flapkbZ iai ns tkghA 

 

vacsMdj t;arh&t; Hkhe in;k=k  

  

 lafo/kku fuekZrk ckck lkgsc vacsMdj ds t;arh ds emdk e vkt jbiqj e ^t; Hkhe in;k=k^ ds 

vk;kstu djs xhlA , in;k=k rsyhcka/kk rfj;k ys lq: gksds vacsMdj pkSd e fljkblA in;k=k e 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; lesr vCcM+ la[;k e ;qok eu lkfey gksbuA , csjk eq[;ea=h g ckck lkgsc ds 

ewfrZ mij Qwyekyk p<+kds ueu dfjuA eq[;ea=h g ;qok euds lax lafo/kku ds izLrkouk ds ikB djds 

lafo/kku ds ewYk Hkkouk ds izfr fu"Bk vm izfrc/n gksds fiz,Ecy o‚y mij nLr[kr dfjuA   

 [ksy&;qok dY;k.k foHkkx vm usg: ;qok dsanz laxBu ds Mgkj ys vk;ksftr dkjhdje y lacksf/kr 

djr eq[;ea=h g fdghu gs fd Hkkjr ds    lafo/kku gj ukxfjd cj ifo= xzaFk vk;] tmu geu y xjc 

ys ftuxh ft;s ds vf/kdkj nsFksA vkseu fdghu fd iz/kkuea=h ujsanz eksnh g ckck lkgsc ds ftuxh ys tqM+s 

ikap Bu ijeq[k t?kk eu y ^iaprhFkẐ  ds :i e fodflr djs ds fu.kZ; ys gs] ts[kj ys uok ih<+h ma[kj 

fcpkj ys lh[k ys lda;A eq[;ea=h g ;qok eu ys Hkkjr ds yksdrkaf=d ewY; ds j{kk vm vksyk etcwr 

cuk; cj viu Hkwfedk fuHkk; ds vkg~oku dfju gsaA , emdk e eq[;ea=h g lekt e fclsl ;ksxnku 

nsob;k ;qok eu y lEekfur dfjuA  

 ,sfr] jkT; ljdkj g vacsMdj t;arh ds emdk e dkyh pkSng vizSy ds lcks ljdkjh dk;kZy; 

vm laLFkku e lkoZtfud NqV~Vh ?kksflr djs gsA 

 

 



 

eq[;ea=h&inHkkj xzg.k lekjksg  

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; dkyh NRRrhlx<+ x̀g fuekZ.k eaMy ds v/;{k vuqjkx flagnso ds inHkkj 

xzg.k vm vfHkuanu lekjksg e lkfey gksbuA , emdk e eq[;ea=h g x̀g fuekZ.k eaMy ds djhcu NS lkS 

vLlh djksM+ :fi;k ds drdksu ifj;kstuk ds yksdkiZ.k vm flykU;kl djhuA laxslax vkB yksxu y 

vuqdaik fu;qfDr izek.k i= ?kyks ckafVuA dkjhdje y lacksf/kr djr eq[;ea=h g fdghu fd x̀g fuekZ.k 

eaMy ds Mgkj ys t:jrean yksxu cj ?kj cuk; tkor gsaA 

 , emdk e mieq[;ea=h v:.k lko] dSfcusV ea=h jkefopkj usrke vm ea=h vksih pkS/kjh ?kyks 

ekStwn fjghuA  

 mgsa] eq[;ea=h ds ekStwnxh e NRrhlx<+ jkT; ou fodkl fuxe ds uok v/;{k jkelsod iSdjk g 

?kyks inHkkj xzg.k djhuA , emdk e fo/kkulHkk v/;{k M‚DVj jeu flag ?kyks ekSTkwn fjghuA 

 

,d Hkkjr Js"B Hkkjr  

  

 ^^,d Hkkjr Js"B Hkkjr^^ dkjhdje ds rgr jbiqj ds jktHkou e dkyh v:.kkpy iznsl] 

jktLFkku vm vksfMlk jkT; ds LFkkiuk fnol euk; xhlA dkjhdje e NRrhlx<+ e jgb;k , jkT; ds 

yksxu eu lkfey gksbuA , rhuksa jkT; ds ybdk vm ;qok eu viu laLd`fr vm yksd ijaijk mij 

izLrqfr nhuA  

  

 , emdk e jkT;iky jesu Msdk g fdghu fd tc geu ,d&nwlj ds laLd`fr y le>cks] 

viukcks vm vks[kj lEeku djcks] rHks l'kDr Hkkjr ds fuekZ.k gksghA jkT;iky g ;gq fdghu fd ^,d 



 

Hkkjr Js"B Hkkjr^ dkjhdje geu y lakLd`fr vknku&iznku] vkfFkZd enn vm jk"Vªh; ,dRkk y c<+k; ds 

lansl nsFksA 

 

lksuef.k cksjk&leh{kk  

  

 vkfne tkfr fodkl foHkkx ds ijeq[k lfpo lksuef.k cksjk g iznsl e tutkrh; dY;k.k ;kstuk 

eu ds rgr dke&cwrk y >Vdqu iwjk djs ds fujnsl nhu gasA Jh cksjk g dkyh uok jbiqj e ohfM;ks 

d‚UÝsaflax ys vk;ksftr leh{kk cbBdk e vf/kdkjh eu ys fdghu fd cjlk ys ifgyh lcks fuekZ.k dkjt 

y iwjk dj ys tk;A vkseu crbu fd vob;k ekulwu e iznsl ds lcks vkJe] Nk=kokl] iz;kl vm 

,dyO; fo|ky; eu e nl yk[k im/kk yxk; tkghA ,[kj cj dk;Z;kstuk fr;kj djs cj fdghu gasA , 

nmjku Jh cksjk g tutkrh; euds jgu&lgu mij vk/kkfjr fuekZ.kk/khu laxzgky; ds ?kyks fujh{k.k 

dfjuA 

 

dksjck&nq?kZVuk  

  

 dksjck ftyk e vkt ,d Bu pkjifg;k okgu g vars&rars gksds ugj e fxj xsA ts[kj ys xkM+h 

e lokj iakp yksxu ikuh e cwM+xs] ts[kj rykl djs tkor gsA ,ek nw >u ybdk vm rhu >u 

ekbZyksxu lkfey gsaA xkM+h e pkSchl >u lokj fjghu] tsek ys mUuhl yksxu ckfgj fudy xsA mgsa] ikap 

yksxu ds rykl djs tkor gsA , lcks >u xkM+h e lokj gksds [kjgjh xkao tkor fjghuA 

 

 



 

ekvksoknh&f'kuk[r@ekvksoknh vkReleiZ.k   

  

 chtkiqj ftyk e dkyh gks; eqBHksM+ e ekjs xs rhu ekvksoknh euds fpUgkjh gks xsgsA , eqBHksM+ 

banzkorh Fkkuk {ks= ds taxy e dkyh lqj{kkcy ds lax gks; fjghlA eqBHksM+ e ekjs xs ekvksoknh vfuy 

iwuse ekVokM+k ,yvks,l dekaMj mij ikap yk[k :fi;k ds buke fjghl] mgsa] nw vkus ekvksoknh ikyks 

iksfM+;ke vm nhoku eM+de mij ,d&,d yk[k :fi;k ds buke fjghl gsA , nwuksa >u ekVokM+k 

,yvks,l lnL; ds :Ik e lfØ; fjghuA  

 

 ,sfr] dksaMkxako ftyk e vkt ,d yk[k :fi;k ds bukeh efgyk ekvksoknh g iqfyl ds vkxw 

vkReleiZ.k dj nhlA ,gk tufefyfl;k lnL; vm ckjlwj ,yvks,l lnL; ds :i e lfØ; fjghlA 

vkReleiZ.k djb;k efgyk ekvksoknh y jkT; ljdkj Mgkj ys ^^NRrhlx<+ uDlyokn mUewyu uhfr^^ ds 

rgr ipkl gtkj :fi;k ns xhlA 

 

lq'kklu frgkj&dkjZokbZ  

  

 lq'kklu frgkj ds csjk eq[;ky; ys vuqifLFkr jgb;k eu mij xfj;kcan dysDVj g dkjokgh 

djs gsA dysDVj g fQaxs'oj uxj iapk;r ds lh,evks y fuyafcr djs ds fujnsl nhu gasA mgsa] rhu >u 

,lMh,e] nw tuin lhbZvks vm iakp >u lh,evks eu y dkj.k crkvks uksfVl ?kyks tkjh djs gsA 

 

 

 

 



 

tkatxhj&gknlk  

  

 tkatxhj&pakik ftyk ds dksVkMcjh e izdk'k baMLVªht e dkyh la>k gknlk gksxsA IykaV ds HkV~Bh 

ds vkxh ys egkizca/kd lesr rsjg >u djepkjh >qylxsaA ?kk;y djepkjh euds bykt jbiqj ds futh 

vLirky e pyr gsA ,ek ys egkizca/kd lesr rhu >u ds gkyr xaHkhj crk; tkor gsA  

 ?kVuk ds lwpuk feyrsp dysDVj vkdk'k fNdkjk] iqfyl v/kh{kd foosd 'kqDyk vm vkS|ksfxd 

lqj{kk ds lgk;d lapkyd jkgqy iVsy emdk e igafpuA , csjk dysDVj g vkS|ksfxd lqj{kk vf/kdkjh 

eu y ?kVuk ds tkap djs ds fujnsl nhu gasA 

 

fHkykbZ&vfrØe.k dkjZokbZ  

  

 fHkykbZ uxj fuxe iz'kklu g vkt dCtk gVk; ds dkjokgh dfjlA xkSre uxj e ukyk vm 

lhojst ykbu e cus ?kj mij dkjokgh gksblA , csjk ipkl ys tknk dCtk eu y gVk; xhlA uxj 

fuxe ds vf/kdkjh eu crbu fd dkjokgh ys ifgyh dCtk djs yksxu eu y uksfVl ns xs fjghl gsA 

ts[kj ys izHkkfor yksxu eu dkjokgh ds fojks/k dfjuA , csjk Hkkjh la[;k e iqfylcy ?kyks rSukr 

fjghlA crk; xhl fd ukyk mij dCtk gks; ds lsfr cjlkr ds csjk ikuh fudklh ds leL;k gksFks] ,[kj 

lsfr voS/k dCtk y gVk; xhlA 

QqVc‚y izfr;ksfxrk  

  

 ukjk;.kiqj ds jked`".k fe'ku ds vkJe eSnku e , nkjh Lokeh foosdkuan vaMj&V~osaVh iq:"k 

jk"Vªh; QqVc‚y pSafi;uf'ki ds vk;kstu djs tkor gsA vkt [ksys xs; eqdkcyk e vka/kziznsl ds Vhe g 



 

nknjk&uxj gosyh vm neu&nho ds Vhe y ,d ds eqdkcyk pkj xksy ys gjkblA mgsa] dkyh pkSng 

vizSy ds rsyaxkuk vm paMhx<+] ikafMpsjh vm mRrjk[kaM ds chp eqdkcyk gksghA 

 

laf{kIr lekpkj 

 

& eq[;ea=h g cSlk[kh ijc ds emdk e iznsloklh eu y lqHkdkeuk nsbu gsaA vkseu fdghu fd 

cSlk[kh ijc g geu y] esgur vm leiZ.k ds dher lqjrk nsokFksA    

      

      vm 

 

& lDrh ftyk ds eky[kjkSnk iqfyl g cM+sjcsyh xkao e ,d >u ;qod ys ekjihV djb;k NS yksxu 

y fxj¶rkj dj ys gsA mgas] ,d >u vkus eu[ks Qjkj gsA   
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