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1& dsUnzh; xg̀ea=h vfer 'kkg narsokM+k ftys esa vk;ksftr cLrj iaMqe egksRlo ds ikap vizSy dks gksus okys 

lekiu lekjksg esa 'kkfey gksaxsA 

2&  ns'k esa okeiaFkh mxzokn ls lcls vfèkd çHkkfor ftyksa dh la[;k ckjg ls ?kVdj Ng gks xÃ gSA 

3&  jkT; esa vkt ls isVªksy ,d :i, izfryhVj lLrk gqvkA  
4& izns'k esa dy ls dqN LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus vFkok xjt&ped ds lkFk ckSNkjs iM+us dh laHkkoukA 

 

 

   

 narsokM+k ftys esa vk;ksftr fd, tk jgs cLrj iaMqe egksRlo ds ikap vizSy dks gksus okys lekiu lekjksg esa 

dsUnzh; xg̀ea=h vfer 'kkg 'kkfey gksaxsA  

 

cLrj {ks= dh dyk] laL—fr vkSj ijaijkvksa dks iznf'kZr djus ds fy, narsokM+k esa dy nks vizSy ls ikap vizSy rd 

cLrj iaMqe egksRlo ds rgr laHkkx Lrjh; izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k tk,xkA mieq[;ea=h fot; 'kekZ us 

crk;k fd dsUnzh; xg̀ea=h vfer 'kkg pkj vizSy dh jkf= jk;iqj igqapsa sxsA os ikap vizSy dh lqcg narsokM+k tk,axsA os 

eka nars'ojh ds n'kZu djus ds ckn cLrj iaMqe ds lekiu lekjksg esa 'kkfey gksaxsA  

 

 vius narsokM+k izokl ds nkSjku dsUnzh; xg̀ea=h cLrj ds LFkkuh; tuizfruf/k;ksa] lqj{kk cyksa ds dekaMjksa vkSj 

vf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd djsaxsA blds ckn os jk;iqj ykSVdj iz'kklfud cSBd ysaxsA  

 

 cLrj iaMqe ds rgr rhu vizSy dks dfo M‚DVj dqekj fo'okl ÞcLrj ds jkeÞ dFkk dk okpu djsaxsA 

 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us ÞcLrj iaMqe dks cLrj dh vkRek ls tqM+k ,d lkaL—frd iqutkZxj.k crk;k gSA 

 

 ogÈ] mieq[;ea=h fot; 'kekZ us dgk fd ^^cLrj i.Mqe** vkSj ÞcLrj ds jkeß tSls vk;kstu cLrj {ks= ds 

fy, ,d lkaL—frd lsrq dh rjg dk;Z djsaxsA 

 

 

   

 dsUnzh; xg̀ ea=h vfer 'kkg us dgk gS fd ekvksokn ds f[kykQ yxkrkj dkjZokÃ ds dkj.k ns'k esa okeiaFkh 

mxzokn ls lcls vfèkd çHkkfor ftyksa dh la[;k ckjg ls ?kVdj Ng gks xÃ gSA buesa NÙkhlx<+ ds pkj ft+ys & 

chtkiqj] dkadsj] ukjk;.kiqj vkSj lqdek ds vykok >kj[kaM dk ,d vkSj egkjk"Vª dk ,d ft+yk 'kkfey gSA lks'ky 

ehfM;k ij ,d iksLV esa xg̀ea=h us dgk fd ljdkj uDly eqä Hkkjr cukus dh fn'kk esa ,d cM+k dne mBk jgh gSA 

Jh 'kkg us dgk fd ekvksokn fojks/kh uhfr;kasa ds dkj.k vkaf'kd ekvksokn izHkkfor ftyksa dh la[;k Hkh l=g ls ?kVdj 

Ng jg xÃ gSA buesa NÙkhlx<+ ds narsokM+k] xfj;kcan vkSj eksgyk&ekuiqj&vackx<+ pkSdh ftys 'kkfey gSaA Jh 'kkg us 

dgk fd ljdkj bdrhl ekpZ nks gtkj NCchl rd uDlyokn dks iwjh rjg ls [kRe djus ds fy, çfrc) gSA 

 



 
 

   

 ekvksokn çHkkfor {ks=ksa esa LFkk;h 'kkafr LFkkfir djus vkSj vkReleÆir ekvksokfn;kasa dks lekt dh eq[;èkkjk esa 

okil ykus ds fy, jkT; ljdkj us NÙkhlx<+ uDlyoknh vkReleiZ.k&ihfM+r jkgr iquokZl uhfr&nks gtkj iPphl 

ykxw dh gSA bl uhfr esa vkRelefiZr ekvksokfn;ksa ds lkFk gh uDly fgalk ls ihfM+r O;fDr;ksa ds iquokZl dk izko/kku 

gSA  

 mieq[;ea=h vkSj xg̀ ea=h fot; 'kekZ us dgk fd ljdkj dh bl uhfr dk eq[; mís'; uDly çHkkfor {ks=ksa 

esa Hk; vkSj vlqj{kk ds ekgkSy dks lekIr dj ogk¡ ds ukxfjdksa dks fodkl dh eq[;èkkjk ls tksM+uk gSA Jh 'kekZ us 

dgk fd ljdkj uDly izHkkfor {ks=ksa esa ,d Hkh xksyh ugha pykuk pkgrh] u gh dsUnz ljdkj vkSj jkT; ljdkj fgalk 

dks c<+kok nsuk pkgrh gSA mUgksaus dgk fd ljdkj dh ea'kk gS fd uDlyh eq[;/kkjk esa ykSVs vkSj lekt ds lkFk 

ldkjkRed ;ksxnku nsaA 

 

 

   

 jkT; ljdkj }kjk fy, x, nks egRoiw.kZ fu.kZ; vkt ,d vizSy ls ykxw gks x, gSaA jkT; ljdkj us vkt ls 

isVªksy ij oSV dh jkf'k esa ,d :i, izfryhVj dh dVkSrh dh gSA blds dkj.k jkT; esa vkt ls isVªksy ,d :i, 

lLrk gks x;k gSA  

 blds vykok jkT; ljdkj us NRrhlx<+ ds Hkhrj eky ifjogu ds fy, vfuok;Z bZ&os fcy dh lhek ipkl 

gtkj :i, ls c<+kdj ,d yk[k :i, dj nh gSA bl rjg ls O;kikfj;ksa dks vc ,d yk[k :i, rd ds ewY; ds 

lkekuksa ds ifjogu esa bZ&os fcy dh vko';drk ugha gksxhA 

 

 

   

 jkT;iky jesu Msdk us vkt nqxZ ftys ds çokl ds nkSjku ç'kklfud vfèkdkfj;ksa dh leh{kk cSBd yhA 

mUgksaus fofHkUu ç'kklfud eqíksa ij Bksl fn'kk&funsZ'k fn,] ftlesa i;kZoj.k laj{k.k] lM+d lqj{kk] u'kk eqfä] ty 

laj{k.k vkSj Lo;a lgk;rk lewgksa dks l'kä cukus dh fn'kk esa ç;kl djus ij tksj fn;kA bl nkSjku mUgksaus 'kkldh; 

;kstukvksa dk ykHk mBk jgs fgrxzkfg;ksa ls ppkZ dh vkSj mudh vkenuh ds ckjs esa tkudkjh yhA  

 

 jkT;iky us gfj;kyh dks cuk, j[kus vkSj i;kZoj.k laj{k.k ds fy, ftys esa vfèkd ls vfèkd isM+&ikSèks yxkus 

dh vko';drk ij cy fn;kA 

 

 

   

 izns'k esa U;wure osru vfèkfu;e ds rgr Jfedksa ds fy, U;wure osru vkSj ifjorZu'khy egaxkÃ HkÙks dh njsa 

tkjh dj nh xbZ gSaA —f"k fu;kstu esa dk;Zjr Jfedksa ds fy, ikap :i;s çfr fcUnq ds eku ls çfrekg nks lkS iUnzg 

:i;s ifjorZ'khy egaxkÃ HkÙks esa of̀) dh xÃA ogha] iSarkyhl vuqlwfpr fu;kstuksa esa dk;Zjr Jfedksa ds ifjorZu'khy 

egaxkÃ HkÙkk esa çfrekg nks lkS vV~BkbZl :i;s dh of̀) dh xÃ gSA 

 

 

   

 yksdekrk vfgY;knsoh gksYdj f='krkCnh t;arh lekjksg vk;kstu lfefr }kjk dy jk;iqj fLFkr nhun;ky 

mikè;k; v‚fMVksfj;e esa O;k[;ku vk;ksftr fd;k x;kA bl volj ij eq[; vfrfFk ds :i esa cksyrs gq, jk"Vªh; 

Lo;alsod la?k ds lg ljdk;Zokg jkenÙk pØèkj us dgk gekjs ns'k us le;&le; ij çfrdwyrkvksa dk lkeuk djrs 

gq, Hkh dÃ dhÆreku LFkkfir fd, gSaA ;g bl ns'k esa tUe ysus okyh egku foHkwfr;ksa] lar vkSj lekt lqèkkjdksa ds —

frRo dk ifj.kke gSA yksdekrk vfgY;knsoh jk"Vª dh ,slh gh ,d çsj.kkiqat gSa] ftuls orZeku vkSj Hkkoh ih<+h dks çsj.kk 

ysuh pkfg,A mUgksaus dgk fd egkiq#"kksa ds pfj= dks i<+us vkSj Lej.k djus ls thou dks fn'kk feyrh gSA 

 

 dk;ZØe esa jk"Vªh; Lo;alsod la?k ds çkar la?kpkyd Vksiyky oekZ us dgk f='krkCnh o"kZ esa NÙkhlx<+ ds ,d 

gtkj ,d lkS larkou f'k{k.k laLFkkuksa esa O;k[;kuekyk] fucaèk çfr;ksfxrk] jaxksyh lesr vyx&vyx dk;ZØe 

vk;ksftr fd, x,A buesa cM+h la[;k esa ;qokvksa vkSj çcq)tuksa dh Hkkxhnkjh jghA 



 
 

 

   

  NÙkhlx<+ foèkkulHkk esa vkt jkT; Lrjh; Þfodflr Hkkjr ;wFk ikÆy;kesaVß vk;ksftr fd;k x;kA ;qok dk;Z 

,oa [ksy ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk lapkfyr bl jk"VªO;kih igy dk mís'; ;qokvksa dks yksdrkaf=d çfØ;kvksa esa 

lgHkkfxrk dk eap miyCèk djkuk rFkk jk"Vªh; uhfr&fuekZ.k esa mudh lfØ; Hkwfedk lqfuf'pr djuk gSA bl dk;ZØe 

dk vk;kstu usg: ;qok dsaæ laxBu }kjk fd;k x;kA bl dk;ZØe dk mn~?kkVu [ksy vkSj ;qok dY;k.k ea=h Vadjke 

oekZ us fd;kA  

 

 bl jkT; Lrjh; dk;ZØe esa NÙkhlx<+ ds ,d lkS pkyhl çfrHkkfx;ksa us fgLlk fy;kA fu.kkZ;d eaMy us 

loZlEefr ls rhu çfrHkkfx;ksa dk p;u jk"Vªh; Lrj ds fy, fd;k gSA blesa nqxZ ds nhika'kq usrke vkSj vadqj ikaMs; 

rFkk lwjtiqj dh vkbQk [kkrwu 'kkfey gSaA ;s rhuksa çfrHkkxh ,d ls rhu vçSy rd uÃ fnYyh ds laln Hkou esa 

vk;ksftr gksus okys Þjk"Vªh; ;wFk ikÆy;kesaVß esa NÙkhlx<+ dk çfrfufèkRo djsaxsA 

 

 lekiu lekjksg ds eq[; vfrfFk foRrea=h vks- ih- pkSèkjh FksA 

 

 

   

 nqxZ iqfyl us xkatk rLdjksa ls lkaBxkaB djus okys iqjkuh fHkykÃ Fkkuk ds nks iqfyldÆe;ksa vkSj nks xkatk 

rLdjksa dks fxj¶rkj dj fy;k gSA vkjksfi;ksa ds ikl ls ,d yk[k :i, ls vf/kd dk djhc mUuhl fdyksxzke xkatk 

vkSj pkj eksckby Qksu cjken fd, x, gSaA vkjksfi;ksa dks U;kf;d fjek.M ij Hkst fn;k x;k gSA 

 

 

   

 ekSle foHkkx ds vuqlkj izns'k esa caxky dh [kkM+h ls ue gokvksa dk vkxeu gks jgk gSA jkT; esa dy ls dqN 

LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus vFkok xjt&ped ds lkFk ckSNkjs iM+us dh laHkkouk gSA ogha] ,d nks LFkkuksa ij 

xjt&ped ds vaèkM+ pyus] vksykof̀"V gksus vkSj vkdk'kh; fctyh fxjus dh psrkouh nh xbZ gSA 

 

 

   

 vkfne tkfr vkSj vuqlwfpr tkfr foHkkx ds vk;qä ih-,l- ,Yek us dks.Mkxkao ftys esa lapkfyr 

vkJe&Nk=koklksa] laLFkkvksa vkSj ,dyO; vkn'kZ vkoklh; fo|ky;ksa dh fLFkfr dh leh{kk djrs gq, dU;k Nk=koklksa esa 

efgyk gksexkMZ dh rSukrh lqfuf'pr djus rFkk iq#"k deZpkfj;ksa dh fu;qfä ij jksd yxkus ds funsZ'k fn, gSaA mUgksaus 

dgk fd tgka efgyk uxj lSfud miyCèk ugÈ gSa] ogka jkf=dkyhu lqj{kk ds fy, efgyk pkSdhnkj dh O;oLFkk dh 

tk,A 

 

& mRdy fnol ds volj ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt jktèkkuh jk;iqj ds efgyk Fkkuk pkSd esa egku 

Lora=rk laxzke lsukuh cSfjLVj eèkqlwnu nkl dh çfrek ij ekY;kiZ.k dj mUgsa ueu fd;kA

 

& rsy foi.ku daifu;ksa us fnYyh esa deÆ'k;y ,yihth xSl flysaMj dh dher esa bdrkyhl #i;s dh deh dh 

gSA mUuhl fdyksxzke okys deÆ'k;y ,yihth flysaMj dh dher esa ;g cnyko vkt ls ykxw gks x;k gSA 

 



 
& NRrhlx<+ esfMdy lfoZlsl dkiksZjs'ku fyfeMsV&lhth,e,llh ?kksVkys dh lquokÃ djrs gq, mPp U;k;ky; us 

pkj vkjksfi;ksa dh vfxze tekur ;kfpdk [kkfjt dj nh gSA  

 

& dksfj;k ftys ds cSdqaBiqj fLFkr 'kkldh; dqôqV ikyu ç{ks= esa cMZ ¶yw ds ekeys dh iqf"V ds ckn ,d 

fdyksehVj dh ifjfèk dks bUQsDVsM tksu vkSj ,d ls nl fdeh dh ifjfèk dks lÆoysal tksu ds :i esa rhu ekg ds 

fy, ?kksf"kr fd;k gSA  

 

& èkerjh iqfyl dh fjekaM esa gqÃ vkjksih dh ekSr ds ekeys esa iqfyl v/kh{kd us Fkkuk çHkkjh lUuh nqcs dks 

ykbu vVSp dj fn;k gSA        

 

& jk;iqj esa ,d ;qod dh iqfyldeÊ }kjk dh xÃ fiVkÃ ds fojksèk esa vkt Hkhe vkeÊ us iaMjh Fkkus dk ?ksjko 

fd;kA bl chp] jk;iqj ,l,lih yky mesn Çlg us ?kVuk esa 'kkfey vkj{kd dks ykbu vVSp dj fn;k gSA
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