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1& dsanzh; eaf=eaMy us çèkkuea=h —f"k ÇlpkÃ ;kstuk dh mi&;kstuk ds :i esa dekaM ,fj;k MsoyiesaV vkSj ty 

çcaèku ds vkèkqfudhdj.k dks nh   Loh—frA  

 

2&  dy ls NRrhlx<+ ds nks fnolh; izokl ij jgsaxs dsaæh; dks;yk ea=h    th- fd'ku jsìh&dksjck ftys ds 

xsojk fLFkr ,lbZlh,y dh dks;yk [knku dk nkSjk dj Jfedksa ls ppkZ djsaxsA  

 

3&  eq[;ea=h us u;s vkijkfèkd dkuwu ds fØ;kUo;u dks loksZPp çkFkfedrk nsus ds funsZ'k fn,&x`g foHkkx ds 

dk;ksZa dh leh{kk dhA  

 
4& uok jk;iqj esa jk"Vªh; Lrj dh vR;kèkqfud rhjankth vdkneh dh LFkkiuk dh tk,xhA 

 

 
  

 dsanzh; eaf=eaMy dh cSBd esa vkt dbZ vge QSlys fy, x,A eaf=eaMy us fdlkuksa ls tqM+h çèkkuea=h —f"k 

ÇlpkÃ ;kstuk dh mi&;kstuk ds :i esa dekaM ,fj;k MsoyiesaV vkSj ty çcaèku ds vkèkqfudhdj.k dks Loh—fr ns nh 

gSA lwpuk vkSj çlkj.k ea=h vf'ouh oS".ko us crk;k fd bl ;kstuk dk vkjafHkd ifjO;; ,d gtkj Ng lkS djksM+ 

#i;s gSA Jh oS".ko us dgk fd blls fdlkuksa dks çfr cwan vfèkd Qly çkIr djus esa lgk;rk feysxh vkSj vBgRrj  

ifj;kstukvksa esa vLlh gtkj fdlkuksa dks 'kkfey fd;k tk,xkA bl ;kstuk dk mís'; ekStwnk ugjksa ;k vU; lzksrksa ls 

fuÆn"V DyLVj esa ÇlpkÃ ds ikuh dh vkiwÆr ds fy, ÇlpkÃ ty vkiwÆr usVodZ dk vkèkqfudhdj.k djuk gSA 

 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd euksjatu] nqfu;k ds lcls cM+s m|ksxksa esa ls ,d gS vkSj vkus okys le; esa 

bldk vkSj foLrkj gksxkA futh lekpkj pSuy }kjk vk;ksftr ,d dk;ZØe dks lacksfèkr djrs gq, Jh eksnh us dgk fd 

dyk vkSj laL—fr dks çksRlkfgr djus ds fy,] dsUnz ljdkj vxys eghus eqacÃ esa fo'o v‚fM;ks fotqvy vkSj euksjatu 

f'k[kj lEesyu&osOl dk vk;kstu dj jgh gSA mUgksaus dgk fd osOl Hkkjrh; dykdkjksa dks viuh lkexzh cukus vkSj 

mls oSfÜod eap ij ys tkus ds fy, l'kä cuk,xkA 

 

 

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt ea=ky; esa x`g foHkkx ds dk;ksZa dh leh{kk dhA cSBd esa eq[;ea=h us u;s 

vkijkfèkd dkuwu & Hkkjrh; U;k; lafgrk  ds fØ;kUo;u dks loksZPp çkFkfedrk nsus ds funsZ'k fn,A mUgksaus dgk fd 

lHkh ftyksa esa pj.kc) rjhds ls dk;Z'kkykvksa vkSj lsfeukjksa dk vk;kstu fd;k tk,] ftuesa dsl LVMh vkSj e‚d 

Vªk;y ds ekè;e ls çf'k{k.k fn;k tk,A 

 



 
 cSBd esa eq[;ea=h us vijkèk vuqlaèkku ç.kkyh dks vfèkd çHkkoh] oSKkfud vkSj çekf.kd cukus ij tksj fn;kA 

mUgksaus dgk fd vkijkfèkd çdj.kksa esa dsoy fxj¶rkjh gh ugÈ] cfYd lVhd vkSj iq[rk lk{; ds vkèkkj ij foospuk 

dh tk,] rkfd vfHk;qäksa dks ltk fnykÃ tk ldsA mUgksaus dgk fd ihfM+rksa dks le; ij U;k; fnykuk jkT; ljdkj 

dh çkFkfedrk gSA eq[;ea=h us lkbcj vijkèkksa dh c<+rh pqukSrh dks ns[krs gq, lkbcj lsy dks rduhdh :i ls l{ke 

cukus vkSj turk dks lkbcj tkx:drk ls tksM+us ds fy, vfHk;ku pykus ds funsZ'k Hkh fn,A 

 

 

  

 NRrhlx<+ yksd lsok vk;ksx&lhthih,llh ?kksVkyk ekeys esa 'k'kkad xks;y dh tekur ;kfpdk NRrhlx<+ 

mPp U;k;ky; us [kkfjt dj nh gSA   

 

vkt bl ekeys dh lquokÃ U;k;k/kh'k ch-Mh- xq# us dhA blls igys] 'k'kkad xks;y us lhchvkÃ dh Lis'ky dksVZ esa 

Hkh tekur ds fy, vkosnu fd;k Fkk] ftls dksVZ us [kkfjt dj fn;k FkkA  

 

  xkSjryc gS fd lhthih,llh }kjk o"kZ nks gtkj chl ls ckbZl ds chp vk;ksftr ijh{kk vkSj baVjO;w esa 

ohvkbZih vkSj muds fj'rsnkjksa ds p;u ij xaHkhj loky mBs FksA bl ekeys esa lhthih,llh ds iwoZ vè;{k Vkeu Çlg 

lksuokuh] ctjax ikoj ds funs'kd Jo.k dqekj xks;y vkSj fMIVh daVªksyj ,Xtke yfyr x.kohj dks iqfyl igys gh 

fxj¶rkj dj pqdh gSA 

 

 

  

 dsaæh; dks;yk ea=h th- fd'ku jsìh dy nl vçSy ls NRrhlx<+ ds nks fnolh; izokl ij jgsaxsA vius izokl 

ds nkSjku Jh jsM~Mh dy dksjck ftys ds xsojk fLFkr ,lbZlh,y dh dks;yk [knku dh leh{kk djsaxsA bl nkSjku 

dsaæh; ea=h ,d fcfy;u Vu dks;yk mRiknu dh miyfC/k gkfly djus okys [kuu ikfjfLFkfrdh ra= ds fgrèkkjdksa 

vkSj Jfedksa ds lkFk ckrphr djsaxsA Jh jsìh [kuu {ks= ds jksMeSi ij ppkZ djus ds fy, eq[;ea=h fo".kqnso lk; ls 

Hkh eqykdkr djsaxsA 

 

 

  

 NRrhlx<+ mPp U;k;ky; esa vkt fctyh daiuh ds f[kykQ nk;j ;kfpdk ij lquokbZ gqbZA dksVZ us NÙkhlx<+ 

LVsV ikoj gksÇYMx daiuh dks ;kfpdkdrkZvksa dks ckaM uacj nsus vkSj rhu eghus ds Hkhrj twfu;j bathfu;j ds in ij 

inksUufr vkns'k tkjh djus ds funsZ'k fn, gSaA  

 

 xkSjryc gS fd NÙkhlx<+ LVsV ikoj gksÇYMx daiuh }kjk dfu"B vfHk;ark in ds fy, o"kZ nks gtkj ckbZl esa 

foHkkxh; ijh{kk dk vk;kstu fd;k x;k FkkA bl ijh{kk esa 'kkfey gq, dksjck laHkkx ds ykÃu ifjpkjd fnus'k dqekj 

paæk us ;kfpdk nk;j dh FkhA 

 

 

  

 lM+dksa ij vfrØe.k vkSj eosf'k;ksa ds dkj.k gks jgh nq?kZVukvksa dks ysdj NRrhlx<+ mPp U;k;ky; us 

ukjktxh trkÃ gSA eq[; U;k;k/kh'k jes'k dqekj flUgk vkSj U;k;k/kh'k vjfoan oekZ dh fMohtu csap esa vkt bl ekeys 

dh  lquokÃ gqÃA dksVZ us jkT; 'kklu ls dgk fd lM+d lqj{kk ds ekudksa ds lkFk dksÃ le>kSrk ugÈ fd;k tk 

ldrkA jkT; 'kklu dks Bksl dk;Z;kstuk ds lkFk tokc nsuk gksxkA jkT; 'kklu dh vksj ls iSjoh djrs gq, vfrfjä 

egkfèkoäk    ok;-,l- Bkdqj us dksVZ dks crk;k fd lM+dksa ij eosf'k;ksa dks fu;af=r djus vkSj lM+d lqj{kk dks ysdj 

cukÃ tk jgh ,lvksih dk Mªk¶V vafre pj.k esa gSA 

 

 

 

 

 



 
 

  

 chtkiqj ftys esa vkt vkbZbZMh foLQksV dh pisV esa vkus ls dsanzh; fjtoZ iqfyl cy&lhvkjih,Q dk ,d 

toku ?kk;y gks x;k gSA ?kk;y toku dks bykt ds fy, chtkiqj ds ftyk vLirky esa HkrÊ djk;k x;k gSA  

 feyh tkudkjh ds vuqlkj lhvkjih,Q ds toku lfpZax vfHk;ku ij fudys FksA blh nkSjku dksM+siky ukyk ds 

ikl ekvksokfn;ksa }kjk yxk, x, çs'kj vkbZbZMh esa foLQksV gks x;kA ?kVuk ds ckn bykds esa lfpZax vfHk;ku rst dj 

fn;k x;k gSA 

 

 

  

 jkT;iky jesu Msdk vkt jk;iqj ds iaafMr nhun;ky mikè;k; v‚fMVksfj;e esa vk;ksftr ,feVh fo'ofo|ky; 

ds rhljs nh{kkar lekjksg esa 'kkfey gq,A bl volj ij jkT;iky us vV~Bkjg esèkkoh fo|kÆFk;ksa dks Lo.kZ] ianzg dks 

jtr vkSj Ng dks dkaL; ind çnku fd,A lekjksg esa o"kZ nks gtkj pkSchl cSp ds Ng lkS lkB fo|kkÆFk;ksa dks 

Lukrd vkSj LukrdksÙkj dh mikfèk;ka iznku dh xbZaA lekjksg esa j{kk vuqlaèkku vkSj fodkl laxBu ds oSKkfud M‚DVj 

oh-ds nkl vkSj m|ksxifr ,l-,u Lokeh dks M‚DVjsV dh ekun mikfèk lfgr lksyg fo|kÆFk;ksa dks fofHkUu fo"k;ksa esa 

ih-,p-Mh dh mikf/k çnku dh xÃA   

 

 lekjskg dks lacksf/kr djrs gq, jkT;iky us fo|kÆFk;ksa ls vkOgku fd;k fd os uokpkj ds ckjs esa lkspsa vkSj mls 

viuk,aA mUgksaus dgk fd f'k{kk dks O;olk; ugha cukuk pkfg,] cfYd ;g thou dh mUufr dk ekxZ gSA bl volj 

ij Jh Msdk us ^,d isM+ eka ds uke^ vfHk;ku ds rgr ikS/kkjksi.k fd;kA 

 

 

  

 jk;iqj fLFkr izns'k Hkktik dk;kZy; dq'kkHkkÅ Bkdjs ifjlj esa vkt fuxe] eaMy vkSj vk;ksx ds vè;{k rFkk 

mikè;{k dh cSBd gqbZA cSBd esa jk"Vªh; lg laxBu egkea=h f'koizdk'k] Hkktik çns'k çHkkjh fufru uchu] çns'k vè;{k 

fdj.k flag nso] eq[;ea=h fo".kqnso lk;] {ks=h; laxBu egkea=h vt; tkeoky] laxBu egkea=h iou lk; lfgr 

ofj"B usrk vkSj ikVhZ ds inkfèkdkjh ekStwn FksA 

 

 

  

 chrs Ng viSzy dks nqxZ esa Ng lky dh ,d cPph ds lkFk nq"deZ vkSj gR;k ds ekeys dh tkap ds fy, iqfyl 

vèkh{kd ftrsaæ 'kqDyk us vkB lnL;h; fo'ks"k tkap Vhe&,lvkbZVh dk xBu dj fn;k gSA ;g Vhe ?kVuk ds gj 

fcanqvksa dh tkap dj lk{; ds vk/kkj ij viuh fjiksVZ U;k;ky; dks lkSaisxh] ftldh lquokbZ QkLV VSªd dksVZ esa gksxhA 

bl ekeys esa iqfyl us vc rd ,d vkjksih dks fxj¶rkj fd;k gSA 

 

 

  

 izns'k esa dy ls iks"k.k i[kokM+s dh 'kq:vkr gks xbZ gSA igys fnu lkbfdy vkSj ckbd jSyh fudkyh xbZA bl 

nkSjku iks"k.k jFk dks Hkh jokuk fd;k x;kA i[kokM+s ds rgr lkoZtfud LFkkuksa ij yksxksa dks dqiks"k.k ls eqfä dh 'kiFk 

fnykÃ tk jgh gSA efgyk vkSj cky fodkl foHkkx vk;ksftr ;g i[kokM+k ckbZl viSzy rd euk;k tk,xkA 

 

 

  

 uok jk;iqj esa jk"Vªh; Lrj dh vR;kèkqfud rhjankth vdkneh dh LFkkiuk dh tk,xhA blds fy, vVy uxj 

fodkl çkfèkdj.k us yxHkx nl ,dM+ Hkwfe dk fpUgkadu dj fy;k gSA [ksy vkSj ;qok dY;k.k foHkkx dks ;g Hkwfe 

uCcs o"kks± dh yht ij çnku dh tk,xhA bl vdkneh esa vkmVMksj vkSj okrkuqdwfyr baMksj rhjankth jsat] gkÃ 

ijQ‚es±l VªsÇux lsaVj vkSj Nk=kokl tSls fuekZ.k dk;Z çLrkfor gSaA ;g vdkneh ns'k ds ;qok rhjanktksa ds fy, ,d 

mR—"V çf'k{k.k dsaæ ds :i esa mHkjsxkA 

 

 



 
 

  

 dksjck ftys ds lkmFk ÃLVuZ dksy QhYM~l fyfeVsM&,lbZlh,y dh ljk;ikyh vksiu dkLV çkstsDV esa fiNys 

fnuksa dks;yk dkjksckjh jksfgr tk;loky dh gR;k ds ekeys esa xfBr dkaxzsl dh tkap Vhe vkt ljk;ikyh igqaph vkSj 

fofHkUu Çcnqvksa ij tkap dhA izns'k dkxszl v/;{k nhid cSt us  foèkk;d Qwy Çlg jkfB;k dks desVh dk la;kstd 

cuk;k gSA 

 

 

  

 ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj vkxkeh pkSchl ?kaVksa ds nkSjku çns'k esa ,d&nks LFkkuksa ij 

xjt&ped ds lkFk gYdh o"kkZ gksus dh laHkkouk gSA o"kkZ dk {ks= eq[; :i ls nf{k.k NÙkhlx<+ jgsxkA  

 bl chp] [kSjkx<+ esa vkt rst vka/kh ds lkFk ckfj'k gqbZA ogha] dchj/kke ftys esa Hkh nksigj ckn ckny Nk, 

jgs vkSj dqN LFkkuksa ij gYdh ckfj'k gqbZ] ftlls yksxksa dks xeÊ vkSj mel ls dqN jkgr feyhA 

 

& jkT;iky vkSj dqykfèkifr jesu Msdk us çksQslj M‚DVj yoyh 'kekZ dks [kSjkx<+ fLFkr bafnjk dyk laxhr 

fo'ofo|ky; dk dqyifr fu;qä fd;k gSA MkWDVj 'kekZ orZeku eas n;kyckx 'kS{kf.kd laLFkku vkxjk esa çksQslj ds in 

ij dk;Zjr~ gSaA 

 

& fHkykÃ uxj fuxe esa o"kZ nks gtkj vV~Bkjg ls yafcr lsokfuo`Ùk vkSj  fnoaxr vfèkdkfj;ksa&deZpkfj;ksa dh 

xzsP;qVh dk Hkqxrku dj fn;k x;k gSA 

 

& läh ftys ds glkSn Fkkuk {ks= ds eYnk[kkj esa b±V ls Hkjs VªSDVj Vªkyh ds iyV tkus ls ,d etnwj dh ekSr 

gks xÃA tcfd] nks vU; etnwj ?kk;y gks x, gSaA  

 

& blh ftys ds paæiqj esa Vªd dh pisV esa vkus ls eksVjlkbfdy lokj ,d O;fDr dh ekSr gks xbZA   

 

& çèkkuea=h baVuZf'ki ;kstuk ds rgr xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftys ds is.Mªk fLFkr 'kkldh; vkS|ksfxd çf'k{k.k 

laLFkk esa X;kjg viSzy dks iath;u f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk,xkA
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