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çeq[k lekpkj & 

 eq[;ea=h g fdghu fd uDly mUewyu u flfjQ ,d vfHk;ku Hkywd cLrj vm NRRkhlx<+ ds 

Hkfo"; y lqjf{kr djs ds felu gj;A 

 

 chtkiqj ftyk e pkSng bukeh lesr djhcu pkSchl ekvksoknh eu g vkReleiZ.k djhuA  

 

 iznsl e ekSle ds fetkt cnyhl jbZIkqj lesr drdksu t?kk e rst gok ds lax ikuh fxjhlA 

 

eq[;ea=h&leh{kk cSBd  

  

  eq[;ea=h fOk".kqnso lk; g vkt x`g foHkkx ds vge cbBdk ysds NRrhlx<+ vm rsykaxkuk ds 

lhek e fLFkRk djsZxqV~Vk ds igkM+h eu e pyk; tkr uDly mUewyu vfHk;ku ds leh{kk djhuA vkseu 

fdghu fd uDly mUewyu u flfjQ ,d vfHk;ku Hkywd cLrj vm NRRkhlx<+ ds Hkfo"; y lqjf{kr djs 

ds felu gj;A eq[;ea=h g fdghu fd dsanzh; x`gea=h vfer 'kkg ds usr`Ro e iznsl y uDlyeqDr cuk; 

ds ladYi ds lax jkT; ljdkj n`<+rk ys dke djr gsA eq[;ea=h g cbBdk e vf/kdkjh eu y uDly 

fojks/kh vfHk;ku e vkilh leUo; vm lwpuk ladYku ra= y vm tknk etcwr cuk; ds fujnsl nhuA 

vkseu g mEehn trk; gs fd vob;k csjk e NRrhlx<+ y uDlyeqDr vm fodklksUeq[k iznsl ds :i e 

iwjk nsl e ,d uok ifgpku feyghA cbBdk e mieq[;ea=h vm x̀gea=h fot; 'kekZ] eq[; lfpo vferkHk 

tSu] iqfyl egkfunsld v:.k nso xkSre] lhvkjih,Q ds lax vkus lqj{kk cy ds vf/kdkjh mifLFkr 

fjghuA 



 

  mgsa] eq[;ea=h g vkt iapk;r vm xzkeh.k fodkl foHkkx ds ?kyks leh{kk cbBdk yhu vm 

vkus&vkus ;kstuk euds leh{kk djhuA cbBdk e eq[;ea=h g [kklrkSj ys iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ds 

varxZr pyr ^^eksj nqvkj&lk; ljdkj^^ losZ ds dke ds leh{kk djhuA [kcj ds eqrkfcd , ;kstuk ds 

varxZr vc rd chl yk[k baD;kuos gtkj ds losZ iwjk gks pqds gsA eq[;ea=h g fdghu fd iapk;r eu y 

l'kDr dj jkT; ds vkf[kjh eu[ks rd fodkl igqpkuk ljdkj ds izkFkfedrk gj;A 

 

ekvksoknh&vkReleiZ.k  

  

  chtkiqj ftyk e vkt pkSng f>u bukeh lesr djhcu pkschl ekvksoknh g vkt vkReleiZ.k djs 

gsA pkSng ekvksoknh eu mij vV~BkbZl yk[k ipkl gtkj :fi;k ds buke ?kksflr fjghlA , ekvksoknh eu 

g chtkiqj ds dsanzh; fjtoZ iqfyl cy lhvkjih,Q ds mi egkfujh{kd nsosUnz flag usxh] iqfyl v/kh{kd 

ftrsUnz dqekj ;kno lax vkus iqfyl vf/kdkjh euds vkxw vkReleiZ.k djs gsA , ekvksoknh eu y ljdkj 

ds ;kstuk ds rgr ipkl&ipkl gtkj :fi;k ds psd ns xhlA 

 

osOl&izfrHkkxh  

  

  vob;k fo'o v‚fM;ks fotqvy ,aVjVsuesaV lfeV&osOl e ^^bafM;k , cM~lZ vkbZ O;w pSyasTk^^ ds 'kh"kZ 

ikap QkbufyLV ds ?kksluk dkyh dj ns xhlA , pSysat e izfrHkkxh eu y nw ;k rhu feuV yack gokbZ 

ohfM;ks izLrqr djs cj cqyk; xs fjghlA izR;sd Js.kh e ikap QkbufyLV y dBksj ewY;kadu izfØ;k ds ckn 

'k‚VZfyLV djs xhlA , 'k‚VZfYkLV djs xs izfof"V; eu y osOl nw gtkj iPphl e iznflZr djs tkgh vm 

fotsrk euds ?kksluk djs tkghA laxslax f'k[kj lEesyu e ,d HkO; lekjksg ds nmjku vkseu y lEekfur 

djs tkghA 



 

 

pkj/kke&;k=k  

  

  mRrjk[kaM e pkj/kke ;k=k cj dsnkjukFk eafnj y [kksys ds fr;kjh pyr gsA , vk;kstu ys 

ifgyh gksob;k vuq"Bku e vkt Hkxoku dsnkjukFk ds iapeq[kh ewfrZ y vkSipkfjd :i ys eafnj cj jokuk 

djs xhlA ;k=k lq: djs ys ifgyh m[kheB fLFkr vksedkjs'oj eafnj e fclsl iwtk vpZuk djs xhlA mgsa] 

eq[;ea=h iq"dj flag /kkeh g fdghu fd pkj/kke ;k=k cj lcks fr;kjh iwjk gks xsgsA vkseu crbu fd 

^^;equks=h vm xaxks=h ds dikV rhl vizSy ds [kqyghA dsnkjukFk /kke nw ebZ ds mgsa] cnzhukFk /kke ds }kj 

pkj ebZ ds [kqyghA 

 

ikfdLrkuh ukxfjd&dkjZokbZ  

  

  jk;x<+ e iqfyl g nw ikfdLrkuh HkkbZ&cfguh mij dkjZokbZ djs gsA ba[kj rhj oS/k ikliksVZ 

y‚xVeZ ohtk fjghl] Qsj vkjksi gs fd vkseu g QthZ rjhdk ys ernkrk i= cuok ys fjghl] tsyk ns[kr 

iqfyl g ba[kj f[kykQ ekeyk ntZ djs gsA jk;x<+ ds Mh,lih lq'kkarks cuthZ g crbu fd nwuksa vkjksih 

vHkh U;kf;d fjekaM e gsA  

 mgsa] jbZiqj e jgr ikfdLrkuh euds laca/k e ,l,lih yky mesn flag g crbu fd ikfdLrku ys 

tmu yksxu jbZiqj vk; gs] vksek ys tknkrj fganq fla/k izkar ds gj;A dqN yksxu y yack vm dqN yksxu 

y NksVs csjk cj ohtk feys gsA lcks >u y fpfUgr dj ys xsgsA iqfyl ds rhj ikfdLrku ys vk; yksxu 

ds lwph gsA ofj"B vf/kdkjh eu ys fujnsl vk; ds ckn vkxw ds dkjZokbZ djs tkghA 

 



 

lwjteq[kh [ksrh&ljkguk  

  

  lDrh vm dkasMkxkao lesr iznsl ds nwlj ftyk eu e djs tkr lwjteq[kh [ksrh ds dsanz ljdkj 

g ljkguk djs gsA dsanzh; d`f"k ea=ky; g viu lksly ehfM;k gSaMy ,Dl e dgs gs fd NRrhlx<+ e 

lwjteq[kh ds [ksrh ,d uok Lof.kZe v/;k; ds lq:vkr gj;A iz/kkuea=h ujsanz eksnh ds vkRe fuHkZj Hkkjr ds 

liuk ys izfjr gksds lDrh ftyk ds ?kqbpquok xkao ds jkek;.k ekU;oj tblu fdlku lwjteq[kh tblu 

oSdfYid Qly ysor gsA ikjaifjd [ksrh ys vkxw c<+ds , fdlku u flfjQ ,d rjQ viu vk; c<+kor 

gs r mgsa] ikuh mij fuHkZjrk de djr gsA vblus dksaMkxkao ftyk e ?kyks fdlku eu g lwjteq[kh ds 

[ksrh djs e :fp ns[kk; gs vm ,[kj cf<+;k ifj.kke vkxw vk; gsA 

 

Qly vo'ks"k&izfrca/k  

  

  csesrjk ftyk e Qly vo'ks"k tyb;k fdlku euys ma[kj [ksr ds jDck ds vuqlkj naM olwy 

djs tkghA d`f"k milapkyd eksj/ot MM+lsuk g crbu fd nw ,dM+ rd ds fdlku eu mij <kbZ gtkj 

:fi;k] nw ls ikap ,dM+ okys fdlku mij ikap gtkj vm ,[kj ys tknk jDck okys fdlku mij ianzg 

gtkj :fi;k ds tqekZuk yxk; tkghA mgsa] csesrjk dysDVj g lcks ljiap euys vihy djs gs fd vkseu 

viu&viu xkao eu e fdlku eu y Qly vo'ks"k tyk; ys jksd; vm i;kZoj.k laj{k.k e lg;ksx 

dj;A 

f'k{kd&vVSpesaV lekIr  

  

  lkjax<+&fcykbZx<+ ds ftyk f'k{kk vf/kdkjh g drdksu f'k{kd euds vVSpesaV y rRdky izHkko ys 

lekIr dj nsgsA vkseu g rhl vizSy rd lcks f'k{kd eu y viu ewy inLFkkiuk e ygqVs ds fujnsl 



 

nsgsA vkseu g psrkouh ns gs fd vknsl ds ikyu ub djb;k f'k{kd eu mij l[r foHkkxh; dkjZokbZ djs 

tkghA 

 

ekSle  

 vm vc isl gs ekSle ds gky--- 

  

  iznsl e ekSle ds fetkt cnys gs vm drdksu ftyk e vkt vka/kh rwQku lax djk vm ikuh 

fxjs gsA xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftyk ds is.Mªk lax drdksu {ks= eu e vkt ikuh ds lax djk fxjs gsA 

,[kj ys rkieku e fxjkoV vk; gsA rst gok vm ikuh ds lsfr 'kgjh {ks= lax rhj&r[kkj ds bykdk eu 

e fctyh vkiwfrZ ckf/kr gksblA  

 mgsa] dksjck ftyk ds vkus&vkus t?kk eu e vkt rst vka/kh rwQku ds lax ikuh fxfjlA drdksu 

bykdk e djk ?kyks fxjs gsA ikuh ys dksjck lgj ds lM+d eu e tyHkjko ds fLFkfr fn[khlA ,sfr 

jkt/kkuh jbZiqj e ?kyks chrs jfrgk ys ekSle cnys gsA dkyh jfrgk ys jbZiqj e :d&:d ds ikuh fxjhlA  

 bgh chp] ekSle foHkkx g dkyh iznsl ds ,d&nw t?kk eu e gYdk cjlk gks; vm xjt&ped ds 

lax NhaVk iM+s ds laHkkouk trk; gsA mgsa] foHkkx g ,d&nw t?kk eu e xjt&ped ds lax va/kM+ pys] 

djk fxjs vm xkt fxjs ds psrkouh ?kyks nsgsA 

 

laf{kIr lekpkj 

vm vc Fkksjdqu lekpkj lkj e & 

 

& nq:x ftyk ds Le`fr uxj pkSdh {ks= e vkt rst j¶rkj dkj vfu;af=r gksds [kaHkk ys tk 

VdjkblA , gknlk e dkj e lokj ;qod&;qorh ds emr gks xsgsA  



 

 

& ljxqtk ftyk ds xka/khuxj iqfyl g izfrcaf/kr ulhyk batsDlu ds rLdjh djs ds vkjksi e ,d 

f>u ;qod y fxj¶rkj djs gsA ,[kj rhj ys djhcu pkyhl gtkj :fi;k ds leku cjken djs xsgsA  

 

&  cyjkeiqj ftyk ds fMaMks pkSdh {ks= e taxy e f'kdkj ds nmjku canwd ds xksyh yxs ys ,d f>u 

;qod ds emr ds ekeyk e iqfyl g NS vkjksih eu y fxj¶rkj djs gsA ba[kj rhj ys pkj Hkjekj canwd 

cjken djs xsgsA lcks vkjksih eu y U;kf;d fjekaM e tsy Hkst ns xsgsA   

 

& nq:x ftyk ds pan[kqjh e fLFkr ,d fBu jkbZl fey ds ckjnkuk xksnke e dkyh jfrgk vkxh yx 

xsA nq:x vfXu'keu vm vkikrdkyhu lsok ds rhu Vhe eu g drdksu elDdr ds ckn vkxh e dkcw ik 

yhuA vkxh yxs ds dkj.k 'k‚VZ lfdZV crk; tkr gsA 
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