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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  jkT; ds vf/kdka'k LFkkuksa ij :d&:d dj ckfj'k dk flyflyk tkjhA 

ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat] lqikSy] lhrke<+h] f'kogj vkSj iwohZ pEikj.k 

lesr vkB ftyksa esa ckfj'k vkSj otzikr dh psrkouh tkjh dhA  

02-  csxwljk;] e/kqcuh] leLrhiqj vkSj njHkaxk ftys esa otzikr dh ?kVuk esa pkSng 

yksxksa dh ekSr] dbZ ?kk;yA  

03-  lwpuk çkS|ksfxdh ea=h vfÜouh oS".ko us dgk & u, vkèkkj dkuwu dks 

fMftVy O;fäxr MsVk laj{k.k vfèkfu;e nks gtkj rsbZl ds lkFk tksM+k 

tk,xkA  

04-  vkSj] tSu èkeZ ds pkSchlosa rhFkZadj Hkxoku egkohj dh t;arh vkt euk;h tk 

jgh gSA oS'kkyh vkSj ukyank esa gks jgk gS fo'ks"k dk;ZØeksa dk vk;kstuA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'peh fo{kksHk ds izHkko ls jkT; ds mRrjh fgLlksa ds vf/kdka'k LFkkuksa ij 

fiNys pkSchl ?kaVksa ls :d&:d dj ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA gekjs 

laoknnkrkvksa us crk;k gS fd njHkaxk] lhrke<+h] vjfj;k vkSj vkl&ikl ds ftyksa esa 

vkt lqcg ls gh vPNh ckfj'k gks jgh gSA ogha] jkt/kkuh iVuk vkSj vkl&ikl ds 

{ks=ksaa esa Hkh cwankckanh gqbZA blls yksxksa dks xehZ ls jkgr feyh gSA b/kj] ekSle foHkkx 

us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku fd'kuxat] vjfj;k] lqikSy] e/kqcuh] lhrke<+h] f'kogj] 

iwohZ pEikj.k vkSj if'pe pEikj.k ftyksa esa ckfj'k dks ysdj ;syks vyVZ tkjh fd;k 

gSA bl nkSjku rst gok pyus vkSj otzikr dh Hkh psrkouh tkjh dh x;h gSA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku csxwljk;] e/kqcuh] leLrhiqj vkSj njHkaxk 

ftys esa otzikr dh ?kVuk esa pkSng yksxksa dh ekSr gks x;h] tcfd dbZ vU; ?kk;y 

gks x,A csxwljk; ftys esa lcls vf/kd ikap yksxksa dh ekSr gks x;h] tcfd pkj vU; 

?kk;y gks x,A ,d fjiksVZ--  

 

&&&fjiksVZ&&& 

ftys ds cfy;k Fkkuk {ks= ds Hkxriqj xkao esa [ksr esa dke djus ds nkSjku fctyh fxjus ls ,d fdlku 

dh ekSRk gks x;h] tcfd mudh iRuh xaHkhj :i ls ?kk;y gks x;haA ogha] lkgsciqj deky Fkkuk {ks= ds eksguiqj 



cfg;kj esa ,d lkB o"khZ; efgyk dh Budk dh pisV esa vkus ls ekSr gq;h gSA ftys ds eqQfLly Fkkuk {ks= ds 

dksyk cfg;kj esa ,d fdlku dh ekSr gks x;hA nwljh rjQ] efVgkuh Fkkuk {ks= ds flagek xkao esa ,d o)̀ dh] 

tcfd Hkxokuiqj Fkkuk {ks= ds ekuksiqj xkao esa ,d fd'kksjh dh ekSr gks x;hA ekuksiqj esa rhu efgyk,a ?kk;y gks 

x;ha] ftudk bZykt LFkkuh; vLirky esa py jgk gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, csxwljk; ls fot; dqekj 

>kA  

 

b/kj] njHkaxk ftys ds vyx&vyx Fkkuk {ks=ksa esa otzikr dh pisV esa vkus ls 

pkj yksxksa dh ekSr gks x;hA eèkqcuh ftys ds :nziqj Fkkuk ds vyiqjk vkSj vjfj;k 

laxzke Fkkuk {ks= ds fiijkSfy;k xkao esa otzikr dh ?kVuk esa rhu yksxksa dh ekSr gqbZ 

gSA nwljh rjQ] leLrhiqj ftys ds gluiqj vkSj fcFkku iz[kaM esa nks yksxksa dh ekSr 

dh [kcj gSA uoknk ftys ds okfjlyhxat esa otzikr dh pisV esa vkus ls pkj O;fDr 

>qyl x,A eqaxsj ftys ds [kM+xiqj ds rs?kM+k xkao esa Hkh ,d O;fDr ds >qylus dh 

[kcj gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us otzikr dh ?kVuk esa ejus okys yksaxksa ds izfr xgjh 

laosnuk trkbZ gSA mUgksaus e`rdksas ds ifjtu dks rRdky pkj&pkj yk[k :i;s vuqxzg 

jkf'k nsus dk funsZ'k fn;k gSA eq[;ea=h us yksxksa ls [kjkc ekSle ds nkSjku lrdrkZ 

cjrus vkSj ?kj esa jgus dh vihy dh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt iVuk esa xaxk unh ds fdukjs cus tsih xaxk iFk 

ds daxu?kkV ls nhnkjxat rd foLrkfjr [kaM dk yksdkiZ.k djsaxsA fcgkj jkT; iFk 

fuekZ.k fuxe us tsih xaxk iFk ifj;kstuk dk dk;Z yxHkx rhu gtkj vkB lkS 

bdrhl djksM+ :i;s dh ykxr ls iwjk fd;k gSA blds ckn tsih xaxk iFk ij okguksa 

dk ifjpkyu nh?kk ls nhnkjxat rd 'kq: gks tk;sxkA bl volj ij mieq[;ea=h 

lezkV pkS/kjh] fot; dqekj flUgk] fo/kkulHkk v/;{k uan fd'kksj ;kno vkSj vU; 

x.kekU; yksx mifLFkr jgsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 bysDVª‚fuDl vkSj lwpuk çkS|ksfxdh ea=h vfÜouh oS".ko us dgk gS fd 

mi;ksxdrkZvksa ds fgrksa dks è;ku esa j[krs gq, u, vkèkkj dkuwu dks fMftVy 

O;fäxr MsVk laj{k.k vfèkfu;e nks gtkj rsbZl ds lkFk tksMk tk,xkA Jh oS".ko us 

lks'ky ehfM;k ij ,d ohfM;ks iksLV esa dgk fd tc vkèkkj dkuwu cuk;k x;k Fkk] 

rc dkuwuh <kaps esa dbZ [kkfe;ka Fkha] ysfdu vc mu [kkfe;ksa dks nwj fd;k x;k gSA 

mUgksaus vkèkkj dkuwu ds vkèkqfud laLdj.k ij tksj nsrs gq, dgk fd ekStwnk ljdkj 



xjhc vkSj eè;e oxZ ds yksxksa ds thou esa ifjorZudkjh cnyko djus ij è;ku ns 

jgh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uxj fodkl vkSj vkokl foHkkx ds ea=h thos'k dqekj us dgk gS fd jkT; 

eaf=eaMy us eksfrgkjh lhojst usVodZ ifj;kstuk ds fy, pkj lkS djksM+ :i;s vkSj 

cDlj tykiwfrZ ;kstuk ds fy, ,d lkS NIiu djksM+ :i;s dh Lohd`fr nh gSA blls 

pdkpd eksfrgkjh 'kgj dh ifjdYiuk lkdkj gksxh vkSj cDlj ds yksxkssa ds fy, 

LoPN is;ty vkiwfrZ dh O;oLFkk lqfuf'pr gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us dgk gS fd ,D;wV balsQ~ykbfVl flaMªkse& ,bZ,l 

ls cpko ds fy;s cPpksa dks rhl vizSy rd Vhdk yxk;k tk;sxkA mUgksaus dgk fd 

bl chekjh ls cpko ds fy;s jkT; ljdkj ;q) Lrj ij dk;Z dj jgh gSA Jh ikaMs; 

us dgk fd izns'k ds dqN ftyksa esa ,bZ,l ds ladze.k ds cpko ds fy;s tsbZ&ou vkSj 

tsbZ&Vw Vhdkdj.k ds vkPNknu dks etcwr djus ij tksj fn;k tk jgk gSA ukS eghus 

ls nks o"kZ vk;q oxZ ds lHkh cPpksa dks tsbZ dk Vhdk fu;r varjky ij fn;k tkrk 

gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds lHkh iz[kaM eq[;ky;ksa esa vketu ds Hkkstu dh lqfo/kk ds fy;s fo'ks"k 

dSaVhu [kksyh tk;sxhA xzkeh.k fodkl ea=h Jo.k dqekj us thfodk ls lacaf/kr Lo;a 

lgk;rk lewgksa ds xBu vkSj ;kstukvksa dh leh{kk ds nkSjku ;s funsZ'k fn;sA Jh 

dqekj us thfodk nhfn;ksa dk ifjp; i= cukus] iapk;rksa esa lkeqnkf;d Hkouksa esa 

thfodk nhnh }kjk xzkeh.k efgykvksa ds fy;s flykbZ lsaVj vkSj xzkeh.kj gkV ds 

fuekZ.k ij fo'ks"k cy nsus ds Hkh funsZ'k fn;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tSu èkeZ ds pkSchlosa rhFkZadj Hkxoku egkohj dh t;arh vkt euk;h tk jgh 

gSA  

&&&E;qftd&&& 

bl volj ij Hkxoku egkohj ls tqM+s jkT; ds izeq[k LFkyksa ukyank] oS'kkyh 

vkSj teqbZ ftys esa dbZ dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA oS'kkyh ftys ds 

cklksdqaM esa fo'ks"k iwtk dk vk;kstu fd;k x;k gSA ckSuk iks[kj eafnj ls egkohj 

tUe Hkwfe rd jFk ;k=k fudkyh tk;sxhA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd bl 

fo'ks"k ekSds ij vkt ls rhu fnolh; oS'kkyh egksRlo dh Hkh 'kq:vkr gks jgh gSA  



&&&ckbZV&&& 

oS'kkyh egksRlo ds vk;kstu dks ysdj ftys esa fo'ks"k çcaèk fd;s x;s gSA bl nkSjku i;ZVu foHkkx lesr 

fofHkUu foHkkxksa dh 65 LV‚y yxk;s tk jgsa gSA i;ZVdksa ds fy, QwMikdZ Hkh cuk;k x;k gSA dk;ZØe esa tkus ekus 

xk;d ch- çkd] eSfFkyh Bkdqj lesr dbZ LFkkuh; dykdkj vkSj Ldwyh cPps çLrqfr djsaxsA bl volj ij Hkxoku 

egkohj ds thou ij vkèkkfjr u`R; ukfVdk dk Hkh eapu fd;k tk;sxkA  egksRlo dk  mn~?kkVu mi eq[;ea=h 

Jh lezkV pkSèkjh djsaxsA bl nkSjku ;kstuk ,oa fodkl ea=h fctsUæ çlkn ;kno] i;ZVu ea=h jktw dqekj flag 

lesr dbZ x.kekU; yksxk ekStwn jgsaxsA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, oS'kkyh ls eukst dqekj flagA 

 

b/kj] ukyank ftys ds dqaMyiqj esa Hkxoku egkohj ds tUeksRlo ij vkt 

lqcg HkO; 'kksHkk ;k=k fudkyh xbZA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

Hkxoku egkohj ds tUeksRlo ij muds tUeLFkyh dqaMyiqj esa jktdh; lekjksg dk vk;kstu fd;k tk 

jgk gSA bl volj ij vkt HkO; 'kksHkk ;k=k fudkyus ds lkFk gh mudh çfrek ij nwèk panu ls eLrdk 

vfHk"ksd fd;k x;kA bl lekjksg esa 'kkfey gksus ds fy, Hkkjh la[;k esa ns'kHkj ls tSu J)kyq dqaMyiqj igqaps gSaA 

lekjksg esa vkt 'kke esa lkaL—frd dk;ZØeksa dk Hkh vk;kstu fd;k tk,xkA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, ukyank 

ls fujatu dqekjA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªifr nzkSinh eqewZ] iz/kkuea=h ujsUnz eksnh] jkT;iky vkfjQ eksgEen [kka vkSj 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us yksxksa dks egkohj t;arh dh 'kqHkdkeuk,a nh gSA jkT;iky 

us vius lans'k esa dgk gS fd tSu /keZ ds pkSchlosa rhFkZadj Hkxoku egkohj Lokeh us 

lR;] vfgalk R;kx vkSj la;e dk lans'k fn;k gS] ftls gj fdlh dks viukuk pkfg,A 

ogha] eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vius lans'k esa dgk gS fd lR; vkSj vfgalk ds lans'k 

ij pydj jkT; rFkk ns'k esa 'kkafr ln~Hkko vkSj fo'okl dks etcwr fd;k tk ldrk 

gSA  

&&&E;qftd&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 baVjehfM,V okf"kZd ijh{kk nks gtkj iPphl esa ijh{kk ls oafpr vkSj vuqÙkh.kZ 

gksus okys Nk=&Nk=kvksa ds fy, vizSy ebZ esa fo'ks"k ijh{kk dk vk;kstu fd;k 

tk;sxkA fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us blds fy, vkosnu dh vafre frfFk c<+kdj 

X;kjg vizSy dj nh gSA lfefr us mRrj iqfLrdkvksa dh LØwVuh ds fy, vkosnu dh 

Hkh vafre frfFk c<+k nh gSA vc ijh{kkFkhZ dy rd vkosnu dj ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; lsuk us vfXuohj HkrhZ ds fy, iathdj.k dh vafre frfFk c<+kdj 

iPphl vizSy dj nh gSA blls igys iathdj.k ds fy, vafre frfFk vkt rd 

fu/kkZfjr FkhA    



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkt foÜo gksE;ksiSFkh fnol gSA gksE;ksiSFkh LokLF; lsok ds fy, ,d lexz 

n`f"Vdks.k çnku djrh gS] tks nqfu;k Hkj esa yk[kksa yksxksa dks viuh çk—frd i)fr;ksa 

ds fy, vkdf"kZr djrh gSA vk;q"k ea=ky; ds vuqlkj] ns'k esa nl djksM+ ls vfèkd 

yksx viuh LokLF; vko';drkvksa ds fy, gksE;ksiSFkh ij Hkjkslk djrs gSaA bl volj 

ij ns'k vkSj izns'k esa dbZ dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk jgs gSaA bu dk;ZØeksa esa nqfu;k 

dh nwljh lcls cM+h fpfdRlk ç.kkyh gksE;ksiSFkh ds izfr tkx:drk dk izlkj fd;k 

tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc [kcjsa [ksy txr dh---- 

 jkT; esa pkj ls iUnzg ebZ rd vk;ksftr gksus okys [ksyks bafM;k ;wFk xsEl esa 

Hkkx ys jgh fcgkj dh [kks&[kks Vhe ds lEHkkfor f[kykfM+;ksa dh ?kks"k.kk dj nh x;h 

gSA ckyd vkSj ckfydk oxZ esa iPphl&iPphl f[kykfM+;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 

buds fy, ckjg vizSy ls eqaxsj esa izf'k{k.k f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk;sxkA b/kj] 

jkT; ds eq[; lfpo ve`r yky eh.kk us [ksyks bafM;k ;wFk xsEl ds vk;kstu ls tqM+s 

vf/kdkfj;ksa vkSj [ksy iz'kkldksa ds lkFk rS;kfj;ksa dh leh{kk dhA eq[; lfpo us 

vk;kstu ls tqM+s fofHkUu foHkkxksa dks vius&vius dk;Z le; ij iwjk djus ds funsZ'k 

fn;s gSaA   

 iVuk esa [ksyh tk jgh jk"Vªh; jSafdax Vsful izfr;ksfxrk esa jkT; ds f[kykfM+;ksa 

dk csgrjhu izn'kZu tkjh gSA vUMj QksVhZu ckyd oxZ esa iVuk ds vfouk'k jk; vkSj 

vFkoZ vkuan tcfd ckfydk oxZ esa HkkxZoh 'kekZ vkSj fnO;k Jh vkt QkbZuy esa txg 

cukus ds fy, [ksysaxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us ekSle esa vk;s cM+s cnyko ls tqM+h [kcj dks 

çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA 

fgUnqLrku dh lq[khZ gS&fcgkj esa otzikr ls chl yksxksa dh ekSrA jkT; ds lkr 

ftyksa esa cjik dgj] rsjg >qylsA 

nSfud HkkLdj us blh [kcj dk 'kh"kZd fn;k gS&jkT; esa otzikr ls ckbZl dh 

ekSr] e/kqcuh esa eafnj dk xqacn VwVkA  



nSfud tkxj.k dh izeq[k [kcj gS& vkjchvkbZ us jsiks jsV esa dh 'kwU; n'keyo 

nks ikap izfr'kr dh dVkSrhA cM+h jkgr vkWVks] gkse yksu gksxk lLrk] bZ,evkbZ 

?kVsxhA  

izHkkr [kcj us lRrjoha chih,llh eq[; ijh{kk dh rkjh[kksa ls tqM+h [kcj dks 

viuh izeq[k [kcj cukrs gq;s 'kh"kZd fn;k gS& ckjg vizSy ls MkmuyksM djs lRRkjoha 

chih,llh esUl dk ,MfeV dkMZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  jkT; ds vf/kdka'k LFkkuksa ij :d&:d dj ckfj'k dk flyflyk tkjhA 

ekSle foHkkx us vkt fd'kuxat] lqikSy] lhrke<+h] f'kogj vkSj iwohZ pEikj.k 

lesr vkB ftyksa esa ckfj'k vkSj otzikr dh psrkouh tkjh dhA  

02-  csxwljk;] e/kqcuh] leLrhiqj vkSj njHkaxk ftys esa otzikr dh ?kVuk esa pkSng 

yksxksa dh ekSr] dbZ ?kk;yA  

03-  lwpuk çkS|ksfxdh ea=h vfÜouh oS".ko us dgk & u, vkèkkj dkuwu dks 

fMftVy O;fäxr MsVk laj{k.k vfèkfu;e nks gtkj rsbZl ds lkFk tksM+k 

tk,xkA  

04-  vkSj] tSu èkeZ ds pkSchlosa rhFkZadj Hkxoku egkohj dh t;arh vkt euk;h tk 

jgh gSA oS'kkyh vkSj ukyank esa gks jgk gS fo'ks"k dk;ZØeksa dk vk;kstuA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj ckn rhu ctdj nl 

feuV ij izlkfjr fd;k tk;sxkA  


