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 eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh v/;{krk esa vkt gqbZ eaf=eaMy dh cSBd esa pkSarhl 

izLrkoksa dks eatwjh nh x;hA izns'k ds Ng ftyksa& e/kqcuh] ohjiqj] eqaxsj] okfYefduxj] 

Hkkxyiqj vkSj lgjlk esa ,;jiksVZ fuekZ.k ds losZ ds fy, nks djksM+ rSarkyhl yk[k 

:i;s dh Lohd`fr nh xbZ gSA cSBd ds ckn laoknnkrkvksa dks tkudkjh nsrs gq, 

dSfcuV foHkkx ds vij eq[; lfpo MkW- ,l- fl)kFkZ us crk;k fd Hkkjrh; 

foekuiRru izkf/kdj.k] ubZ fnYYkh dks losZ dh ftEesnkjh lkSaih xbZ gSA ogha] jkT; ds 

vkB ftyksa e/kqcuh] xksjkSy] 'kkegks] bekexat] v/kkSjk] dVksfj;k] vljxat vkSj pdkbZ 

esa fMxzh dkWyst [kksyus dk fu.kZ; fy;k x;k gSA blds vykok jkT; esa igyh ckj 

gksus tk jgs [ksyks bafM;k ;wFk xsEl] nks gtkj iPphl ds vk;kstu dks eatwjh nh x;h 

gSA blds fy, ,d lkS mUuhl djksM+ :i;s dh Lohd`fr feyh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uhrh'k ljdkj us u, fljs ls eaf=eaMy ds lnL;ksa dks ftyksa ds çHkkj dk 

nkf;Ro lkSaik gSA eaf=eaMy lfpoky; us bl lacaèk esa vfèklwpuk tkjh dj nh gSA 

mi eq[;ea=h lg foÙk ea=h lezkV pkSèkjh dks iVuk ogha] mi eq[;ea=h fot; dqekj 

flUgk dks eqt¶Qjiqj dk çHkkjh ea=h cuk;k x;k gSA bl lacaèk esa eaf=eaMyh; 

lfpoky; dh rjQ ls vfèklwpuk tkjh dj nh xbZ gSA Hkktik dksVs ds ftu eaf=;ksa 

ds ikl vHkh rd nks ftyksa dk çHkkj Fkk muls ,d ftyk ys fy;k x;k gSA      

mi eq[;ea=h lezkV pkSèkjh iVuk ftys ds çHkkjh ea=h cus jgsaxsA ogha] mi eq[;ea=h 

fot; dqekj flUgk igys Hkkstiqj vkSj eqt¶Qjiqj ds çHkkjh ea=h Fks] ysfdu vc flQZ 

eqt¶Qjiqj ds çHkkjh ea=h jgsaxsA tn;w dksVs ds rhu ea=h fot; pkSèkjh] v'kksd 

pkSèkjh vkSj Jo.k dqekj nks&nks ftyk ds çHkkjh ea=h cus jgsaxsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uhV isij yhd ds ekLVjekbaM latho eqf[k;k dks ,lVh,Q vkSj vkfFkZd 

vijkèk bdkbZ dh la;qä dkjZokbZ ds nkSjku iVuk ls fxj¶rkj dj fy;k x;k gSA 

latho eqf[k;k ij fcgkj iqfyl us rhu yk[k dk buke ?kksf"kr fd;k x;k FkkA 



vkfFkZd vijkèk bdkbZ ds ,Mhth uS¸;j gluSu [k+ku us vkt crk;k fd uhV isij 

yhd ekeys esa latho eqf[k;k eq[; vkjksih gS vkSj og yacs le; ls Qjkj FkkA 

mUgksaus crk;k fd xq#okj dh jkr feys ,d buiqV ds vkèkkj ij nkukiqj Fkkuk {ks= 

ds lxquk eksM+ fLFkr ,d vikVZesaV ls latho eqf[k;k dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA 

fxj¶rkj vkjksih ls iwNrkN tkjh gSA latho eqf[k;k ij vkjksi gS fd mlus uhV 

ijh{kk esa Nk=ksa ls pkyhl&pkyhl yk[k #i;s ysdj ç'ui= yhd fd;kA o"kZ nks 

gtkj lksyg dh flikgh HkrÊ ijh{kk esa Hkh isij yhd ekeys esa mldk uke tqM+k FkkA 

blds vykok chih,llh f'k{kd cgkyh ?kksVkys esa og igys gh tsy tk pqdk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªifr ækSinh eqeZq iksi Ýkafll ds vafre laLdkj esa Hkkx ysus ds fy, vkt 

osfVdu flVh ds fy, jokuk gks xbZ gSaA jk"Vªifr eqeZw osfVdu flVh dh nks fnolh; 

;k=k ij jgsaxhA ljdkj us iksi Ýkafll ds fuèku ij rhu fnu ds jktdh; 'kksd dh 

?kks"k.kk dh FkhA xkSjryc gS fd iksi Ýkafll dk bDdhl vçSy dks fuèku gks x;k 

FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds vf/kdka'k Hkkxkas esa Hkh"k.k xehZ vkSj yw dk izdksi tkjh gSA fiNys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku eksfrgkjh] lqikSy vkSj Hkkxyiqj ftys ds dqN LFkkuksa ij yw dh 

fLFkfr cuh jghA ogha] iVuk lesr vU; ftyksa esa rh[kh /kwi vkSj rst xehZ ls tu 

thou izHkkfor jgkA ekSle foHkkx us vkt iwohZ pEikj.k] lqikSy] eqt¶Qjiqj] njHkaxk] 

xksikyxat vkSj Hkkxyiqj ftys esa dqN LFkkuksa ij m".k ygj dh psrkouh tkjh dh 

gSA ogha] eqaxsj] [kxfM+;k vkSj vkl&ikl ds ftyksa esa m".k vkSj vknzZ fnol dk vyVZ 

tkjh fd;k gSA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds vuqlkj vxys rhu fnuksa ds ckn izns'k 

ds rkieku esa nks ls pkj fMxzh lsfYl;l dh deh dh lEHkkouk gSA bl nkSjku iwohZ 

pEikj.k] fd'kuxat] lhrke<+h vkSj e/kqcuh lesr vkl&ikl ds ftyksa esa vka/kh] ckfj'k 

vkSj otzikr dh vk'kadk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


