
ਆਕਾਸ਼ਵਾਣੀ ਜਲੰਧਰ 

ਪ�ਦੇਿਸ਼ਕ ਖਬਰ� ਪੰਜਾਬੀ 

18:20 Pm 

ਿਮਤੀ: 08-04-2025 

 ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ�ਦਰ ਮੋਦੀ ਨĂ  �ਦਮੀਆਂ ਨੰੂ ਸ©ਕਤ ਬਣਾਉਣ 

ਵਾਲੀ ਮੁਦਰਾ ਯਜੋਨਾ ਦੀ 10ਵ� ਵਰੇਗੰਢ  �ਤ ੇ ਇਸਨੰੂ ਮੌਨ 

ਕ��ਤੀ ਕਰਾਰ ਿਦੱਤਾ । 

 ਪੰਜਾਬ ਪੁਿਲਸ ਨĂ  BJP ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਨĂ ਤਾ ਮਨĄ ਰੰਜਨ ਕਾਲੀਆ 

ਦੇ ਜਲੰਧਰ ਸਿਥਤ ਘਰ 'ਤੇ ਬੀਤੀ ਰਾਤ ਹੋਏ ਗ�ਨĂ ਡ ਹਮਲੇ ਲਈ 

ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਦੋ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ  ਕੀਤਾ ਿਗ�ਫ਼ਤਾਰ  । 

 ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਰਾਜਪਾਲ ਗੁਲਾਬ ਚੰਦ ਕਟਾਰੀਆ ਵਲ�  ਨਿਸ਼ਆ ਂ

ਿਖਲਾਫ਼  ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਪੰਜ ਿਦਨ� ਪੈਦਲ ਯਾਤਰਾ ਜਿਲ�ਆਂਵਾਲਾ 

ਬਾਗ ਿਵਖੇ ਹੋਈ ਸਮਾਪਤ  I 

 ਕ�ਦਰੀ ਮਿਹਲਾ ਅਤੇ ਬਾਲ ਿਵਕਾਸ ਮੰਤਰਾਲੇ ਵਲ� ਅੱਜ ਤ� 

ਪੰਜਾਬ ਸਮੇਤ ਦੇਸ਼ ਭਰ ਿਵਚ ਪੋ©ਣ ਪੰਦਰਵਾੜੇ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ । 



---------------------------------------------------------

ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਮੁਦਰਾ ਯੋਜਨਾ ਦੇ ਅੱਜ 10 ਸਾਲ ਪੂਰੇ ਹੋ ਗਏ ਨĂ  I 

ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਮੁਦਰਾ ਯੋਜਨਾ ਦੇ ਤਿਹਤ ਹੁਣ ਤੱਕ 32 ਲੱਖ ਕਰੋੜ 

ਰੁਪਏ ਤ� ਵੱਧ ਦੇ 52 ਕਰੋੜ ਤ� ਵੱਧ ਕਰਜ਼ੇ ਮਨਜ਼ਰੂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨĂ  । 

ਇਹ ਯੋਜਨਾ 2015 ਿਵੱਚ ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਿਰੰਦਰ ਮੋਦੀ ਦਆੁਰਾ 

ਗੈਰ-ਕਾਰਪੋਰੇਟ, ਗੈਰ-ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਿਵਅਕਤੀਆਂ, ਛੋਟੇ ਅਤੇ ਸੂਖਮ 

�ਦਮ� ਨੰੂ 10 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਤੱਕ ਦੇ ਜਮਾਨਤ-ਮੁਕਤ ਕਰਜ਼ੇ ਪ�ਦਾਨ 

ਕਰਨ ਲਈ ©ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ, ਿਜਸਦਾ ਉਦੇ© ਿਵੱਤੀ ਸਮਾਵੇ© ਨੰੂ 

ਸੁਿਵਧਾਜਨਕ ਬਣਾਉਣਾ ਅਤ ੇ �ਦਮੀਆਂ ਨੰੂ ਸ©ਕਤ ਬਣਾਉਣਾ ਸੀ। 

ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ�ਦਰ  ਮੋਦੀ ਨĂ  ਅੱਜ ਆਪਣੇ ਿਨਵਾਸ ਸਥਾਨ 'ਤੇ 

ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਮੁਦਰਾ ਯੋਜਨਾ ਦੇ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ 

ਕੀਤੀ, ਿਕ�ਿਕ ਇਸ ਪ�ਮੱੁਖ ਯੋਜਨਾ ਨĂ  ਅਪ�ੈਲ 2015 ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ 

©ੁਰੂਆਤ ਤ� ਦਸ ਸਾਲ ਪੂਰੇ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

BYTE: 

ਹੋਰ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ ਇਕ ਿਰਪੋਰਟ 



ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਦੇ ਤਿਹਤ ਪਿਹਲ� ਿਤੰਨ ©�ੇਣੀਆਂ ਦੇ ਕਰਜ਼ੇ ਸਨ, 

ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ 50 ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ ਤੱਕ ਦਾ ਿ©©ੂ, ਪੰਜ ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਤੱਕ 

ਦਾ ਿਕ©ੋਰ ਅਤੇ 10 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਤੱਕ ਦਾ ਤਰੁਣ ਸ਼�ੇਣੀ ਿਵਚ ©ਾਮਲ 

ਸੀ। ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ, ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਿਵੱਚ ਤਰੁਣ ਪਲੱਸ ਦੀ ਇੱਕ ਹੋਰ 

©�ੇਣੀ ©ਾਮਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿਜਸ ਲਈ 10 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਤ� ਵੱਧ ਅਤੇ 

20 ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਤੱਕ ਦਾ ਕਰਜ਼ਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਏ । ਇਹ ©�ੇਣੀ 

ਉਨ� � �ਦਮੀਆਂ ਲਈ ਹੈ ਿਜਨ� � ਨĂ  ਤਰੁਣ ©�ੇਣੀ ਦੇ ਤਿਹਤ ਕਰਜ਼ੇ 

ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਵਾਪਸ ਵੀ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ, ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਦਾ ਲਾਭ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਦੀ 

ਕੱੁਲ ਿਗਣਤੀ 10 ਲੱਖ 97 ਹਜ਼ਾਰ ਤ� ਵੱਧ ਹੈ। ਲੀਡ ਬ�ਕ ਮੈਨĂ ਜਰ 

ਮੋਹਨ ਿਸੰਘ ਮੋਤੀ ਨĂ  ਦੱਿਸਆ … 

ਬਾਈਟ: 

 ਇੱਕ ਲਾਭਪਾਤਰੀ ਨĂ  ਿਕਹਾ ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਹੇਠ ਮਿਹਲਾ �ਦਮੀਆਂ 

ਵਲ�  ਲਗਭਗ 70 ਪ�ਤੀ©ਤ ਮੁਦਰਾ ਕਰਜ਼ੇ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ, 

ਿਜਸ ਨਾਲ ਉਨ� � ਦੀ ਿਵੱਤੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਵਧੀ ਏ ਅਤੇ ਿਲੰਗ ਸਮਾਨਤਾ 



ਿਵੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਿਗਆ ਏ। ਜਦ� ਿਕ, ਐਸਸੀ, ਐਸਟੀ ਅਤੇ 

ਓਬੀਸੀ �ਦਮੀਆਂ ਨĂ  ਕੁਲ ਮੁਦਰਾ ਕਰਿਜ਼ਆਂ ਦਾ 50 ਫ਼ੀਸਦ ਤ� 

ਵੱਧ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 ਰਾਜੇ© ਬਾਲੀ/ਆਕਾ©ਵਾਨੀ ਖਬਰ�/ਜਲੰਧਰ 

---------------------------------------------------------

ਪੰਜਾਬ ਪੁਿਲਸ ਨĂ  BJP ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਨĂ ਤਾ ਅਤੇ ਪਾਰਟੀ ਦ ੇਰਾ©ਟਰੀ 

ਕਾਰਜਕਾਰਨੀ ਮ�ਬਰ ਮਨĄ ਰੰਜਨ ਕਾਲੀਆ ਦੇ ਜਲੰਧਰ ਸਿਥਤ ਘਰ 'ਤ ੇ

ਬੀਤੀ ਰਾਤ ਹੋਏ ਗ�ਨĂ ਡ ਹਮਲੇ ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਦੋ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਲੱਭ 

ਕੇ ਿਗ�ਫ਼ਤਾਰ ਕਰ ਿਲਆ ਏ । ਇਸ ਘਟਨਾ ਿਵੱਚ ਵਰਿਤਆ ਿਗਆ ਈ-

ਿਰਕ©ਾ ਵੀ ਬਰਾਮਦ ਕਰ ਿਲਆ ਿਗਆ ਏ । ਕਾਨੰੂਨ ਤੇ ਿਵਵਸਥਾ ਬਾਰ ੇ

ਿਵਸ਼ੇਸ਼ DGP, ਅਰਿਪਤ ©ੁਕਲਾ ਨĂ  ਅੱਜ ਦੁਪਿਹਰ ਚੰਡੀਗੜ� 'ਚ ਇੱਕ 

ਪ�ੈਸ ਕਾਨਫਰੰਸ ਿਵੱਚ ਇਸਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਕਹਾ ਿਕ ਪੰਜਾਬ 

ਿਵੱਚ ©�ਤੀ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰਕ ਸ�ਝ ਨੰੂ ਭੰਗ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਹਮਲੇ 

ਿਪੱਛੇ ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਦੀ ਆਈ.ਐਸ.ਆਈ ਦੀ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਸਾਿਜ਼© ਸੀ। 



BYTE:  

ਅਰਿਪਤ ©ੁਕਲਾ ਨĂ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਕ�ਦਰੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਏਜੰਸੀਆਂ ਨਾਲ ਿਮਲ 

ਕੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪੁਿਲਸ ਟੀਮ� ਹਮਲੇ ਦੇ ਿਪੱਛ ੇ ਸਾਰੇ ਵਰੇਿਵਆਂ ਅਤ ੇ

ਕਾਰਨ� ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਸੂਬੇ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਮੁਿਹੰਮ ਚਲਾ ਰਹੀਆ ਂ

ਨĂ  । ਇਸ ਦੌਰਾਨ, BJP ਨĂ ਤਾ ਕਾਲੀਆ, ਜੋ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਨĂ , ਸਾਡੇ 

ਜਲੰਧਰ ਪੱਤਰਕਾਰ ਨੰੂ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਧਮਾਕਾ ਬਹੁਤ ਿਭਆਨਕ ਸੀ ਿਜਸ 

ਿਵਚ ਉਨ� � ਦ ੇਘਰ ਦੀਆਂ ਿਖੜਕੀਆਂ ਦੇ ©ੀ©ੇ ਅਤੇ ਕੁਝ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਟੁੱ ਟ 

ਗਏ ਨĂ  ।  ਇਸ ਤ� ਪਿਹਲ�, ਪੰਜਾਬ BJP ਦੇ ਪ�ਧਾਨ ਸੁਨੀਲ ਜਾਖੜ ਨĂ  

ਇੱਕ ਪ�ੈਸ ਕਾਨਫਰੰਸ ਦੌਰਾਨ, ਸੂਬੇ ਦੇ ਮੁੱ ਖ ਮੰਤਰੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਪੁਿਲਸ 

ਮੁਖੀ  'ਤੇ ਸੂਬੇ ਨੰੂ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਲਾਪਰਵਾਹੀ ਵਰਤਣ ਦਾ 

ਦੋ© ਲਗਾਇਆ ਸੀ। ਇਸਨੰੂ ਇੱਕ ਯੋਜਨਾਬੱਧ ਹਮਲਾ ਕਰਾਰ ਿਦੰਦੇ 

ਹੋਏ, ਉਨ� � ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਹ ਮੱੁਖ ਮੰਤਰੀ ਅਤੇ ਡੀਜੀਪੀ ਦਵੋ� ਦੀ ਇੱਕ 

ਅਪਰਾਿਧਕ ਲਾਪਰਵਾਹੀ ਏ । 

ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਵਰੋਧੀ ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੇ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਨĂ ਤਾਵ� ਨĂ  ਵੀ ਇਸ 

ਹਮਲੇ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਕੀਤੀ ਏ । 



---------------------------------------------------------

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਰਾਜਪਾਲ ਗੁਲਾਬ ਚੰਦ ਕਟਾਰੀਆ ਬੀਤ ੇ5 ਿਦਨ� ਤ� ਨ©ੇ 

ਦੇ ਿਖਲਾਫ਼ ਪੈਦਲ ਮਾਰਚ ਕਰ ਰਹੇ ਨĂ  I 

ਅੱਜ ਇਸ ਮੁਿਹੰਮ ਦੇ ਛੇਵ� ਅਤ ੇਆਖਰੀ ਿਦਨ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਦੇ ਭੰਡਾਰੀ 

ਪੁੱ ਲ ਤ� ਪੈਦਲ ਮਾਰਚ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਉਹ ਜਿਲ�ਆਵਂਾਲਾ ਬਾਗ ਪਹੁੰ ਚੇ I 

ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਉਹਨ� ਦੇ ਨਾਲ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਕੂਲ� ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ 

ਸਮਾਜਸੇਵੀ ਸੰਸਥਾਵ� ਅਤੇ ਕਈ BJP ਆਗੂ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਰਹੇ 

। ਪੱਤਰਕਾਰ� ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਿਦਆਂ  ਰਾਜਪਾਲ ਨĂ  ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਉਹਨ� ਵੱਲ� ਨ©ੇ ਦੇ ਿਖਲਾਫ਼ ਲਾਮਬੰਦ ਹੋਣ ਦੀ ਇੱਕ ©ੁਰੂਆਤ ਕੀਤੀ 

ਗਈ ਏ ਅਤੇ ਇਹ ਪੈਦਲ ਮਾਰਚ ਉਹਨ� ਦਾ ਇਕੱਿਲਆਂ ਦਾ ਨਹ� ਸਾਰ ੇ

ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਏ ਅਤੇ ਉਹ ਿਦਲ� ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਨĂ  ਿਕ ਪੰਜਾਬ ’ਚ� ਨ©ਾ ਖ਼ਤਮ 

ਹੋਵੇ I ਉਹਨ� ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਪਛਲੇ ਚਾਰ ਿਦਨ� ਤ� ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਿਵੱਚ 

ਉਹਨ� ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਭਰਵਾ ਹੁੰ ਗਾਰਾ ਿਮਿਲਆ ਏ ਅਤੇ ਲੋਕ ਖੁਦ ਨ©ੇ 

ਨੰੂ ਜੜ� ਤ� ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਉਹਨ� ਦਾ ਸਿਹਯੋਗ ਕਰ ਰਹੇ ਨĂ । 

 ਉਹਨ� ਨਾਲ ਅੱਜ BJP ਦੇ ਪੰਜਾਬ ਪ�ਧਾਨ ਸੁਨੀਲ ਜਾਖੜ ਨĂ  ਵੀ 



ਪੈਦਲ ਮਾਰਚ ਿਵਚ ਿਹੱਸਾ ਿਲਆ ਅਤੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਰਾਜਪਾਲ ਵੱਲ� ਇਹ 

ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਏ। ਰਾਜਪਾਲ ਇਸਤ� ਪਹਲੇ 

ਸਵੇਰੇ ਸੱਚਖੰਡ ਸ�ੀ ਹਿਰਮੰਦਰ ਸਾਿਹਬ ਿਵਖੇ ਵੀ ਨਤਮਸਤਕ ਹੋਏ I 

ਉਨ� ਿਕਹਾ ਿਕ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦੇ ਿਖਲਾਫ ਜੰਗ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਏ ਉਸ ਿਵੱਚ ਗੁਰੂ 

ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਏ I  

---------------------------------------------------------

ਕ�ਦਰੀ ਮਿਹਲਾ ਅਤੇ ਬਾਲ ਿਵਕਾਸ ਮੰਤਰਾਲਾ, ਕੁਪੋ©ਣ ਨੰੂ ਖਤਮ 

ਕਰਨ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਿਨਰੰਤਰ ਵਚਨਬੱਧਤਾ ਦ ੇਿਹੱਸੇ ਵਜ� ਅੱਜ ਤ� 

ਪੋ©ਣ ਪੰਦਰਵਾੜੇ ਦਾ 7ਵ� ਸੰਸਕਰਣ ਮਨਾ ਿਰਹਾ ਏ । 

ਇਸ ਸਾਲ ਦਾ ਪੋ©ਣ ਪੰਦਰਵਾੜਾ ਮੁੱ ਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਚਾਰ ਿਵਿ©ਆ'ਂ ਤੇ 

ਕ�ਿਦ�ਤ ਹੋਵੇਗਾ , ਿਜਨ� � ਿਵਚ ਜੀਵਨ ਦ ੇ ਪਿਹਲੇ 1,000 ਿਦਨ� 'ਤੇ 

ਿਧਆਨ ਕ�ਦਰਤ ਕਰਨਾ , ਪੋ©ਣ ਟਰੈਕਰ� ਦੇ ਲਾਭਪਾਤਰੀ ਮਾਡਯੂਲ 

ਨੰੂ ਪ�ਿਸੱਧ ਬਣਾਉਣਾ, ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਮੋਟਾਪੇ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਅਤ ੇ

ਕੁਪੋ©ਣ ਅਤੇ ਿਸਹਤਮੰਦ ਜੀਵਨ ©ੈਲੀ ਦਾ ਪ�ਬੰਧਨ ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਿਮਲ ਏ 

 । ਪ�ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ�ਦਰ ਮੋਦੀ ਦੁਆਰਾ ©ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਪ�ਮੱੁਖ 



ਪਿਹਲਕਦਮੀ ਪੋ©ਣ ਅਿਭਯਾਨ, ਕੁਪੋ©ਣ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ, ਗਰਭਵਤੀ 

ਔਰਤ�, ਛੋਟੇ ਬਿਚਆ ਦੀਆਂ ਮਾਵ�, ਿਕ©ੋਰ ਲੜਕੀਆਂ ਅਤੇ ਛ ੇਸਾਲ ਤ� 

ਘੱਟ ਉਮਰ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਪੋ©ਣ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ 

ਦੇ ਆਪਣੇ ਿਮ©ਨ ਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦੀ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਪੰਜਾਬ ਭਰ ਿਵਚ ਵੀ ਅੱਜ ਤ� 7ਵ� ਪੋ©ਣ ਪੰਦਰਵਾੜਾ ਮਨਾਇਆ ਜਾ 

ਿਰਹਾ ਏ I ਸਮਾਿਜਕ ਸੁਰੱਿਖਆ, ਮਿਹਲਾ ਤੇ ਬਾਲ ਿਵਕਾਸ ਮੰਤਰੀ ਡਾ. 

ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ ਨĂ  ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਵੇਰਵੇ ਸ�ਝੇ ਕਰਿਦਆਂ ਡਾ. ਬਲਜੀਤ 

ਕੌਰ ਨĂ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਹ ਪੰਦਰਵਾੜਾ ਮੁਿਹੰਮ ਸੂਬੇ ਭਰ ਿਵੱਚ ਪੋ©ਣ 

ਜਾਗਰੂਕਤਾ, ਭਾਈਚਾਰਕ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਅਤੇ ਿਟਕਾਊ ਅਿਭਆਸ� 'ਤ ੇ

ਕ�ਿਦ�ਤ ਗਤੀਿਵਧੀਆ ਂ ਦੀ ਇੱਕ ਲੜੀ ਰਾਹ� ਚਲਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। 

ਮੰਤਰੀ ਨĂ  ਦਿਸਆ ਿਕ  ਬੱਿਚਆ ਂ ਲਈ ਸੰਤੁਿਲਤ ਭੋਜਨ, ਸਰੀਰਕ 

ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਅਤ ੇਿਸਹਤਮੰਦ ਆਦਤ� ਨੰੂ ਉਤ©ਾਿਹਤ ਕਰਕੇ ਬਚਪਨ 

ਦੇ ਮੋਟਾਪੇ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਿਸਹਤਮੰਦ ਜੀਵਨ ©ੈਲੀ ਨੰੂ 

ਉਤ©ਾਿਹਤ ਕਰਨ 'ਤੇ ਿਵ©ੇ© ਜ਼ੋਰ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਪੰਦਰਵਾੜ ੇ



ਿਵੱਚ ਜਨਤਕ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਅਤ ੇ ਸਰਗਰਮ ਭਾਈਚਾਰਕ ©ਮੂਲੀਅਤ 

ਰਾਹ� ਕਪੁੋ©ਣ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਵੱਡ ੇ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪਹੁੰ ਚ ਅਤ ੇ

ਸੰਵੇਦਨ©ੀਲਤਾ ਸਬੰਧੀ ਯਤਨ ਵੀ ©ਾਮਲ ਹੋਣਗੇ। ਉਨ� �  ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਦੇਖਭਾਲ ਅਤੇ ©ੁਰੂਆਤ ਿਵੱਚ ਿਧਆਨ ਦੇ ਕੇ ਦਸਤ ਪ�ਬੰਧਨ ਅਤ ੇ

ਅਨੀਮੀਆ ਦ ੇ ਖਾਤਮੇ ਲਈ ਵੀ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ। 

ਡਾ. ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ ਨĂ  ਸਾਰੇ ਭਾਈਵਾਲ� - ਆਂਗਣਵਾੜੀ ਵਰਕਰ�, 

ਿਸਹਤ ਕਰਮੀਆਂ , ਪੰਚਾਇਤੀ ਰਾਜ ਸੰਸਥਾਵ� ਅਤ ੇ ਸਥਾਨਕ 

ਭਾਈਚਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਇਸ ਮੁਿਹੰਮ ਿਵੱਚ ਸਰਗਰਮੀ ਨਾਲ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਅਤ ੇ

ਇਸਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ। ਮੰਤਰੀ ਨĂ  

ਪੰਜਾਬ ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਕੁਪੋ©ਣ ਮੁਕਤ ਪੰਜਾਬ ਬਣਾਉਣ ਅਤ ੇਬੱਿਚਆਂ ਤ ੇ

ਮਾਵ� ਲਈ ਇੱਕ ਿਸਹਤਮੰਦ ਭਿਵੱਖ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕਜੁੱ ਟ 

ਹੋਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ  । 

---------------------------------------------------------

ਬਟਾਲਾ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਤੇ ਿਕਸਾਨ ਭਲਾਈ ਿਵਭਾਗ ਵੱਲ� ਿਕਸਾਨ� ਨੰੂ 

ਸਾਉਣੀ ਦੀਆਂ ਫਸਲ� ਦੀ ਕਾ©ਤ ਸਬੰਧੀ ਿਸਖਲਾਈ ਦੇਣ ਲਈ ਮੱੁਖ 



ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਅਫਸਰ ਡਾ ਅਮਰੀਕ ਿਸੰਘ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ  ਦਾਣਾ ਮੰਡੀ 

ਿਵਖੇ ਇੱਕ ਿਜ਼ਲ�ਾ ਪੱਧਰੀ ਿਕਸਾਨ ਮੇਲਾ ਲਗਾਇਆ ਿਗਆ। ਿਕਸਾਨ 

ਮੇਲੇ ਿਵੱਚ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਅਦਾਿਰਆਂ ਅਤੇ ਸਵੈ 

ਸਹਾਇਤਾ ਸਮੂਹ�  ਵੱਲ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਖੇਤੀ ਉਤਪਾਦ� ਅਤੇ ਮ©ੀਨਰੀ 

ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਪ�ਦਰ©ਨੀਆਂ ਵੀ ਲਗਾਈਆਂ ਗਈਆਂ 

---------------------------------------------------------

ਮੁਹਾਲੀ ਿਜ਼ਲ�ਾ ਿਸਹਤ ਿਵਭਾਗ ਵਲ� ਿਜ਼ਲ�ਾ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ 

ਸਰਕਾਰੀ ਨਸ਼ਾ-ਛੁਡਾਊ ਅਤ ੇਮੁੜ-ਵਸੇਬਾ ਕ�ਦਰ ਿਵਚ ਮਰੀਜ਼� ਵਾਸਤੇ 

ਵੱਖ-ਵੱਖ ਗਤੀਿਵਧੀਆਂ ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਨĂ  । ਮੁਹਾਲੀ ਦੀ 

ਿਸਵਲ ਸਰਜਨ ਡਾ. ਸੰਗੀਤਾ ਜੈਨ ਅਤੇ ਿਡਪਟੀ ਮੈਡੀਕਲ ਕਿਮਸ਼ਨਰ 

ਡਾ. ਪਰਿਵੰਦਰਪਾਲ ਕੌਰ ਨĂ  ਦਿਸਆ ਿਕ ਕ�ਦਰ ਿਵਚ ਦਾਖ਼ਲ ਮਰੀਜ਼� 

ਨੰੂ ਿਕੱਤਾਮੁਖੀ ਿਸਖਲਾਈ ਿਦਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਏ ਤਾਿਕ ਉਹ, ਨਿਸ਼ਆਂ ਤ� 

ਿਨਜਾਤ ਪਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਿਕੱਤ ੇਿਵਚ ਮਾਹਰ  ਹੋ 

ਸਕਣ ਅਤ ੇ ਆਪਣੀ ਵਧੀਆ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬਤੀਤ ਕਰ ਸਕਣ । 

ਉਨ� � ਦਿਸਆ ਿਕ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਪੈਦਾਵਾਰ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ 



ਕ�ਦਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼� ਵਾਸਤੇ ਨਵ� ਿਕੱਤਾਮੁਖੀ ਿਸਖਲਾਈ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਏ, ਿਜਸ ਦੌਰਾਨ ਮਾਹਰ� ਵਲ� ਮਰੀਜ਼� ਨੰੂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਬਜਲੀ 

ਉਪਕਰਨ� ਦੀ ਮਰੰੁਮਤ ਅਤ ੇਸ�ਭ-ਸੰਭਾਲ ਬਾਰੇ ਿਸਖਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਡਾ. ਜੈਨ ਨĂ  ਦਿਸਆ ਿਕ ਕ�ਦਰ ਿਵਚ ਮਰੀਜ਼� ਦੀ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ 

ਸਰੀਰਕ ਗਤੀਿਵਧੀ ਵੀ ਕਰਾਈ ਜ�ਦੀ ਏ । 

 


