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vkt ds eq[; lekpkj%& 
1& jk"Vªifr ækSinh eqewZ dy NÙkhlx<+ vk,axh&os jkt/kkuh jk;iqj esa vk;ksftr fo/kkulHkk ds jtr t;arh 
lekjksg esa 'kkfey gksaxhA 
2&  chtkiqj ftys esa ckbZl ekvksokfn;ksa us fd;k vkReleiZ.k&buesa ls Ng ekvksokfn;ksa ij X;kjg yk[k 
:i;s dk buke ?kksf"kr FkkA 
3&  narsokM+k esa ,d ls rhu viSzy rd laHkkx Lrjh; cLrj iaMqe izfr;ksfxrk gksxh&mieq[;ea=h us dgk fd 
tks Hkh iapk;r Lo;a dks ekvksokn ls eqDr ?kksf"kr djsxh] mls ,d djksM+ :i;s rd ds fuekZ.k dk;ksZa dh 
Lohd`fr nh tk,xhA 
 

4& dksjck ftys ds dkslnbZ xkao esa vkdk'kh; fctyh dh pisV esa vkus ls nks yksxksa dh ekSr&rhu vU; 
O;fDr xaHkhj :i ls ?kk;yA 
 
lekpkj foLrkj ls ----- 
jk"Vªifr nkSjk 
 
jk"Vªifr ækSinh eqewZ dy pkSchl ekpZ dks NÙkhlx<+ ds nkSjs ij vk,axhA os NRrhlx<+ fo/kkulHkk ds jtr 
t;arh lekjksg esa 'kkfey gksaxhA 
ekvksoknh vkReleiZ.k@ekvksoknh lkexzh 
 
chtkiqj ftys esa vkt nks efgyk lfgr ckbZl ekvksokfn;ksa us iqfyl ds le{k vkReleiZ.k fd;k gSA ftys ds 
vfrfjDr iqfyl v/kh{kd ;wysUMu ;kdZ us crk;k fd vkReleiZ.k djus okys ekvksokfn;ksa esa ls Ng ij dqy 
X;kjg yk[k :i;s dk buke ?kksf"kr FkkA 
 
bl chp] lqdek ftys esa ejduxqM+k vkSj esVkxqM+k taxy dh igkfM+;ksa ls lqj{kk cyksa us ekvksokfn;ksa }kjk 
fNikdj j[kh xbZ lkexzh cjken dh gSA blesa ukS canwd] chth,y vkSj vU; foLQksVd lkexzh 'kkfey gSaA 
 
vkbZbZMh foLQksV 
 
vHkh&vHkh izkIr lekpkj ds vuqlkj chtkiqj ftys ds eísM+ Fkkuk {ks= esa ekvksokfn;ksa us vkbZbZMh foLQksV fd;k 
gSA ;g foLQksV chtkiqj&HkksikyiV~ue jk"Vªh; jktekxZ Øekad&frjlB ij fd;k x;k gSA bl foLQksV ls 
lM+d ij 
djhc ikap QhV dk xM~<k cu x;k gSA 
bl foLQksV esa dsanzh; fjtoZ iqfyl cy&lhvkjih,Q ds nks toku ekewyh :i ls ?kk;y gq, gSa] ftudk bykt 
eísM+ ds lkeqnkf;d LokLF; dsUnz esa py jgk gSA 
 
 
 
 



  
 

mieq[;ea=h&chtkiqj 
 
mieq[;ea=h fot; 'kekZ chtkiqj esa vk;ksftr ÞcLrj iaMqeÞ ftyk Lrjh; lekjksg esa 'kkfey gq,A bl volj 
ij mUgksaus crk;k fd ,d ls rhu vçSy rd laHkkx Lrjh; cLrj iaMqe çfr;ksfxrk dk vk;kstu narsokM+k esa 
gksxk] ftlesa eq[;ea=h lfgr dsaæh; ea=h vkSj ns'k&fons'k ls fof'k"V vfrfFk 'kkfey gksaxsA mieq[;ea=h us dgk 
fd tks Hkh iapk;r vius {ks= dks ekvksokn ls eqä ?kksf"kr djsxh] mls rRdky ,d djksM+ #i;s rd ds fuekZ.k 
dk;ks± dh Loh—fr nh tk,xhA lkFk gh ogka fctyh] eksckby usVodZ vkSj vU; cqfu;knh lqfoèkk,a miyCèk 
djkÃ tk,axhA 
vius chtkiqj izokl ds nkSjku mieq[;ea=h Jh 'kekZ us chrh chl ekpZ dks gqbZ eqBHksM+ esa 'kkfey lqj{kk cyksa ds 
tokuksa ls jf{kr dsaæ igqapdj eqykdkr dh vkSj muds }kjk pyk, x, lQy v‚ijs'ku dh ljkguk dhA bl 
eqBHksM+ esa pkSng efgyk lfgr NCchl ekvksoknh ekjs x, FksA bl ekSds ij cLrj vkÃth lqanjjkt ih-] 
MhvkÃth deykspu d';i] dysDVj vkSj iqfyl vèkh{kd lfgr vU; iqfyl vf/kdkjh ekStwn FksA 
ogha] Jh 'kekZ us chtkiqj fLFkr iquokZl dsUæ esa vkReleÆir ekvksokfn;ksa ls Hkh laokn fd;kA bl iquokZl dsUnz 
esa vV~BkbZl vkReleÆir ekvksokfn;ksa dks dkS'ky fodkl ds rgr jktfeL=h vkSj vU; fo/kkvksa dk çf'k{k.k 
fn;k tk jgk gSA 
 
eq[;ea=h&Þfcgkj&frgkj Lusg feyuÞ 
 
Þ,d Hkkjr&Js"B HkkjrÞ vfHk;ku ds rgr dy fHkykÃ esa fcgkj jkT; ds LFkkiuk fnol ds volj ij 
Þfcgkj&frgkj Lusg feyuÞ dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA bl dk;ZØe esa eq[;ea=h fo".kqnso lk; eq[; 
vfrfFk ds :i esa 'kkfey gq,A bl nkSjku mUgksaus dgk fd fcgkj vkSj NÙkhlx<+ dh laL—fr] ijaijk,a] R;ksgkj 
vkSj ikfjokfjd ewY; ,d&nwljs ls xgjkÃ ls tqM+s gq, gSaA Þ,d Hkkjr&Js"B HkkjrÞ vfHk;ku dh ljkguk djrs 
gq, eq[;ea=h us dgk fd ,sls vk;kstuksa ls Hkk"kk;h] lkekftd vkSj lkaL—frd nwfj;ka de gksrh gSaA 
 
vkdk'kh; fctyh&ekSr@ekSle 
 
dksjck ftys ds dkslxÃ xkao esa vkt vkdk'kh; fctyh dh pisV esa vkus ls nks yksxksa dh ekSr gks xÃ gSA vkSj 
vf/kd tkudkjh ns jgh gSa] gekjh dksjck laoknnkrk jktJh xqIrsA 
 
 
bl chp] ekSle foHkkx us vxys dqN ?kaVksa ds nkSjku cLrj] narsokM+k] /kerjh] xfj;kcan] t'kiqj] dksjck vkSj 
jk;x<+ ftyksa ds dqN LFkkuksa ij xjt&ped ds lkFk ckfj'k gksus dh laHkkouk trkbZ gSA blds vykok jk;iqj] 
nqxZ] csesrjk] cyjkeiqj] ckyksn] jktukanxkao vkSj ljxqtk ftyksa ds dqN LFkkuksa ij Hkh gYdh o"kkZ gks ldrh 
gSA 
 
nq?kZVuk 
 
cyjkeiqj ftys esa vkt gq, lM+d gknls esa rhu yksxksa dh ekSr gks xbZ gSA feyh tkudkjh ds vuqlkj ;g 
gknlk 'kadjx<+ Fkkuk {ks= ds fpjÃ ?kkV esa ml oDr gqvk gS] tc ,d rst j¶rkj fidvi us eksVjlkbfdy 
ls tk jgs rhu yksxksa dks VDdj ekj nhA gknls esa rhuksa dh ekSds ij gh ekSr gks xbZA 
 
fouksn dqekj 'kqDy&KkuihB lEeku 
 
jkT;iky jesu Msdk us fgUnh ds izfl) dfo vkSj ys[ku fouksn dqekj 'kqDy dks lkfgR; {ks= ds izfrf"Br 
KkuihB lEeku ls iqjL—r fd, tkus dh ?kks"k.kk ij cèkkÃ ,oa 'kqHkdkeuk,a nhA 



  
 

bl chp] eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt lkfgR;dkj fouksn dqekj 'kqDy ds jk;iqj fLFkr fuokl igqapdj 
muls eqykdkr dhA eq[;ea=h us Jh 'kqDy dks KkuihB lEeku dh ?kks"k.kk ij c/kkbZ nhA mUgksaus dgk fd Jh 
'kqDy us NRrhlx<+ dk eku c<+k;k gSA bl volj ij eq[;ea=h us Jh 'kqDy dks lEeku Lo:i 'kkWy] JhQy 
vkSj izrhd fpUg HksaV fd;kA 
 
dkaxsj ?kkVh jk"Vªh; m|ku&ghfyax lsaVj 
 
dHkh uDlyh fgalk dh otg ls lqf[kZ;ksa esa jgus okyk NRrhlx<+ dk cLrj ftyk vc ns'k ds i;ZVu ekufp= 
esa viuk egRoiw.kZ LFkku cuk jgk gSA cLrj esa ftyk iz'kklu LFkkuh; yksxksa dh vkenuh c<+kus vkSj i;ZVdksa 
dks fdQk;rh njksa ij jgus dh lqfo/kk miyC/k djkus ds fy, gkse LVs dks izksRlkgu ns jgk gSA blds vykok 
tutkrh; laLd`fr ls Hkh yksxksa dks ifjfpr djk;k tk jgk gSA vc cLrj ftys ds dkaxsj ?kkVh jk"Vªh; m|ku 
esa gkse LVs uspqjksiSFkh vkSj lsYQ ghÇyx lsaVj dh lqfo/kk Hkh fodflr dh tk jgh gSA 
is'k gS gekjs cLrj laoknnkrk larks"k oekZ dh ;g fjiksVZ & 
 
vfXuohj HkrhZ&ifj.kke 
 
NRrhlx<+ esa vfXuohj HkrhZ ijh{kk esa Ng lkS vLlh mEehnokjksa dk p;u vfXuohj thMh,] rduhdh vkSj 
VªsMesu ds fy, gqvk gSA bl HkrhZ ijh{kk esa Ng gtkj lkr lkS NCchl izfrHkkfx;ksa us fgLlk fy;k FkkA p;fur 
vH;fFkZ;ksa dks dy pkSchl ekpZ dks lqcg lk<+s Ng cts jk;iqj fLFkr lsuk HkrÊ dk;kZy; esa çkjafHkd czhÇQx 
vkSj fMLiSp çys[ku ds fy, mifLFkr gksuk vfuok;Z gSA bu lHkh vH;kÆFk;ksa dk izf'k{k.k ,d ebZ ls 'kq: 
gksxkA 
 
laf{kIr lekpkj 
vkSj vc dqN lekpkj la{ksi esa --- 
 
& vkt 'kghn fnol gSA bl volj ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us Lora=rk laxzke lsukuh 'kghn Hkxr 
Çlg] jktxq# vkSj lq[knso dks ueu fd;k gSA 
 
& dsaæ ljdkj us ,d vçSy ls I;kt fu;kZr ij chl çfr'kr 'kqYd okil ysus dk fu.kZ; fy;k gSA 
 
& jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh us la;qDr fo'ofo|ky; ços'k ijh{kk ds fy, iathdj.k dh frfFk c<+k nh gSA 
vkosnd v‚uykbu vkosnu i= dy pkSchl ekpZ rd tek dj ldrs gSaA 
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