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eq[; lekpkj%& 

 jk"Vªifr us varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds volj ij dk;Zcy esa efgykvksa dh vfèkd Hkkxhnkjh dk 

vkºoku fd;kA çèkkuea=h us dgk fd ljdkj efgykvksa ds l'kfädj.k ds fy, lefiZrA  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; jk;iqj esa vk;ksftr jkT; Lrjh; efgyk lEesyu esa gq, 'kkfey&egrkjh 

oanu ;kstuk dh rsjgoha fdLr tkjh dhA  

 izns'k ds lHkh ftyk vkSj O;ogkj U;k;ky;ksa esa vkt jk"Vªh; yksd vnkyr dk vk;kstu fd;k 

x;kA 
 fgnk;rqYykg jk"Vªh; fof/k fo'ofo|ky; ds vkBosa nh{kkar lekjksg esa rsjg fo|kfFkZ;ksa dks mudh 

miyfC/k;ksa ds fy, NRrhl Lo.kZ ind iznku fd, x,A 

 
jk"Vªifr&efgyk lEesyu  
 vkt varjkZ"Vªh; efgyk fnol gSA bl volj ij izns'k lfgr ns'kHkj esa fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, 
tk jgs gSaA  jk"Vªifr ækSinh eqeZq us dk;Zcy esa efgykvksa dh vfèkd Hkkxhnkjh ij tksj fn;k gSA mUgksaus dgk fd 
Hkkjr ds fo'o dh rhljh vFkZO;oLFkk cuus dh vksj vxzlj gksus dks ns[krs gq, ;g vko';d gSA vkt ubZ fnYyh 
esa varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds miy{; esa ukjh 'kfä ls fodflr Hkkjr ij ,d fnu ds lEesyu dk mn~?kkVu 
djrs gq, mUgksaus dgk fd ns'k dh csfV;ka fodflr Hkkjr dk LoIu lkdkj djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSaA  
 
 ,d eka vius ç;klksa ls cPpksa dks vkn'kZ ukxfjd cuk ldrh gSA esjk ekuuk gS fd Lokoyach] 
LokfHkekuh] Lora= vkSj l'kDr ukjh ds cy ij gh fodflr Hkkjr dk fuekZ.k gks ldrk gSA fodflr 
Hkkjr dk ladYi ge lcdk ladYi gS] ftls ge lHkh dks feydj iwjk djuk gksxkA blfy, esa lHkh 
dks vihy d:axh fd efgykvksa dks lcy] l'kDr vkSj vkRefuHkZj cuus esa gj dne esa lg;ksx djsaA 
 
 
iz/kkuea=h&y[kifr nhnh laokn  
 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd mudh ljdkj efgykvksa ds l'kfädj.k ds fy, lefiZr gSA mUgksaus 
efgykvksa ds thou dks csgrj cukus ds fy, mBk, x, egRoiw.kZ dneksa ij çdk'k MkykA vkt varjkZ"Vªh; efgyk 
fnol ds volj ij xqtjkr ds uolkjh esa vk;ksftr ^y[kifr nhnh lEesyu* dks lacksfèkr djrs gq, Jh eksnh us 
tksj fn;k fd Hkkjr] efgyk&usr`Ro okys fodkl dh fn'kk esa vkxs c<+ jgk gSA 
 
 ukjh dk lEeku] ;gh lekt vkSj ns'k ds fodkl dh igyh lh<+h gksrh gSA blfy, fodflr 
Hkkjr cukus ds fy,] Hkkjr ds rst fodkl ds fy, vkt Hkkjr owesu ysM MsoysiesaV dh jkg ij py 
iM+kA gekjh ljdkj efgykvksa ds thou esa lEeku vkSj lqfoèkk nksuksa dks lokZsPp çkFkfedrk nsrh gSA   
 
 çèkkuea=h us y[kifr nhnh lEesyu ds nkSjku iPphl gtkj ls vfèkd Lo;a lgk;rk lewgksa dh efgykvksa 
dks pkj lkS ipkl djksM+ #i;s dh foÙkh; lgk;rk forfjr dhA Jh eksnh us ikap y[kifr nhfn;ksa dks y[kifr 
nhnh çek.k i= nsdj lEekfur fd;kA blls igys] çèkkuea=h us ^y[kifr nhnh^ ;kstuk dh nl ykHkkfFkZ;ksa ls 
ckrphr dhA bl nkSjku bu ykHkkfFkZ;ksa us vius vuqHko lk>k fd,A 
 



 
efgyk fnol&NRrhlx<+&01 
 varjkZ"Vªh; efgyk fnol ij izns'k esa Hkh fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs gSaA blh dM+h esa vkt 
jkt/kkuh jk;iqj esa vk;ksftr egrkjh oanu lEesyu esa eq[;ea=h fo".kqnso lk; 'kkfey gq,A bl ekSds ij eq[;ea=h 
us egrkjh oanu ;kstuk dh rsjgoha fdLr tkjh dhA blds rgr jkT; dh yxHkx lRrj yk[k efgykvksa ds [kkrs 
esa Ng lkS ipkl djksM+ :i, ls vf/kd dh jkf'k varfjr dh xbZA  bl volj ij eq[;ea=h us dgk fd fodflr 
NRrhlx<+ ds ladYi dks lkdkj djus ds fy, efgykvksa dh lgHkkfxrk egRoiw.kZ gSA blh dks /;ku esa j[kdj 
jkT; ljdkj us egrkjh oanu ;kstuk tSlh ,sfrgkfld igy dh gS] ftlls izns'k dh yk[kksa efgykvksa dks vkfFkZd 
lacy feyk gS vkSj os vkRefuHkZjrk dh vksj vxzlj gks jgh gSA Jh lk; us dgk fd jkT; ljdkj efgykvksa dks gj 
{ks= esa leku volj nsus ds fy, izfrc) gSA eq[;ea=h us lekt ds gj O;fDr ls efgykvksa dks vkxs c<+kus ds 
fy, lekurk] lEeku vkSj lqj{kk dk okrkoj.k cuk, tkus dh vihy dhA 
 
 lEesyu esa eq[;ea=h us vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa vkSj lgkf;dkvksa ds ekuns; Hkqxrku ds fy, ^^lEeku 
lqfo/kk iz.kkyh^^ dk 'kqHkkjaHk fd;kA ;g igyh ckj gqvk tc eq[;ea=h us Lo;a vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa vkSj 
lgkf;dkvksa dks fMftVy vkSj dsUnzh;dr̀ iz.kkyh ds ek/;e ls lh/ks ekuns; dk Hkqxrku fd;kA blds vykok Jh 
lk; us cky fookg eqDr NRrhlx<+ vfHk;ku ds iksVZy] baQzk iksVZy rFkk LFkkiuk iksVZy dk Hkh 'kqHkkjaHk fd;kA 
lkFk gh efgyk lqj{kk dks vkSj izHkkoh cukus ds fy, l[kh ou LVki lsaVj dh ekud lapkyu izfØ;k&,lvksih dk 
foekspu Hkh fd;kA blh ds lkFk NRrhlx<+ ns'k dk igyk jkT; cuk] ftlus l[kh ou LVki lsaVj ds lqpk: 
lapkyu ds fy, ,d fu/kkZfjr ,lvksih dks ykxw fd;k gSA 
 
efgyk fnol&NRrhlx<+&02 
 dk;ZØe esa eq[;ea=h us jkT; dh cRrhl mRd`"V vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa] rhu loZJs"B l[kh ou LVki 
lsaVj] nks uok fcgku ;kstuk ds efgyk laj{k.k  vf/kdkjh lfgr efgyk l'kfDrdj.k esa fof'k"V miyfC/k gkfly 
djus okyh efgykvksa dks lEekfur fd;kA  lEesyu dks lacksf/kr djrs gq, efgyk vkSj cky fodkl ea=h y{eh 
jktokM+s us dgk fd jkT; ljdkj efgykvksa ds lEeku vkSj lqj{kk dks ysdj ltx gSA  
 
 m/kj] jktukanxkao esa foèkkulHkk vè;{k M‚DVj jeu flag us vkt efgyk iqfyl Fkkus dk yksdkiZ.k fd;kA 
bl ekSds ij foèkkulHkk vè;{k us efgyk iqfyl dfeZ;ksa dks l'kä ukjh l'kä lekt ds fuekZ.k ds fy, çksRlkgu 
Lo:i ç'kfLr i= çnku dj lEekfur fd;kA ogha] M‚DVj flag us efgyk iqfyl dfeZ;ksa dh gsyesV jSyh dks gjh 
>aMh fn[kkdj jokuk fd;kA  vkdk'kok.kh ds izknsf'kd lekpkj ,dka'k }kjk varjkZ"Vªh; efgyk fnol ij fo'ks"k 
dk;ZØe dk izlkj.k vkt jkr vkB cts ls fd;k tk,xkA bls NÙkhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds lHkh dsaæ fjys 
djsaxsA 
 
osCl&cSBd 
 dsaæh; lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; ds lfpo lat; tktw us euksjatu] jpukRedrk vkSj laL—fr dh 
nqfu;k dks ,d lkFk ykus okys oSf'od f'k[kj lEesyu& osOl dh rS;kfj;ksa dh fuxjkuh ds fy, eqacbZ esa ,d cSBd 
dhA  bl ekSds ij Jh tktw us osOl ds egRo dks js[kkafdr djrs gq, dgk fd bldk mís'; Hkkjr dh vkè;kfRed 
fojklr dks c<+kok nsuk] ns'k dks oSf'od lkexzh dsaæ vkSj fu;kZrd ds :i esa LFkkfir djuk] Hkkjr dh lkaL—frd 
vkSj Hkk"kkbZ fofoèkrk dks lajf{kr djuk] Hkkjrh; ehfM;k dh mifLFkfr dks fo'o esa foLrkfjr djuk vkSj çeq[k 
varjkZ"Vªh; fuos'kksa dks vkdf"kZr djuk gSA  dsaæh; lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky;] egkjk"Vª ljdkj ds lg;ksx ls] ,d 
ls pkj ebZ rd eqacbZ ds ft;ks oYMZ dUosa'ku lsaVj esa bl f'k[kj lEesyu dk vk;kstu djsxkA 
 
jk"Vªh; yksd vnkyr 
  izns'k ds lHkh ftyk vkSj O;ogkj U;k;ky;ksa esa vkt jk"Vªh; yksd vnkyr dk vk;kstu fd;k 
x;kA jkT; fofèkd lsok çkfèkdj.k }kjk vk;ksftr bl yksd vnkyr esa yk[kksa izdj.kksa dk vkilh le>kSrs ds lkFk 
fujkdj.k fd;k x;kA buesa yafcr eksVj nq?kZVuk nkok ls lacafèkr çdj.k] psd ckmal] esVªkseksfu;y fMLI;qV ds 
vykok ty dj] laifÙk dj] jktLo lacaèkh izdj.k] VªSfQd pkyku] HkkM+k fu;a=.k] vkcdkjh vkSj cSad rFkk fo|qr 
lacaèkh çh&fyfVxs'ku çdj.k 'kkfey gSaA 



 
fgnk;rqYykg fofo&nh{kkar lekjksg 
  jk;iqj ds fgnk;rqYykg jk"Vªh; fof/k fo'ofo|ky; esa vkt vkBosa nh{kkar lekjksg dk vk;kstu fd;k 
x;kA bl ekSds ij eq[; vfrfFk lqizhe dksVZ ds U;k;ewfrZ ih-,l- ujflEgk us mRd`"V izn'kZu djus okys rsjg 
fo|kfFkZ;ksa dks mudh miyfC/k;ksa ds fy, NRrhl Lo.kZ ind iznku fd,A ogha] ,d lkS bdlB fo|kfFkZ;ksa dks fMxzh 
nh xbZA blh rjg] ,y-,y-,e- ds uCcs Lukrd Nk=&Nk=kvksa dks mikf/k nh xbZA blds vykok ,d 'kks/kkFkhZ dks 
ih,pMh dh mikf/k iznku dh xbZA dk;ZØe esa lqizhe dksVZ ds U;k;k/kh'k U;k;ewfrZ iz'kkar dqekj feJk] NRrhlx<+ 
mPp U;k;ky; ds eq[; U;k;k/kh'k U;k;ewfrZ jes'k flUgk vkSj mieq[;ea=h v:.k lko fof'k"V vfrfFk ds :i esa 
ekStwn FksA 
 
fnyhi flag twnso&t;arh 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt LoxhZ; fnyhi flag twnso dh t;arh ds volj ij t'kiqj ftys ds 
cktkjMkaM] dqudqjh esa LFkkfir LoxÊ; twnso dh çfrek ij ekY;kiZ.k dj mUgsa ueu fd;kA bl nkSjku mUgksaus 
LoxhZ; twnso ds thou ij vkèkkfjr Nk;kfp= çn'kZuh dk voyksdu Hkh fd;kA ogha] eq[;ea=h dqudqjh ds 
lfy;kVksyh esa vk;ksftr LokLF; ijh{k.k f'kfoj esa 'kkfey gq,A bl volj ij mUgksaus mifLFkr ukxfjdksa ls 
LokLF; f'kfoj dk vfèkdre ykHk mBkus dk vkxzg fd;kA bl volj ij eq[;ea=h us fgrxzkfg;ksa dks vk;q"eku 
vkSj oanuk dkMZ forj.k lfgr fu{k; fe=ksa dks lEekfur fd;kA 
 
cLrj i`jLd`r 
 uhfr vk;ksx us cLrj ftys dks f'k{kk dh xq.koRrk esa lq/kkj vkSj uohu 'kS{kf.kd rduhdksa ds lQy 
fØ;kUo;u esa mRd`"V izn'kZu ds fy, rhu djksM+ :i, ds iqjLdkj ls lEekfur fd;k gSA bl miyfC/k ds fy, 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us cLrj ftys ds vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dks c/kkbZ nh gSA mUgksaus dgk fd fo|kfFkZ;ksa 
dh esgur] f'k{kdksa ds leiZ.k vkSj ljdkj dh xq.koRrkiw.kZ f'k{kk O;oLFkk ds izfr izfrc)rk us ftys dks ubZ 
Åapkb;ksa rd igqapk;k gSA 
 
 
laf{kIr lekpkj  
 
& fcykliqj ftyk iapk;r esa Hkktik lefiZr izR;k'kh jkts'k lw;Zoa'kh us v/;{k in gkfly dj fy;k gSA 
mUgksaus ukS oksVks ds varj ls thr gkfly dh gSA 
 
& lwjtiqj esa vkt ,d rst j¶rkj okgu vfu;af=r gksdj isM+ ls Vdjk x;kA bl gknls esa nks yksxksa dh 
ekSds ij gh ekSr gks xbZA 
 
& m/kj] dksjck ftys ds tkoyh eq[; ekxZ ij chrh jkr gq, ,d lM+d nq?kZVuk esa ,d vkj{kd dh ekSr gks 
xbZA èrd HkwisUnz daoj nhidk Fkkuk esa inLFk FkkA  
 
& dchj/kke fLFkr Hkksjenso lgdkjh 'kDdj dkj[kkuk us xUuk fdlkuksa dks ikap djksM+ ckbZl yk[k :i, dk 
Hkqxrku tkjh dj fn;k gSA 
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